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ཡས་ཁ་ 
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། (༨༨༧༧ ༨༡༦ ༨༨ ཛམ ཚལསཔ ༡༠༥ ༡༡༦ ༧ས་ ༡༦༧༠ རད ༠༢༢ ༨སངཔོ༧ ༤༧༠༦ ༡༠༡༨ ༠ ལམང་ མར ༡༦ ༢༦ ༡༤༧༦༧༧༧༥༦ ༥༦༡༧༡༦༦༣་ ༤ མཆར་ 'ཟེན།།༦༡༩༡༨༦༡༤༦༧༧༡༦༣༦༠- ༢ཆཿཿ་68057ྦ6# @ཆཿ༢༠༠༠༠༨༩༦༦༩༦༩༩) མམ. ཐཐཉན་ཤན་ ཤ༦༠༥མ༠༦༩༦༩༦༩༩༤ ནཿམན8ར་འབ༠༨༣༠༦༦༩ 8ཛང་ཐདཿ6ང་ ཤ༠༦༦༠༠༦༠༤༨ཟ༥༩༦༨༩༡༩ ཤན) ༠༦༡༠༧༠༠༤༩༤-༧༡༤༠ཞཉ༩༡༡༦༢༩ ཙར ༢༠༠༠ ༡༠༢མསད་༡པལ༩༤༤༤་༧༠༦༤༧༡༩༩༦༡་འལ་འཔེམནས་ཿམ་མམསམམན་ངཤན་ན་པོར་མོརཔཔངཆས་མམརན་མངཔདམཔམམམམཞར་ེཔན་པང་མངཔཅན་༦༩ཅམརང་ཤམསནདམམབཉནསའཛམམརན་ཆངསརམད#མ༩༩པ༣༦༦༧ ༣དམའ་པཆར་མཛར༥༢༠༨༨༠༡༡༧༥༧༥༧༤༢༦༣༦༢༤༥༧༤༥༣༨༠༢༦༧༢༩༤༧༧༠༤༧༦༥༨པརརཔ༠༨༠༠༣༢༠༢༤ཞེ་ 


ཟེ ཟླ་ཐོ ཚ་བའའའ་འའ་་ཁལམ་ལ་འ 


པཕ་ 


ས་བདག ༡༠༠༡ ༣༠༥༡༥༢༠༥༦༦༣༩༣༣༦༣༣༦༦པས༠༣་༠༢༢༧ས༩༧ས༠༠༠༠༠༣༥༦༦༡༦༠༠༧༣༦༢༠༢༣༩༦༢༠༣༥༥༽ 





༄། ཕྲཱརཀླརབཛཡཱནཏྣཱསེནརྣདབཱཙིཀཱ་ཏི། 
༄༅། རཱ་འགུར་ད ངྡ་ག་པདུདཆའ་ཐེགས་བམ་བཞུགསས་ ། | 
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༄༅། །བདེ་བ་རག་ཤེགས་པའི་བསནཔ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སྙིང་བརིག་པ་འཛིན་པའིས་སྭདརྔོརཐེག་པ་ས་ 
འགྱུརྱ་རུད་འབུམ་རིན་པ་ཆེའི་ཏོགས་པ་བརོད་པྲ་ལའི་ཇ་བོ་ཆེ་ ཨུ་བུའི་གཏམ་ཞེས་བྱ་བའི་སད་ཆ་བཞགས་སེ།། ར། 















༄༅། །དེ་ལ་བད་འདིའ་དཔལ་གསང་བའི་སྣེང་པའི་བཤད་པའྱི་ཆུ་འགྲོལ་བརྒྱ་གུར་པ་གསང་བདག་སྤོ་ཕུག་པ་ཆེན་བའམ་ 
ཟུར་ཤྱ་ཀྱ་སེང་གེ་ནི། ཛྲོསས་མེ་མདལམ་གཙུག་ཏེརྦཾ་ཐཱམ་ཞེས་བུབ་སླེབམརྦ་གུར་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེས་མངལ་དུ་སྤལ་པའི་སྒུ་འཛོན 
ནུས་པར་དགོངས་ནས། དེ་ཉིད་ཀི་མིངཔ་ཀ་བ་བཞི་འྲི་གས་མདའ་ཉིག་ཆོས་ཤླ་ཁ་ལ། ཁྱོད་ཀྱི་སིང་མེ་འདི་བདག་གིར་རྭ་ངངམ་ཞེས་ 
གྲས་ངས་པས། མདའ་ཏིགན་རེ། བཀའ་བ (ཞིན་འཚོལ་ཞེས་དེའི་ལག་པནྨ་ནྡོ་རེརི་ལྲ་བུ་བཞག་སྟེ། འདི་གཞན་ཡ་མ་བརྒྱུད་པར་ 














༄༅། 


ཟུ ྱཱིྱཨལ་ཞིག་པདབྱ་སོཔས་ཉིན་ྲིལཆིན་པོ་འགགས། དིཁབྱའ་བཞིས་པམ་མིནཔསྲབཔའི་ 
ཞ 


ཚོགས་ཀང་སང་ཞིང་འདོན་པར་བཚམས་པན། སྙེ་ལྙཾ ནྭ་ཨཱཀ་ཡེ་ན་རེ། འདིའི་སཱེ་ན་ལག་ལ་བསྙན་པའི་གཙོ་བེ་གཅིག་འདུག 
པར་རིས་པས། རིགས་སྲས་འདྲ་མཐེངན་བསྙན་པར་ཕན་སྲི དྲ་ཀི་ཞེག་གྲསངས། དེ་བཞིན་དུ་ཀ་བ་གཞན་ནམས་ཡལ་འང་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྲ་དང་། གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་སེགས་རྡོ་མོ་ལ་ཐྲེམ་པར་རྨེས་པས་བཞག་གོ། 








ཏྱ „$; ༄༅། །བླསབ་གཉེར་གཡེལ་བླ་བུང་། དེརྷ་སྐབས་བཙལནས་གང་བརྩ་སའི་ཙུར་ལ་གཅིག་བོན། དེནསྭ་སཱར་ཕྲིན་ལས་ཆེརྒྱ་ཧུས་ཏེ་གཞན་དུ་བཤུད་པའི 
སྐབས་མླ་བུང་། བླ་མམཁསྲ་གབ་ཀི་ཚོགསྤ་ཚུརྱ་སན་དངས་ནས་སེབ་གཉེར་ཆོགས་པར་མཛད། ཁུད་པར་ཀ་བ་བཞི་ཡས་ཡབ་ཆོས་མཧྱ་སུ་སེམས་གྲསུམྱ་ནུད་ 

% མན་ངག་ཕིན་སཱབྲ་ཕག་བཞེས་དབང་དང་བཅས་པ་ཡངསསྣ་ཚོགས་པར་གསན་ཅིང་ཁུད་པར་དྲ་ཞང་པེ་མངའཏིག་ལས་མདོའི་ནེང་ཞེབ་པར་བླ་དེས། 

འའ ན་ཀྱ་བརྦ་རཱབ་ལ་རོགས་ཆེནྷ་གོརྦ་ལྲགས། ལྷ་རྗེ་ཤ་པས་ནག་ལ་རྫོགས་ཆེན་བརྒྱད་པ་ཐྲ་མ་སློག་མ་དོར་ནྲ་བམ་མང་བེ་ཡ་ཐེས་བསམ་གྱི་སཱ་འདོགས་ཆོད་པར 
པར་མཛོད། རང་གྲི་གྲབ་མཐའ་གསན་པའྱི་བམ་དེ་དག་ལའར་ལྱམྱྱ་རུས་འྲབེང་བླསས་གསམྱ་ཤིསས་དུངས་པ་འི་འབུ་བྱ་ནུཆེནཔས་བུགས་ཟིན་པར་མཛད། 
ཉརྭཾ་སླཾ་ཕྲགཏ་སྨྲ་བ་པ་ཡཱར་རིང་མ་ཛོད་པས་བསྐེད་ཚོགསྱ་ཀི་གནས་ལ་མནངག་གྱི་ཆུདནས་གསུངས་པའི་གཟེར་བཞི་ཐེབས། ཡི་དམྡ་ལཁྨིས་གྲས་ངྲ་ཐུགས་དང་ཐ་ 


༧༡ ༄༅།།  །རྗེའྱི་གུར་དངོས་སྲ་བྷཿ ནཔ་སེགསྤྱ་རུམ་ཚན་དྲ་མའི་ས་ནས་དཔལ་གསང་བའི་བདག་པྱེ་བྲ་ཕགས ཀྱི་རྒྱུད་འདིའ་གསང་སྤགསྱི ཊྱི་བསྟན་པ་ 
ས་པ པམདདབ་ཁྱའནི་ཞིས་ཐགས། ར་གྲདལ་བུཿའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེ ་མེད་ལ། །ཁུད་པར་སླེབ་མ་ པ་དགེ་བའི་བཤེས་གིེཆེནཔྲེ་བས་འཛིན་ཅིང་བན་པ་ 
2 'སྐེངབ་གདུགསཞེགས་པ་སྙེང་ཐེན་པས་རསེའ་ ཐར་ཡང་ཕེན་ཡས་བསམ་ཤེས་མེ་ཁུ། སྤེ་ཕུག་ཊུཆེས གསངས ་པའི་དུས་ག གཅིག་ཆེས་ ཁྲི་ཧྱབ་ཡེས་མེང་པ་ 
གུ བཞགས ཏེ་མཐུའྭ་སེརཐམས་ཅད་ག་པས་བླསར་ནས་ཡོང ༧ད་པ་ལ། ཕྱོགས་ཐམ་ས་ཅུངྦ་ད་ཞལ་ཟལ་ཡེ་བར་ ངབསྡ་རྡོར་སེམས ་ང་པའ་ སྨ འལ དྲ་བའི ངི 
དགེས་ཁཁོརྡ་པི་བདག་པའི་ཞུལ་སིནམངནསྦམ་ པར་ཡེང་ཆེས་ཤིང་སཱཁ་སར་རོད་པ་མེང་པར་གགས། དྭབུར་ཆོས་དྲ་གམཆོསྲ་ཁི་དུས་ཕོགས་རན་མར་དཔེ་ 

ལ་བརྒྱ་ཙཾམ་རེ་དང་། སྙོན་ཆོས་དང་དད་ཆོས་ཀིསྤ་སྣམབྱརཙམ་ཡེད་ཅིང་། སྤིར་ཁྲི་ཁྲག་ཐྲལ་བྲུང་བས། ཆོས་རའི་གས་བདེ་དོག་ 


10 ཟྒ སྡུག་བསཱལ་གྱིས་མནརནས་ཆོངས་བ་ཏབ། འམྭ་ལོ་གྲ་བས། ངི ན་ནས་བོས་པསྲ་བཁབས་པ་བཞེན་དྲུ་བོན། ཁྱེད་རྣམས་ ནལ མིི་ཡེད་པ 
འ ཡི་ཏི རས་གོར་དུཁ་ཏནི་ལགས་པར་བཅུག །རཾལ་མི་ཉུན་པར། ད་པའི་མྱི་རུད་ལ་བྲབ་ཤིས་པ་བག་མའོང་གྲསུངས། རྡིནས་ཕིལྲ་དུག 
- ཅུཾཙ་གཅིག་པ་ཤིང་བྷཾ་སྟ་ག་ལ་འོང་མིན་ཚོགས་ཆན་འདུས་པའི་གོ་པྱ་བིརྭདུ་གཤིག་ས་སོ། །པུར་སྦྱོང་བའི་ཆོ་སྔ་གས་པ་གཞེན་མ་ཛེས་གཅིག་ གོས་ཅདང 
པ་འངག་ཅིགལ་དུ་གི་གརང་སྲག་ངོམཚར་ཅན་བྷ་སདཔ་ཞིག་ཕུལ། དརདེནསྦ་བུངདཔའདེར་སོང་སས་ཀུརརོ་ཤིས་པ་མྱ་བར་བས་ལུས་འདེག་ས 
།བ་སྐལ་བར་གྲ་གས་། ་བཞིན་དུ་བཙན་དང་། མ་མེ་དང་། ཀླུ་རྣམས་ཀྱིས་གྱ་འན་གས་བསྐུལ་ཏ། མི་ལ་མདོ་པའི་ནོར་སྣ་བཞི་བུངཔ་ཡེཤ 
ནོ །འདེས་སྒྱ་པ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ཁས་ལེ་བཅོརྱཧཱཿྱཀྱིས་བྲགས་པས་དྭགས་པྱོ་ཉྷ་རདང། ཕག་མོ་གྭ་པ། ཟླ་མ་ཞར། རྡོསས་ 


༣༡༧༡ ༄༅། །བར་པྲ་ཟླརཚོ་གཞནལས་ཆོས་ཁ་ཚ་པཞིངམན་རག་ཟབ་པ་ཡེན། བཀི་བརུ་ཐམ་པ་ལ་གཤིགས་བརུནམཛད། 
རའི་ཕྱི་ལོ་སྤོ་ཕུག་པ་གཤཾགས། ཉར་ཧྭཀྱ་ཀྱི་རཆ་ང་སོར་ལ་བྲདྲ་དྲི་། ཉང་སྨད་སྨོ་དར་སེངྲ་ལ་རྣམ་འཇོམས་དང་། ཕུར་པ་རུ་བ་སར་ 
ཌཱ བཞག་ལ་གགསུ། གཞན་མརྨ་ཐིལགས་ལ་སགས་ཐརཔ་ལགས་ཐ་དད་པ་དང་། དམ་མ་སརམ་པལ་ཇོགས་ཆེན་སྲོརལ་གས། ཇ་མོ་ཉད 
° མོ་ལ་ཚྔོ་གས་ཆན་ཁམས་ལུགས་ཁ་རོའི་བྲ་གས་བརུ་ད། ན་བཞིན་དྲུ་ཁོག་ས་ཆེན་བམ་ཟེའི་སྐོར་དང་ཀ་ཚ་ངམ་ལ་སོགས་ཐོས་པ་ཤིན་ཏུམ་ངབས་ 
སྔགས་དང་། མཚན་ཉིད། རྒུད་དང་སླྲབ་ཐྲབ་ས་ཐམས་ཅུདྲ་ཀི་བདག་པོརྦ་གུར། སྨན་སླྲ་བ་མ་ཛན་པའི་ཚྭ་སྨན་གྱི་ཕེ་བྲངལས་ལྷ་མོ་ 


༡༠༤༠ 


`~ སུ རོ རོ 
མ་ངོནོ་སྭམ་དྲ་བོན་ནས་དྲཀིལ་འཁོརལ་བྷ་གར་བ་ལན་གྲསམ་བུས་ཏྲ་ཐིམ་པར་ཀྷན་གིས་མཐོང་། གཤན་ནྐོནྲ་རཆེན་པ་མ་ཛདནས་ལ་བྱཅུཿ་དུག་ 


2: 
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17 ༧» ¬ ། །བདུན་ཆ་གཅིག་ཡོད་པ་དམཐོར་བ་དངྱ་བ་མའི་དེན་དྲན་ཏར། ང་ལ་ར་གོ་ངས་པ་འདེའངའཆར་བ་མརྨ་བ་མའི་བགས་རྔ་ 
ཨིན་པས་འདི་ཙམ་ཞིག་བམ་ལ་འབུལ་དགོས་སྙམ་ཁྱར་ཕྱིན་པས། འདོད་པ་ཟད་པས་ད་ཡང་ལམ་དུ་བྱར་འདོད་པྱ་བུང་སྟེ། ཡངྦ་བ་མའི་དཱིན་བ་སམས 

22 ཏ་བེནཿ ལྷ་ཁར་དུ་སླིབས་ཚ་ན། བླ་མའི་དྲྭཌདུ་བསྐུར་ནས། ཏིཔཅོད་ཁིས་ང་ཇི་ཙ་མཞི་གེ་བཅིངས་གྲསང་སད། རཱར་རིའཔའ་ཞིག་ལ་ 
བཞུ་གས་ན་ས་ཉམ་ས་ལན་མཛད་པས། ཆོས་ཝམས་ཅརུད བློ་ལ་འཆར་བ་དང་། སྣང་བ་བདན་མད་དུ་བུན་ལང་སོང་བས་རྦབྱ་ཀེས་མྲ་ཚུགས། 

ཟྭ། ཡསྲ་ལི་བ་གརྦ་པྲར་བྲའ་གས་པའི་ཚ་གཟིམས་མལ་གྱི་སྟང་དུ་ཐགྱུ་བུར་ཡངམ་གནོད། གཞན་གྱིས་ཐོ་ག་བུང་པམ་ཞྭས་པས། ཐྲེ་ག་གམ་ 
རྲ་བུང་གྲས་པས། མ་གནོད་རམ་ཞུས་པས། སྨྲ་ཐག་སྟོ་ངདཔྱེརེ མེད་ཡེན། ཐེག་ལ་རང་བཞིན་ག་ལ་ཡོད་གསྲངས་ཏ་ནལ་འབྱརྩ་སིར་བར་ཕུཿ 













༡༨༧༡༨༠༡༩༠༧༣༧༠༦༧༦ ¡ 


ཚན་པར་བྲའུགས། སྒེམ་སྒྲམ་འབའ་ཞིག་གི་དདནས་མཚམས་འོག་ཏུ་གྲྭ་ས་ལོ་བཅོབ་རྒྱདབ་སླ་ངས། དྲགུར་ལོ་བདུན་རུཔ་ལ་གཤུགས་སོ། 
དམ་པའི་སྐྱེས་བྲཌདེ་ལྷ་སོབ་མ། ཞིག་པོ་བྲདུདྲ་རི། སྟོན་པླ་བྭ་ས་བས། རྭྲབས་པ་ངོ་བ་སོད། སྙིང་སྙེནཉེམ་རྔོ་རྔལ་སེགས་པ་གཞུང་ 
ལུགས་ལ་མཁས་པམ་ངདྭ་བུང་། གཞན་མ་ངལ་སྙེདྲ་ཁྱི་མེས་སྟེན་མགོན་པ་དང་། རྭ་པལ་ཀྷན་དགའ་རྔོརཾལ་སེགས་པས་ཀུ་པཞ་བས་ལ་ 
། ཀཏུགས་སོ།། ྒ ཐུགསྦ་ཁྲི་སསཞིག་པ་བྲ་དུ་རི་ནི། ཨ་བ་མེས་ཁྱིརིངནས་མཁས་པ་དང། གྲུབ་པའི་དཔའ་པོ་བྱ་རུདམར་བུངབ་ 













¦ །ལས་འདིའི་ཡབ་སངས་རྒྱས་དྲྭགས་རུར་སྙ། དྭགས་པོ་རྒྱརས་ཁྱིཿཤེནའ་བྲངས་པས་དྭགས་རུང་བརྲ་གགས། རྭསྭ་ཙོ་བ་ག་ཏྱུ་པོནན་ས། ཞོ 
སྟེན་ཕུཉ་མོང་སྒངབྱ་བའི་དགེན་པརའཕྲ་དོན་མ་ཛད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལ། གཟད་པའི་ཡོན་བདགྷ་ནམས་ཀྱིས་གདན་དྲངས། གཟདྷ་སྱིལ་གདོད་ 













19 ༩༧ །དགོན་པ་དང་། གྷག་སྐད་དཀོན་པ་ལ་སེགས་པྲ་ཕལནས་བཞུགས། བླུ་སོབ་མང་དྲྭའཕེལ། དལ་རངམོ་ 
ཡཱ་ར་མོ་བྱ་བ་ཞེག་ཡོད་པ་དང་གཉིས་ཁྱི་བྲན་གཟད་ཀྱི་ལཱ་གདོང་དགོན་པར་བཅུས། ཞིབ་མའིན་ངདུ་བླ་སལ་བ་ལ་འཇའ་ཚོན་ཟུག །དྭགུང་ལེ་གཉིས་ 
3 ཙུམ་ལེན་པའི་ཚ་ཡ་བ་ལྷ་མེལམ་ངོམ ངནས། ད་ངའཆིབརའ་དུག །ཤིནས་ཀྱ་མའིག་འ་ཇཛིན་གྱི་ས་ལ་འགྲོ་བརའ་དུག །བུ་འདི་སྦ་ཀར་ 
' གཞན་ལ་ཕན་ཝོགས་པརའདུག་གསྲངས་ཏིག་ཤིགས། ཞིག་པོ་རིན་པོའ་དིཆེརྱ་སིས་པ་དརསི་ངྡ་རེ་ཤིན་ཏུ་ཆ་བས་གོས་བཅོས་པ་ཐམས་ཅདམས་ 
་བཤེལ་ཀཏམ་ཉན་པརལམ་ཟན་པཉམ་ཐག་གཅིག་ཡོད་པ་ལ་བིན། དརམོ་མརྒོན་པོ་གཅི་གནར། _ །ཡེྒ་ཁི་བཱ་འདི་ཅིའྲདཞིག་འོང། འདིལ་ 
འཇིག་རན་གིལ་འྲྲ་ཐམས་ཅད་ཚོ་གསནས་བ་སྐོར་བྱ་བདཅི་ངམཆོད་པརའ་དུག་ཟར། སྙོན་ཀ་གཅིག་འོངས་འདོན་ཅན། མོན་རཾ། མྲེ་བམས 









རང 


གདར་ 





23 ༧2» ༄༄༅ ། །སོགས་པ་བཞིས་རདྱ་ཀིས་སེ་སྤག་ལ་མི་ཐར་བརའ་རུག་པས་རྟེ་སྐབ་འདེར་ཕབ་གསོ་ས་གཅིག་བད་ཟེརནས་བྱཅི་གྲ་ 
མའེཆོས་སྔིངས་ཀམབྲ་ཟུ་ག ཞར་ཚལ་པའི་སློབ་མ་གཙང་སྒེམ་རླུལ་ལ་བ་བྱ་བ་སཞེག་པོའི་སྨན་སྔར་བླ་མཞ་ངགེ་ལོ་རྒྱུས་བཤད་པས་དད་བར་ ྦ 
¿ གྒུན་ནས་གདུན་དྲངས། ཆོས་འཁོར་བྱཙུགས། ཆོས་འཕྲལ་མུས་ཁྱངྱྱ་པུད་བིནྲ་ཡིས་བླམབས་པའྱི་བུ་མ་ཡིན་གྲུ་མངས་ནས་མོས་ཟླ་ས་དང 
ཧཾ བས་ཏོག་ཆ་བརམ་ཁད། ཟླ་མཞར་གིས ་རདྲིདགེནཔ་འཛྲར་ཤིཔ་འཛོམ་པ་མི་འདུག་སེ། བྲད་བཆཤིདའཝ་བལ་ཕན་པཞིག་འའོ་བས་ 
རྨ ཆོས་སྡིང་ས་སུ་ཐགས་གྲསུངས། རར་མི་ནམས་ན་འེ། ཆོསྣ་ལ་ཁངཔ་ལ་ཉན། ཞབས་ཏོག་ཚལ་པ་ལྭ་བུད་ཟེར་བ་ལ། བླམ་ལྷ་ཁང 
པ་དྲ་པག་དོགྱ་པ་བནས་ཞི་བསནས་ཁལ་ཉི་ཤུ་ཙམ་དང་ཤ་མར་ཁ་ཨར་བླསར་ཏ། ཁྱོད་བ་མ་བཟང་པོ་གཏན་དཔསནས་ཆོས་ལལེརའྲ་བགས་པ་ 











ལྭ སངསྲ་ཀརམྤ་པུདྱ་པཾར་དགོས་པ་ཡིན་ཏ། ནལས་མ་འཕོར་གྲ་ས་ངས་པས། རྨ་ངོས་པ་དག་གི་ཁ་སྨྲས་འཕྲོ་ཆད། རའངཡ་རྨབ་མ་། 
རྙི་པམ་ལམོས་གྲུས་ག་སར་པ་སྱས་གསུ་ངས། ཕྲུན་ལ་ས་ ས་ལ་བབས་པས་གདུལ་བྱ་དཔ་གྲ་ཏུམད་པ་འདྲུས། འགྭ་བའི་དོན་རྒྱན་པོ་ 






¦ མ་ཁདཿ བླ་ མ་ལ་ཤིནྭ་ཏུ་སྲ་ས་པས་མཾས་པ་གྲསྦ་མྱ་གི་གྲའཱར་བྲས་པཞིང་ མདུནནསའྱ་པནྷ་ཚ་ད་ལ་ཞ་ས་སྩཾ་པོརམྭ་བ་ངས་པརའྲ་གོམ་ 
¦ མུངས་གསུངས། གསརྦ་སྤྱི་རྔས་འྲབིངབ་སྣ་ས་གྲ་སམ་ ལགས་ཏེ སཿ རྱ ན་མིས་སྣུ་རཔས་པའི་ཆོས་དངབང་ཟིང་གི་ 
ཞ་བས་ཏོ་ག་བསམ་གྱིས་མ་ཁྱབ་པ་མ་ཛད་ བིནྨ་རབ་སྦ་ཚུགས་པས་ རྙིད ངོས། རཆྟོགས་སྲོལ་དུས་མཉམ་དྲུ 
 གདནས་ས་དོརྲི་བག་ཐམས་ཅདལ་ཐོགས་མེདྲ་དའ་བྲོ་ནུས་པ་ད་། མིམ་ཡིན་གྱིས་སྐོར་བ་བྱད་པ་བུང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་མེ་འརབའིལེ་ 










།སྐྱ་སོ་བམའི་ཚོགས་ཁྱིས་གདན་སར་བ་སམ་ས་ནས་བཞེངས་པའི་གཟད་ཐར་སྱའི་གྲྭ་ུག་ལ་གཁ་རདུ་གརན་དངས་ 
འདོ་དུང། 
།ཞིག་པོ་ལྭ་སོབ 








རྡོར་མས་ལུགས། འཇམ་དཔལ་གས་བྱ་ཉན། ཚྭོསིཾསྣ་རྔོ་རྦི་སྦྲབ་ཐབ་ས། 
ཞྱི་པུད་ལག་ས་གསུམ་ཀ་སོག་སམ་དོརན་གསར་རི་ངརེས རེ་ཞིག་ནནང་སྟེན་ངོལ་བམས 
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ལུག་ས་བ ལུག་ གི་ལ་ཨཱ་རུན་པའིའྔ་ཟུངས་ལལ་ ཊ་གཤེ་གས་ཤིང། ྣ སྨ་གརྲུ་ང་དངརིངབསྲལ་མངཔརྦ་དོན་ཏོ།། 


ཡིན། མཁས་པ་ཆན་པརྦ་གུར་བས་གསང་བའྱི་སིངཔོ་ལ་ཅི་ཀྱ་རུས་པར་མ་ཛད་ དཱ 
འནྭ་ཀུརཀ་ཡཱང་སྟེན་པའི་ཁག་དྲབྲ་བ་ དར་ཆུ མི་ མི་གཅིག་པ ཡོ འདི་ཡནཆོད་ 


ཞྤ་རུང་དྲུན་ས་ཞིག་པོའྲི་དུང་དྲུ་བོན། ས་ལ་བ་ཏགསྐ་ནས་སེམས་ཕྱོགས་ཚོ་གས་པར་གནང། ཁེད་ཆོས་ལནན་ཏན་བུདཔ 
ཧྭ ཞིག་འ ཉིགས ོ་ དྱ ད་ ལྷཁངཔ་ཆེན་པོལ གཏད། རར 


༩ ཨཱ བ་གཅིག་ ས་གཅིསར་ཞལསའཛ ཡས ༡༤ངྔམ་སྨིན་ཏོ།། །ར་སྟེན་གཟི་བངྗི་ བྱའི་དནི། མངསྤྱ་ཆུས་དཔེན 
¿3 


།།འདིའི་གརུང་པོ་ངོ 


ལ་མེ་ཆ་ཡང་ 


ཡ་ད བམས ཡོགས་མཐའ་ 





ས་པའིའྭལ་པྲ་མརཁབྱ་ཊ་ 
བདག་སྤོ་ 


རས ས་ 





36 ལའིརངབཞིད་ པ། 


ས་ལ་སོགས པའ ཁྱཿའཕགས་པའི་ རཿ །རབ་ས་རེལ་ སྔག་ས་ཀྱེ་ཆོས་སྒྲ་སྨྲ 
ཤཿ རའབུངབསར་ ར་མ་ ཨུདི་དོགས་ལ་སེགས་ རི ་ཁའི་མེངལ་ས དྲས་པཁོགས་ཤིབ། 2ཀ ཡགས་མགས་ིོས་ླ སི་གས་པ་ 
@ཾ རནསར་བཞིན་དྲུ་བུ་རབས། བས་ཆེབ་ཱ་་གེན་ད། ཆུངབ་ལྭ་ཤཱཀ་འོད་ཅེས་བཏག་ས། གཅེན་འདི་ངངོམཚར་ཅན་བྱུང། 
༢ ག གཡུང་འའོརོད མ་ངོན་པ་སྭ་ཛོལ་ཐཔས་ སྭ་མ ཤིད ཧོ ཐམས པནྲགས་ས་པི་བལགཞིག དུང། 
ཤཱ རྒྱལ ་བ་གོར་པྨ་བ་མར་བ ནས་ཡ་བ་ཆོས་མ་བའ་ དཀགས 
ཡི མཤིན་པེ་གཤཾད་དངམ་ ཕྲལ 


བུར་དོམ་ངོན་སྦམ་དུ་གཟིགས་པས་གཞན་གི་གཞོས་ལྔ་རྩ་པར་པར་པནནས་། 
བུརྒ་ཆུཊ་སེམས་ཁིས་མ་ཟིན་པའི་ཆོག་ལ་དོནམ་དདོ། །གྲྭསུ་རས་ནས་གནས་ལྔ པབྱ་སར་དགེས་པ་ 







ཁང་དངམཆེད་ཏུན་བཞིངས། རྲིན་ལན་དུ་འྭ་བཡ་བ་མངཔོ་ཁནནས་མེ་ཉག་གྷ་འཉིད་ཁྱར་ཐྲོན། ཟླརླ་ཐཱ་ག་འོད་དངམ་ཇལ། གསར་སེངལ་སྲོག 
ཤཿ པའི་ཆོས་མ་ངཔ་ཉམས་སྭ་ལན་ཅེང་། གཉིས་ཀ་རྭ་མ་བསནསྭ་ལོ་བག་མ་ཁརྦ་རཱརྦ་པོན། ཁོ་མི་པྷ་ཁ་པདང་། སྦ་གྲེ་ལ་སེགས་པའི་ 
4 གྲནསྭ་སྭཱ་མམ་ཞི་ང་བྲའཞུག་ས་ཙན། མ་པའ་བདག་ཉང་མབ་སྲས་དངམ་ཛག བཀའ་བྱྱ་མད་བདའདས་ལ་སེགས་ཏཉཔྲལ་གས་ཕལ་ཆརའུས། 
#ྷ རུང་གནས་སཱ་ཕཾ་བས། མཱར་གྷརསནརེ། བླམ་བཀའ་དིནཆ། རང་དཧོར་ཡལ་དྲ་འྲགོ་པས་མི་གཅིག་གཏོང་བརྡའ། དྲིན་ལན་ཞབས་ 
རྔ ཏོག་བད་ཟཾརནས་གཤིགས། འིཚོན་ཁཡ་ནན་བོཨརྷི་བོ་གསྦྱ་རལས་བཟཿནསྦ་ཆལ་པི་སཾཆན་གནྫ་རལ་མིདམ་ཐོབ་སེདམག་འཟུག་གཡོ་བའི་ 
སྐབས་སྲ་ཡོད། མི་ཉགྷ་ཐ་རཾས་ལ་སེ་ཆན་གན་ ། བོད་ལ་མྲ་བཱ་བ་བ་ཡོད་ཟརབས་ཁྱདྲ་ཀྱིས་ཤཤཾས་སམ་དྲིས། གྷ་འསན་ར། 







40 འེ་དྲ་ཀྱིས ན་པར་བ གཅི་ག་མ་ངགས པས། ལས་ནངམ་ཇལ། ༢། ར་སྱིན་བཟ་ང་པེ་༔ ཉིམ མ་པར་བདག 'ང་གི་ གཏེར་ཡིག་ཁ་ ༡ 
ཤཿ ཀག དངརབ་དཔ་རེ། ོགརར་རླགུ་ཤས་ བླམཤཱཀ་འོད༢ ་འབྲལ་དུ་བཅུག ། 
ཤྭ དདང་སུངས་གཅིག་པར་སེ ན་གྱིལུ་། ག༅འུདཔ་ར དང་། ཤམ་བཏནོ་པོ་ལླ་ཐོབ། ལིས་བ་གང ས་སིས་ལ། ཚེ་ 
༩ ¿ རླུ་བོ་ལ་རདལ་གླུཿ ཐ་མ རའི ཏྱ་ོ། ༄ རྣམས་ ིྱིད གབས ས་པ་ཅན ཉོནྦ་སུའི་བྲམས ལ་རྲོ་པ་གཅིག་ 
ཝོ བ་པའི་གསེར རརར གོཅཔལ་ཤེས། རམ་ནོནཆཾས ས། གསན་མེག་པ་རངྡ་འངབསའོ་བྱརལ་བྲ་ཙམ་ 
ཧུང སྒྱུ་འབྲུལ་ དག་གོ དླ་འོད་བླེ གྲསམ་འགསོལ་ ཨི བམོ་ མོ་ག་ཏརྨ་སཾའྲ་ལཾ་པབ་སྟན་གསལ་པོ་ཐོབ། རན་ས་ 















མ་མཆོད་ཡོན་གི་ལུངདང། དཔོན་ཆེན་གྱུན་གཞོན་ཡི་བཅའ་རུ་བུང་བ་ཉར། དག་པོམ་རོན་སྨོད་ཁྱི་ནུས་པས་དམ་ག་ཁི་ཚོག་སྦམ་ག་ངསད་ 
བྲག་ཏུ ག་གྱིཧབ་བཅན་པས་ས་བྷ་ན་ཡའཁྱཀ་རས ལྷག་པོར་ཆེ། _ བརད་གལྭལ།ཁངྨས་གྲྭསཾ་ངྦ་པཱག་སྦ་ཀིཏེན་དངབ མཉན་པ བ་སྐྲན་པས 
¦ མཚོན་བ་སན་ལོའི དོན་ལ ་ཕུན་ལསྨ་ནབཚ་བ་དའི་སས་ ཡིན། །།དཾ་ལ་ ཟུནྲ་བམ་ས་པ་སཾངག་འདི། ིག་པཆེནངེ རིགས་སདཔས 
 བྱིས་པའིདསནས་སིངརཱཿ་ཞིག་ཡོད། གཞན་ཡིས་སྤེལས་ཟ་ལ་ ཆབ་བདབ་གཟིགསན་ཐགུས་ལ་ཁཆནཔྱ་བུ། ཁྲོ་བཿར 
ནས་མཚན ཡངནཾ་ལྟ རྔ་ཐོ་གསུ། མཚན ཏིརྱ་ཀྱི་རིག་པ་ད་ངྲ་པེ་ཕའིཆས་ལུགས་མཁ་ས་ × ་ ལ་བཤད་པ 
ཁྲ་ཕཱའེ་ 













གྲ་ཡུང་ ན་རྫོར་དཔལ་ བས་ཀུངཁ་པའི་བཱམ་ཟར་ཐམས་ཅརམེན་པ་ཞེས་ གྲསཱངས། 





47 ,„„ ༄༅་ ཅིང ལ་ལམ་རིམ། གས་པབའི་སི་པཔོ། འགྲལ་པ་སར།ཁ་བ། མདོད་ངབཅས་པ་ 
ཚདདྲ་ངོགས་པའི་བཤེས་གཉིན་གཞན་ལྟེྱར ས་རྲགགས་པྲ་འོབ་རབལ་བབྲ་རངགཙམ་ཡོདཔ་ལ་བ གཙོ་ཡརོ་ུརརི་མཚར་ 

ཧ ཛྱུཊ་གཡང་ཏཱ་ཛཱཡཔ། རྱཚར་བྱི་བཱ་པེ་རྟནོག་སྨོལ་མ་བ་བསམ་འགྲུ་བ་རོ་ཛའོ།། རེ་ལ་ཁ།ཡུང་སཱན་པནི། གྲ་དྲ་རྔས་ 
2 བན ངལྲོ་སྦལའི་ལེརྦཾ་སི་བའྱི་མུ་གཱ་ཚོ་བའདུས་སྭ་བྲ་ཟུང་། སུ་གཞིའྲོུབ་སཡྱ་ལེན་པ་ཕུན་སྨུས་ཚོགས། མྨྱིར་མཚནཉིད་ཝམས་ཅད། 
མྱཐེ་ཅིབྲ་བ་པར་མ་ངོན་པ་འཀལག་བྱངས་ལ་མཁར། སྔགས་གསརཿཾིངཝམས་ཅད་ལྟ་བོ་མྨ་བུ་ཤིན་ཏུཆཾ། ཁུན་པརཀྱུ་མ་རངྱ་བུང་ 
རྡོ་ངའྲི་གསྱ་ཀི་དམ་པར་གྱུར་ཅིང། རུར་བུམས་པ་མརག་ལ་སམདོ་མཱ་སས་གྲྭསམ་ཧིམནརགྲ་ཕོག་ས་པས་ཕོགས་འདིལ་རྨས ཌུ 


ཡར་ 


གོངམ་ 



















ག་སྭ་ཀི་སངསྐྱ་ཧས་ལ་ ཁྱན་པའ་ཡི་པའི་བ་སན་བཅོས་མཛར་པ་ ཟ།མ་ག་སཾ་པ་ཆནྷ་བིས་ ས་ག་ཟི་གས། ཤིན 
༡༡ བཱས་ དཔེན་སློབ སྐོབ་་རོ་ ་བྱོན་ཏེ་ཞ་བ ཞབས་ཁ་གཏུགས། ལེ སྨན་ལེ་ཚོགས ་པ་ཆོས་ །ཡག་ད་བན་ཡིག་ ཚྔགྲས། ་་ རྨོ 
@ །ཞེས་པ་ རརར མོན་སྲ་གྲོ་དང། པཱངཔོ་ར ཆ། དྷ ྩ་བག་ལ་སེགས་པརབྲའ་གས་ཤིངབ་ཤདཔས་ ཀྱ་མགཞན་ 
ཱེ ནྱ བཤས བྱ་ཧད་རཱུར་གཏཾས བ་ཤིངམ་། གྱེ་ལརཞི་བར་གཤེ གསསོ། །།ཏནག་སྨཾལ་མ་བ་བསམ་འགྲུབ 
ཱ སྔགསྐ་ཆིངམཁས་དངོ་ དངེསྲ་བུབ་བྱརས་ ས་པ་མ ་སྐུ་ཏནག་གནས་ག་སར་དའྲ་བངས། ཟླྭར་བུམས་པ་ སཾངག་ལས་ 
: འེ བྱི་རུ ་ངཅིྱལན་པརྱམྱུཕལ ་ཡ་མཆོག་ཏུམཁས། གླནཉཚལ ་པ་བ་སེདནམས་མགྐོན་པོལ སྤྱུ་འཕྲུལ་ གྱི་དབང་ནོད། 













བ༅། འ།མཐཐྱྨན་པ་དང་བྲན་ལས་དཔག་པར་དཀའ་བ་ཡེན་ཏེ་དབན་པ་འབའ་ཞིག་ལྭ་བགས་གཏད་དྲོ། །ཐྱམ་སང་ 
གེཤགོས་པ་ཆན་པྱོ་སིངྲབིག་ལྲ་ཐགས་རམྱ་ཅ་ཅིག་ཅུ་མཛད། ལ་བ་ཡནཏདངན་ས་འབའ་ཤིག་ལྷ་ཡགས་གཏངན། །སྐེམ་རང་ 
དྲུ་མོདྲ། ཡང་དཔན་བའི་ཟུར་ཤཱགྱ་འབྱར་གནས་དང་། ཁཀ་པ་ལཱཿཔའྱི་བམ་སེང་གེ་པ་གཉེ་སྤྲ་རུ་ངྒ་རཱཿནསྨྲ་སླུ་དང་དུ་བཞག་ནས་ལགས་པས་ 
 བླ་སངས་པའྱི་བམའིདམ་ཚོག་ལ་གཅིགཏ་གྲུས་ཤ ཟླ་རྐུད་ལ་བཀའ་དྲེཆ། ཤངས་པ་ཀྲན་མ་ཤན་ཞེས་བགས་པྭ་བན་གསལ་བ་ 
དའར་བིས་པའིདུ་སནྭ་བ་མ་འདིས་དབ་ངམ་ང་པོ་བླསརཞེར་བན་གིས་བླ་མབས་པས་མཁས་པཅན་པརྦ་གུན་པ་སེག་སྱ་བེནྨ་དུབ་བ་སམ་གྱེས་མི་ཁཁ། 
དུལོབྱརདར་ས་པ་མ་ལ་འབུག་གིལོ་གཤགས་འར་པབས་ལ། ཇཔ་དེ་བ་ཅན་དྲའབོ། ཅརིསྦ་བ་ལ་དེ་མམཿམ་པྲ་བཟ། 














དྲཔ་པྲ་ཀི་ཐམ་ཀ་དང་། 
རེའི 


ཤེ 





54 


བཟང་པོ་དཔལྱྦ་རནགནས་བས་ཤིག་གྲསངས། གཞན་རམས་ཀངབྲ་གོ་སནས་ལེ་གནསའཇམ་དྲ་བངས་གདན་འདྲནདུབ་ཏང། རམསྦྱ་རནགཏུ་བརོལ་པའི་ 
3) ཚཚད་བའེནདྲ་གིས་བྱ་མུན་ནསའྲ་བོངས་ལ་ཁད་ཡོད་ད། མཁའའཚྲ་ཆོས་སྐྱོངགི་བྱེན་ཁྱེས་བརླབ་སནས་རུ་ངངྲག་པའེམགོ་བསྟན། རེའི་ཚེ་ཉིད་ཀྱི་ 
¿ གཟིགས་སྣངལྱ་རལ་པ་བཱ་མནྡ་ཐ་ད་པམ་ཇ་ནསུ། ` ཌདབད་དྲ་འབོནནས་གཞང་ཕིན་ཇི་ལར་བིན་ཅེས་གྲསརས་པ་ལ་ལཤ་ཞིབྱ་ཏྲུཾབུས་པས། ཅི་ཨང 
- མ་བྱན་པའའདུག་གྲས་སནས་ཡལ་ རིའི་ལྕ་རུས་དཔེན་མེ་ཐའ་ལས་ཐོས་ཏྲ་བདམ ངབས་གརམ་རྦན་ཟར་ནས་མཆིམ་མུར་། མྱར་ད་པུཡ་པ་བྱཅུ 
@ བྱིན _ རྡོརྔ་སམས་དབའི་སླ་ཅནག་ལི་མ་དང་། ཆས་སྐྱོང་ལྕམ་རྲལ་གྱིའཆམས་སྐུ་བཞེངས་པ་གཏན་དྲ་ངས་ནས་བོད་ལ་བྱོན་པའེ་ཚམ་གེན་པོས་བོད་ལ་ 
 །ཞྭལ་གཟི་གསནས་གོམ་པ་བདུན་འཕགས་པས་ས་འབག་གོམ་བདུན་མར་གྲགས། བད་དྲུ་བོནན་ས་བ་སན་པའྱི་བ་བལ་རྒྱུདའབུམ་བཞེ་བས། ཆས་ 


55 | ༧4 བ༅༅། །སྐྱོང་བྲན་དུའཁོལ། _ མའོངས་པ་མ་ངོན་སུམ་དྲུ་ལར་སྟེན སྨར་ཡ་ངགོཿམའི་ལྭུ་ངགི་སྨྱ་རནག་ཏུགཤིགས་དགོས་ 
པྱ་བུང་བའི་ཚ། འབྲེན་པར་མི་སྦོ་བས། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ཉ་ཛེ་མཆདརདང་། གཱར་ལ་དྲངྲཔྲ་པཾ་ལ་སགས་པ་བྱིན་ཏྲ་སག་ཁངྱ་ལ་པོའི་ཆདཔ་འོད་ 
 ཐཾར་འགྲོམ་འདོད། གག མས་ཅི གཞན་དབང་ཐམས་ཅདྲ་མུག་བམལ་ཡིན། ཞེས་པ་ལ་སགས་པའིཞལ་གདམས་ 

ནད མཛདནུསྦྱ་རནུགྱ་ཏཱག།ཤ་གས། ས། གཱིར་དྲག་ མལོ་ྟ་ས་ུ་ ༥ཡས་མ་བཞུགས་པ་ལའི་ས་ས་ཡིན། དལ་ཟུར་ཧམ་ཤཱཀ་འྱབུངའདིས་ ཆུ་ང་རུནས་ 
རས་ཤིབལས་འཕྲེ་སདཔས། རང་ལྭོ་ཝ་པར་ཡཁྱ་རཡཱལ་དྲ་གཤེགས་པའི་བ སྭ་བ་མི་ཆན་དང་བཅས་པའི་དྲབུས་སྭ་རྩ་ཆུདལ་ 
།བཤད་འྲ་རལརམ པཔས་ཐམས་ཅད་ཧལས། དགུངལ་བདྡུན་པ་ནས་བཤདྲག་བྱ་སཔས། བླམ་གུན་སྲ་ངས་སར་དགྲ་ཚུལ་དང་། ཆོས་ར 


56 


རཿ ཚོཾ་ཀས་པའིམཚན་ཤཱགྱ་འབྲང་གནས་ས་ རྦར ཛ ྒ 
༡ རྒོ་ལ་པོའི་ལྐང་དང་ དགུ ཤཅ་འབུང་གནས་སྲུ་ཐ་གས ཊེ ༤༨ བྲ 
ཧྭ རྱུལབའི་ལྔང་དང། གནང་ཤིན་གསེར་བཅན་རགྱ་རུམབཞི། སྤསྲགགས། ཟུརཔ་ིའི་སུས། བུརཱཾ་སེངགཤས་བ་ེའུ 
ཝླ་། རྲེ མ། པསྲ་ཀུང་བདོག པླ་ཧཆརྭ་བིན་སྲ་བར་པའི་བ་སྙན་སྲིད་ སུ ༦ 2ཤ། གོས་མྱིན་ཁཉས བྱ་དྣནམ་སྭ་བབ་ཅེ་བ། དཔེན 
ཌཾ མང ཨམགསམས་སུངས །ག་རྩས ར་ཞབས་བད་པ བསུན དིད་ལ་པན་བྱ། ར་བཏག་སལ། [བྱདཔརརྒྱལ་བ་ཟུརཔེ་ཆེའི་སྒྲ་ཆོས་ཀྱི་དུམ་བུ་བཞུགས་ 
¦ པརྩ་བྲསས། བརདོག་པ་ལ་འཕརས་པ་མད་པ་ས་བྭ་སྐན་པའིརམྲ་བོ། སོ མ་ཕར་གསེལ། བཤད་གྲ་དང་སྤོམ་གྲའི གས་ཁྲ་རན་པྤར 
མས་མ ངད ན་པའརམག་ལར་ ལྲེརན་མི་ .༽-- ༽ དང་སིམ་གུའྷི་ཚུ་གས་ཁ་ཆན་པོ་བིན 
ཅོརནསྒ་་དབ་རྦའུ་བ་ལ་སོགས་པའིདངཔྷ་སནྲ་ས་པའེསམས པའ་ཆན་པོའི་ར རན་མི་མཐུན་བ་མེ་དཔའེ་གཟི་བྱིན་གེས་ཧོར་ྱི་མིཆནྭ་ཕ་མུར་དརྦ་ཀངདད 
ཡས་རཔའ་ཆན་རོའི་དང་ཚལ་ལ་གཅོས་པ་རརྲང ཧར་གྱི་མེ་ཆན་ཐེ་མུཉ་དར་ཀྱར་དད 

ཡཿ རེཔའཆེན་པོའི་དང་ཚཱལ་ལ་གནས་པ་དདང་། ས་བཟངལ་ཆེན། སོག་གྲམ་ 














































བས་མཉས་པརམ་ཛད། ཤཾཀྱ་ཐུབ་པ་དད་ རྲཾིརཀ་ལེགས་ལཱ་གཟི་གས་སྣར་དུ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་གཟིགས། འདྲས་པ་མ་པོའྱི་ཕ་ཐེམས། 
= གཏནྱ་རཱའིའགཾལ་པ་སེགས་མང་དྲུམ་ཛད། མདྩོ་མཱུ་སེམས་གྲསམ་གཱི་བྷསནཔ་ལྭ་བ་བྱ་ཆཆན་པོ་མ་ཛད་ཅིང། སྨོལ་མའེ་སྲས་ས་ངས་རྒྱས་རེན་ཆེན་པང། 
¿£ ཀཉལ་པ་བད་ལུགས་པ་ལ་སེགས་ཏུ་བསྟན་པའི་གསལ་བྱད་དུ་གཱན་པའི་སློབ་མམང་དག་བསྒྲན་ནས་དགུངལོ་སྐམ་ཅུ་ས་བྱ་དདལ་གཤིགས། གཉལ་པ་ 
3 བརྡ་ལགས་ཁྱེ་ཆོག་ཁྲིགས་ཀྱམ་པོད་དོ། །ཡང་སློལ་ཆན་པེའི་སྲས་བརྒྱ་དགརྦ་བ་སན། སྲས་སརསྤྱ་ཆས་རིན་ཆེནྱ་ཧུལ་མཚན་དཔལ་བཟད་ 
ཤཱ པོ་ཤས་གགས་པ་རཉེདཡ་བྱ་ཕྱི་ཝ་བྱརྒརྨ་དཱག་པྭ་ཝཱགས་ཕ་སྐ་ག་ལ་གཞས་གསར་དྲ་འབྲུངས། མེ་རམས་ཀྱིས་ཁྱད་ཀྱི་སྲས་འདེས་ཕན་ནེ་མེ་ཐོགས། 
ར་ཙམ་གྱི་གཅིགས་ཀྱིས་ཅྲི་བ་ཟེར་བས། འབྲོ་བ་ལ་ཕན་ཐོགས་པ་གཅེ་གའོང་གྲྭ་སུངས། དྭ་གུངལཾ་རཱག་པ་ལ་གས་ངའྷ་སྙིང་བའྱི་རཱན་ཐཱགས་སྭཱ་ཚུད། 








སྒྱའབྲུལ་བཅྒྱན་ཇུབ་དང་། 


མ་ལོང་བས་མ་ཛད་ 


















བོརིའི་བསམ་གཏན་་བིངདུ་དབ་ངྲ་གགས་རྒྱ་ཆལ་མཚན་གྱིས་ཞབས་ནས་བཏགས། འདུས་པ་མདོལ་སོགས་པའིདབངམང་པོ་དང། གསང་སྙིང 










༧༩ ལ་སགས་པའི་བཤད་པ་དངལར་མང་པོ་བྲིན། བྒྱརདྲ་རྦུར་གཉིས་པ་ལྕག་སམོ་ཕག་གི་ལོ་ལ་གཙངདྲུ་ས་གཤིགས། ཟུརཆང་པ་འགྲརས་ནས 
(ྷཾ ས་འདི་ཕན་ཆད་ལལ བཞི་བྱྱ་ར་དང་བྱཅུ་བདན་སོ་ང་། །བ་དག་ཉིདཆེན་པོའ་གོས་གཞེནནུ་དཔལ་ནི་ཡབ་འགོས་སྙོནའབུ་ང་གནས་རྡོར་ 
ཤཱ དང་( ཡུམྨ་སཾདྡ་བར་སྐིད་གཉིས་ཀྱིསྲས་སུརླ་སྤེལ་ལ་འབྲུ་ཕས། སྨན་གཡས་མཁན་ཆན་ལས་རབ་ཏུ་བྲུང། ཀརྨཔ་རཾ་བཞིན་གཤིགས་ 
ཡཱ པ་ལས་བུངསམ་དང། ཆས་དྲུག་གསན། ཇོག་བྱངྱརུབ་དཔལ་ལས་ཆོགཆོསྣ་ནམས་གསན། ཅོན་པར་པ་རཿནུ་བཱརྭ་ལསྭ་བམེད 


གྱི་རྒྱུད་སྡེ་ཕལ་མོ་ཚའི་དབར་བསྐུར་བ་རྣམས་ཁུས། མཚན་བརྔོད་དངདྱི་དྲ་བག །དབང་མདོར་བསྟན། དཔ་མད་ 





64 ཅུ་པ་དང་། བཞི་བརུ་པ་དང་། བླ་མ་གཉིས། ཡང་དགྲ་རཱ་བའི་ལརྷ་ནམསྭ་ཀྱང་ག་སན། སྙིང་བྲི་ག་ལ་རྩ་བའི་དབ་ཁགྤོས་བཅས་སྨྲོས 
མེད་བཞིའི་དབ་ངབླ་སར་བ་དང་། བྲུ་པ་བོབ་མ་ལོ་ང་རྡོ་རེས་མ་ཛད་པའི་ཁིད་ཡེག་ །་སྭངནས་ཁིད་དང་། །ཨམ་རོའི་ལྭ་ག་ས་ཀྱི་ཆཱོ་གས་ཆེན་མན་ངག་གི་ 
།ཁྲིད་ཁྱར་ག ཞིབམ་དནཀསཔྫ་སགས་མ་ས་བ་པའ་དགལོ་ཉ་བ་ར་ཉན་ཅ་ངགས་བམགསྟཉ་ཨས་པགས་པའྱི་ཟགས 
ལྭལ་ག་པར་ ས་པྲ་ཐོབ་ཅུ ུ ཆས་སྤྲངས་པའི་སླིབ་པས་མ་སྦགས་ཙམ་མོ། །ཞེས་གྲསཔས་པའང་བོ་དྲ་ཀི་མཁསྨ་རོམ་མྱོགས་ལྷུ་ངཅན་འགའ 
ཞིག་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ཏ། དེན་ །ཛིའདིནི་མབ་མཐའ་ཕོགས་སྭ་མྱ་ཕུར་བའི་བ ཤེས་གཉན་གཞུན་ལས་ བུན་པརྡ་བའས་གས་པ་ཡེཉེ་ཅེ་པ་ནུན་ 
བཅོསྣ་ནམས་ཁརཚ་དམར་སུར་པའི་གས་པ་་ བ་ཡངམ་ངནོ་སུམ་གེསྲ་བུབ་བོ། །ཇེ་རདེས་ཀླམཔ་ཆོས་ཟ་གསྤྱ་དམཚོལ་སམསའྲ་ཕལ་སྐོར 


༡ ཆི 








` བནྷ་གརཔ་ལས་ུངཆོས་གསན། དྭགུང་ལེ་ཉེར་བཞི་བ་ལ་འགོས་ལཆན་པོ་ཡིད་བཟང་རི་པས་མཁན་བོ་མཁད་དབྱ་སེན་པརྔ་རོ་གས། དུས, གྱེ་འཁོར་ 
2 ལོ། བན་དྲ་གེས། ག་ས་པའཇི་གས་སོགས་གསར་མཁྱི་རུད་སྣ་རམས་དང་། སྒྱུ་འཕྲུལ་གསང་བསྙིང་པོའི་དབང་བཀའ་དང་བཤད་པའི་བཀའ་ 
ཧཱ 







ཐམས་ཅད་སོགས་སྔ་ཕྱིར་གསན་པ་མཿའ་ཡས་པ་མ་ཛད། ངན་ལམྱ་ཆལ་བ་མཆོག་དྲྭ་བངསྦ་ཁྱི་གདུང་རེགས་ལོ་ཆན་བ་སདནམསྤྱ་དམཚོལས་ཁྱངགས་རྒརིང་ 
༤ གི་ཆོས་མངདུ་ག་སན། ཇེའགོས་ལས་ཟུར་པའི་དབང་གསུན་ཚམནལ་ལམ་དྲུ་མོབ་དཔན་པླ་བཞལ་གཟིག་ས་ཤིང་གདམས་པའང་བྱས་ལ། གཡའར་ 
༦ ནཾ གི་ཆསྣ་ཚལ་མཐའ་དག་གདུལ་བྱ་ནམས་ལ་སྟུན་བཞིན་པའི་མརནས་དྭྲ་ ཁ་དོན གསུམ་པ་ལ གྲ་ཟུགས་སྨུ་བཅུཔ། དོན་དམ་དེལ་འྲད་དབ་ཨཆེན 


འི་ལྟ་ཁྲི་ད་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ལྔ་ལ་བརྟེན་ཅིང་། ཆསྐ་སྐད་མཐར་ཐུག་པ་ཕིར་མི་ཝཱག་པའེ་གཏམ་ག ར་བཞེད་པ་མའདྲི་ཀྷན་མིནཆེན་པོོ་ཀོང་ པཔ 





67 ༧༣ ༄༅། །ཀརཔ་བཅུན་པ། གུ་མཁཾནདོལ་བུཆེན་པོ་སོགས་མྲབུནནོ། །རཉིན་ཨིས་འབྲི་གུ་དྲབརཔ་རིན་ 
ཆན་བྷུན་ཆོགས་ལ་ བྱ་སཱལ་བྭ་སེ། དིང ས་གང ཉེརྨཔེས་ བ་རུ་ར ་སྣུ་མ་བ་ལམས། དྭགུ་པལོ་བྱྱ་ཧྱ་ཀི་སཾང་དྷ་སཱ 

¡ ༢ཆོས་ཀྱི་གུགས་བ་ལས རབ་ཏྲ་བུང། བཅུགསྙམ་པར་ཅ་སྲ་ཁང་བསམ་གཏམ་ ་དུཀརཔ་པས་བབག་གཞིག་གས་མཛདཔ་བ་གཞས་ས། 

ན་དྲཔས་པའི་ཚརོམཚར་བའི་ཆོའལ། འཕྲཾལ་ཅིམ་ངྲ་བུང་། ཡངས་པ་ཅན་དང། ཀུ་པ་ཤོད། ་གཞེ་ཊ སྙད་ཏིལ་གྲོ་སེགས་ གནས་ཆནྷ་ནམས་སླ་སྲབ་པ་ལ་ 

ལྩིང་བོར་མ་ཛད། ཏེ་པྲ ག་ལ་བྲའུགས་པའི་མོབས་ཤདའཕགས་ ཡུལ་ གྱིགྲུབ་ཐྲེབ་ གི གགཞི་ཉུ ངོ་པི་འའྱི་བླ་རུང་གི་ མན་ངག་སོགས་གདམས་པ 

ཟི སུ་གདམས་པ་ བ་སཱ་ལ། མཁའ་འཛོའི་ལུར་བསྟན་བཞིན་ སྐུན དཀར་ཆག་ཏུབྱ་མུརཞིཔཡངས་པ་ཅནདུརྱ་ིཁ བང་བབ་པ་བཞིན་ གླི 


རཱ 


སོ་ཆོའླིསུ་གྲསཱརྦ་ཐཱགས་བྱཅུད་དམཆོས་དགོངོས་པ་ཡང་ཟབ་ཤོག་སརརིགས་ལ་ཉིལ་གྲོའློ་བཀིའ་ཆོགས་ཁངཆོ་མོ་ནོས་སྨྱནདངས། དུས་གཞན་ཞིག་ཅུ 
རྩ་བ་གྲ་སམྱ་ཀྱེ་དྲ་ཚིལ་ལ་བོརལ་བཏརྟེན་ 


¦ བྱ་བདྲ་ལྲགས་དྭགུ། 
རིན་པེ་ཚའྱི་ཕུག་སྲེལ་ལྟར 





ཐམ་ས་ཅད་གསན། མགས། སྙ་སཏགས། 
ཡཁྲ་དྲོརའཛིན་པ་ལས་སྒྱུ་འཕྲུལ་གསང་བ་རྙིང་པེ་དང། རའི་འགཾལ་པ་གཡུར་སྙནྷ་གིས་མ་ཛད་པ་དང་། 








་དོནའྲ་གྲ་བ་ད་པྲཟམ་མཁལའ་ 
༤ 
བར 


མ་ཛད། རིམ་ 
ཟཝ ཟྭ 





75 ༣ ༡ བ༄༅༅། །བའི་ཏོགས་པ་བ་ཝས་ཤི་བའད་གསལ་དྲ་ལངོས་སླའིཞི་ཁམ་སྦལ་བའྱི་ར་ ༧ རཱ་་ འ་བྲ་དས་པརྦ་གུར། དགུ་འའོ་ 
་བླ་དུན་པ་ལ་དྲོ་རརཆངཕ་ཝང་ཁ་པ་དཔལ་འྲབར་མཚན་ཅན་གྱི་དུང་དྲ་བནོ་ཏླ་བ་མྭ་གཱའདས་ཀི་བརལ་རེམ་མ་བ་མ་ཛད་ཅིངམཉས་བ་གྲསམ་བྱེས་ 

རྙ རྭ བླ་མས་གྱངབུ་གས་དགྱས་པས་རྔས་སྭ་བླ་སངསནས་བཀའ་གཏེརྱ་སིི་ཆོས་ཚུལ་རྒྱམཚོལ་བླ་བྱམ་པ་གང་པོའྱི་ཚུལ་གྱིས་གནང་ གཙོ 

@ཾ བོརད་པལྷ་སྙིང་པོའྱི་རྒུད་ར་བད་ད། འཕྲལ་པ་སྲརཁ་བ། པོ་དའྲ་གལ་གཡུཿཀྲནམས་སྦྱར་བའི་གསྲུ་པབ ཤདམ་ཛད་པ་ཉིན་ བཞག་བུན་ 

༧” གཉེ་སར་བྱ་ས་ལ། ཟིན་དཀའས་བ་ལ་ར་བགྱ་རབ་ཨཆོག་ཞུས་པས། རང་ཙམམ་སོ་ངབར་ཟིན་་བི་སྲ་བསནས་འཇག་ཆན་པོ་མི་ཡོངབ་ས 

ར་ཞིགནས་མདྲ་ཀྱིས་ཚོདྲ་བིད་གྲ་གྲངས། གཟིམ་རུང་ཐོག།ཁར་སྐོར་སཱང་གནངནས་ཤོག་བྲ་སམ་རུ་ཙམ་སེངནས་རའི་བཀའ་བཞིན་ཟིན་བྲིསྱ་ཀང་ 


78 ལྷ་ག་པར་བ་ཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤིགས་འདུས་པའི་དྱིལ་འཁརལ་བཏྟན་པའི་ར་ས་མ་པའི་སྦྲབ་པ་མཛད། འདྲི་སབས་ཙ་མནསྤྱ་རལ་མཆོག་ལ་པ་ཆེན་པས 

རེ བླ་མར་བ་ཀུུར་ཞིད་ཟིལ་གནོན་སོགས་ཆོས་བཀའྷ་ནམས་གསན་ཞིང་དག་སྨག་ས་ཀྱི་སྐོར་སོ་གོས་ཞྱི་ར་ས་དབང་དག་གྲི་བིན་ལས་རབ་འྱ་བམས་ཀྱིལ་མཕག་ཁིད་ 

4 ཐྲམས་ཅད་པྲ་ ལཞོརྲ་བཱ་ག་སྭ་མས་སུ་བ་སྟཀ ཀར་གཙང་མཆོང་ཡོན་གྱིས་དགེ་ལུགས་སྤྱི་དང་བྱ་བྲག་དགེ་ཝྔན་ཕོ་བྲངཔ་ལ་སྔང་ཟུགཚེ་བསཅ་གྷུམ་ 
4 པར་སཱ་ག་སར་གྱི་སྐ་བས་སྲ་ཝས་སྦྱོརམཁའ་ཡས་པ་མ་ཛད་པས། རྒྱལ་དབ་པའཱ་བའི་ཕྲིན་ལས་དུས་བབས་དང་པའདིེ་དྲ་ཀྱི་བིནྷ་རྭ་བ་ ལྷག་པར་མྨུར་ 

@ བས་དགེ་ལྡན་ཕ་བང་གི་ལྭ་པལས་བདཁམས་ཡོངས་ལྭ་ཁུབ་པ་རྲ་བུང་། རྫུམ་ཟན་ཟང་པའི་རྐ་ངའྲབ་ངའཁིིག་པའི་ཀུང། །ཁྷ་ཉིན་གཤར་གྱེས་རོན་ 

ཆནའགུབ་པའི་ཞུག་ས། །འབར་མེན་ས་པ་བ་ས་ལ་སྦ་ཀྱི་རྟ་ག་དོངམ་ས། །སྨར་གཙང་སྲིད་མའྲི་རུ་བྷ་མམ་དམཚར། །ཞེས་ལྔ་པཆན་པོས་ 


80 གསོལ སླ་ཆེའི་མ་འརའ་གོ་མགོན་བྱེ་མདཞཇགེ་གདན་ས་གུང་པར་དབྲཞུགས། དར་ལིངརིག་འཛོན་ཆེན་པོའ་ཕྲིན་ལསྤ་ལུན་གུབ་ལྷ་སིང་པོའྱརུད 
ཙུ་བཤད་པ་གནང་། ཚུ་རྨ་ཡང་བ་ཀའ་བརྒྱད་སོགས་དབང་ལུམ་ངདུ་གསན་པ་ དང། རྒྱ་བོད་ཧོལ་གསུམ་ རྱ་བླམ་ སྤྲལ་སཾགསཆོས་དོན་གཉརརྣམས་ 
རཾ ལ་བཀའ་གཏུ་གསར་ཆེིང་གིསྣམ་པར་བོཊཿབའི་ལམྦ་བི་རངོསཔོ་ཅ་རིགས་པརྨ་འརབར་མཛདནས་སྭ་བོརདྲགུ་བངས་ྗབགཁོན་པན་ངོམཚར་ལྱ་ལཱས་དང 






ལས 


ཨཱ བཅས་པྨ་དའོདྱ་ཀྱི་ཞི་དཁམས་སྲ་གཤིགས་སོ། །ཇིའད་ཉིདལ་ཐཱགས་སྲསྨསཔ་མའི་ཚོགས་བྲང་གིས་མི་སྨོད་པར་བཞུགས་ཀྱར། ཚོ་བོརྱ་གུར 
¿2 བ་ནྱི་ཧུལ་མཆོག་ཝཱ་པ་ཆེན་པོ་སྭ་ཞི་བཁམས་གཞན་དུགཤེགས་པའི་ཆོ་ཡང་ཡེ་ཤས་ཀྱི་སསྔ་རེས་སྭ་བྲ་ཟུང་བར་གྲསུངས་ཤི་ངྒྷནམ་ཐརྒྱ་ཧཱལ་བ་མཆོག་གི་ཞལ་ 
' གྲ་སངར་མག། ཁ་གས་བས་འདི་མྤངས་རིག་ཚ་ལ་ཀུན་ཏུ་བཟང། །མངོན་སྦམ་རར་རོའྲཔ་དམིན་དྲ་སིད་དུ། །སྐྱེ་བརམགེན་པྱོ་བེདྱ་ཀྱིས་དགེ་བའི་ 





82 ཛྷ་ལས་དངོས་གབཱ་བིན་པར་འདག །སླརལེ་ག་ཏེ་གྲ་ཕྱི ཁང་དམར་དུ་ཁུང་པོ་ཁྲོ་བེར་བྲུག །བོར་མང་དག་བླྱབ་པའི་ཕྱག་ཕྱིར་བསྒྲ་བ་པ་མཛད་པས། 
„༡ ཡང་དགམ་རམ་དགུས་པས་ཞལ་གཟིགས། རནས་གཙང་དྲུ་ཟོན། གསང་བདག་སྦོ་ཕུག་པའི་སློབ་མ་བྲ་ཆེན་ པོའི་དབོན་པོ་ཞོག་ལམ་དོ་དང་སའྲ་པཱལ་ 
¿ཌྷ ཁ་སེགས་པའི་གསན་བརམ་ཛུད། དེད་ཕུག་པོ་ཞིག་གེསནས་ཁལ་བྱ་རྔ་མ་པ་ཐལ། མྱ་ཧྐན་གིས་མི་འྔ་འོགས་པར་བུང་བས་སྨོ་ཕྲག་པའི་སླེབམ་ 
3 ༡ངནགམ་དོ་བོ། །དེའྱ་སློབ་མ་ལྷ་རྔེམ་དོར་སེང་གི་ལས་སྨྱ་འགྲ་ཉན། མཁས་མ་ཆན་པོརྱ་གུརན་ས། རངཔཱཿ ་དུ་རྔོ་འོག་ཝལ་བ་ཏབ། 

4 གཉལ་བ་ཞི་ག་པེའི་སློབ་མཆརྒྱའཆིང་རུ་བས་ཀར་དྡོ་ོག་པའི་ཞབས་ལ་གྱངགས་ཏྲི་བོས་པ་མ་ངྲ་དྲམ་ངད། ཁུད་པར་དྲ་འདེལ་སློབ་མ་མཁས་ཤི་ངྲ་བུབ་པའི་ 
དཱ 


པའ་བྱོ་སི་ཆོས་་ཀྱི་སེང་གྲྭ་བབ་ཞིགྲ་བུང་། དས་གོ་ངམ་ས་ཆེན་གི་སྤྱན་སྔར་བྱོན་པས། རྒྱལ་པེ་སརུས་པ་བརྟག་པའི་ཕིར་བུབ་ཆོད་མ་ཛད་དེ་མཆོད 












པ ། དཾ །ཏེན་གྱི་ནང་དུ་བརུ་གཞས་སྒོ་ཿ བྱཅིགས་ཏུ་ལ་གྱཅིག་བཞག །ལོ་དྲུ་སན་ཕྱ་སྟ་བལྟས་པས། རྡོར་པར་བའི་གྐུར་གུའ 
འདུག་པས་ངོམཚར་ཆེན་ཕྱོ་སྐས། རྡོ་ཁོག་པ་ལ་དར་རིངཆེནམོལ་སོགས་པའི་རངོས་པོ་ཚན་ཆེར་གནང་། འཇའ་སས་བཅད་པའི་དགོན་གཞིས་ 
ཧཿ གྱངམར་དུ་ཡོད་དེ་དར་རྒྱས་ཤིན་ཏུཆབ་བུང་། དྲ་ལྟནི་མེན་དྲ་གགས་པའྲི་རེས་ཤུཌ་ཅམ་སེ་བསན་བའིའཕེལ་འགྲེབ་འདི་མ་ངྭ་སོཁ་བླ་སུལ་བའེརང་བཞིནཿ 
2 ཐུཾཌཱས་སིསཔགའྱི་མོབམ་ནི། མྨོན་ལུར་པ་ཤཱ་༡འོདད། འདི་ནིའཔརཔ་ཁྲ་མིཉང་སོན་ཆན་བོརྦསསྟ་ལྭ་བུཁྱསར་ཀུྨམཱལ་ཟླ་མཆེདྷ་ཝར་གུགས 
བའིཆ་ཤོས་ཡེན། ཡུཡ་མརྦ་ཀུངད་གོན་པ་སྨན་ལྭ་པཡིན་པས་དྭ་གད་དྲུག་གས། ཚེ་གས་གཅིས་བཅཆོས་ཞྡན་པའི་གདོན་སོདྭལཆོས ལྡུན 
པའི་དགེན་རོལ་འདི་ཀ་ཡེན། མཚན་དངོས་མགན་བོ་དྡོ་ཛཞེས་བྱ་སྭཾ་གྲ་བ་པ་ཤིན་ཏུ་བྷརས་པསྭ་གངལ་སླྲ་རབ་གཏང་པའྲེ་རེས་ཞིམྲ་གིས་ ང་བད་ལྟའྲ 





























གིས་ག འདིས་དགས་ཕོརྨ་སུ་རབས་དཔེན་གཡོག་དང་སགས་བླ་ནམས་ལ་བཤད་པས་རེ་ཞི་གན་དགས་པོའི་ཕོགསནའང་དར་བཔོད་ཟེར། 
ཤསྦྱ་རྱསྱི་མོབ་མ་ཞདམཔརབ་བསྡ་ དནམས་བམང་པོ། །པའྲི་གོབ་མྭ་མེབ་དཔོན་པྲ་ཁ་ཤིསྨྱ་ཧམཆོ། འདིལ་རྡོ་རྩ་སལ་མཚན་པའི་སིང་ཅེཀ་གི་ཐོག 





*ཿ? - ༨༩༡ ༣༡ ༽ ཤྱ 
@ ནས་བཤད་ལུར་དང་། ཕཛུར་པ་ལཝཱནག་ལ་སེགས་པ་འགོས་གཞོནནིཞབས་ཀྱིས་གསན་ཏོ།། །ཡར།ཁམས་ལྲགས་ྲུ་གྲགས་པནེ། 





¬ །ས་ང་བ་སྙེང་པོའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔེན་ཉེ་འོད་སེར་གེས་ མ་ཁད་པ་སླེབ་དཔོན་པ་རོ་ཙནས་ཁམས་ལྲ་དུ་བམས་ཆཱནྭ་གི་གྱཅུག་ལ་ག།ཁ་ང་དུ་བ་སརནས་ 
4ྭ །བཤད་པའངམ་ཛུད། ཁཁད་པར་ཕགས་རིར་མའྱ་གུར་སི་བསྟན་པ་ཡོ་ངས་སྲ་བགས་པར་་བུང་བའི་ཐོག་མ་ལྟ་བུ་ནི་ཀཿའག་པ་ཡིན་ཅིབ། ད་ལ་ཀཿ 
ཐོག་པ་དམ་པ་བད་བརགཤིགས་པཞས་ཀྱང་བ། ཟམ་ཤར་བ་ས་བས་པ་མཐའ་ཡས་སམ་ཤས་རབ་སེར་ག་ཞེས་གྲགས་པའེ་བདག་ཉེད་ཆེན་པོ་དནི་ 







མེད་པའི་དུས་ནསྤ་བརྒ་རུབ་མཆོག་གི་གོ་འཕ་རམ་ངོན་དྲུ་བས་པ་ཞིག་ཧིང་པོ་མཆོག་གི་བསྟན་པ་དང་གདུལ་བ་ ། 
འགགས  ་་གིངས་བཅམ་པོག འི་བ ས 
བ་དག ། 


་སུ་ལཐུ་ངས་ནསན་ལ (འེམཁ། 





བོད་ཀྱི་ 
འབགས 


གསགས ཡང་འ 
རིདཱ་གས་ མཱསཱར་དང་། དྲང་སྲོང་ག 
དགས་པ ོས་དདང། ང་སོ 





90 


ཐམས་ཅདལ་མ།5ེན་པ་ཆེ། །ྱད་པར་བདེ་མཆོག་ལ་ག་བ་པ་ཐོབ། ལྷོ་བྲག་མརཔ་ལོ་རུས་ཀྱ་རནྨ་རོ་པའི་འོག་ཏུ་བཀའརིན་ཆབའྲི་བམརམ་ཛད། 
༡ ཚའི་མ་ཐར་མི་ཉགྱ་རལ་པོས་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་རྒྱལ།ཁམས་ནར་ཕེབ་ས་ཏ་རལ་བོ་ལ་དབ་རབྱ་སར་བདུ་མ་སོགས་དར་ཕན་པྱ་རཆེན་པོ་མཛད། དནས་ཀྱི་ཏུན 
ཇཾ རྒྱལ་མོས་ཀྱར་སྨྱན་དྲངས་ཏ་སྔོན་དུཚོས་མ་དང་བསྐྱ་ཧུལ།ཁམས་ཐམས་ཆ་དཆོས་ལ་བྱུུགྲ་རིང་། རྒྱལ་སི་དཆོས་བཞིན་བྱད་དུ་བརུག །རྒྱལ་པོའི་ 
ངོ ཀྱ ཙོ་སྦད་མ་ནམས་ལ་བདམཆོག་གི་དབ་ངབྨ་སརམ་ཛད་ཅི་པི་དམ་དུ་ཕོག་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཤིས་བྷ་ཀོམས་པས་དངོས་གྲབ་སྣུའེམ་ཐོབ་བམད་པརགྲགས། ར་ 
ཤྭ རཅྱ་རཱམཚོའི་གིི་དཞིག་ཏུ་བོན་པནྨ་ས་ད་པའོདལ་སོགས་པའི་ལྟས་ཆན་རྱེ་བུ་པནས་གཤེགས་མའྱི་ཚུལ་བསྟན། ད་ནས་བར་དོ་གཞནམ་བྱུང་བར་མབ་ཁྱི་ 

ཕྱི་ལོར སནས་མྱས་ཡུ ས་བ ུགས་པ་ཨིན་གསྲུ་ས་ཏེ། བདག་ཉིདཆེན་བོ་འདིར་སླུ་གྱི་བ་བཞེས་བ་ཡིནནོ། །དམ་པ་འདེམ་དོབམ 


།ལ་ཚཱལས་པཀ་མོ་པམ་དང་རོམྲ་བུང 
ནལ་ས་འདུས་པ། འ་ 
མཆོཌ་གི་ད་བར་བ ངཱ རབ་ བཾ 
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95༧ །དྲུ་གུརཔ་དང། བོན་བོ་བྱྱ་མདོ་ཅིས་རནྷ་སཱགས་བླ་མབས་བ་དཔལ་ལ་མོས་བླ་མབ་ཁང་གྲི་བག་བརེབ་སནས་སབ་པ་དའི་སྙེད 
མ་བའྲི་པག་གིསྦྱ་ཧགམ་ བི་ས་པས་ཕ་ཝ་ངབྐྱ་རདྲ་གབྱ་བུབ་ཡིན། དལ་སགས་པྲ་བབ་པའི གས་མཚན་བསམ་ིས་མྲེ་ཡས་པ་དངས བརས 

ཤྷ ཀཞི་བ་ཏབནས་བཞུགས། ཤར་ཨམ་དོའྲི་ལུལྲ་ཚུན་ཆད། ཉེཆ་བ་ོངདངྨམོ་ཡེནནུནཱ མཁམྨ་ནམས་འདུས་པ་ལ་གཙོ་བརྡ་ཛོ་གས་པ་ཆན་པོ་དང 
ཨཾ བམལ་གསངབ་ཆེབཔའི་བཡད་པའིབ་ཀའ་དང་དབང་བཀའ་རླསཔ་པ་སེག་སྦྱར་བོད་ཅིའ ཡ་བ་གྲཞུ་ང་ཆྱེརུ་ངྲ་འམ་ས་ཅད་ལ་དཔལ་ལྔནྲ་བུར་པའི་བཀའ 
པ་ ལ་གྱི་ཧུན་དངམ་དོདགངོས་པའདུས་པ་ལ་སོག་སྦ་ཅལ་དུ་བཏོན་ནས་གྲསུངས། གཞན་ཡ་པའ་ཇམ་དབལ་སྒྱུ་དྲ་སེག་ས་དངམདོ་པོགས་སྲའངྱ་ཧུལ་བ་ 
གཞུ་ངཆན་པྷེ་རཱམ་ས་དངྱ་བརྨ་རཱ་བ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འྲག་པ་སོག་ས་ཤིནྱ་མད་བར་བཤད ཅིམ་དོརན་མདོཁམས་ཅྱི་ལྫོངས་སྲ: 

























གསང་སྔགས་གྱིབ་ཧྟན་པ་གཞི་བཞེརས་སྲ་བ་ཏིངས་པ་ཡེན། དྲ་གུངལ་དོན་གཅིག་པར་རུ་ཕྱོ་བི་བའི་བ་སར་ཅན་གི་ཟ་བར་གྲ་ཟླགས་་སྲུ་བཅུལ་བའྲི་མུལ་ 
„¢ བཞེས་( སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་འདི་ཉི་དལ་འཕགས་པ་འཇམ་པའི་དྲྭ་བདསན་གཤིག་ས་བཞུགས་མ་མངའ་བར་དུས་ཐམས་ཅད་དྲུ་མི་དངམི་ལབ་པ་བཞིན་བཞུགས་ 
ཛཾ ཤིདམ་ཛད་པ་ཐམས་ཅད་ལུར་སྟན་པ་ཞིག་ཡོད་ལ། སངསྦྱ་ཆས་མི་བྱ་སོད་པ་དད། བདེ་བ་ཅན་དད། མཱན་གྱི་བ་མའི་ཞིང་ཁམས་སེ་གསན་ཏྟུག་ 
། །པར་གཟིགས། ལ་ཞྲིབོ་ད་། བདེ་མཆོགྷྭ་ལྭ་དགྲ་རུ་ཝ་གཉིས་ད་ད། ད་པལ་བྲརྭ་ཀའི་དྲ་ཁིལ་འབར་ནམས་ཁརནམ་བཞད་ལ་གཟིིག 
ཤིངྡཿ ད་བཞིན་གགྲོགས་པརིགས་ལ་སེགས་ལས་ཆོས་ག བ་བར བྱངརྣུཡ་སེམས་དཔའ་རམས་དར་ཆོས་ྱི་གཏམ་མ་ཛད་པ་དང་སླའི 
།ཱ བ་འཧྱི་ཉིདྱ་ཀི་འགོ་ཏུ་བར་བ་ཅནདྲུ་བརྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་་བོ་བོས་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུག་ས་ཤིངས་བྱ་རད་པའི་མ་ངོན་ཏོགས་བྱརས་པ་དང་། 









ངེ ༣ 








།མ་འོངོས་པན་བྷ་སལ་པྷ་མརམ་བྲ་ཀམ་བྷ་ཁྭ་བཱལ་བནོ་བར་གཤིག་ས་པ་ཆོ་དབཀྱ་ཏམེད་པརའྱ་སུར་བའི་ལུར་མནྦན་པྭ་ཆེས་ ྦ 


ཁབ ཤིངམ་དོརོན ཉིད་ལས ནི་བུནམོངགཱི་སྣ་ང་རོརསྦྲལ་པའི་སྐ་འཇིག་ཏེན་དུ་ཁཞུགས་པ་ལ་དགོངས་པ་དྭས་གྲྭསྱ་བི་བདེ་ 


ས་དང་དྲ་པར་མེ་ད་པ་ཧ་སྭེ་སཱས་བ་སམ་པར་མྲ་ཡུས་སོ། །སཱཉི་དྱཀྲི་ཧུལ་ཚ་བ་གཙང་ཧྟོན་བནི་ན་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་པག་ས་རྡོ་རམི་ 


ཌཱ བསོད་པའྱི་ནམ་པར་འྲ་པུ ལ་པ་ལས་འཕ་གས་པའྲི་ལཱལ་དྭ་མ་ངའ་བདག་མེ་ཏི་པའི་ཐགས་སྲས་་རྒྱ་གརྩ་པག་ན་ཞེ་སྲ་བཟར་གུར་ཆིང་སློ་བ་དཔོན་དལས་དབང་ 


བཞི་ཏེན་ཅན་ཞུས་ནས་བྲ་མོམས་པས་པག་མཆན་པོའི་བ་ཀའམབ་ཅི་བཏོགས་པ་མ་རོནོ་དྲུ་གུར། ཟླ་འཆེན་ ན་བྲ་མི་གས་མ་ཛྲབ་བ་སན་པས་རླབོག་པ་ 
སགསྤ་ནུས་པ་ཐོབ། མཐའར་མུ་ལས་རྷ་ཉིདྱ་ཀྱིསྱ་ཕུགྱ་རཆེན་པེའ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་། ྲ རཆ 


༔རཱ་ 32 
གག ོ་ 
` 


ཀར ེན་ལོ་མང རཏ ྒ 













| ཧཱ དོག འགཞལ་ཡས་འཁཆེན་ལོ་ོག་གིནདལོས ས་བའྲི་ཕཱ་ཚོགས་མང་པོ་བཞུག་ས་པ་ག སལ་བརདང། 
ཡདང་ཁིནས་མཁལ་ ཐདནས་འཇའ་འོད་ཁ་དོག་སྣཚོཿ མོ སི གཟིགས་བསའ་དིསངས པས་ན དུག་ 
¡ དགེངསཤ་ས་དྲཚ་ཚོག་ས་མཆོད་ཅིག་མ་ཛད་པར་གསརས་ མངཔཞལ་གཟིགས། མནལ་ལུམ་དརིན་པོ་ཆེ་ས་ཚོགས་ལས་བབ 
རེ ག་གི རུ སླུ ཁ་བ གའ ྱ་ནྲ་གི་པའ་ ཁ། དིསམོནའདོ་མོན་བའི་གཞུལ་ཡུས 
ཱཾ བྲས་སྲ་ཕམ་ཀཿྲ་ག་པ་ ང་བ ཞུགས་འདུག དུ་ང་དཀར་པོ་ཆེན་པོ་འ་བད་མི རརང་གག་ཏུ་ཐགས་པ་ལས། 
གུམེདཔ་འྲས་ཏྲེམ་ཅན་ཡབ་བྲས་ཀྱ་འཕོགས་པམཆདྲ་ལདཔའིི་ཕམ་བགབིགས། ཁོངགི་སྙན་པ་ཕྱོགས་མེད་དུཌགྲོ་བརའདུག་ 
















་རི་ (ཁན་པྒོམཛད 
ོས་ིརིས།ཉསཅར་ལསམདོ་ཝགསྔ་ཁི་ 
བརེན་བོཆས 


། 





བྱ ོན་ལས་བུང་བའྱི་བམས་པ་འབམ། 





ོན་ཡི་ལགས་ སྲ (ཞེ་ས་པ་བད་མཆོག་ལྷན་སྱེས ་གར་བྷ་ཉེས 

བ་་ི ངོ འོ མི 
མ་གསན་བསམ་བ སྒེམ་གསུམམ ནི་ ༤ ཨམ 

།ཞེས་གྲསཱངས་པའི་པོརའོ། ཁ་ཅིྡིག་མ་གྲགཤས་པའི་འོགཅུ་ ལོཞ་ 
















104 བྱསན་པ་ལ་གདན་སརབཅ་ཀས་གི།འྲམཔ་དངྡངོགས་ཆན་གོ བརྒོ་འརཔ་འས་དོ་གས་ཡི་ཆོས་ཚོྱ་མ་ཆོུ་བའི་དགའ་ཉོན་སྲེལ། མཆོག་གི་ 

ཧ› སལ་ག་ཀྱ་བབ་རེན་པོའ་བྱི་ཆལ་དམ ཆོས་ཕུགཏྨཱ་ཁ་བངས་ཤིྱ་བརྡརཀ་སེམས་དཔའ་མོམ་བུག་པརུང་ཤ་འབམ ག་མརམཇལ་བ་ཞིག་ལ་ཁ་ངགེ་ 
ཝཾ བ་ཀོའ་བཞིན་ཀཿ་ཐོག་ཏུ་ཕཾ་བ་སནསྲ་བམས་རིན་པྲོ་ཆེསམ་ལན་པོ་དང་། །ཟླུཉ་ཝྔ་མངུཁ་བ་སོདནཁས་འབུམ་པས་ལས་མོབ་མཛད་དེཀྱ་མ་བྱསེན་པར་ 
ཧཾ ཇོགས་བ་དགྱ་ཐཾ་རགི་དངོས་པོརབྱ་མ་བས་ཏྭཱ་བབ་པའྱི་ཧལ་ཚུ་བྱ་ཏུམ་པར་གསོལོ། མཚནཆོས་ཁྱི་བམར་གུ་སོལ་ཞིང་སྷཱ་འྲཕལ་དངྲ་རོ་གསཆནྭ་ཧིཾད་བང 
ཛཾ དངག་དོམས་བའངག་སན། དྭགུ་ང་གྲི་གངས་དོན་བཞི དཔའ་སོབའི་དོ་མཛདོནསྔརུ་ཡི་ལར་གྲཀ ཟ་བདབ་ྭ་བས་པ། དའི 
འོག་ཏུ་དཔལ་ལྡནའབྲས་སྤུངས་སུ་ཀྱངཆུ་བ་སེམས་དཔའཀམ་ལ་ 


་པརྱ་གུཌཞས་གདཱལྭ་བའི་དོནམ་ཛད། རྡེརས་སྭ་བད་བ་ཅན་དྲ་བརྒརུང 


ཞུག་གིས་དབན་པརྦ་གུར་་ན 





།དྲབུ་འོད་ཡེ་ཤེས་འབྲམ་སཱི་གཟྲི་བིནཉིམའབྲུམ 
།གསར་རུ་བཟླུ་བ་ས་ལ་ཀཿཝྲོག་པས། །ཟགགས་ནམས་བླ་སད་པའི་ 





108 


བག་གལ་ཁིས། ༨ བཱ་ཟླཱནམསྦ་ཁངའིད་སོང། 
ཧཱ གསི ཧཱཾ རས་མབབའིལ 


།དམ་ཆག་སམ་ས་དབའ་རེ་ཡར་བ། རོ །སྐད་ཅིག་ལ་བྲ་ཀག 
འཔའ་རྔ་རིགྲཞན་ཉོག་གནས་རླ་མ། ཐབ ཐབས ཤེས་མདག་གི་བསིའ་མེད། རྫ 
ག་བྲིས ཕེང་བམཉམཉིད་བཤམ་མོཆ། །ཐཀ་པ་རིམ་ རྱི ནོ། 
7 འ་བལས་ ཟླ་བའི་འི སཾ ས་ལ ཛའ བུངས་མུ་ལ།། ། །ཞེས་པ་ ས་གས་ཀྱིས་ 

བའི་ཤ་ར་པ་ ལ་ 
དོན་ཁྱི་ལུ༔ ་ དུ་མེད་བཉིད་དྲུ་སཐོང་ 


༢ བླཞོནྷོ་གི་ལུས་ཇོ་གས་བརྩ་གུར་པས་སྟན་དངགས་ཟླ་བ་གཞན་གྱི་ས་ཆོམ་མངཁ་སྨྲན་ 


ད་་ས་ཞི་ས་འཛོནཕན། 


།ཡངས་ཤི་ང་དར་བ | 
ོང་བེདྷཏཅིརམངས་པའི རྫི |་ 
།ཇིདབ་འོད་པའྱི་རལ་ཚབ་བངྒརུབ་ 


ཝོང་གོ 











བག་ཙམ་རེ་ལས་སྨྲབ་པ་ཁེན་གཙོ་བརྐོམ་ཛད་ཅིང་ཐུགས་དམ་ལྷ་རུ་གཅིག་ཏུ་བཞུ་གས་པ་ལ། དུས་གཞན་ཞི་གྲ་ཏུའྔང་ངྱ་རུལ་པོས་དམག་དྲ་བ་ཆེན་པ 
བརེ་གནས་ཁྱིས་དམ་གྲ་བུང་བ་ས་ཅིཙུག་དྲག་ཞུས་པར་ཁ་ངཉིནྱ་ཀྱི་བོགྲཾ་ཏྲ་རྩལ་པ་མངཔ་ལུགས་ཤིག་གསངས། ན་བཞིན་དུ་བྲས་པས་ཁ་བཅེན་ 
2 པོ་བ་བསནས་དམ་གྲ་ནམ་ས་པིརལག །སཱར་ཞབས་ས་བཏུད་ནེ་གསར་ཁྱི་བུབ་པའི་སླ་དང་། བ་སེ་ལས་བཅོས་པའི་གརོལའི་བ་ཀོདཔ། 

ཤཱ རྷ་ཝའི་གཙུག་ལ་ག་ཁང་གྱི་རུ་འི་གྲྭིར་ཆེ་བ་འདྷིནཱམས་ཕལ། ནཾཉི་དདགུར་ག་ངས་ང་གསུམ་པ་ལ་གཟུགས་སླ་བསྡུས།  རྒྱལ་ཚལ་བློ་གྲོས 
¿ཾ འབུམ་པ་ཞ་གྲསམ་པ་ལ་གདན་ས་མ་ཛད། འདིའི་སློ་་མ་ཆུ་གསོར་ནམ་མཁའ་འབྲམ སགསྲ་གུབ་བརེས་མ་ངཔ༔ ། ཟླ་རྐབག་པ་ལྔ་དདང་གསང་ 
།ཱ སག་སླ་གིྣནམས་སྤ་བརྡ་གབསྭ་སྔབས་པཉག་ཐབརྦ་གུར་བམ་རྱོ་ཨའཕལ་སོག་ས་དརཔརམ་ཛད་ བད་ས་གྱཿ པརམ་ས་ར ཕམ་དུྟ་སད་བཡྲ་་ 
















བ༅། །རྗེས་ཆཚཿ རྡེལ་པར་གཞན་དོན་དུག་ིག་ས། རྒྱལ་ཚལ་བློ་གྲེ་ས་སེངགེ་དགུངལ་སྲོ་དུག་པར་གདན་ས་མཛད། མབཀའ་མ་ 

ྔ་དརྨ་ནམས་ཀྱིས་གཞི་བྲ་བརནས་གཏིརམའི་སྐོར་ཡ་པའདེ་སྐབས་ཀ་དརྩ་ཆས་སྙ་མ་ཛད་པ་ཡིན། ཟླཀྲ་རུབ་ལ་གཤིགས། རྒྱལ་ཚ་བ་བྱཆཆུབ་བློ་གྲོས་ཁྱིས 
ཨུ ྱིརུནདཀ་དཔ་ུ་རྱའྲཔ་མེ་བཞི་དབུམ་ནུམ་བཀོད་ལའང་བཤད་པ་མ་ཛད། ༢ྩཅི་བས་དངབར་ལེདགགས་སྲུ་སད་པ་བསམ་གཏ་་བི 
སྡིའརཤིནེ་ཏུ་རྒྱས། ེཉིདྱ་ཀྱི་རྔལ་ཚེབྱ་བརྙཆུ་བ་སེ་ངག་དངྱ་བརྦརཱབྱ་རཱལ་མཚན་གཉེས་ཁྱིས་ཁརབ་ཀའ་གཏར་ཁྱ་མཆཉན་སྒོམ་གསྟམ་ཤིན་ཏླཱ་ཧཱས་བར་ 
མཛད། བྱ་ངཆུབྱ་རལ་མཚན་གྱི་སོབ་མ་བྲ་འབོར་མཁས་གྲུབ་ཛྙཱན་ཀེ་ཀྱནི་གཉགས་ཡ་ཤེས་གཞེན་ཚུའི་རྣམ་འཕྲུལ་དྲུ་ཝུརྨ་གིས་བསྙན་ཅི་པམདོ་སྔག་ས་སྤྱིའི་ 
ལམའམ་ཐམས་ཅནད་ལྔ་བ། ཁས། ཁྱན་པརམཁས་གྲ་བ་ཆེན་པེ་7 ༣ིཆས་འབྱུས་ལས་འདུས་བ་མདོ་དོ་ས་འྲཐ་ནྲི་ཐོའིདབ་ངད་ངབཤད་བླ་སྒྲབ་བྲབ་སོ ྦ 











སགས་མ་ལུས་པར་གསན། ཟླམ་རལས་རོག་སྟེན་རྡོརདཔལ་བཟུང་གི་ས་འདུས་པ་མདྤོའུས་ཤི་པ། དལས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དར་ལང་བ་རྡོ་རྣེམྱ་ཆུལ་གིསཊུས། 
༢ རྒྱུན་རེལ་ས་འདུས་པ་མདོཁམས་ལགས་སྲུ་གགས་པ་དྲབས་སྲ་བབ་པ་ཡིན་ཏྱེ་སརའཆད་དོ། །མཁ་སྲ་གུབ་ཡེ་ཤསྦྱ་ཧལ་མཚན་ྱིས་གསང་བྷ་སིང་པྱ་རུ་འགེལྷ་ནམས་ 
༧ དངྡ། མདོ་དགོངས་འདྲུས། རྫོ་གས་ཆེན་སེམས་ཀློངམན་རག་གི་སཱ་གསུམ་སེ་སོའི་བཀའ་སྲོལ་གྱི་རྩ་བ་ནམསྭ་སར་ཡངཉིམ་ཝརགསལ་བརམ་ཛད་ཅི་ངབཤད་ བ་ 
རྤ ཀྱིས་བ་སྙན་པ་ཁྱམ་གདལ་དྲུ་སྤེལ། ཞི་ཁྲེ་དང་ཕཆབ་བཀའམའིའགྲེལ་པ། གསང་རྙཾང་པོ་ལ་འགྲེལ་པ། ས་བཅད། བ་སྡས་དོན། ལམྨ་ནམ་བཀོད་ལ་ཊཱུ་ཀ་ 
ཌཱ དང་མཆན་བུ། སྲར་ཁབ་དངྲ་བུགས་ཐིག་ལ་མཆན་འགྲེལ། དམ་ཆོག་གསལ་བྲལ་ལ་འགེལ་པ་གསལ་བའི་མ་ལང་། ཁྲིབོའ་བགྱ་བབཅིང་པབས་ཀྱི་ཡེ་ག། 
དམ་པ་འིན་པ་ཆའི་བེག་པ་སྐྱེ་བཅིང་གི་འགྲེལ་པ། ཚོགས་ཅྱི་འཁེར་ལོའྱི་ནམ་བཤད་སེ་གས་བ་སྙན་བཅོས་ཤིན་ཏུ་མང་བརམ་ཛད། ཇེནཉིདྱ་ལྱི་སློ་བ་མ་ཁ་བ་དཀར་ 
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༡. 


༅༧། །པ་བནམ་མཁའྦ་རམཆོ། ཀུན་དགའ་ཟ་བ། ཐགས་མདྦ་བང་སེམས། ལབ་སྙོན་ནམམཁའ་རེན་ཆེན་སེག་ས་མཁས་ཤི་བདངོས 
གུཊ་བྷཆེས་བ་ཁྲནའང་མངདྲུ་བོན་པ་ལས་ཁ་ཁ་དཀར་པཟས་གསར་སྙེངསྨྱི་དོན་དང་། ས་བཅད། ར་སཱས་དོན། ལམ་ནམ་བཀོདལ་ཊཱིཀ་སེགས་མཛད། 





ྷ མཁས་ཟྲ་ཆེན་པོ་ཉིད་སྦཱ་འི་མ་ཐར་འཕ་གས་མཚོརྲི་བོད་དུ་མབ་པ་ཁ་ན་ལ་གཞེལ་ཞིང་བྲའུགས་ནས་བྱ་འ ཁ་བ་དཀར་པོ། །འཇད་ཡན་ཆརྦ་ཀི་གདུལྭ་བདཔག་ 


མེད་པའི་དོནམ་ཛདནས་མཁའ་འགྲོམ་ལ་སྦ་ཁི་དབ་ང་མོ་ཆསྦ་ཁོད་དུགྲ་དུརེ་བཞིའི་དུས་འདེནསཚའཕོས་ནསྲ་བང་གྱི་པོགས་སྲ་ལྔབོ་དྒོན་ཧཆིརམ་ཛོད། དེནས་བད་བ་ 


` ཅན་དུ་བྱཿ རུཊ་སམས་དབའ་བད་བའྱི་མུ་གུས་ས་བསྦྱ་ཆས་་ཀི་ཞིངྱ་ཐཱངས་ཤིང་དག་པའི་བམལ་པ་ཡོན་ཏན་བཀོད་པར་བརེ་བའི་སྐྱིང་པོ་ཞེསྱ་བ་བལའཚརྱ་རབའའྱ་གུརརོ། ་ེ 


ཞེ་སྭ་ལྭང་བསཱན་པའངྲལོབ། སརསྐྱ་རས་དངྱ་བཱརྒ་རཱབ་སེམས་དབའི་ཚོ་གས་ཅིས་ཞལ་གཟི་གས་ཤིརྡ་བཱན་མེར་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུའང་བླ་གོས་ཉི་ཟེརལ་བཀལ་བ་སེགས 


















115» ¬ བའི་ཕག་རྔཾ་སཆ ཙྭ་སྭ་སྱན་ཝཱནམ་མཁའ་རྡོ་ཇེས་གོ་འཇོ་ཅྭ་མ་དགེན་པ་འདབས་པརམ 
དྲ པ །ཀོདཔངའ་ཁ་མཁའདོངས་གཡོ་ དག་པ ཁས་བརམ་ངུད། 

ྦ མོག་སྟོན་འཇམ་དཔལ་སངགས་འབྱི་རྱད་དྲ་དགནོཔ་མཛད་ཅེང་བཅུན་བདང་སམས་ཅན་་བི་དོནརབ་པོཅ་བླམ་བས། 
¦ ཁོར་ལས་གུབ་ཐོབ་ མགརབས་བླགསདྭ་གས་བའྱིསཏམ་བང ཟུབྲ་ཐོབ་མ་ཌིརིནཆེན་གླུརྩརོ་ས་ཀི་དབ་ངྱ་ཕུག་གྲི་ཐུགས་རྔ་ཆན་པོ་ཡངིད 
འདུས་པའྱིཙཱ་བའི་ཆོསྤ་ཁི་བདག་བརརོས་བཟུང་ཞིབ་ཕོངཉིདཅྲོལས་པོ་འྱོན་གོལ་འབྱུས་དབྱན་ཅིག་ཀྱཿྲག་ཏྭཱ་ས་་ས་སིལུར་བ་སྟནམ་ཛད་ཡང་མ་ིའིན་ཆེན་རབ་ 
བུང་གི་བཅུལྔ་ཁུག་ས་ལས་མ་འདས་པས་ཏནའབྲལ་རུང་བདའ་ཡུགས། འོནྭ་ཀང་གོང་མྒ་ནམ་གསྩསྱ་བིགྲདུང་འབྱུས་སགསྤ་ཁི་ཞབས་ཏོག་ 








འེ བོདཔའཆད་ཉན་ང་ཡོདཔ་ ཤན 
རྒྱལ་མོ་རོན། - ལྷོ་ཚ་བའོངདང་མོནོ། 








1192 ༄༅། །བཤེས་གཉེན་དཀོན་མཆོག་བཟང་པོ་དེས་ཀཿཐེག་པ་རྨཿ ཤོན་རྡོ་རཾདཔལ་བཟངཔོ་ལ་དབང་བསླུར། འདེས་གླན་ལུགསི་དབང 
¿„ ཆོག་དུམ་དུམ་ཁྲེ སེ ་ལུངཔའེ་ འྱིཕག་བཞེསསགཞདཔལ་ གས་ག རྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ 
'ཾ ཁྲོདངསམས་ཝེ་ཨ་དོ བཅོབྱདཀི་གོས་བཀའ་ཡངྱསུར་ཏེ་དབངཆོ ཐི ན་མང ཨང གྲུབ་ 
ཧྲ པར་གྲགས །པྲ་གུས་མ ཅོ་ལོའི་ དམཔ་ ངསྟས་མ་བུད། ས་བབ ༡ ལའ ཁྱི་དང གུལ་ ཟབ་བ 
སྒུབ་རས་བུན་མོང་བཅོ་ཝའི་དབང་གཉལ་བའི་ཆོག་ཁྲེ 
, དུང ིས་ད་ ་ཀཿཝོག་ ལུག་སའདེཿབྲཞགས་པས་སམཿ ཡོད སསྡ་ལེ་ཨདོནསཅ༔ རུ འི་བ 













“ །བཅོ་མོའློོོོལོ་ཡད་ན། ཟོ་ར སྱོབ ཀོ 
ྦ ལཱུ ` རིར 'འཆང་གླ་ཉ་བཟངདཔལ་འབོར་ལ། པྫིསཆུལ། དེས གྲལ ལྷ་ དེས་ ཐོས་པ 
 རྐྱལ་བརྙུན་འཛྲིན་ལདབངབགསྲུན་ཞེང་། དེས་གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རལ་ ོའ་ེདོ་རལ་མས་འཤ ལུགས་བྱརུད་པའི་རུ་བོབབ་ པ་བོ །ཡང་ 
གས་་འོདས་ཁདླགཤདབ་འིན།དརཅི། ཤིས་འབ་འོད་འ དེས་དང་པོར་རོག་ སྟོན་བཙན་པོལ་སོཿ 
འཕྲུལ་དཔསེམས་ཕྱོགསག་སན། ལྷབདྲེས་མ་གངཔ་ལ་མདོདང་ ཟུཿ་ཆོས་པ་སློབ་དཔོན་ཡམ་ཆོས་དའོ་ ༥ སྲ་གུབ་ ལར 
མྱུའཕྲུལ་ཟུར་ལུགས། ཡངགྲ ལ་པ ཀཔའ་གོབ་མགཞུབས་དའི 1 ་ དམ་མརྦུད། ཡང་ཁརག་སྙིངཔོསསྲས་པདྨའབ༣ 











ར་ 
2༢ 







121 ༡༣༦) ༄༅། །དེས་རོག་ཤེསའབ། ཡང་སོདར་མ་སེངགེ་ལ འཕྲལ་མཆན་མང་ཞེས་སྲར་ བྱསཊི་ཀའཆ པའི་མོལ་ཡོད་པདེགསན། 
„ ད་ཟིན ཿ་བཟཔཔོལས་ྱདཔ་དང དང་། རཾ འེབ རསངམ ཉཱ། མ དོ དཔའིསོལ་ཡོདཔ་དེ ཟདུད་པ་མང་ 
གསན་ེང་། བབལ་གཞི་ལམ་བབས་ སུ ལམ་རམ་བཀོད་ ཊི་ཀ་ རྙན རམའདྲས་དགས་ཟདད་ །གྲགས་ 

ཚི བདག་དང དྲེསྱ་ཀངསེང་ཊིག་དང་། ལམྨ་ནམ་བཀོད་ལ་མཆན་བེུབ་པའ་མཛད། རགགིག་ད་འ དུར་བརྒྱུདརྣུམས་ལའང་དབང་ དད་པ ཤིན་ཏུ་ 
བྱགདང། དེབཞནདགཙང་སྟདམངདཀར ཡང་སོད་ཟར་པ་ཞ་ྲ་གགས་པ་རེམ ངནས་བཤུད་སྒྲབ་ལགས་པན་མཛད། དེས་ལ་སོད་ལྷོ་བྱང་ཐཾས་ 
མེམཆེདཔ་བཞིནྱུརཔས། ཤངངཱམེ་སྟོན་འབུངགནས་འོད་ཅེས་པ་དང་། སྣརརེངག། །འོད་ཅེས་པ་རང་། བང་ ཏརལ་ཨོ་པ་ཡོ ཡོན་ཏན་དབང་ 
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འཁིད་བར་བའམ་ཞུས་པས། འགའ་སྙན་ཆེན་པོས། དྭེ་སྐདམ་ཟེར། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁོས་གོནས་ཡོད་པ་ཡེན་གྲསབྣནད། ལོ་བཅུ་གཅིག་པ་ལ་ 
3 མཚན་ཉེད་གསན། ཆོས་དབའ་ལྱ་བྱིས་པའེ་ཆ་སར་ཡངསོབ་དཔོནྱ་ཧི་གྲསང་ཚད་ཤརར་འོང་བས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཚར་རེ་གསན་པ་ཁོནས་ཚག་གཅིག་ 
4 ཀྱངམནོར་བརྡ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས་ཁཇམ་དཔལ་གྱི་སྦུལ་པརགྲགས། བཅུ་གསུམ་ལོན་པའི་ཚེ་གསན་པ་ཇོགས་པ་དང་འདྲ་བརྩ་བུང་ཞིང་། ཤེསྲ་བཟས་ 
1 ཏུད་ལམ་རོངས་པྱ་བུང་། ཉིདྱ་ཀི་ཞལ་ནསྱ་ཀང་། བདག་ཐོས་པྱ་ཆུངབ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་ཐོས་པ་མེདདོ། །ཐོས་པ་ཆེ་བ་ཡངམ་ 
ཡིན་ཏེཆོས་ཐམས་ཧད་ཚརའེ་ལས་ཨ་དགེས་སོགསུངྐད། སྩེས་བུ་ཆེན་པོ་འདེནེ་ཤེས་རབ་ཆུའ་ལ་ཟབ་པ། རྱ་ཆེལ་དྲིམ་དང་བྲལ་བའི་གྲོབས་པ་ 
མཆོག་ཏུ་དགེ་བས་མདྩོ་རུད་དམ་བསྟན་བཅོས་ལ་སོགས་པའྱི་ར་གཞུང་བླའིང་པ་སརམག་ཟིགས་པ་མཐའ་དག་ཚའ་འའེའམ། གཉི་སྤ་རུན་ཆད་ག་ཟིགས་ 
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༧༣: ༄༅། །བས་ཚག་དངདོནྱ་གི་ཆམ་ལུས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཐུགས་ལ་ཟིན་ཅིངམི་བརེདཔའིག་ཟྲུངམ་ཐོབ་པའྲ་གགས་པས། ཐོག་མ་ཉིདནས་ཧ 


ཅངམ་འབདཔརསྭཾ་གཱ་ཏུདང་། སདའིགས་ཀྱི་བྲེ་བས་གཞན་མང་པོ་ལའངམ་རོངས་ཤིང་། མི་ནང་གི་རིག་པའི་གནས་དང་། གཙུག་ལག་ཐམས་ 
ལྷ ཏདལ་ཐོགས་པ་ཨདཔའབོ་བོསྱི་ཆ་ྣར་བས། གཞམ བང་མ ང་། གང་ག གན་མདང་། གླ་གའག་ཟམས་ 


ཙཾ ཆེས་ལྷག །ཚད་མའེ་བསྙན་བཅོས་དང་། རིགྱ་བེདྲ་ཀི་བསྙན་བཅོས་དང་། དོན་དུ་འགྱུར་བའོ་ཚེགས་བཅད་དང་། སྙན་དངགས་ལ་སོགས་པའང་ 
བག་བཅན ྣྩྣྩྫངྫྲྲྫྲྲྲ་ ཐིག་བའདུས་ཨཅ་བག་ 
ཚང་ལ་དྱགེས་ཤེངདེ་དག་དང་བརྡའ་འཛོདཔས་བེ་བཏ པྲ ཏེལ་བཏགས་པ་ཉམགེས་མཌེན་པ་ལ་ཆགས་མྱ་བུང་། ཐན་དད་འགྲོའི་བརྡའ་དང་སྐདཀི་ 


༧༨༡༥༩'༩༥༡༠༤༧༥༦༠༦༧ལརཔ༤༧༧༧༤སཆསས༠༢༠ས༩༤-' ༨ ༡--- ---~ “༨༧༠༧ “ “---~¬-------¬~~-~ 













འིམ་པའངམྒའེནུ་པར་གྲགས། སྒྲ་སོ་ལ་སོགས་པའེ་འགེལ་པ་དངབསན་བཅོས་ཀྱང་མངད་མཛད། ཟློ་གོས་ཀི་མཐུ་བསམྱ་གིས་ཨྲི་ཁབ་པས་སྨེར 
ཆས་ལ་མོས་པའེ་མྲི་ནམས་དང་། ཙཾསྭ་ཀི་གང་ཟག་དང་། ཁང་པརྡ་དྲ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་ཞྲུགས་ཤིང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་ལས་དང་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའ་ 
ཡ་དག་ལ་ཕན་གདགས་པའེ་དགངས་པ་ཟབ་མོམཕས་བས། ཙེན་ཅེ་མ་ལོག་པའེགདམས་པསནན་ཏུ་འདོམས་ཤིང་ཕན་ཐོགས་པའ་མཛོད། མངོན་ 
44 པའ་ཤེས་པའྱི་ཆ་དང་ལན་ཤིངསེམས་ཅན་འདྲུལ་བའི་དུས་དང་གནས་སྐབས་མྱའེན་པས། འྭགྲོབ་ཕལ་པ བོབརར་ཤང་ ཆོབ་ལ་གནས་པྲ་ནམས་དའི་ 
4 འགལ་ཟླའ་གུརཔ་ཁས་ཁྡོག་པའི་ཕྱེའ། བྱའི བྲགག་པའི་བསན་བཅོས་ཞལྷ་སོལྱིར་གེས་ལས་ཕུངྦ ཕྲ འདོགས་པ་ལྷ་ཏག ུསངཨིམ་འ། ཆེས་ 
' ཀྱིས་བློམ་བརྒྱུརབའི་ཐ་མལ་པ་དག་ལསེར་སྣ་སྲངས་ནས་བདོག་པ་གཏོངབ་དང་། ལོག་སྲུབ་བ་ཟོདཔས་སྙིང་རྫའི་ཕུཁ་དུམཛདནས་ཞི་བདལ་འགོད། སྡོམ་ 
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པ་།ཨ་ཕོའང་། །ཆེས་གགས་འང་ ཟེའ་སྐད། སྤིབླ་མ་མངཔོ་ལས་མདོ་སྔགས་སོ་སོའི་འརྒྱད་པའི་བྲེང ས་མྲབད་པ་ཅམ་ཡོདམདྱི། ཁྱད་པའ་དྲུ་སཱ་ 


འགུ་རྡོ་རི་ཐེག་པའྱི་ཆོས་ནོར་ལས། 
མདོ་བག་པ མོག་གོ་ སྤྲོ་རྔོརྗག 
པེ་རྩ་ཅ་ཞའེ་མན་དགྷ་མས། 


རྒྱག་གྱེ་ཨཱ་ཙྱ་རནག་ལོ་ཐདཔ་དེཉིདྲ་ཁ་འཕོས་པྲརོ་བོ་འདེ་ཁོན་ཡེན་ཏེ། ཁོ་བོས་འདེདཔ་ཆོས་གཏལ་བ་བག་ལྭ་བབཅེས་རོད་མེ་དུ་གགས་པའ་གསུངས། སྩིར་ 
„„ གཏམ་དུའང་། འབུལ་བ་མཚུཊགན་དབྱིག་ འཇུང་ 


་ཀེ་མཁས། །ཆོག་གླིགས་བཟངས་ཀྱི་ཡེ་གགས་མཁས། །སྣ་དཔཚད་མ་རོངབ་མཁས། །ཐམས་ཅད་ 


སྲེབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བླ་དའེ་གདམས་པ་ནམས་ནེ་སྣ་ནམྡ་དྡོ་ར་བདུད་འཇོམས། མཁ ཆན་དཔལྦ་གེ་བདྱ་ཕུག 
ཞོན་འུ། ཞང་ཞུང་ཡོན་ཏན་གྲགས། རོང་བན་ཡོན་ཏན། འརོང་བན་ཚུལ་ཁྲིམས་རེན་པོ་མལས་ཉིདྱའི་གས 


བེ་རོས་གྲཔྱ་གཱ། དེསླ་བ་ཆེན་དགོངས་པ་གསལ། དེསྤ་གུམ་ཤིངླགག་ཅན། དེས་གཟུབས་དཔའ་བརྟན། 






ན་ཏ 


དེས་ 








འང་བཞེན་བངྒ་རུབ་སེམས། །ཞེས་ཡོད་པས་དཀོན་ཅོག་འགྲེལ་ མདྷ་ཐགས་ལ། ༣ ལུུ་ཨིན་ཆེན་པོའི་འགེལ་པ་ཕོགས་བྱས་མུན་སེ་ལུ་ ཐྲེག་ 
རྒྱལ་གྱེ་ལུགས་སྲ་བཀྲལ་ ་ཞིང་ཞལ་གསུལ། ཀུན་མཁན་རོང་པ ཆ་བའ་བཀལ་བསྭ་སློམ་ཆེ་ཞིདཁ་དམ་པའ་སྣང་སྟེ། བོད་ 
' འགུལྭ་གི་གཙོ་བོ་འདིགཉིས ་ཨིན་པར་ཤེས་ནླབོ་བས་ལ ཞུསཔ པེ་སེལ་པ། ཏ་ར ཤོ། དའངྱ་་གཞོན ཞུའི་མེ་མདོ་སྟེན་སེངགེ་བྱབ ལ་་འུདགུསན 
¦ པའེ་ཚེ། ༢ེཞེག་ན་མནལ་ལམྲད་ ། གསངབའི་སྲིང་པོས། ཟན་བས། སངསྐྱ་རྭས་ ཨ་མཉམ་བྱར་ལ་ ཅཆུད་ཨྱ་བུས་ན ས་གསོལྱ་གིན་འདྲུག་པ་རིས 
¦ དྭ་སོབ བ་དཔནོ་ལ་བརོད་པས། ད་ཉུངོམཛའ་ཆེ། དཾ སདེ་ཁོདྲ་ཆུད་པའི་ཏུགས་ཡི ནོ། ཁྲལ་པ གྲསང་སྐད། རརླ་ 











3ཿ ༩༡༧ ༄༅། །པའྱ་དྲོག་གི་ངེས་བོདདམ་ག་མདྩོ་ཆུས། ལུག་པ་ཏེང་པའཇིནགྱི་བསུབ་པ། 


༢༦༡ 


ལྷག་པ་ཤས་འུབ་ཀྱི་བསླབ་པ་སྟོན་པ་རྫོགས་བ་ཆེན་པོའི་ལྟུ་སྒྲེམ་མན་པ། 






' ཟབ་ལ་གོ་དོན་སློངས་ཆེ་བ་བརོད་ཀིས་མི་ལའཔབ་དང་། མདོར་ན 
ཊེ ་ཇི་ལྟརསྒྲུབ་པ་ཚུནཆད་ཀྱི་བསྙན་བཅོས་ཀྱད་མཛད་པས། དུས་དེའི 


༢༦༡༤ 


་གན་པ་འགྲེལ་པ་ཚུལ་བཞེ་ཡན་ལག་བཅོ་ལྔ་པ། 


།མཉམ་ཱགིའྲགེལ་པ། དེ་བཞིན 


ཐུ ར་ཐོ རོ 
ཚའོར་འར་ཞེའིམ 


དྲུང ལོ་ལོ 'བེད་ 
༦ ༢་སོགས་པའི་འགྲེལ་པ་དང་མན་པག་མངཔོ། དེ་དག་གིནང་ སྱ་ཀང་ཐེག་པ་མིན་པོའྱི་ཚུལ་ལ་འཇང།པའི་བྷསྐན་ཅོས་ལ་ ཅས་བགྲམུ་ག ས་ད 
མདོ་སེ་དང་། རྒྱུད 

ེ བལ་སིད་པའ་མྱ་གུར་པས་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་གནས་ལའངགིའ་མ 


བསུནབཅོས་ི་བྲི་བག་ལྭ་ུགས་སུ་མྲི་རུདཔྱ་བ་བ་ 
ན་པའི་ཞིངལས་དང་། ཕུགས་སྒོངྲབ་དང་། དཀར་ 
་པ་ཐམས་ཅདྱི་དང་པོའ་བྱར་དཔའྱི་བབ་ལྷ་ཉགས། 








ཕའང་\ སྭཱརྣ་སོབ་དཔོན་ཆོསྱ་ཀྲི་གགྲས་པའི་བརུལ་ཞུགསྱ་ཉིས་གངདངགང་གི་སོབས་པའི་འཁི་ཤིང་ཉམ་ཉེས་པརྱ་བསནས་ངྩ་ནལྱ་གི་གདེངས་ཀ་ལ་ 
བརྐྱང་ནུལྭ་བ་བའི་སབསྱ་བུངབ་ཡེན་ཏེ། འདི་ལནབྱ་ཀི་ཡང་ཝེད་བམ། མརཔ་དོཔ། འ་ཡག་པ་མདའ་སོན། མདོའིའུང་པོ་ཚ་སིང་། སེ་ 
¦ ཁྲོམ་རྒྱམཚོའབར་། མཚམས་ཧྭན་གོ་ཆ།, མྲང་ཀ་དྲ་རུང་། འགོས་ཚུས་བཙས། རྒྱ་རལྦུ་རུལ་ལ་སགས་པའི་མཁས་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཀས་ 
བོདདུ་སེས་པའི་གང་ཟག་གིས་བསྟན་བཅོས་འདི་ཙམ་རྩོ་མ་པ་ཞེས་དྲཔས་གདགས། སྲན་འབྱིན་པའེརེག་པ་བསམས་ཏེ། ཁུ་མཆོག་རྭབནརབ་ལ་ 


གས་པ་བཞེན་དྲུ་སེས་བླུ་ཆེནཔ་དེའི་གམད་སོངསོངབ་ན། ལུང་གི་འཐད་པ་དང་། རེག་པས་དཔདབའདཔ་དུང་། གཏིཤ་ཡིག་དངདུ་མས་ཧེ་ 
ན་འབྱ་ཀྲེ་ཕབས་པས་ཚར་ 







' བར་བསྟན་པ་དང་མི་འགལ་ཞིང་སླ་སྐྱོན་དང་། དོན་སྩོན་ལ་སྲོགས་ཀྱི་འགལ་བླའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཧད་རྣམ་པར་སྲངས་པ 














༄༅། །བཅདྭ བསྟན་བཅོས་རེ་མཐོང་ཞིང་། ངེའི་དོན་ལ་རྩོ་མངས་པས་ཐམས་ཅད་ངོམཚར་སྩེས་ནས་བསྟེ་སྭངདུ་མཛད། རིམོའ་མར་ 

གསར་མཛད་པཤ་སུག ཡིན་ཞེས་བགས། དེ་གདདུ་གའབ་ལ་ཅབདད་གངཆོས་ཨི་ཤེས་རབཅེས་བར་འསཔ་མར་པ་ དིས 

མར་ཨཛད་པཔ་ གཱ ཡི སྭ་གགས། དྷེ་གད འབ་ལོཅ་བདགེ་སོ་ ཅེསྲ་བ་ འགཟུངས་འཛིན་པ་དཉིདྱ་ཅིས 
གསན ངྱརུདྱཀྱི་སབས་ན་ཨར་པྲཊེ་ཏཆེན་པོའི་ཞལནས། འེ་སྐེལ་པད་ རྒྱདཔ་ཡོད་པར་གྱུརན་འདི་ལྟར་འགྲོབ་ཡིན་ཏེ། རྒྱ 
ྦ བཅོསྲ་སུམདགྲསུངས་པ་ལ། གོ་འུབ་ལྭོ་ཙཱ་བསད་ཐོ་ལ་བཟྲུཿཧཾཕིས་ཇོབ་ཀ ཏཱ ལོ པ་མ ར་ཁ གོ གྱད 
























134 གསང་བཞེན་བྱུངནས་ཤིནཉཏུ་མོས་ཕ་ཐོབ་པརྦ་གུར་ཏེ། ཀྫཾཔ་ལས་བུང་བའྱེ་ར་དཔེ་གཅིག་རོངཔ་ཉིད་ལ་བུལ་ནས། གཱའ་ཡང་ སན་སད། དེ་བཞེན་དུ་མ༢ 
༧) པ་ཆོས་ཏེ་དབངྱཕུག་ལ་སོགས་པའེ་ལོ་ཚབ་དང་། མཁས་པའ་གགས་པའེ་ཟློ་ར་ལ་ཅན་མང་པོས་ཁང་ཞབས་ལ་བཏུད། རྒྱ་གའགྱེ་མ། པ་མྫ, ལང 


2 །མཉྔཤེ་ཛྟ་ན་དང་། ྭ་པཱ་ཡཔཱཾ་མི་ཏྲ་དང་། བརྙ་ཨཱ་ཀ་འ་བྷ་དྲ་དང་། དེ་བཱ་ཀའ་ཙནཱ་དང་། པའ་མ་ཤྭ་དང་། ཨ་མོ་ག་བྲལ་སོགས་པ་པྣའི་ཏ་མངལ་བསྙེན་ 
རི རོ རྡོ་རེཟིགསྤ་བེད་དང་། གཤིག ཆུད་དང་ ལག་བ པཔ བི 
%ཱ སོགས་པ་མངདུ་བསྒྱུན། འགྱུཿ་ཤིན་ཏབཟངབས་གསའ་འགྱུའ་གི་དཔེའ་འོས། རུ་གྩསི་པྲའི་ཏ་ཀུནནའེ། ཧྷྨ་བཱ་ཁོདཆོས་མངཔོ་རྔོམས་ལ་འགྲོ 

བླ་ནམསོབས་ཤིག །ཆྱོདྲ་ཀེ་ཡོན་ཏན་གཞན་ལྟ་ཞོག །སཱ་ཚད་ཊྱི་ལུགས་འདིའི་གསུམ་ཆ་ཙམ་ལས་མི་ཤེས་པས་ཀྱངྱ་ཧ་གནན་ཆོས་རྩོམ་པ་ཡིནན། 





ངཱ ླམནདཔས། 


@ ཐྱའིགཤམ་དུཤང་། 


པངངགིས 
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ོདྲཱ་འ་ཕལམོཆེའི་གནས་དངྱ་བོདཔ་ཐུགས་སྤུམུདཔ་འི་མངོན་པར་མེན་པ་མངའ་བ་སོགས་མངུད་ཡོད་མོད་ཅི། འཇི་ལྟ་བུའེ་ལྟ་བམཆོགཏུ་ 


ཇི 
མེ 


ུ (༦ 


པའ་གུའ་ལ། དགུང་ལོ་བྱ་རདང་བྱཅུ་དྲགུ་བཞྲགས་ཏྲེ་བུ་ལྭ་སན་པ་མེད་པའེ་དྲང་ནས་གཤེགས་པའ་གགས། པོད་གངས་ཅནྷ་གྱེ་ཧུར་འདོར་འདི་ 
དངམཉམ་པའམཁས་པ་ནྲིས་ཡད་ྱ་བུང་ད་འགོས་ལོ་ཅད་བསི ཀྱད་བསྔགས་ཤེང་ཡོངས་སྲ་གགས་པའོ། །རེས་སྭུ་ཕབལ་འ་བསབྱརདདང་ 


ཅིང་། ས་ས་ཡངདག་འེག་བཞིའི་བ་ཐོབ་པ་དག་ལྷ་སེ་བོ་ཕལ་པ་ཡེདབཏན་པའ་བད་པའི་མངོན་རྟགསྤ་གེན་བ་ཡེ་གེའི་ལམྲད་འདྲེན་པ་ངོ་མཚའ་བ་མ་ཡེན་ 
མངགས བཞི་བ ལྭ་ཡིང་ཕལ་པའ དགནན་པརཤད་པའིམངོནཏུགས་ཆི་ནབ་ཡིགིས་ལམ་ཧུཿིནཔ་ངེམ་འབུམ་ཡིན 


རྒྱད་གཉེས་ལས། དངབོ་ནི། སྲས་གཟེབ་རྲེད་འབར། འབྷམ་འབར་གཉེས་ལས་སྲས་བརྒྱུད་ཡུན་རེང་བོའི་བའ་བྱུང་བ་ཀུན་ཀྱད་ རྡོ་རྔ་ 








ལོ 
རྒྱལ ཞམ་ལུགས་ས་ 
ལོ་ཨེད་བཟང་བན་ལནེ 





141 འ་རིག་འཛོན་ཐོབ་བཞིག་བསེལ་བཚལ་ལ་སོགས་པའི་གཞས་ེས མེདདྲུ་ཆུབལ་ཡོད་ཟེའ་བ་ཐོས། དེརྭ་གློ་བོ་ལོ་ལཱབལ་གསེརམང་ 


ཅས བབཔ་ན་ཅས་ཟའ །ཕྲུན་པས་ ལུགསྲས་ཟགས་པ་ཞི། སོབ་པ མའ 
རླ ཁ་ ཨམཆདཔ་སྭ་གྒ་ ལ་ ་པསདྷེསདདུགགསཔ ཡང 
ྣ ༡ གས ས་བབ གསང་བའི་རྒྱུད་དྲུགདང་ ིལ་ལཏྣ་ཅཏསནས་ས་པགཤ་ལ་ོ་ཅནྱསེགའ 


སཱརབཤད་ །དེ་ལ་བུའི་ཡེ་དམལསམ་ངོན་རྟགས་བརྙེས་པནེ་བསམ་གྱེམི་ཁྱབ་པ ཞིགྱ་པངབས་ཐམས་ཅདབྷ་སདཔའ་མི་ནུས་ལ། 
རཾ རིན  ིི 'ཁྲག་ 


144 ཧྭོདལས་ལ་དངོས་གུབ་བཉེས་པ་མདད་བུང་སྟེ། སུད་ལས་ལ་རྩ་ལ་ཤུགས་འའེལས་ཐོན་པ་མབྱུང་བའ་གྲགས། དེ་ལ་སློབམའེ་གཙོ་བེར་གྱུར་པ་སྣ་ནམ་ཤེས་འབ་ 
ཧཱ ཚུལ་ཁྲིམས། མོངདུའི་སྩེ་གྱང་སྐྱེལ། རོངགེ་སླང་ཕུན་བུམགོ. །འུ་ཡུག་འོལ་པོའི་ཉརནག་གོ །དེལ་སྐྱེ་གྱང་གྩེལ། སྐྱེ་བཞ་བྱང་ཆུབ་འེན་ཆེ་ན'ྱབའི་ 
ཏྟ ཁང་ཞིངདང་ནརྣ་ནམས་པྲ་སཱསི་འབོགས། སྩོ་བ་ཤཾན་ཏུ་འཕེལ་ཏེ་ལང་ལབ་ལ་ཕྲ༣་པ་ཞུས་པས་ཟླབ་དགུར་ལྷ་བསྙེན་གྱེས་། དནས་བས་ལགས་ཤེལ་ 
 གསུམ་ལ་ཟླ་བགཉས་སྒུབས་ཤིག །དོན་འགྲུབ་བོགསུངས། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ནུས་པ་ཚདདུ་ཕྱིན། རྩང་གེ་དྲུཏན་མི་མངཔོ་ཉིམ་འདི་ཞེང་འདུག་པ་ལ་ 
ཡཾ བལྟས་པས། ཐམས་ཅད་དྲག་རུ་མྱགུའ་པ་མི་འདུག་ནས། དུར་པྱ་སང་ལ་བཟིགས་པས་གང་འྱགེལ། ཐམས་ཅད་མྱི་མའེ་ལམ་དུ་བཀོད་པས་སྩེ་གྱང་སྩྱེལ་ 
དུ་གྲགསཔས་མཚོན་ནུས་པ་ཅན་ཤ་སྟག་བྱུང་སྟེ་ཡེ་གེའ་བྲིའ་མི་ལང་། ལའ་པན་པ་འདྲེ་ནུས་པ་མཆོགཉུ་ཆེ་བརྲ་གགས་པས། སློབདཔོན་ཆེན་པོས་ཙནྣན་ྱེ་ 


ཚི 


145 :༢, ༄༅། །ནཞགསལ་མེ་ཤོན་བྲ་གདེངས་པས་ནགས་སོའ་རུད། བེམ་ལས་གྱང་གེན་དུ་འཕྱུར་བ་ལ་གདེངས་པས་གླང་ཡན་མནདུ་ཆད། བལ་པོ་ཤི་ལ་ 
མཆྫས་བྲག་མཁའ་གོང་ཉན་ལུ་གདེངས་པས་བྲག་འེ་དུམ་བུཌ་ཉིལ། པོམཁར་ཆེན་བཟས་སུང་ཀ བིརེསས་ལབ་ཏབ་པསངཀིརུབ་ལའདྲལ། མེནུ་ 
ཤླ། རྒྱལ་བའི་སྙེང་པོས་པ་རོག་གཾས་ཕྲབ་ཁྱེར་བ་ལ་བཛྔེགས་པས་བྲའོག་ཐང་ལ་ལྱུང་། ལོ་དཔལ་གྱིབོ་གོསྱ་ཀྱིས་དམག་གྱེསྭ་ཁིམ་ལ་ཐེབས་པས་མོན་དམག་ 
2 ཆམ་ལ་ཕེབས། དི་ལ་སོགས་ཏེ་དྲག་བགེགས་གཉིས་ལྭ་ཐེབས་པས་ཆོའཕལ་སྟོབས་པ་ཆེགང་གེསྱ་ཀངྡརིབར་མཆནུས། ནངདྭ་ཉོན་མོངས་དྲུག་ལྔ་ལ་ 





ཐེབས་པས་མཆོག་གེ་དངོས་ ཁ་ ཐིབ་པདཔག་ཏུམེད་པྱ་བུང་ངོ་།། །།ཡངག་ཏེར་མའི་ཕཱགས་འངབ་ཟོས་མ་བླསཔ་པའང་ཤ ༨ཏམངམང་རེ 
མངོན་རྟགས་གསལ་བ་སྲོབ་ དཔོནཆེན་པོས་བཙན་པོལ་འབད་དགདམས་པདངབང སས གྲམས རམྲགིན་ཡངགས་བགིཆོས་ས་དཔྱལནཅིག་ཡེའ 





147 ༧༢༧ ༄༅། །ལྭ་བས་པ་བཞིན་སོང་། སཱར་ཕྲའ་པཚུར་ལ་གཅུས་གེན་ཐེན་པསདབལ་ནས་ཧུད་ཟདགས། དེརས་པརྩ་གིས་གུབ་ཐོག་ཏུ་ཤེས 
ནས ང་སྲུ་གགས་པ་དང་རོདདུ་འགོ་བས་དེའི་རེམ་གོའ་འཆོན་དགོསགྲསངས། རུང་གསུངསནས་ལྷག་ཅིག་ཏུབོན། སྐེད་གྲོངདུ་ཕེབས་བཞ་། 
ཌཱ! རྒྱག་་ཙེ་ལུགས་བཞེན་བསྟན་པ་གང་རྒྱལ་བའེ་ནུ་མཚོན་དུབཐུགས། ས་པཌ་དུངའཕྲོགྱ་བེ་དདགའ་བོགཉིས་ཉེམ་བྱརགསུམ་གྱེབའ་རོད་པའི་གཡུལ་ངོལ 
×, ཞུགས་པས། མཐའ་ས་པརྷ་རོདཔ་ལསྐ་ཆལ་ཡང་། ཟུབ་རུགས་འགྲན་ཟེན་འཕྲོགྱ་བེདདགའ་བོ་ནང་པའི་བསྟན་པ་ལ་འཇྲུགཏུམ་ཉན། དེས་མུ, 
སྙེགས་དེས་༢ལ་པྱ་རྒྱབ་ཏུ་བགྱུར་། ལག་པ་གཤེག་པ་ལྟན་བྱས་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུན་བས། ས་པཿྱཧིས་རིག་སགསྱ་ཀྱི་མཐུ་ལས་གཞན་གེས་མེ་ 
ཐུལ་བར་གཟིགས་ཏྲ་ཀྱི་ ལི་ཀྱི་ལ་རྒྱགས་ཤོག་ཅེས་འདཿ་ཕྱར་བོས། དེར་རྣལ་འབྱོར་གྱེ་དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོས་མུ་སྟེགསཀྱི་གྲེབ་མའེ་སྟེང་གར། 
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༥མོ་བྲརཀི་ལྱི་ཀྱི་ལཱ་ཡཾཧྲཱཾཕཊ། ཅེས་ཕུར་པ་བཏབ་པས། མྭུ་སེགས་པྱ་བ་ལ་རྡོ་བཏགས་བ་བཞིན་དུ་ས་ལ་ལུངས། དེ་ནསས་པྱར་གྱིས་རྩོ་ད་པ་ལསྐྱ་རལ་བའི་ 


༡ དཔའ་རྟགས་སའ་པག་བུད་དགའ་བོ་ནབ་ཉུམ་བྱུང་བར་ཁེད་བྱོན་པ་ཞུ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོས་པོད་ལམུ་སྙཾགས་བསྲ་བར་བ་ཀའབསློས་པས་བརྟན་མ་བཅུ་གཉེས་ 


4 ཀྱི་ཆད་པས་བཅད་ 
ཟི 


དྱེ་སྱེད་གྲོང་དང་བོད་ཀྱེ་སམཆམས་སུམུ་སྙེགས་དེཁནས་ཁྲག་སྐྱགསནས་ལྔ་པའེ་ལམ་དུ་བཏང་། ལའ་ཕྱེ་རོལཔའི་གྲུབ་མཐའ་འིཛྲན་པ་ 
= ས་བཅད ིིབདང་བོད་ིསཨ་ བོ འྱ་བྱ་ཅ་བྟསནང་ལ དངས་སྣརོཔབྱ་བུསཔའབོ་སོབས་ཅན་མེ་འོངས་པ་སན། འདེས་ 
%ཱ མུས་སྲདདྱུ བུན་ནས་གཟུག་ལག་ཁང་གི་རྟེན་ འ་པུར་པ་འདེབཞག །སླར་རེམ་གྱི་ས་ཁྱའ་ནས་ ལ་སེའ་ཕན་མཇལ་ཞེས་ཟེར་བའྱིརུན་ཅན་འདེ་བུངངོ། ། 
དནི་གཏེའ།ཁ་གོང་འོག་གེ་གཏམ་བཤད་པའྱ་བསེ། རྒྱ་ཆེར་རོལ་པལས། བརེདཔ་མེདཔྲདན་པའེ་གཏེའདང་། བློ་གོས་རབྱཏུ་འབེདཔསྨབ་གོས་ཀྱི་ 


།གཏེར་དང་། མདོ་སེི་ཐམས་ཉདྱ་ཀྱི་ནམ་པ་ཁོངདྲུ་རུ་དཔས་རྟོགས་པའི་གཏའ་དང་། ཐོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུའཇིན་པས་གྲྭཟྲངས 
ཀྱི་གཏེའ་དང་། ལེགས་པར་བཤདཔས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཚེམ་པརྲ་བེདཔས་ སས་པའི་གཏིའ་དང་། གམབའེཅོས་ཡོལ་བབ་བསས་་ 
༈ གཏེར་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱེ་རེགས་རྒྱུན་མེ་གཅོདཔས་ྲང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། མི་སྐེ་བའེ་ཆོས་ལགྲུབ་པ་བྲོབ་པས་སྦྲབ་པའེ་གཏེའ་ཏེ། གཏེན 
ཿ ཆེན་པོ་བྱཧད་ཐོབ་པའ་འགྱུར་རེ། །ཞེས་བཤད་པའེ་གནས་གང་ཡེན་པ་དེ་གདོད་ནས་སྦྲལ་པའི་སླའ་བྱང་ཆུབ་པའི་ཡ་ཤེསདམ་པོའི་སྩྱོད་ཡུལདུ་གླུཞ་ལ། 
ནྣམ་བཅཨནུ་ཡང་འང་དནོད་མཆོག་གེ་དཔོས་སབཆེན་པོའིགེའཕངལ་འཇིགས་ཏེ། གསང་གསདང་དང་། རཱ་འཕྲལྱ་གི་ཡན་ལགྱ་རམཚོ་ལྟ་བལ་དབང 
'འབོ་གེ་དབང་ཕུགཆེན་པོའ་ས་ལ་བཞུགས་ཤིང་། གཞན་དོན་དུ་བསྟན་པའྲེབབ་བ་ནམ་མཆེས་པ་དང་། སེམས་ཅནྷ་གི་ཁམས་ 



























མོ་ྭའལ་བའྲི་ཐབས་ལ་མཁས་པརྦསོནི་སཔཔའླ་སུ་ཆེ་འདདགཧ་ཡེདཆེས་སོ། །ནལ་ཁཅིག་གིསགཉོར་ཟེན་བའྲ་མོགས་བམས་ཅད་ 
ལ་གཱཾ་སླར་བྱེད་པ་ ཤཾལ་ཟོངག་ཤལ་ལུྱུརསྨ་མོདཔའི་ལས་གིན་ནོ། །ཏེའདུཏགས་པྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་པའྲི་ཆལནཁོརཅག་གིས་ཡུརདགགླག་ 
གཉིས་ཀྱ་བ་བམ་ཡིན་ཏེ། རྒྱན་ལས། མི་འིགས་པ་ཡི་གཟྲུགས་ལའང་མེ་འེགསན། ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའེ་ཆོས་ལྷ་མོས་ཏཱིའཚལ། ཞེས་དང་། 

¦ འངསན། དགེ་བ་པ ན་བཟང་པོ་ཧྭཾ། །སྡེག་པ་བྱེད་པའང་སྡེག་བལྟའོ། _ །ཞེས་ད་དང་ངེའི་འབྲས་བ་མི་འཆོལ་བའི་ཕྱིའ་འོ། །འོན་ཏྲེརྣམ་པ་ 
¦ ཐམས་ཅད སྣ་ཛས་འགལ་བ་མཐོང་བའཆོས་སུུགཏན་ལ་བབས་པྱ་བུང་ཡངདེསྟ་རིང་མའེ་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་༡མ་ཉེས་པའ་མི་བལྟ་སྟེ། དཔེརན་དགེ་ 
སྲོང་ལྷ་ཆེན་པ་དང་། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་གཞོན་ནུ་ཨཱེ་བདུད་ྱིས་ཁེབསནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་འབ་ཆུདགསན་པ་ལྟ་བུའོ། །དེསན་ཆོས་མ་ ་ 


ཌྷ 
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པས 








ཊཱི ལུགས་ཡིན་ཞེས་འདྲི་བྱ་བུང་། བསྟན་པའྱེ་བ་བ་དངྡ་རཱ་འཕལྱ་གི་ནུས་པ་བསམ་གྱེས་མྱི་ཁབ་སྟེ་ནམ་ཐར་གྲགས་ཆེབསའ ཙམྱ་སེས་མཚོན་པའ་ནས 
སྦེབམ་ནེ། གཉོས་གྲགསྐྱ་རལ། ཞིག་པོ་བདུད་ར་ ཾ དཱ རི 


།ཧཱེ་བཀའ་བབསྲ་ཀྱི་བུ་ 
' གསྦ་རུངབ་མངའ་བདག་འགྲོ་མགོནནམ་མཁའ་དཔལ་ནི་ གཉེ་བཀའ་བབས་ཀྱི་བཱ་ཝཾ། 


དགུང་ལོ་རེདགུ་པ་ 


156 ལའི་ཡོན་ཏན་གྲུབ་པའི་རྟགས་ས། ཐུགས་ལ དྭ་ས་ལ་ཞུགས་ཀེས་ཟ་བར་མནུས་ཤིང་། རྟེན་དང་འིང་བསལ་མཐའ་ཡས་པ་བོན་ཏོ། །དེནས་སྲས་ 
༡ འགྲོ་མགོན་ཡབྱ་ཀི་དགོངས་པ་རོགས་པའྱི་བབ་ལ་ཞུགས་ཏེ། གཱའི་ཏེན་རེགས་གསུམ་སེམས་དཔའ་མི་ཚད་དང་མཉམ་པ་ནེ་པ་ལའི་ཡུལདུ་བླསནནས་སྤྱན་ 
ཚཱ དྲངས། གསུང་གི་རྟེན་དུ་མདོ་མངས་དངྱ་ནུདའབམ་གསེའ་བྲེས་མ། ཐུགས་ཀྱེ་ཏེན་དྲུ་ག་འབམ་མཐོང་གོལ་ཆེན་མོ་བཞངས། རབ་ཉུ་གེནསཔ་ལ 
2 ཁ་ཆེའི་བསོད་སམས་པ་ཆེན་པོ་མླ་པརེ་ ཏ་ཤཱཀྱཤྲཱི་སྱན་དྲངས་ནས་ཆོས་འཁོར་ཡངབཙུགས། སྲས་འགྲོ་བའི་མགོན་ཕོ་ཉིདྱ་ི་གཙུག་ཕུད་ཕུལ། འོན་ཡང་ 
༢ ཝིནཱ་ལས་འུདི་ཀ་ཆེགསུཿས་ནས་འབྱ་ཏུ་འབུང་བར་མ་གཞང་། གསེར་ཀ་ཊོརརྡ་ཁུགས་པའི་འབུལ་བ་དང་ཞུབས་ཏོག་སུ་ནོམ་པས་བསྟེ་སྟངྲ་བས། སའ 


བྗེ་ཏགཤིག ས་ནས་ཀུང་ལོ་བག་དང་མོན་ཡུལ་གྱེ་འདུ་བ་མ ང་པོས་གསར་གི་འབལ བྱ་ཆ་ཆེན་པོ་བུང་བ་ནམས་ཁོ་ཕར་འབུལ་དྲུ་བོན་པས། ྣ པེ ཏན་རེ། 


157 >» 


ཌྷ 
ཤྲ 














165 „༣, ༄༅། །ྱརས་ནས་རོདཔ་མེད་པར་ཕུངབའབའ་ཞིགགོ། །དེ་ཡབ་ཏིསཚོར་ནས་ཁྱོད་ཁྱེས་གཏེར་ཐོན་ཟེར་བ། ཐོན་པ་རབའཅི་ཞིག་བོན་ཁེར་ཤོག་གསུངས། 
ཟངས་སྒོམགཏདཔན་དཀའ་ཆག་ཀོག་དཔགྲསུས། བླཀགས་པས། སངསྱ་ཆས་མཉམ་ཕྩོར་གྱེ་རྒུད་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་ལམ་དྲེ་ཀློག་དུངགསུཉས། རྒྱུད་ 
( ཀྱི་མགོནས་བཀླགས་པས། གོགོ་དེས་ཆོག །ཁོད་ལ་ཝྔར་གྲོས་སྣ་མཐུངྲ་བ་བཏབ་པ་ཡེན། ཕྱིས་གྱོད་ཁ་བསྣན་ཀྱང་ཚེག་རོ་ལས་མི ཡོང་། དགཏེའར་ 
¡ དེས་འཕུང་འཚངས་གང་ཡེན་ཅང་ཟིན། དུས་གསུམ་མཁན་པ་ཨྱ་ཆན་ཆེན་པའིབཀའ་རྩོད་མེད་དུ་འདུག །ཟབ་ཀྱང་གཏེརྭ་གི་ཆོས་ལ་དང་རེ་མདགོས། པའི་ 
,¡ ༩ མདུན་མ་ལོ་བཞི་བཅུའི་བའ་དྲུ་རུ་བཞིའི་བམ་མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅདྱ་ི་དགོངས་པྱ་བཛས། སགློས་པཆོད། འཁོར་འདྲསྱ་ཀི་གཞྱི་པ་སེམས་ཉིདགཅིག་པ་འདིའི་ 
ཧྟེང་དུ་ལ་བཟླས་ཟིན། ད་ྱོད་པའེ་ཁ་ལ་ཉན་པརསོངན་བ་ཆོགས་ཐུགས་གསུམ་འདེའི་མགོརི་ཐོནྱ་གིས། དེ་མིན་པའི་མྲབུ་པན་སྔགས། སྩྱོགས་དང་། ། 










166 | ངདཔག་ཆེན། ཟན་དངཆོའྲཕུལ། བརོ་ྷ་ཁག་ཉོགྷ་ནམས་ཆོས་འདི་མགོ་མཐོནཔར་ཁའི་ཟུར་ལའང་མ་འདོན། ཤེས་ཤེས་མངལ་མཐའ་ཐོན་མེདཔ་འདི 
3 མ ཐ་སྤང་བར་འགྲོབ་ཡིན། །ཏེར་ཆཾས་ལ་ངགནག་པག་ལ་ཡིན། སངསྱ་ཆསྱ་ཀི་མདྩོ་ནུད་ཀུནནས་གཏེར་ལང་གསུངས། རིགའཛིན་གོངམའི་ཕག་ 
¿£ ལེན་ཡེན་ཏེ། ཛར་ཡངགཏིརྭསྟོནྷ་བྲོ་ཆུང་རེས་ཆོས་ལ་དག་མ་ཐོན་པར། གཞོགས་ཁེར་དངངོ་སེ་བུསནས་འགྲོ་དོན་ནབ་པོ་ཆེ་མ་གུབ། རུ་ཞང་ཁྲོམ་གྱེས་ 
2 དནཱ་ཐགས་ཚོན་ལ་ཐཱུལ་བས་ འགྲོ་དོན་གུ་ནུགས། གྷུཚྭ་སན་པས་སུན་དབདྱ་བས་པས་ཆོས་ཅི་འགྲོ་དོན་གཡེལ། རཤུག་གཏེར་སྟོན་གིས་མདོས་ཆོག་ 
ཝཾ བྱསཔས་རྱེས་མདོསམཁན་དུ་སོང་། བོན་ཕྲདགར་ལྱ་ཚོ 'རྔོན་ལ་བཧར་བླསབས་པས་མྲབ་མཁན་ལགམ་བུང་། དེ་འདྲལ་ཟད་པ་མད་། རྒྱལ་བ་ 

གང་མས་གཞན་དོན་ལ་དམེགས་ཁྱང་གཏེན་སྟོན་ཆོསྱ་ཆ་བའེ་ཆོསྱ་ཅིགཞུངམ་བསསངས་པའ་ཕིན་ལས་ཁྱ་འརྐདུ་བ་ཏངབས་གོམ་ཆོདདུ་སོང་། ཆོསྲ་བསན་ཆོས་ 














༄༅། །སྱེང་ཞོའ་ལ་ཡོང་། མཐྲུ་མངམ་བསྒྲབས་པར་འོངབ་ཡིན། དེ་ཆོས་སྐྱོང་རང་གི་དམ་བཅའ་ཡིན་པས་སོ། །བློ་རྩ་བརུབ་མ་མངབའ་བླ་ 
རྫོགས་བྲགས་གསུམ་གྱིཉམས་ལེན་ལ་འབྲངས་ཤཾག །མངའ་བདགཉང་ཡབ་སྲས་མིས་འཁུན་བ་འདི་ཁོས་ཐུགས་ཆྗེ་ཆེན་པོ་བླསྲབས་པས་བུངབ་ཡིན། བ།ཏྲིའ་ 
སྙེན་གྱམ་རྡུགས་ཙམ་དེ་ཁོ་ཡིན། ངས་ལོ་རུག་གོངནས་འགྲོ་བས་པའི་དུས་ཚོད་དེང་ཟ་བགཉིས་ཙམནས་སླེབ་ཡོང་། མི་ཚོས་གཏྐ་དུ་ཡེན་ཟེའ་ཡོང་གྟེ་ 
ག་པ་དེ་མི་དགོས། ང་ཡན་ཆོདྱ་ཀྱེ་གྲང་མི་འབས་བྱརུ་གསུམ་སོང་སྟེ་ནང་གེ་གྲབ་རྟགས་མབྱུངབ་མེད། ང་ཡང་ཞན་ཤོས་མིན་ཙམ་འོང་གསུང་སྐད། དེན་མངའ 
བདག་འགྲོ་མགོནྱགེས་གཏེརྩསཾ་ཉམས་ང་ཆེ་གསུངས་ནས་གཟིགས་པསམཆོག་ཏུམཉེས། ལུང་བསྟན་ལས་བོའ་དམག་འ་བུང་ཚུལ་ཡོད་པ་སྲོབ་དཔེན་མཐའ་སྐོའ་ 
བས་མཐོང་ནས། ཧོར་དྭ་ཝ་ལུལན་མེདཔ་ལ་ཟེར་གུར་པ་བཏབ་པས། ཐུགས་ཆད་ནས་གདམས་པ་སླར་གྲ་བརས་ཡས་པ་ན། བྲ་མོ་གཉེས་ྱིས་ཏ་དཀར་ 












169 >=» ༄༅། །ནུབ་གཅིག་དབང་མཛད་པའི་ཚེ་ཁྱོད་ཀྱིས་དཅིར་མཐོང་གསུངས། ཡི་དམ་དངོས་ས་མཐོང་ཞུས་པས། འོན་ཚོགས་གཏོར་གཞན་ན་ 
འབུལ་ས་མེད་གྲསངས་ནས་གཞའ་བའི་ཤྭ་བཟས་ཕྱེད་ལ་སེགས་པའི་ཚོགས་ཚསྣ་རམས་སྐད་ཅིག་གེས་བཞེས། ཡང་རྭ་ཅིར་མཐོང་གྲས་པས། སངས་རྒྱས་ 

€ དངོས་སྭ་གདའ་ལགས་ཞུས་པས། འོནུ་དབངབགུན་བའོགསུཌས་ནས་མཆོད་ཚུས་བུས། དཀིལ་འཁོར་བཤིགས། ཤུལ་དྲུ་བོ་བརྡུངས། བླང 

/ཿཾ །རོན་མད་པའི་སྦྱོད་པདང་། རྡོ་རྔཾའི་དམ་ཆེག་ཆེན་ པོའི་གནས་ལ་སྐག་པའ་ ་འགྱུར་བེའི་ལས་ཉན་གྱི་སློབ་མའི་ཁམས་དང་བསམ་པ་མཁེན་ནས་རྡོ་རྗེལུཨ་ཀྱི་ 
དཀྱེལ་འ་ཁོར་ཆེན་པོ་ནས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དྲིཆེ ན་ལྷ་སྣམས་ཁྱེ་སྒོ་ནས་ཕྱུང་སྙེ་དབང་བསླུར་བས། བྷའརོ་ལ་ལུས་སྦྲལ་ཤུན་དོར་བ་ལྟ་བུའི་ཉམས་ཤར། རེ་ 








1732 ༄༅། །བའི་དགེ་བའེ་ཕྱོགས་ལ་དགའ་བར་བྱདཔ་འདེཀྲ་དུང་ཟད་བོ་ལ་བྲཟགས་ཆགས་པ་ཡིནནོ། །དེར་བྷ་རོ་ལ་སྦྱེན་སྲེག་གེ་ཐལ་བ་འཕངས་སེམས 
མྱ་བེད་པའ་ཆུལ་སྩོང་། ལམ་དུ་ཟས་སྙེར་བཅིག་འེབས། དེ་བདག་གིར་གྱིས་ཤིག་གསུངས་པ་ལརྦ་བས་པས་བླ་མོ་གཅིག་གེས་ཉུང་མ་ཞེག་བྱིན། 

ཝཱ དེ་གྲུ་རུ་ལ་པལ་བས་རས་ཁོབ་ལ་ཚོས་ཤིག་གྲསངས། སྲུར་བྷ་འ་རྒྱ་གའུ་འགྲོ་བ་ལ་སྩེལ་ཐུངམ་ཛད་པས་ཡངགསེན་ཞོགསུམ་ཕུམ། དེར་གྲུ་རཱའི་ཞལ་ནས རེ 
¿ མ་ལ་བསྲིགས་པས་མཁའ་འགྲོ་མཉེསན། རུལ་གཏོར་ན་དེ་བསྱ་ཀང་དྱ་གེས་མཆེ་གསུངས་ནས་གསེརདྲེ་ཆུལ་གཏོར། སས་འེ་དམ་པར་གྱུར་པ་པདྨ 

དབང་ཆེན་དང་། གཉལ་དྲུ་འཁུངས་པའི་ཉི་མ་འོད་ཟེན་སོགས་སས་བརྒྱུད་དང་། སཱུད་ཁཱན་གི་བུདྲག་ལ་སོགས་པ་སྨེན་གྲོལ་དུ་མཛུད། ཆུ་ 
ཞལ་མགྲུན་གསུམ་ལ་སོགས་པའྲི་བླ་ཆེན་དང་མི་ཆེན་མང་པོས་ཞབས་ལ་གཏུགས། གཙོ་བར་མཆི་འབའ་ཞིག་གེས་ཕྲིན་ལས་མ་ཛད་དེ་བོད་ཡུལ་ 











177 ༧» ¬ ༄༅། །དྲིན་བསམ་གྱེས་མི་3བ་ཅིང་། སཱངས་པ་དང་ཉོགས་པའེ་ཡོན་ཏན་ཟད་མེ་ཤེས་པ་མངའ་རེས་པར་ཆེན་ཟིན་པོ་ཆེ་རས་འབྲང་དང་ 
བཅས་པའེ་ག ཏམ་བརྗོད་པའ་བྱ་སྟེ། སྩེསབུདམ་པ་འདི་ནེ་ཡུལ་མངའ་རེས་གློ་བོ་མ་ཐངགི་སའེ་ཆར། ཡབ་མར་པ་ལོ་ཤཱའི་སྐྱེ་བ་ལྷ་རིགས་གྲུབ་པའི་ 
ཝཱ དབང་པོ་འཇམ་དྭབངས་རིན་ཆེནྱ་ཆལ་མཚན་ཉེས་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་ཏེ་མཁས་གྲབ་གྱི་བླ་མ་མང་པོའེ་ཞབས་ལ་བྲུག་ཧིང་། 

¿4 བཀའ་གཏེར་གྱེ་བསྙན་པ་རྒྱ་མཚའི་མངའ་བདག་ཉུ་གྱུའ་པ་དེ་དང་། ཡུམ་འགྲོ་ལམ་ཁྲོམ་པ་རྒྱན་གྱེ་གྲས་སྲ་མེ་མོ་ལུག་གེ་ལོ་ལ་གྲུ་བལུམས། མཚན 
པྨ་དབང་ཆུལ་དུབ་ཏགས། དགུང་ལོ་བྱརད་པ་ལ་ཏྟེན་དགེ་བསྟེན་དུ་མཛུད། ཡབ་ལས་བངརུབ་ཅུ་སེམས་བསྩེད་པའི་ སྡོམ་པསརྒུད་སྦྱངས་ 
ནས་ འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད། མྩུ་འབྲུལ་ཞི་ཁྲ། ཡངདག་མེ་དྲག། སེམས་ལོགས་ལ་སོགས་གསན་པྱ་རཆེན་པོ་མཛད། བཅུགཅེག 











179 .„„། ༄༅:་ །ཤིངབླཟས་སྒེམ་གྱི་ལ་ཟློས། དེ་ནས་ལོ་བདུན་གྱི་བའ་དུ་གཅོད་ཡུལ་དང་རོ་སྙེམས་མཛུད། བྱེ་མ་དང་། རུ་རྡེལ་མེ་ཏོག་ལ་ 






ྲ གསང་འདུས་ཀྱི་གདམས་ངག་ལ་ནནོ་ཏན་མཛད། 


4 ཁྱད་པའ་དུ་ཡབ་ལས་མདོདབང་དང་། ཕཱན་པ 
ལསྣ་ བྲགདམའ་གྱེ་མཚོ་ལ་འོ་སྙེམས་བྲས། 


། 
། 


སོགས་པའི་བཅུད་ལེན།ཁོ་ནས་དཀའ་སྤད་ཀྱི་ཕྲང་ལ་བཤར། ཐིམ་སཱངས་ཀྱི་དམ་བཅའ་ལོགསུམ། ངག་བཅད་་ཀི་དམ་བཅའ་ལོ་གསུམ། ཤ་ཁྲག 
¦ གི་ཟས་ལ་ཤྲིན་ཏུ་ཝའ་ཞིང་། སྒྱུངགནས་དང་། གསོ་སྦྱོང་ལ་སེགས་མངདུ་མཛད་པས་སྩན་རས་གཟིགས་ལན་བརུན་དུ་གཟེགས། ལོ་གཅིག་ཏུ་བླ་མ་ 


སྐྱར་བླ་མ་མཁས་གྲབཨང་པོ་ལས་མདོ་ཝྔགས་ཆོས་ྱིབདུད་སེ་ངོམས་པ་མེད་པའ་འབུངས་ཤིང་། 
སྦྲབ་ཆེ བཀའ་བརརྒྱད་ལནན་ཆགས་ཆེན་པོ་མཛད། ཟྲབ་པ་བརེས་པའི་ནམ་ཐར་ཡང་། གསུང་ 
མྲིནནགས་ཀྱི་རུལ་རྡོག་ཁས་བརྫེས། །ལྷ་ལུཿགེ་བྲག་ལ་མཁའ་ལྟར་ལྡེངས། །པ་གམ་ཅན་བྲག་ 


180. ལལྦ་བི་ལཱར་འཛུལ། །མགོ་བཅན་བག་གི་ལོགས་ལྷ་ཆུགས། །གྲོགས་ཤེར་སེང་དཔ་ཤེར་དཔལྱ་ཆལ་བཟངགསུམ། །བྱང་རྒྱལ་དང་བླ་མ་རིན་སེང་བ། ། 
ྐ„ྐ སྩེས་ཕོ་མོ་འགའ་གྲུབ་ཐོབ་གྲུབ་ཐོབ་ཟེན།  །དེངགྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་གོ་བ་ང་མེ་ལེན། །ཆོས་ཉམས་བླངས་ཀྱི་ཉམས་སྣང་ཐོབ་ཙམ་ཡེན། །དོན་འཕོ་འགྱུན་ 
ཤཱ བྲལ་བ་མ་རྟོགསན ། །ལཱཨ་སྒུ་མའེ་ཚོའཕྲུཁ་ཀྱ་བྱེས་སྟེན། །ཞེསྲ་བབ་རྟགསྱ་ཀྱི་མཐའ་ཟུག་རྟོགས་པ་ལ་ངོས་འཛྲིན། བཅུ་བདུན་གྱི་ལོ་ལ་དམ་ 
ཨཱཾ བཅའ་བརྒྱདམ་ཛད་དེ། དགེ་འདུན་ལ་མཐོངཕྱགྲ་བྱེད་པ་དང་། _ ཟ་ཡུལ་དུ་ཞ་ག་བདུན་ལས་མི་བཞུགས་པ་དང་། དབན་པ་འབའ་ཞིག་ལྭ་བློག་ཏོདཔ་ 

དང་། རྒྱལ་ཕོའི་སྒོ་ཁང་ལན་གསུམ་ལས་མི་འགྲེམ་པ་དང་། ཚོང་ཁེ་དང་གྲལ་འགོ་མེ་འཛིན་པ་དང་། རོ་ཆོག་དང་དབུ་གཙོ་མྱི་བེད་པ་དང་། འཚོ་ 
བ་བསྐེདྭ་སྔམས་ལ་བསྟེན་པ་དང་། བསྒྲུབ་པ་དང་ཐེས་བསམ་འབའ་ཞིག་བདཔ་རྣམས་ས། །སླེབ་དཔོན་ནོར་བསྙན་བཟངཔོ་ལས་ཡང་ཡང་དུ་བསྙེན་ 





'སྐྱབས་ཀྱེས་སློབ་དཔོན། དེ་བཞིན་དུ་གསང་སྟོན་པ། 
བལུགས་ཏི་ལས་ཆག་གཞིར་བཞག་ལ། ནམ་བསོད་དང་ 


ལྷུང 


སྩངས་པའི་ཡེན་ 
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194, ཞིགགེཞལནས། ཁྱོད་ཉྱི་ཧིངགན་ཅ་ཞིག་ཡོད་བ་དྭ་ལསྟོན་མ་རན་ཞེས་པག་མཛཛུབ་བཙུགས་པས་བརོད་མི་ཤེས་པའི་ཉམས་ཤར། རྗེས་སླུ་གའི་བཀོད་པ་ 
| སྣངཞེ་ས་གསུང་ རྐུ་སོར་དེ་ལ་ཧརྭ་གིས་བྱཧབ་དྲུས་བྲུ་ཆུང་འཕྲོག་པའ་བར་མས་ཏེ་ཞགས་པས་བཏབ་པན་ལག་པའི་ལས་སྒྲིབ་པའ་ག ཟིགས་ཏྲིབས་ 
¿ཌྷ པས་ཐར། དེནས་གྲོག་གི་ཕུར་བཞུགས། ཐྱིས་པའི་དྲབ་སན་ཆས་གསུངཔ་དང་། མོདོ་རྒྱུདཀི་ཚིག་ཚོན་པོ་ཅལ་ཅོལ་དྲུ་དོན་པ་དང་། ལག་པའ་ 

གཞོན་ནུ་ཤེད་མ་བྱེ་བདེས་ཆུ་བ ྱ་ཆུ་ཅན་ཁྲ་འརནས་བཟུང་སྟེ་རཁངདུ་བླསལ་བ་དང་། རྒན་པ་དགགིས་སྒོ་བཅད་ནས་ཕྱིར་ཐོན་པན།, གྒཾ་མ་བྱེ་ 
བའ་ཐལ་བྱུང་དུ་ཕྱིན་ཐོན་པ་ སོགསྱ་བུང་། ཁད་པའ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་ི རིགས་སད་པས་སེམས་ཅན་ཉམ་ཆུང་བདག་ལ་བཟོད་ མདཔའི་སིངྡརཾ་དྲང་། 
ྣ ཞང་པོས་འཐོབ་པའི་གལ་ཁ་ཅི་མི་སྐམ་པས་ཀཅ་སྟེར་བ་སོགས་ཕལ་བའི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོད་པ་ལས་རྒྱང་རིང་། དགུང་ལོ་བྒྱརད་པའི་ཚ ཨ་ཝཾ་ཊིང་སྨད་དང་ཉིན་ 








195 ༧༣) ༄༅།། །སིངས་གཉིས་ཀའི་སྦབ་དཔོན་བརྟནམཁསྱའེ་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པཚུལ་ཁྲིམས་འོད་ཟེའ་བ་ལས་དགེ་བསྟེན་དུ་མཛད། = མཆོད་གྲལ་གྱི་ 
ལྷ ཁ་ཆེར་ངོས་འཛིན་མཛད་པ་ས་འདི་ཤས་འབྲགོད་ཟཤ་བཞིག་གྱུང་ཞེས་མཆན་ཤེས་རཔ་འོད་ཟེརདུ་བཏགས། གསྡེ་བབག་།བའྱི་གོ་ འ་བ 





>= 


བཌ་ཆེན་ནོར་ཙུལ་བ་ལས་འབྱཏྱབུང་། དེནས་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་ཆྱི་གའ་ཞུགས་ནས། དགའ་ལྡནཁི་པ་ཞལ་ཚུ་ནས་བསྟན་དར་ལ་ཟབ་མོ་ལྟབ་དང་། 


རྒྱཆེན་སྤྱོད་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ལུགས་སྲོལ་གཉེས་བསླབ་བཏུས། སྤོད་འཇྲཊཾ། །མདོ་ལེ་ཀུན་ལས་བཏུས། ཤངས། སྡམ་པ་ཉི་ཤུ་པ། 


སྒྲུབ་ལུརཾས་ཀྱི་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་སོགསཉན་ཞིང་ཀླུ་སྦྲབ་ཀྱི་གཞུང་ལནན་ཏན་ངོས། 
སློབ་དཔོན་གཉིསབོ་ལས། ཤམས་ཆོས་ལཱ། སྭ་སྟེ་ལ་མྣམ་རྣམ་གཉིས། 


མ་ར ངཿ 
མཚན་ཉིད་ཀྱི་གཞུང་ལ་ལོ་དྲུག་གི་བའ་དུཉེན་མཚན་མེདཔརསྦྱངས། 
དབུ་མ་རིག་ཚོགས། གཏམ་ཚོགས། བསྟོད་ཚོགས། བྱང་ 


196 ཆུབ་སེམས་འགྲེལ། _ རིམ་ལྔརྣམས་དང་། ྦ གྲིར བའི་མདོའི་ལ་རམ་གཉིས། ཧཱཿ འིམཆེན་མོ་ལ་སེགས་ཏ་ར་བོད་ཀྱི་གཞུང་འགྲེལ་མང་དུ, 
༡ ༡ན༨ ལམ་སྱེ་འགྲོས་ལ་གོ་ དོན་པུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྐསྱ་ཀང་འཁོའ་བའི་ས་ དྲུངས་ནས་ ་པ་ལྟ་བརྣ་མ་ཕརདག་པ་ཁེ་ན་ཡིན་། དེ་ལ་དགག་ 
@¿ བཞག་གི་འདོད་པ་མང་བོས་ངོབོ་མ་འཁྲུལ་བ་གང་ཡིན་ཤེས་དཀའ། སངས་རྱས་ཀྱི་ལྟ་བ་ཟབ་མོ་སྙོན་པ་ལ་ཀླུ་སྦྲབ་ལུང་བསྟན། དེའི་དགོངས་འགྲེལ་ 
ཤཱ ཚད་མ་ཟླ་བ་གྲགས་པ་ཡིན་། དེས་ཀང་སུངས་རས་བྱ་གངས་ལ་བརྟེནནས་རྟོགས་པ་ཡིན་པས་འགྲེལཔ་བྱུད་པ་ ལི་ཏ་ལ་བསླབ་གཉེའ་གཏིང་ཐུག་པ་ཞིག་ 
ཡཾ བྲས་པས། དེང་སང་ལྟ་བའེ་གནས་ཚུལ་གླེང་བརྣ་མས་ལ་ཁོ་བོ་མགུ་པོ་འང་མི་འོངའཞེས་གྲསམས། ས་དགེ་གཉིས་ཅར་ལ་མཁས་པའི་སློབ་དཔེནོ་ 

གཅིག་ཡོད་པ་ལས་ལུགས་གཉིས་ཀའི་སྦྱངས་པ་མཐའ་སོན། ཁྱཾདཔའ་གསངབ་འདུས་པ་ལ་བཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའ་ཡེག་ཆའི་སྟེང་ནས་དགོངས་པ་ཇི་ 


བརྟག་སམ་གསུམ་ལུང་ཊི་ཀ་བཤད་པ་དང་བཅས་པ། དུས་འཁོར་ཡོངས་ཚརྫོགས། ལམ་རེམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཁིད། བླ་མ་དམ་པའི་ཊི་ཀའི་སེངནས་ 
ཤཱ།གཟབས་བཤད་ནམས་དོགས་པའེ་མཐའ་དྲ་པདནས་ཉན་པས། སློབ་དཔོན་དེས། དགེ་བཤེས་ཤེས་འབ་འོད་ཟེར་འདེས་ཆོས་ཀྱི་གནད་ལ་བཀའ་ནས་དྲེ་ 
ཌ ཤས་པར་འདུག་ཅེས་འཆད་པ་ལ་བསྟེངས་པ་བྲལ་བ་དགེ་བློ་གྲེས་ལ་གྲེམ་ཆསྟེའ་དགོས་པ་བུང་། རིན་ཕོ་ཆེ་རྡོར་རྒྱལ་བ་དེ་ལས་སྩྱེར་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ 

འགྲིལ་ད་ལྟའཆད་ཉན་ཡོད་པ་མཐའ་དག  །དེ་བཞིན་དུ་གསེའ་མདོག་ཅན་པ་དང་། སྦ་ས་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རོགས་མཉན་ནས། ཟིན་ཟླན་བྱག 

བའང་མཛད། ལྷག་པར་གསེའ་མདོག་ཅན་པའེ་ཡིག་ཆ་ལ་མཆོག་ཏུ་འདེས་ཤིང་གུབ་མཐའང་འཛིན། སྩྱེས་བུར་མ་པ་འདི་ག་ཡག་སྡེ་པ ཁ་ཆེན་ གྱི་ 








ངེ མ་ཐག་པའི་སྩེ་བ་ཡིན་པས་སླུ་གཞོན་ ནུ་ནས་གསལ་སྣང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞིང་ཁྱད་པའ་པར་ཆེན་དེ་ལ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོས་སེང་གདོང་མའི་གདམས་པ་པུ་ཏིར་ལོངས་ 
པ་ཞིག་བསུལ་བའང་ཉམས་སུུ་བསྟར། བྲོན་མ་འཆུན་དོགས་ནས་མྱ་རན་ལསའདའ་ཁའ་ཨ་ཝཾ་རྡ་སྤྱིལདུ་རྒྱས་བཏབ་པ་དུས་འདེའ་ཕྱག་ཏུ་སེན་མོད། 

 འབུག་པ་དིན་པོཆེར་དདགཀའ་པོབགསལ་བླ་ཤིག བདེ་ཚོགྱངས་པས། མྱེས དེནི་ཨ་ཁུ་མཚན་ཉིད་པའི་ཁྲད་དུ་ཕྱིན་པས་ལན་པའ་འདུག་ 
༧ པ་གསངས་པ་བཞིན་ རྟེན་ འབྲེལ་གཞན་དབང་དུ་སོང་། གྲ་ས་དེ་དང་ཐལ་ འགུར་གྱི་མགྲིན་རྔ་ཝྡི་བའི་རིགསྲ་གགང་དང་གང་དྲྭ་རོད་པའིག་ཡུལ་ངོལ་ལྟགས་ 
ཙཱ པས་བློ་གྲོས་བསམ་རེས་མི་ཁབ་པའ་སང་སེ། བོད་འགྲེལྷ་རམས་ཀྱངྱཧ་ཡན་དུབཞག །རྩྱན་དུག་མཆོག་གཉིས་ཀྱི་གཞུང་འགྲེལ་ཁོན་ལ་བརྟེན་ནས། 
བརྒལ་བདང་། བརྟག་པརང་། རིགས་པ་གསུམ་གྱིལྤའི་རྔཆེན་བོ་གུནནས་ཀུནཏུ་ཡོངས་སུ་བརྡུངས་པས། གླིང་སྨད་སླེབ་དཔོན་ན་འེ། ཁྱེད་གླབ་ 


རྩ ལྷདང་རྔོཔོ༔ ླི་ིནམཐག་ིང་ཟ་བཤས་ས་ཅར གས་ད 
་ུ ིགས་ོ་པས། སཱའ་མ་ཚངྲསཱམ་བྱ་ཆ 


: བིསག་སེ་བའ་ནཡམས་ཅས། ས་སག བཀ་འ་ བའི་ཉམས་ དང་ཡངབསུན ྭ 
རླ ་ ་སཱིང་ལ་བ བ་ ཟང་ ཉམས་ལིན་དང་ཡང་བཅུ་ ཧི 
ཆས་པའ་བྲར་ མས་པན། ་་པབཏུབ། ཚེ་བ བདི 





201 ༧༧) ༄༅། །འདེདུས་དགུངལོ་བཅོ་བྱརཆུད་པ་ཡེན། ལའ་སྩེས་བུ་དམ་པའི་སྟིང་སྟོབས་དང་སློན་ལམ་གྱེ་མཐུ་ནེ་གཞན་དབང་གེས་རྗེ་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ 
པས་སྲབ་མདཔའེ་སེངགེ་ནམ་མཁའ་ལ་འབྱོ་བ་བཞིན་དུ། གྲས་བསྐྱུར། གྲོགས་མཆེད་སྲངས། དཀོར་ལ་བརྐམ་ཆགས་བེད་པ་བཏང་ནས། 

@ དེས་དོན་སྟོན་པའྱི་བམ་དང་། དབན་པ་འབའ་ཞེག་ཡེད་ལ་བསམས་ནས་རི་དྭགསྐྱ་རུནངནས་ཤོར་བབཞིན་དྲུ་བེས། འཕན་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པ་དང་འབྲི་ 
ཟླ གུང་ཡང་རི་བའི་རྟོགས་ལྡན་ག་ལ་བ་སོགས་དགེ་འདུན་བཞི་བཅུ་ཙམ་བསོད་སྙོམས་ལ་བྱོན་པ་དང་འགྲོགས། དུས་དེ་ཙམ་ན་འྲབྲེ་གུང་པ་ལུགས་གཉེས་ཀ་ 

ཤྲ ནསྣ་རུམ་དཔོད་ཆེ་ཞིང་། ཐལྱི་ལི་ཐོག་ཧུ་བཞྲུགསནས་སྤྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱིགྲགས་པའི་སྤན་ལྟོས་སྦེགས་སྦོལ་ལེགས་པ་དང་། བླདཔོན་གྱི་འཁོར་ 
རྒྱ་མ འི་དབ་སན་ལྷ་སས་འབྲི་གུངཔ་འིན་ཆེན་པན་ ་ས་མཐོངན་མི་མན་པ་མེད་པ་འེ་ཞལ་སྐྱིན་ཅན་དེའི་ཕྱགའབུལ་ལ་ལྷགས་བས། མཚན་ཏིད་ 










བྱ མིངམ་ནའ་ཞེསྒ་ནམ་པ་ཀུན་ཏུ་བསགས་ཞིང་། 
འདེ་འདྲ་བའི་གང་ཟག་མྱེན་པ་རླབས་ཆེ་ཤིང་། 
སློབ་དཔོན་ཆེན་བོའི་ལུང་བསྟན་བུད་བས། 





བའོ་ུས་ཟིན་གིས་བབས་པའི་གང་ཟག་གསང་མུགས་མ་འབུརཨུཆོས་ལ་བག་ཆགས་ཆེབ་ཞིགུ་སེམས་པས། ཁྱད་སློབ་དཔོན་པདྨ་ལ་ཨེ་དདགསུཿས།: 








204 












སཱ ན་པདྨ་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་འཇུ་ཤེས་བྱིས་པའི་དུས་ནས་ཡོད། གང་ཟག་ཕལ་ལྷ་རྟོག་པྱརཆུང་ཞིདདའི་སྟེབས་ཀྱིས་ཆོས་ལའངའདྲིས་ཆུང་ཞུས་པས། 
 ཌཱོན་གསོལ་བ་ཐོང་མཛུད། སཱའི་སཱངབ་དང་ལུང་སྟོན་པ་ཐག་ཆོད་གྲསས། ཡང་རྡི་གའ་པའི་ཆོས་ཁིམས་མཛད་དུས་བསུན་པ་ལྱ་པག་བཞེས་ཤིན་ཏ 






= 






ཆབསྣ། ལགས་པར་གསུངས་པའེ་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བའི་བཅའ་ཁིམས་ལ་སུས་ཀང་འདའ་བར་མིནུས ལན་ཅིག་རྗའྲབི་གུང་པའི་གསུངགེས 
དགེ་བཤེསིས་སངཚོགས་ཁྲོད་དྲུ་གོངས་ གཡལ་བཤད་པྱ་བདདགོས་གུ ཨཱདདེ་འབབའིང ཤདྡྲ་སོལ་མི་འདུ ཤས གོས་བའི་བོད་ཡི ེ 


¿3 
སུངས། 
བླ་མའེ་བཀའ་ལྡོག་ཏུ་མི་རུཉ་བ་སྙམ་ནས་སང་ཚོགས་དབུས་སུ་ཞབས་དྲུང་ གས་དབ་ལ་ཐོན། ཐེལྱ་ཀི་མཁན་གློབ་ཆོས་སོ་བདང་། རྡོར་འཛིན་སློབ་ཆུང་། 


་ 


པང་ 













་༄༅། །ཡང་རི་སྒན་པ་དང་བཅས་པའི་ཚོགས་པྱ་རམཆཚོའི་དྲབསྲས། ལྔ་ལྡན་ལྷ་ཅ་བརྲ་བས། རྡོ་རེའི་གསུང་བྱར་ཝཱ་བཅུ་པ་ཆོས་ཚོམས་ས་ 
བཅད། དགོངས་གཅིག་འགས་གསུམ་གྱི་གྲབ་མཐའི་རྐང་བཟུང་། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་འཁོའ་བསྙན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཤཤད། སྐབས་ 
ཡཾ དོ་ཚོངས་པརྭ་ཅིས་བཀག་པ་ནམས་དད་སོངསྲབ་བདྷནསརདག་པ་དངབཅམངཤན་པས་བསས་ཅད་བཞ་ཨེད་པའ་པོ ཚརྱ་སེས། སང སྐུ་དྲུང 
7 བཅའ་བས་དབུ་ལ་ཕྱག་གེས་ཏྱིལ་ཞིང་། ངས་སྤྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་དང་། མངའའརིས་པར་ཆེན་གྱི་ལེགས་བཤད་སློབ་མ་ཀུན་ལ་བཤད་པ་ཡེན་ཡང་། 
` ཕལ་ཆེ་བས་དགོངས་གཅིག་འབྲི་གུང་པ་ཁོ་ནའི་ཆོས་སད་རང་མཚན་པར་གླང་བ་སྐད་བྱེད། དེ་འདྲ་ྱསན་དོན་གྱིས་སྟོན་པའི་བཀའ་དང་མི་མཐྲན་པའ་འགྲོ། 
ཁྱོད་ཀྱི་བཤདཔ་དེས་ལྔ་ལྡན་མདོསྔགས་གཉེས་ཀའི་ཉམས་ལན་གྱེ་རྩ་བར་སོང་། དགཾངས་གཅིག་དེའྱི་ཆབ་ཆོས་ཡིན་པ་ལས་ལུགས་པའི་ཕོགས་སྔ་གྲངས་ 
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༤ ཨཚཛ༢་\༨ 


206 _ །པཁི་ངགག་སླྲབ་གཞད་ཐེག་ཏུ་འགྲོ་བཟུང་བས་སྟིང་ཚེམ། ད་བཞེན་ར་ན་སྲ་ཀངྱ་བསཔ་ཡེན། རེ་བ་ལས་ཝག་གསུངས། འདིལ་ཡིག་ཆ་ཞིགྱ་ཁང་ 
༧, མཇད་སྣང་གྙེ་ཁམས་པའེ་གྲ་ པ་ཞེག་གེས་༔ བིན་བས་ཟེར་བས་རྒྱུན ཆད། དརབཀའ་བྱཧད་ལུགས་སྲེལ་ཆེན་པོ་དྲག། བདུད་རྩེ་སྨན་བསྒྲབ་གྱི་ ཕྱག་ 
¿ བཞེས ངཱ ཌཱིང་མ་བཀའ་གཏའ་གྱེ་གཤིན་རྗེ་རིགས་ལྔ། དགོངས་པ་ཡང་བབ། མཁའ་བགྲོའི་སིང་ཏེག་བརྒྱུད་པ་གཞན་ལས་ཆེས་འཕགས་པ། 
3 བྱང་གཏེའ་མཛོད་ཝྔ། པད་གྲེང་ཆས་སོའ་ནམས་དང་། བབབྲེ་གང་ཕྱོགས་ཀྱི་བཀའ་བརྒྱུད་བ ཀའ་འབྲུམ་ལ་སེགས་པའེ་དབང་ཁྲེད་ལུང་གེ་བཤད་སྩའ 
༧2 མང་བོ་གསན། ཁྱད་པས་སྲ་འགྱུའ་གྱ་གྲུབ་མཐའེ་གཞུང་སྲེལ་ཚུལ།  ཁོ་བོའེ་རྡོ་རྗེའི་གློབདཔན་མངའ་རེས་པཆ་ཆེན་འིན་པ་ཆེ་དའི་མཉེན ཟབ་ལ་མཐའ་ 
མེད། དའི་བཀའ་ལས། ཌཱཾངམ་ལུགས་མ་བྲུན་ཞེག་བྱད་ན་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་འང་གེ་བསྟན་པའི་བབ་ལ། བཀའ་གཏེའ་ཟུང་གྱཧེག་ཡིན་པས། 


༣ 





ཆོས་སུ་མཛདནས་ལོ་གསུམ་འདིའི་རིང་སྙན་ཐེག་གཅེག་ཏུ་བསྒྲབས་པས། མངོན་རྟགས་བསམ་རྱིས་མི་ཁབ་པ་ཤར། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་ 

ྲ བརེས དེཞས་དགོན་གནས་ཀྱི་བཀའ་བཀོད་ཇི་ལྟ་བུཿཕེབས་ཀྱང་། དུ རྣམ་གཡང་གི་དབང་དྲུ་གྱུར་དོགས་ནས་རངས་འང་སར་དགོངས་པ་བསངས་ནས་གནས་ 
¿ གང་དབེན་དང་། དབིན་པ་འབའ་ཞེ་ག་ཏུ་ལོ་བརྒད་བཞུགས། དེའི་ཚོ་འདི་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་མ་མཐོན་པ་ལ་ཞུགས་བཏག་ནེ་ཆོས་་ཀེ་གཏེར་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པ་ 
། མདོ་སཱཾ་བྲབ་མའིདགོངས་པ་ཡིན་པས་དགུང་ལོ་སམྱ་ཏུ་པབའྱ་ཆི། མཁའ་འགྲ་མ་མོན་མོའི་ཆ་ལ་གས་ཅན་ཞེག་གེས། ཌོདྭ་ཀི་བླ་སབ་པས་བཅིངས་པ་ཁྱེ་བ་བ་ཏང་ 
འདེ་ཉམས་འ་དགའ། འདིེ་འབུང་དང་ཟེར་ན་སཆངབས་པོའ་གདཤེན། ཏེན་འབྲེལ་དེ་ལ་སམ་མོ་ལྐུག་གི་ལའི་ཆོ་འཕྲལ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུའི་ཉེན་འོད་དཀར་བོ་ 
ཞིག་གྱི་ཏེན་ལས་ཐིག་ལེ་ཆེན་པའོ་དྭབས་སྲུ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བླདྱ་རུལ་པའི་ཆ་ལུགས་ས་ཁལ་གཟིགས། རྗེས་སྲ་གདམས་པའེ་གསུང་གིས་དབུགས་དབབུང་ 


212 





༧ གྱེས་ཤིག་གསུངས་པས་ང་སའ་ཐེམ། དེའི་འཇིགས་བལ་གིས་གཉིད་དུ་གཡུའ་བླ་ཚམས་སྐད་ཤོའ་། བླ་མ་གཙང་གཞས་ཀྱིས་དངོས་གནས་སུ་མཐོང་། 

/ བསྟན་སྱོང་མ་ཤིན་ཏུའགེ་བས་ལམ་དྭདྲེཚུའི་སྐད་དང་ཐུག་ཆོམ་ཡང་ཡང་བྱུང་། དེའ་འབྲི་གུང་རིན་པ་ཆེ་ཡང་དབྱུ་སབསེལ་ཏེ་སྨྱན་འདྲིན་ལ་ཕེབས། ན་བཟའ་ 

# ཕྱག་བྲིས་མ་འདོད་གསོལ་ཅན་དེ་ཕུལ། ཤེག་སེའ་ནམས་དཔོན་སློབ་ལྷན་ཅེག་པས་ཕབ་པ་སེགས་འདི་ལྟ་བུའེ་ག་ཏེའ་གྱེ་རྣམ་གྲངས་དང་ངེས་ཤེས་འདྲོངས་པ་གཞན 

%ཱ དུ་མ་གུར་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ་གཏར་ཐུང་ལྩོ་ཆུས་ཀིས་ཤེས་སོ། །དེནས་ཟིང་བ་སྟག་མགོན་གཏེའ་སྤྲབ་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཐུ ཞུབ་གཅེག་སྣང་བ་ཐྲ་མས་ཅད་སྩ་ཏལ་ 
ལེ་བའི་ངང་། བྲུད་མད་གཅིག་ན་འ། དོ་ནུབྭ་སློབདཔན་ཆེན་པོས་ཆས་བཅུ་གནང་གི་ ་ཡོད། ཁྱོད་འང་ཆད་འདེ་འབུང་། ཤ་ཁདི་ནལྱ་བིའི་དུའ་ཁྲོད་ 


214 མིངཔྭོ་ཀ་རེ་ཆུ་ཟིན་གྱི་མགོ་ཅན་ས་འོགནས་མངོན་སྐམདུ་ཐོན། གཉེན་པོའི་རྡོ་རྔ་ཡང་པ་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ནས། སཱོབ་དཔན་གེ་དམ་ཚེག་རེས་སྲུ་དན་པའ་ 
༨ 


༅། །ན་བྲམ་ཟེསྱེ་བ་བདུན་པའི་ཤ་འདུག་པས་ཚོགས་ཤར་བླངས་པ་ཡེན་གསོལ་དང་ནུས་པ་ཚད་མེད། ནམ་མཁའ་ལ་འཕྲན་ཡང་ཐུབ་ཟེའ། 
ཆང་དེ་འཐུངས། ཤ་དེ་དམན་ཙར་༢ེའདུག་པས་ཡེད་འཕྲོགས་སེ་བ་གཅིག་གིས་དད་ནས་ཟེས་པས། དེན་རེ། ཊྱེན་ནལ་འབེར་པ་འདྲ་བ་མིན། དྲ་སྟེ་སློབ་ 
དཔོན་མངལ་དུ་འདོང་ཟེའ་བའི་མོད་ལ་ཤའེ་ནུས་པས་ནམ་མཁའི་ལམ་ལྱ་སྱ་གུའ་ཁེདནས་ཟངས་མདོག་དཔལ་འིའི་བཀོད་པ་སྲེན་པའི་ཡུལ་གིངདང་བཅས་པངོམཚན་ཅན་ 
„# གཟིགས། སློབ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པས་དབང་བ་སྲུར་། རྗེས་སུ་གཏམས། ཞལ་གདམས་དང་བསླབ་བ་མཛད། ཟླ་གཅིག 
པ གི་ཡུན་དུ་བཞུགས་པའི་སྣང་བ་ཐུང་། དྭ་སྭ་སྔན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱེ་དབང་ལས་བོད་ཡུལ་གྱེ་གདུལ་བ་ རྣམས་དྲན་པའ་གྱེས་ཞེས་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱེས་བསྐུལ་ 
བསྙ ཅིལ མ་སད་པ་བཞེན་སོང་། སའ་ཐས་བསམ་གྱེ་ས་དཔྱཏ་བ། ཞེ་བྱས་པའི་གྱོ་མུང་རྟགས་པའི་ཐོག་ཏུའྱྱོར་པས་བསྟད་པ་སྟ ན་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་ཡི་ 





217 „¿, ¬ ༄༅། །གུང་པས་དམ་པ་འདིའི་བསྔགས་པ་བརྗོད་དེ་མཆོད་ཡོན་གྱི་ལུངབསྟན། དཔག་པའ་དཀའ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱེས་བླ་ཕྲོགས་ནས་དཀའ་པོ་པ་ 
བསྟན་འཛིན་ནོར་བྲའང་སླབ་མའ་གུར། དེ་ཉིདའིང་པོར་མ་ལོན་པར་གཤེགས་སྐབས། བསམ་ཡས་གཙུག་ལག་ཁང་སྡེ་དང་བཅས་པ་རྗེ་བཙུན་འདེ་ལ་ 
སྐ གཉིའ་དུ་གཏད་པས། ལོ་གསུམ་གྱི་བའ་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཞབས་ཏོག །བའར་སཱོར་ཞིག་གསོས། འབྲངས་པའི་གཱཿཤན་གསོ་བ་དང་། དཀརའ་ 
ཨཱ མེའི་འདུ་འགེད་ལ་མགས་བའང་བདག་གིའ་བཞེས། ཆོས་རེ་མངའ་བདག་པ་སྲུ་མཆེད་སེགས་འཐུས་བྱ་བད་ཉིས་བྱརུ་ཙམ་ལྷ་ཞུནཅིག་གིས་སྲུ་སེ་ཞིད་དང་། 
' རྒྱབ་ཆོས་སུ་མདོ་མཛངས་བླུན། དགོངས་པ་ངེས་འགྲེལ་སོགས་བསྩལ། མཆོག་ལྡན་མགོན་པོའི་སྲས་རྒྱལ་སྲས་བསྟན་པའའབྱུང་གནས། མེ་ལོང་རྔོ་ 
རྗེའི་གདུང་བརྒྱུད། མདོ་སཱགས་གླིང་པ། ཁྱད་པའ་དུ་གསང་ཕུའི་ཆོས་ེ་སོན་ཚགཔ་ཞེས་དུས་དེ་ཙན གེ་བའི་བཞེས་གཤེན་དགར་ཆེ་བའ་གགས་པ 











རྣམས་ལ་གྲོལ་ཐིག་གི་ཆོས་འཁོར་བགོར་བས། དམ་པ་འདེས་ཐོན་འཕྲོའི་སྐབས་སུམདོའབཤད་པ། དོངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ་རྒྱུད་སྡེའི་བཤད་པ།  ཉད་ 
པའ་གཏེན་ཆོས་འདི་པའི་འང་གད་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོའི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་གནས་པ་དེའི་གོ་དེན་སློངས་ནས་བཤད་བས། ཧྒན་ཚག་པ་ཆེན་པོན་༣ེ། དྭ་ལ་མདོསགས་ 


དྲུ ལ་ཁོ་བལས་སྦངས་སྟེབས་ཆེབ་མེད་སྟམ་པ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེ་བ་བརྒྱད་ནས་སྦྱངས་པ་དང་མི་འདྲ་བ་འ །རྗེབཤུན་དམ་པ་ ཛཱ་རསྨེ་རང་ཁམ་ཆེ་གསུངས། 
ཱེ དྱེཡིན་ནས་ཏིང་འའཛེན་ཁོན་ལ་དིལ། ེའི་སཱཿ་པས་སྭ་ར་བདག བམ་ཆྗེ།པས་བད་འཆ ཡདློག་སུམ་འཇོསབབྟོ་གཞོག་་ཞའིབུགས་ཡདའབས། རེ་ 
ྲ བཞིན་དུ་བྱ་རྒོད་གཤེངས་སུ་སྡེ་འཁྲུགས་ཆེན་པོ་སུས་ཀྱཇམི་འདུམས་ལ་ཁྱུང་བའང་བླང་དོར་སྟེཿ ་པའི་ལུང་བསྙན་གྱེས་ཞི་བས་པཌ་ཆེན་འབྲམ་ཕྲག་གསུམ་པའི་སྤྲུལ་སླུན་ 


ཡིད་ཆེས། རྩེ་གདོངཔ་སྐུ་མཆེད་རྣ་མས་ཀྱིས་ཀྱངདབང་ཆོས་མདདུ་གསན། དེནས་རྗ་འབྲི་གུང་པ་ཟས་དན་ྱེ་སྐྱོར་བས་བསྐུན་པན། དམ་པ་འདེ་ལྭ་བུགས་ 









= ༄༅༡། །ཤིན་ཏུ་བྱརི་བས་ཞལ་གདམས་མདད་ ་ལ་མཉེས་ཐབས་ཀྱི་པང་ནས་ཁམས་འཕོས། ཕྱིས་འབྲི་གུང་ཕོགས་ཀྱི་གཞུང་བརྒྱད་རིན་ 
བོ་ཆེབོགཅོས་བུཆེན་ཐམ་མཅདིགྱས།། དམས་མདུད་གནངཏག་ལ་མཉེས་བབས་ྱིངངན བུཊ་བརྟན་ ས་ གི་བཅད་ མྱས 
¿ དྲུསྣ། སླེབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པླདྨ་རྒྱལ་པོའི་ཆ་ལུགས་སེང་གེ་ལ་བཅི་བས་པ་ཞིགཞལ་གཟིགས། དེངསཔའདེན་ལྟ་བམ་ཁུལ་པའེྲེ་ཏདཔའ་འྱེད་ཤེས་པ་འོད་ལས་ 
རཿ མེད་པས་དེའིགནས་གསལ་བའ་སྟོན་ཅིག་གསུངས་པས་བདེན་གཉིས་གསལ་སྒྲོན་ཞེས་ཚིགཉུང་ལ་དོན་ཆེ་བདེ་མཛད། འབྲི་གུངཔའི་གགངས་རོགས་སུ་མདོ་ཝགསྱའི་ 
སྩོན་ལམ་ཞེས་བསྟན་པ་ཐམས་ཉད་མ་འདྲིས་ཡོངས་གུ་རྔེགས་པའི་གསུང་རབ་ཚེག་དོན་བཟང་པོ་དའང་མཛད། སླར་ཞབས་རྲུང་ཧོའ་བསོད་ནམས་དངྩ་ཆས་ཀྱིས་ 
འཕྱོང་རྒྱས་སུ་སྱནདྲངས། _ ཕ་དང་བྲ་ཕདཔ་ལྟ་བུའི་དགེས་པ་ཆེན་པོས་ཏི་ཤིན་བཀུར། གྲོལ་ཏིག་ལ་སེགས་ཟབ་མོའི་གནམས་པས་རེས་སུབཟུང་། མི་ 















ཤི 


















220 དྲ སུམ་ ངུ པྲ དྲ དྲ དྲ གཆེན་ལོས་ཕྲན་ 

འགྱུར་གུན་དགའ་དཔལ་བཟང་དང་། སྡཱལ་གྲུ་བླ་བ། ཞིག་པོ་གར་གྱི་དབངཕྱུག་སོགས་དང་ཡང་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཤིང་ཆོས་ཀྱི་གྐྱེས་རྒྱ་ཆེ་ན་པོས་ཕན 
ཧཿ ཚུན་རོམས་རེས་མཛད། ཧངབདག་བིཔ་ཤས་སོབས་བདང་ཡངས བཟགསཤིང་། འེ་ཞིགན་ཕྲང་པོར་གྲུ་སྐུན་པ་ཞིག་ཁྱུང་བས་རྐྱེན་བྱས། 
@ོཿ ཤཱནྣ་པཱ་ཟིའི་ཞིངཁམས་ཕྱི་མཆོད་རྟེན་ལ་ནངགཞལ་མེད་ཁང་། མཁའ་འགྲོའི་གྲོང་ཁྱེར་འབུམ་ཚོགསུམ་གྱེས་བསླེརད་བ། གཞའལ་ཡས་ཁང་གིེ་ཁྲི་འཕང་ 
ཌཱ མཐྲེན་པོ་ལ་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ཐེད་པའིདུམ་བླུ་ཆ་ལ་ན་ཚོད་བྩོལ་པ། གྱུ་མདོག་གོ་བསངས་ཤངས་ཞུའ་དཀར་པོ། དར་ནར་རིན་པོ་ཆེས་བྱཅན་པ། དཔའ་ 
༢ བོདང་། མཁའ་འགྲོ་དང་། རབ་བུང་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་འཁོན་ལ་ཐེགཔ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆོས་འཁོའ་བསྐོའ་བ་གཅིག་ 
གཟིགས་ཤེང་། མ་འོངས་པན་དམ་པ་ཉིད་དེའི་ཐུགས་ཀར་སྤྲལ་ཕ་བསྡུ་བའ་ལུང་བསྙན་ཐོབ། དེས་སྐེ་བའི་མཐའ་ཡང་ཆོད། སྐྱི་བ་སྔ་ཕྱིའི་གདུལ་བྱའེ་ 


221 2༧ ༄༅༅།། གམཐད་ཆོག་པྱ་བུང་ རས། ཀརྨ་པ་དབང་ ་རིཝིང་པོན་ཕེབས་པ་དང་མཇལ ང་མཐ་འ་ཡས་པ་ ཟིགས འབེལ 
ྦ གཏ བམཛདབས་ཐུགས་རུག་བའཆེས། གམས། ཀླུ་མམ་དབང་ུགནོརིང་ཨ ས་བནང་མཇལ། དགྱ་གུང་མཐའ་ཡས་པ་ཟིགས། འེལ 
སྤལ་པའི་གླུ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་དང་མཇལ་དུས། རྦུང་རམ་རྫ་མོན་པས་གསར་རྙིང་གེ་རྒྱུད་ལ་དོགས་སློང་མང་པོ་མཛད་པ་ལ། ལན་གབ་ལྭ་བིངས་ཆབ་འབའ་ 
ཧཾ ཞིགགྱི་རྒས་བཏབཔས། ཇྲགལྭ་གལནས་ཞབས་རུང་སྦྲལ་པའི་མུའི་གྲསུངནསྲ་དུང་འམ་པར། གང་ཟག་ཁྱད་པན་ཧུན་དེལ་སོ་སྩོ་སེ་བོས་དོལ་བྱ་བསན་ལང་མི་ 
ནུསཔ་དེའྲདའོང་ཞེསགསཁྐགད། འབྲུག་པ་འིན་པོ་ཆེ་ ཆོས་ཀྱི་སུན་ཞན་བླདདཀར་བོདངསྔ་ཡིརམངལ། ས་པརྱཧིཤགངས་གཏད་དབུ་མ་རངྱ་ནུད་པར་འདྲུག་པ་། 
དང་། དགེ་ལྡན་པའི་རྒྱུ་ལུས་མྱི་ལྡངནང་ལྡང་སོགས་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་ཞིབརྒྱས་སུགནང་། ཐུགས་ཡིདགཅིག་ཏུའདེས། ལན་གཅིག་སྦྲལ་པའི་གྲུ་ཁྱེད་ལྟ་ུ་ 





ོག་གའི་ཆོས་ལ་དགེསཔ་མིའགབ། དྷ་ཧྷ་ཐེངཔོའི་ཆོས་ཀིའཕིལྱཆས་ཁོནོ་ལ་དགོངས་པཏོད་དགོས་ཚུས་ཞུས་བསྡ་བུགས་ལ་ཤིནྭུ་ཚུགས། སོལ་ཏེག་གི་ཆོས་ 
བདག་པོའོ་རྱུའ་ཞིང་ཆོས་སྐོར་ཕལ་ཆེར་གསན་པ་ཡིན། འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེཉིདྱ་ཀྷི་རམ་ཐར་དྲུཁང་། བང་བོ་ནས་གཏར་སྙོན་དགེ་བཤེས་རིནཔོ་ཆེདང་མཛལ། 
: བཐུགས་ཀ་ཤིནཏུཉེ་བརྱ་བུང་ཞེས་སྣང་། ཕྱིརེས་ཞིགགང་གི་སོབ་མ་འིན་པོ་ཆེ་ལྷ་ཆེ་བ་ལ་ཝྔ་ཝན་་ཧི་ཟིདབྱ་སུལ། ཚ་རིཔཔོ་བངདངཛིག་གེངས་རྣམས་སུ། 
¦ འཕྱོངྱ་རས་ཞབས་རུང་། བདེ་ཚནྭ་མིངཔ། སྤཱལྷགུ་མདོསགསྐ་ཆལ་སས་འེན་པོ་ཆྨེ་མས་ལ་གོལ་ཐིག་དང་། མཁའ་འགྲོ་སིང་ཏིག །དགོངས་པ་ 
 །ཡང་ཟབ་རྣ་མསྱེ་བཤད་སླྲབ་མཛད། གྲོལ་དབང་ལ་མེ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་བརུན་ཚོགས་པ་ཤ་སྙག་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་འཇའ་འདལ་མོགས་པའང་བུང་། 
མདོམ་ཁན་དྲ་བི་པ་སྩྱ་ཆུལ་བས་འདདྲ་ཀྲི་ཕར་དབུར་གདན་དཔས། རྭཏའི་གདུང་བརྒྱུད་ཆོས་རྗེ་ནརྲ་བུ་བ་ཞལ་ངོ་། ལས་འཕྲོ་གིངཔའི་གྲུ་ཧེ། ལྷོ་མེནྷ་གི་མེ་འི་ 
















མཆོད་གཞིས་གྲཙུག་ལག་ཁང་གི་འདུ་འགོད་ཐམས་ཅད་ཞབས་རུངའོངྱ་ཆས་པ་འཇགྱེ་བ་ནས་སྦྱར། འེན་པ་ཆེངག་དབངའོད་ཟེའ་མཁན་པོར་བ། 
ནས་དམ་པའྱི་ཆོས་འསུམ་བལའེགད་པར་གཤས་པའ་ཅའི་སརང་ འངགྲི་བནས་བུན། ཐིག་ཞེངསའིན་ ་ངག་དབང་འོ་ཟེའ་མཁན་ལའ་བསོས 
སུ་བསར་ཞིང་། ནངངདུ་གསད་སགས་རྡོ་རཾཐེག་པའི་སིན་གོལ་དབ་འབྱམས་ལས་གུབ་མཐའི་གཞུང་རྒལ་བ་ཀློང་ཆེན་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེན་མོ་རྩ་འགྲེལ་གྱིས་སློང་ 
ཞིང་༨ ༡མས་ལེནགཏེན་ཁ་གོངའོག་དང་། ཡབྲ་སས་གཉིས་ཀྱི་གཏེའ་ཆོས། སྙིང་ཏེག་ཡ་བཞི། བཱ་མ་དགོངས་འདུས་ལ་སོགས་པས་གཞུང་ 
སང་བའ་བསན་ནས་རེམ་གེས་སྔ་ ར་བཀའ་མའྱེ་རྒུད་སའི་ལམ་སལ་ཆེན་པའང་སྟོན་པར་བཞེད་ཀུང་། སྡི་དབོན་ཕན་ཚུན་མི་མཁའ་བའི་ཀུན་སློང་གིས་ 
གསོལ་བའི་ཤུན་གཞིས་ལོ་གཅག་དོརདུཞི་བའ ནཔ་བས་བསྟན་པ་སྒབབྱ་ཆ་་རེན་འྲབས་ལཆུང་བངཞར། དེ་ལྟ་ནའང་དོན་གྱིས་ཐག་པའིམ་ 
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229 ༄༅།། །དགུའི་གྲུབ་མཐའི་རྣམ་གཞག་དྱིས་ཕྱིན་བ་རྒྱལ་བ་ཀློང་ཆེན་པའི་གཞུང་གོས་སློང་ཞེང་། རྣལ་འགྱོར་དུ་བྱ་བའི་གནས་ལ་ཡོག་གསུམ་ 


ཀ།འི་ཟབཅིངྒྱ་རཱཆེ་བའི་ངོབ་མ་འ་ཁུལ་ཞིང་མི་བླ་མུ་བ་གཏེར་ཁ་གོང་འོག །བླ་མ་དགོངས་འབུས། ལོལ་བའེ་ཁྲེག་ལེ་ལ་སཾགས་པ་དང་། རིག་པ་རང་ཤའ་ 
@ཿ གྱི་རྒྱུད་དོན་ལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་འཇུཊ།པ་དགོངས་པ་ཡང་ཐབ་རྣམས་མདོ་སྱུསེམས་གསུམ་ཀའི་རྒྱུད་གཱེ་ལ་དོན་གྱིས་རྟེན་པ་སངསརྒྱས་པདྨབི་རིང་ལུགས་མ་ནོར་བ་ཞེས་བའོ། | 
རར །ཞབས་རུང་འཕོངྱ་ཧཆས་པས་སེམསཏིད་ངལ་གསོ་ར་ ་འགྲེལ་པར་ གྱི་སྒོའཕའ་མྱི་བའེ་གཏམ་ལའང་། འགྲོ་བ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྟོན་པ་དཔལ་གུན་ཏུ་བཟང་པོ་ 
ཌཿ དེ་ཉིད་ཡིས་རང་གིས་བདུད་ཅི་བ ཆྟེུས་པའི་གོ་འཕང་ལ་གདུ་བྱ་རྣམས་དངོས་སམ་བརྒྱུད་པས་བཀྲི་བའ་བཞེད་ནས། རྒྱུདང་འབྲས་བུཊེ་ཐེག་པ་ཇི་སྙེད་ཅྱཾག་གསུངས་ 
པ་དྲེ་བ མས་ཉདྱ་ཀི་དན་སེང་པོའ་དིལ་བནེ མདྭོ་ལྭགས་ཐམས་ཧད་གང་ཟག་གཅིག་འཆོངྱ་རབའི་ལམ་སི་ལས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་སྙོན་པའི་བསྟན་བཅོས་འདི་ཉིད་ ཀྱུན 
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230 མཉེན་ངག་གི་དབངཔོས་ཆེད་དྲུ་མེལ་བར་མཛད་པས། སྦིར་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགསས་ཐོག་དང་། བྱད་པན་སྔ་འགྱུར་པར་ཁ ས་འཆེབྨ་ནམས་ལེས་བསྐྱེད་ནིམ 
ལྐ ཚགྲ་ཧང་ཙམདང་། ཚོགས་རེམ་སྣ་༢ེའི་ཉམས་མྱོང་རུང་ཟད་ཁྱིས་ཡེད་ཆམ་པའྱ་བསན། ད་དགལམ་ལྟར་སྣང་དང་ཡང་དག་པ་ཡེན་མེན་ཀང་མེ་ཤེས་ཤིང་། 
ྔ བྱ་མ་ལ་འངཀྱི་རྒུད་ལྱ་སོང་བྷ་ནལ་མ་ཞིགྱུ་གེས་ནའང་ཞུགས་པའྱི་རེལམ་ལྟར་གཞན་ལ་འདོམས་པའི་མཐཐྱ་ཨིད་པ་དགགིས་གསར་རེངགི་བསྙན་པ་མཐའ་དགཉམས་དམས 
པ་ཡ མཁས་ཤིང་གྲུབ་པྷ་ན་མསྱ་ཏིས་འཁཿཞིང་གཤུང་བདང་། གཡ་ཏེ་མདོ་སྔགས་ཀྱེ་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཁ་སློབ་བཞི་སྙིགསམ་ལྔ་བདོབའི་རུས་འདེད་ 
བག ཤིས་ཀྱིས་དཀའ་བ་ལ་དགོངས་ནས་འདེནེ་མདོ་རྒུད་དངྱ་ར་གཞུང་རྩོད་པ་དང་བལ་བླ་ནམས་ཀི་ལུང་ཛྷ་ཉ་བཟ་བྲཀལ་བས། གླེ་གྲེསདང་ལྡན་པ་དགགེས་རྐང་ཚུགས་ 
དི པའི་རྟོག་དཔྱོད་ཀྱེ་མེག་ཞེབ་མོས་གོ། བའེ་གཏིང་ཕྱིན་པའ་བལྟས་ཚེ། དཔྱད་པ་ཡེདས་སྲུ་ཚོགས་པན་ལམྱ་ཕེ་རེམཔ་འདེ་ཉེད་ལ་ངེས་པ་གཏིང་ནས་འདྲོངས་ཤིང་། | 






\ 


¦ སྡེ་བཙུགས་ཤིང་། 





བོ ༡༦ ༡ ལ་ལ ་ལ་བདུན་སྡིག་ཏོ་ཅན་གྱིས་བསྲུལབ་ 

ཐཛ༡མསས་སུམསས་སས་དསསསས།་ རིངམ་སོངབ་ལ། དེབཞེན་གཤེགསཔ མཐྲར་ནོར་བུ་དབིག་ འགྱུར་ 
ཛོ ད་ས གདས རམ དས་འབུམས། བསྟད མ་གས ཡར་ལ 
ཞྭ ་། _ མཐའ་དམག་བླ་ཟོག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད ་པ་འཕལྱ་ཆས་ཡོང་བ་བ།ཤིསྱ་ཀིས་དཀའ། 
༡ ༣ རོ འབངས་ལ་ གི་ ད་། མཐའ་ད གང རར ས་ཉེ་དབང་ལས་བསྟན་པ་འཕལ་རྒྱ ཟ་མ 0 
༦ ཅཔོ་འྤེལུལ །ངས་ ོང་བྱོཆལ་ཡན་ཆོད་སེམས་ཅན་་པནཏེ སྲུ ཅུམ དབང་ལས་བུན་པ་འལྕ་ཚས ཅ་པ བན། བལྱ་ཤབ་གུང་ 
¿2 དགེ་འདུན་རྣ་མསའང་འང་གི་བསྟན བྒསྦ ནས མག བབ་ ཿབྱ་གིན་ཙམ་འེ་བསྟེན། སྔམ་པ་གསུམ་ལ་ཉེ ཅུ 
པཔ ཐོངས་འངྱ་རྲིས། དཀའ་ཐུབ་འདེས་དལ་ཏེན་རུད 


236 བཅུ་གསུམ་བཞུགས་ནས་བཤད་སླྲབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རླབས་པོ་ཆེས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་མཛད། དེལ་འཇམ་དྭབངས་མཁྱེན་བྱར་།བུཿ་དབེན་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་ 
„ བརྟེན་ནས་ཉུག་གྱི་རྒུལ་ཁངདུ་འདུས་པ་མདོའི ཆུབོ་བ་ཞེ་རྫགས་ཀྱི་དབང་ག ཏད་རྒྱ་དད་བཅས་གནང་བའེ་དུས་གྱེ་སྟོན་ཚ་རིང་དབང་པོས་ཀྱང་གསན་ཉིང་། དེས་གཙང་ 
< བསམ་འབླུབ་རྩེའི་མེལ་ད་ཀར་དུ་མདོ་དབང་ག ཏདྱ་རཱ་དང་བཅས་གནང་བའི་ཚྭ་བ་ཆེན་ཟེས་གཤོངས་པ་གཉགས་སྟོན་ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྔ་ཆུང་དུ/ཞེག་ཡབ་མངའ་བ་པདྨ་བདུད 
༤ འདུལ་མིས་ཁིདདྲ་ཚོགས་པར་གསན། ཆིས་སོངར་ུན་གུཁ་ཞེངསས་ལོཆེན་གཞནག་རྡོརེ་དང་། གཙང་ཐེག་ཨཆོགལིང་འདུས་པདངྲལནཅག་རོ་གས་ 
ཱཾ ཆེན་པ་ནམ་མཁའ་འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོ་ལའང་གསན་ཅིང་། འདིན་མངའ་རིས་འདགསལ་མཆོག །གོང་ར་ལོ་ཆན། ལྷ་བཙུནནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ 


༡༠༠༠ 


གསུམ་རྩ་བའྲི་བ་མར་འཁུན་ཞིང་། དེ་སོགསླ་བ་མ་དམ་པ་མངཔོ་བ་སེན་ནས་གསན་པྱ་ར་ཆེ། རྟེན་ཚངས་སྤྱོད་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའོ། །དེས་རོང་ 


འཛིན་ངག་གེ་དབང་པོའི་སྔོན་འབས་གསལ་བན་སདཔས་དགུང་ལྲོ་དྭག་པ་ལ་གོང་མའི་གདན་སར་སྱན་དྲངས། བྲེ་ཀློག་དང་འཕྲིན་སླུབ་ཞཱ་བ་ཟུང་། གཞུང་ལུགས་ཀྱི་བྲུགས 
/ སྦྱོང་བའ་ཚོགས་མེདཔའ་མཁྱེན། ཕྱིས་དེ་ཉེད་ 





240 བའདྲེན་དུས་བླ་མ་ཟྭ༣་ཆེན་པ་དང་། བླ་མ་གནམ་སྡེངས་པ་དང་། (ཞེསྣ་རམ་པར་དུ་བྲགངས་པ་དེ་ཡིན། ཁྱད་པར་མདོདབང་གཏད་ར་བཤད་པ་གདམས་ངག།དང་ 
„ གཅས་པ་སྲས་སངསམརྒྱས་འེན་ཆེན་ལ་བདེ་ཆེན་སྒྲོལ་མར་གསན། རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་སླྲབ་སྡི་དད་བཅས་པ་ཐྲམས་ཅད་ལ་མཁས། རྟ་ནག་གཞམ་སྡེངས་ཀྱི་སྒྲབ་ 
¿2 །ཁངདུ་ཉམས་ལེན་ལ་གཙོ་བའ་བསྒྲེལབས་ཆླུང་སེམས་ལ་བརྟན་པ་ཟོབ།  བརྐྱེད་ཆྫོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མངོན་དུ་གྱུའ།  ཟིན་ལས་བཞི་ལ་དབང་འགྱོར་བས་གདུལ་ 
ཿ བྱའི་དོན་མཛད་དོ། །དེས་མཁས་གྲུབ་ཤ་མི་རྡོ་རྔ་ རྒྱལ་མཚན་ལ་གནམ་སྡེངས་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཁང་དུ་དབང་བསླུའ་ཞིད་བཤད་པ་གདམས་ངག་དང་བཅས་པ་གནང་། 
¿3 དབེན་གནས་བདེ་ཆེན་དྲུ་སླུབ་པ་ལ་བཞུགས་པས་བསྐྱད་རེམ་ལ་བརྟན་པ་བྲོབ་སྟེ་ལས་བཞི་བྲོགས་མེད་དུ་འགྲུབ། རྫོགས་འེམ་གྱེ་ཉམས་རྟོགས་མཐའ་ཕྱེན། བཤད་ 


སྒུབ་གཉིས་ཀའི་ཕྱོགས་ནས་བསྟན་པའེ་དོན་མཛད་དོ། །དེས་འེག་འཛིན་གཡུའབྲུག་རྡོ་རྗེ་ལ་བདེ་ཆེན་གྱི་སྒྲབ་གནས་སུ་འདུ་པ་མདོའི་དབང་གཏད་རྒྱ་དང་བཅས་པ་ 


24122༧, ༄༅། །རྫོགསཔའ་བསླུན་ཞིང་། བཤདཔ་དང་གདམས་ངག་ཁྱད་བསྩལ། འོན་དང་རྡོསཾགས་དབུམ་འིའི་དབེན་གནས་རྣམས་དང་གཙོབརག་ཡས 
རྐུ་རག་གི་ལྷ་རྒུ་རོས་དགོན་དྲུ་ཉམས་ལན་ལ་ཆིག་གླིལ་གྱིས་བཞུགས་པས་བླ་མ་སྒྲུབ་ཆེན་པ་ཞེས་ཀྱང་མཚན་དུ་གྲགས། ཉམས་རྟོགས་མཐའ་རྱིན་པ་བརྟེས། ཤྱིན་ 

@ཿ བརླབས་མཛད་པ་ཙམ་གྱིས་ནད་གདོན་ལས་གྲོལ་བ་སོགས་མ་བུ་སྟོབས་ནུས་པའེ་རྩེ་ལ་ཐོན། དགུང་ལོ་ཡང་ཤེན་ཏུ་སླིན་པའ་བཞུགས་ཏེ་དབེན་པའ་ཉམས་ལེན་དང་ 

ཤཿ སྦྲགས་ནས་ཐན་འདོད་ཀྱི་གདུ་བྱ་སྐལ་ལྡན་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་ལ་འགོད་པར་མཛད་དོ། །དེས་གཉགསཛཱན་གུ་མཱ་འའི་སྤྲུལ་པ་མཁས་གྲུབ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ 

ཌྷ, བཟང་པོ་ལ་འདུས་པ་མདོའི་ཆུ་བོ་བཞི་ཟྫོགསཁྱི་དབང་གཏད་རྒྱ་བཤད་པ་གདམས་ངག་རྱག་བཞེས་དང་བཅས་པ་བསྩ ལ། འདེ་ནེ་གཙང་གཡས་ཟའི་ཐག་གདོང་ 

]།  ཁཅད་པའགསོ་རིག་ལ་མཁས། གཞེན་ནུའི་དུས་ 


-ཤྲ ཁའ་དུ་ཝོང་གེ་རིགསསུའྲའུངས། ཆུང་དཱ་ནས་ཐ་སྐད་ྱེ་འེག་པ་རྣམས་ཚེགས་མེད་པར་མཁྲེན 


242 སྡེ་པ་གདོང་ཁར་བའི་ཞབས་པིར་བཞུགས་པས་མཚན་གདོད་ཁར་འཚྲོ་བད་དྲུ་གགས། དར་ལ་བབ་པ་ན་རིགས་སད་དེ་རབ་ཏུ་བུང་ནས། | བླ་ཆེན་རྡོ་རྔེའཆང་ 
ཤཿ གྲགས་པའེན་ཆེན། ཡོངས་འཛིན་ངག་དབང་གྲགས་པ། པད་གླེང་ཐུགསཝསས་ཟླ་བརྒྱལ་མཚན། གཏེར་སྙོན་ཞེག་པོ་གླེང་པ། སྤ་ལུས་མ་སངས་ 
2 པར་མཁའ་སྩོད་ཏུ་གཤེགས་པརྡོ་རཾ་སེང་ག་སོགས་མ ཁསྭ་གུབྱ་ཀྱི་བམདམ་པ་དྲུ་མའི་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཏེ། ཆས་ཀྱ སྒོམཐའ་ཡས་པ་ཞིེགངོམ་པ་མེད་པའ་ 
ལཾ གསན། དེ་ཡང་གསན་ལོཙ་མདུ་མ་བཞག་པའ་གོ་འདོགས་ཆོད་པར་མཛདནས། འདུ་འཚིདང་གཡེང་བས་མེ་འཕོགས་པར་ཉམས་བཞེས་ལའབད་ 
ཚཱ པས་ཐས་བསམ་སློམ་གསུམ་ཅེ་གཅན་དྲ་གུབ། དེའི་མཐུས་ཉམས་རྟོགས་དང་མཁེན་རབྱའྲེ་ཀོང་ནདནས་བརྡོལ་ཏེ། མདོ་ཝགས་ཅི་གཞུང་ལུགས་སྱི་དང་ 

ཁན་པའ་སཱ་འགྱུར་བཀའ་གཏེའ་གྱེ་ཆོས་གང་ལའང་ཐོགས་པ་མད་པའི་མཁྱེན་འབརྒྱས། རྫགས་པ་ཆེན་པོ་འང་སྣང་འེས་མེད་ཁྱི་དགོངས་པ་ཤར། རྩ 











བརྟགས་བསླུའི་ཡི་གེདེ་དགུང་ལོ་བདུན་ཧུ་དོན་གསུམ་པ་ལ་མཛད་པའ་གསལ་བསྲ་གུ་ཚེ་ཡང་རིང་བོར་བཞུགས་པའ་མངོན་ནོ། །དེས་གོང་ན་ལོ་ཆེན་གཞན་ཕན་རྡོ་རེལ་ 
འདུས་པ་མདོའོརུ་བོ་བཞི་རྫོགས་ཀི་དབངགཏདྱ་ཆཱ་བཤད་པ་གདམས་ངག་ཕག་བཞེས་དང་བཅས་པ་གནང་ཞིང་། དམ་པ་འདིནི་གནུབས་ཁྲོ་ཕ་བའེ་གདུང་རེགས་རོགས་ 
༨ ལྡན་ཆོས་ཉིད་རང་གོལྱ་གི་ཡང་ཚ་ལོ་ཆེན་ངག་གེ་དབང་པོའི་གཅུང་དཔོན་ཆེན་ཞེས་པའི་སས་སུ་ཤིདཔོ་རའི་ལོ་ལ་འབས་ཡུལ་བྲལ་ཤིས་གླིང་དུ་འཁྲུངས། ཉེས་པའེ་ 
( དུས་ཐུགས་རྒོད་ཅིང་བརྟུལ་ཞུགས་ཆེ་བས་སུ་ལའང་མི་འཇིགས་པའི་སོབས་པ་མཐོ། ཆུང་དཱནས་ཆགས་བྲལ་གྱི་རྟེན་ལ་འདུན་པ་ལྟར་ཞྭ་དམར་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཁྱུག་གེ་རྲུང་ 
དུདྲགུང་ལོ་བཅུ་གཉེས་པ་ལ་དགྲེ་ཚུལ་དང་། ཉིརགཅིག་པ་ལ་བསྟན་ཚོགས་བཞེས་ནསྣ་གུ་བཙུན་པའི་མཆོག་ཏུཧར། འང་གི་ཁུཌོ་ཞཱ་དམའབའི་རིག་གནས་ཀྱི་ 
` སཱོབ་དཔོནདུ་སྔན་དྲངས་པའྱེ་ཕགས་བིན་འབངས་ཏེ། སྲ་ཀ་ལཱ་པ། སྟན་ངག་མེ་ལོང། སྡེབ་སྦྱོན། སྐན་རྩེས། རྒྱ་བོད་ཀྱེ་ཡིག་སྣ་སོགས་བརྡ་སྤྲོད་ཡན་ 







245 „4, ༄༅།། །ལག་དང་བཅས་པ་ལ་མཁས་པར་སྦྱངས། ཆས་རྗེ་ཉིད་དང་འེན་པོ་ཆེ་སྨ་སེང་སགས་ལས་མཚན་ཉེདྲ་ཀི་གཞུང་ཅེ་རེགས་པའང་སློབ་པན་མཛད་ 
ཅིངཆོས་གསུངས་པྷ་རམས་ཀང་ཞརཆོས་སུ་གསན། ཁྱདཔར་འངགེ་ཁུ་བོ་ལོ་ཆེན་ངག་གི་དབང་པོ། མཁས་གྲུབ་བློ་གོསྐྱ་ཆལ་མཚན། གསུང་སྦྲལ་ཚུལ་ 

ཚུ ཁྲིམསརྡོ་རེ། ཧྙིཕུབ་རེག་འཛིན་སྟིང་པོ། རྩེ་ལ་པྨདྨ་ལཾགསྲ་བུབ། ཀཿཐོག་པ་པྨྨ་བྲོ་གྲོས། ཡོན་དོཔ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་སོགས་གྱེས་ཆེན་མང་པོ་ 

ཧཱ བསྟེན་ནས། སྔ་འཚྱུའ་བཀའ་གཏེ་གྱི་ཆོས་དཔག་ཏུ་མེདཔ་གསན་ཅེང་སྒྲོ་འདོགས་ཆེད་པར་སྩྱངས།  བྱིད་རྫོགས་ཀྱི་སྒོམ་སྒྲུབ་ལ་བརྩེན་པར་མཛད་པས་ཉམས 

ཤཾ རྟོགས་མཐའ་ཕྱིན། འཇིག་རེན་ཆོས་བྱརདྲ་ཁེ་འདུ་འཛེས་མ་གོས་པས་རེས་སུ་འབང་བྲ་བམས་ཅདྱ་ཀུང་དམ་པའི་ཆོས་ལ་དང་གེསསོར། རྙིང་མ་རྒྱུད་འཐུམ་ཚར་ 

ཚི གསུམ་བ ཞེངས་བའི་དང་པོ་གཉེས་བསྟན་རྒྱུན་ལ་དགོངས་ནས་ཁམས་དང་ཀོང་ཡུལ་དུ་གྱེལ་བའ་མཛད་པ་སམཚོན་འགྲོ་དོན་ཞུས་པ་ལྱག་ དཔ་སོགས་ཕག་ན་གང་ 







ཿཔད་སྩེལ་ཞིང་མེད་ནའང་སྦྲུབ་པའི་རྒྱུའི་དངོས་པོ་ལྡག་པར་གཏོང་། རྟིང་རྒྱད་ཀྱི་ལུང་རྒྱུན་ཁྱང་རྗེ་འདི་ལས།ཁམས་དབུཨ་སུཿཁྱབ་པས་བསྙན་པ་ལ་སྲུ་དྲེན་ཆེ། མདོ་སྔགས་ 
༧ རིག་གནས་དངབཅས་པའེ་འཆད་འཕྲིན་རྒྱུན་མེ་འཆདཔས་གཏུལ་བྱའི་རེ་བ་རྫོགས་པའ་མཛད་ཅིང་། ཆོསཉན་པ་ནམས་ལ་འཚོབས་ཀུད་རྟག་ཏྱུ་བོང་། མདོརན་མཁས་ 
£ བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཁྱིས་མཐོ་ཞོང་། བཤད་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་གྱི་ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་པང་ནས། དགུང་ལོ་འེ་གཅིག་བཞེས་པ་དགུང་ཀེག་ 
གིི་ཐོགཧུཞི་བའི་དབིངས་སུགཤིགས་སོ། དེས་གཞུབས་ཆེན་སངས་་ཆས་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་ཡང་སྲེདགསངབདག་ཕྲིན་ལས་ལྱུན་གྲུབ་ལ་བརྒྱད་དེ།_ འདེནེ་ཡབ་སྒྱོས་ 
ཚཱ རྙེན་མཁག་གྲུབ་ཆན་པ་མདོཝུགས་བསྙནའཛིན་གི་བས་སྲུ་ལུགས་མོ་ཕག་གེ་ལོལ་ཆག་བངྲ་དབ་གིང་ཧཱའྲ་ལུབས། དགུང་ལོ་ལུསྲབི་ཀླག་གཉིས་ཀྱ་བང་བར་ 
མཆེ བརད་ལ་ཡརརྗེའྱ་དདདགབེན་སི་ཞེམ་པ་གསན། མཚན་ཨོརུན་འཔལ་དུགསལ། དེནས་བྱར་མས་ཏནླ་གུན།ལགྱ་གི་ཞམེན 
























དགུང་ལོ་བརྐད་པ་ལ་ཐཱགས་འཆང་ཀུན་བཟངདཔལ་འབྱོརྩ་བང་ཆུབ་གླིདདུ་སུན་དངས་ཏེ་ཡབ་ཆྗེ་དང་ 








ལྷན་དུ་ཟུ༣་ལུགས་དང་ཁམས་ལུགས་གཉིས་གསན། ར༣ེའ་གཅིག་པ་། 


ལ་ལྷ་བཤུན་གུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལ།ཁམས་ལུགས་ཀྱེ་ཡེ་གའི་སྙེང་ནས་གསན། ཌེ ཤུ་ར་དགུ་པས་ཡོས་ཧོར་ཟླ་བ་ཞེ་པ་ལ་གོངར་ལྡུན་གྲུབ་སྲིངས་སུ་མངྫ་ལོ་ཚཱ་བ་གཞན 





༽ 


ཤུ ཕན་རྡོ་རེའི་དྲང་དུ་འབུས་པ་མདོའི་ཆ་བ་དད་ཡན་ལག་གི་དྱཀིལ་འཁོའ་ཐམས་ཅད་ཚུལ་ཚོན་གྱིསབཞེངས་པར། གཉལ་མ་བདེ་ལེགས་པའི་ཡེ་གེའི་སྟེང་ནས་ཆུ་བོ་ 
ཤཱ བཞེའི་དབང་ག ཏདྱ་རྭ་གོམ་རེམ་མན་ངག་དང་བཅས་པ་སྒྲུབ་ཆེན་གྱེ་ལས་རི་མ་དང་འབྲེལ་བན་ཞག་བཅུ་བདུན་གྱི་ཁོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསན། གོང་ལ་དཉིད་ 
རཱ སྐལ་ལྡན་ལ་ཆོས་སྐྱེན་ལྷག་པན་བསྩལ་བ་ལས། བམ་བུ་ཆས་མི་འཚོང་གསུངས་ནས་སའི་ཡང་ཆོས་ཡོཿ ་མི་བཞེས་པར་ཕིའ་སློག་པར་མཛད་ནའང་ ། 

` འ་དིའི་དབང་བུམ་གྲྭ་ཚའ་དགུ་པལ་བ་མཉེས་མཉེས་ཀྱིས་བདག་གེའ་མཛད་ཅེས་གྲགས་ཏེ། 


དབ་ག་མུའི་སོད་ུཊ།ཟེགས་ཤིད་བསྟནཔ་སྲེལབའི་རེན་འབྲེལ་ 





249 /„ ༄༅ གླིག་བྱེད་ཀྱི་བརྡའ་ཐབས་བསྟན་པའ་མངོན། དེ་ལྟན་ཐོས་བསམ་གྱི་གྒོ་འདོགས་ཡེན་ལགས་སུ་བཅད་ནས བིན་པའེ་གནས་དུ་མའ་ 
༧༢ 'ླ་བོའ་ལམ་སོལ་ཇིརཤིན བ་དགར་ཉམས་སུལཞསངས། སྐས གསགས་ཅདགས། དག ས་ནས་ད 
4 བན་ལས་གངབྱར་མས་ཐོགས་མེདད་འཐུབ། ` རྫོགསའེམ་ཀ་དག་གཞི་རྫོགས་འཕོ་འགྱུན་མེདཔའི་གནས་ལུགས་རིེ་ལྟ་བ་ཉིད་རྟོགས། འཁོར་འདས་བདེན 
¥ འཛིན་གྱ་འི་བ་ཚད། སྣང་སྲིད་ལྱུན་གྲུབ་འོདགསལ་གྱི་ཀློང་དུ་དངོས་པས་ཡི་དམ་གྱི་ལྡུདུ་མའེ་གཟིགས་སྣང་ཤར་ཞིང་ལུང་བསྙན་ཐོབ།  རང་དོན་ཡེདྱ་བེདྱ་ཀི 

/@།འཛིན་པ་ཞིག་པས་གཞན་ཕན་ནམ་མཁའ་བབྱ་ཀྱི་བུགས་རྗེ་ཆོ་ལ་མད་ཤུགས་འབུང་གི་ག་ནས། ཟར་པ་དོན་གཉེརྱ་གི་སལ་ཝྡན་མཆོག་དམན་མང་པོར་བཤད་ 
སྦྲབ་ཀྱི་ཆོས་འཁོའ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་བསྐོན་བས་བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེརྒྱས་པའ་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་སཱུ་གསུང་ཐུགསྱ་ཀྲི་སས་མཆོག་གཏེའ་ཆེན་ཆོས་ཀི་རྗེལ་ 








253 × ༄༅། །ཀཀཏིན་ཆེན་བམ་ལ་མདོདབང་འབུལ་བ་མཛདཔས། སཱ་འགྱུའ་ཨྱི་བསྟུནཔ་ལ་པནུ་པྭ་བན་མེད་པའ་ཙུར། དཔུང་ལོ་དོན་བྱརད་བ་སྦབི་ 
ཟུབཞི་པལགས་སདྲ་གང དགོན་པར་སུགཤེགས་སོ། །དེའབབཀའ་འྱི་ཡོགས་སྱབུནམེས། ག་སུམ་ལས་སོབམའྱནས་ངས་རིཉོ་མཆེད་པ 

@ ཤའ་གྱེས་བཏབ་པ་དང་། དེ་དག་ལས་མཆེད་པའང་གངས་མདུ་བས་གང་གིརིང་ལ་དརྱ་ཆུས་སུ་མཛད་བ་གསང་བདག་སྒོ་བྐ་པཆེན་པོ་དགངག་འིའི་ཁྲོད་ན་གསང་ 

¶ བའི་བདག་ངོསགས་ི་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་སླད་དུ་བྱོན་ཏཞེས་པ་དའང་གྲགས་བ་དོན་དང་ལྡན་ནོ། །དུསུ་མྱིག་ཞེ་གཏུ་བབྱ་རྫོགས་བ་ལྟར་གྱན་ནས་སྙིགས་མའི་ 
ལྷོ ར་སོས་ུ་ནབསལུ་འགྱུརཨ་བསགཔ་བགས་ཡིསཉག་ཕ་བའ་ོན་གྱིརབནབཞིན་བྷ་ཨི་མངན་པའི་གནསྣ་གབསས་གངམ་ཅན་པྣ་རམས་ིག་ཙུ 

ླ རུན་སློབ་དཔོན་ཆེན་བོ་བརོ་ཙ་ན་དང་གཡུ་གླ་སྙིང་པོའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཕྲག་པར་ཁྱེན་བས་ཕྱོགས་མ ཐའ་དག་ནས་གདམས་པའི་ཆུ རྒྱུན་ཕ་མོ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་ 


284 ་པའྱ་ཆུ་ག་ཏེའ་ཆེན་པོ་མི་འཛད་པན་བསྐྱིལ་བས་མདྩོ་ས་སེམས་གསུམ་གྱེ་འེང་ལྷགས་མི་ནུབ་པའི་ཆུལ་མཚན་ཆེན་པོ་གསརདྲ་སང་བར་བེད་པ་ནེ་གཏར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ 
ྦ བྷཀང་ཁྱིན་གཏིནན་ གའོད་པན་བསིལ་བས་མདོསེམསགྲསམ་ལི ་ས་སྡ་་ྱ་ཆལམཆན་ཆེནསོག དས་བ ག་གཆན་ཆོས་ 
རར འངག།ཏིརག་བྱར་ཧནྱ་གིལུངབསྙན་ལས༔ བཾ་འོ་ཁེད་ནྱི་སྱེ་མཐའི་བང་སེམས་ཏེ༔ ོདེའདགོངཧེ་བཟདས་པྲའ་ སྨྲ་བསམ་ བརྗོད་འདས་ཡེ་ ཤེས་སྙིང་པོའི 

ཤོ དོན༔ སེམས་ཅན་གངསྱ་ཆུས་མཉམ་ཉིད་ཁབ་གདལ་ཡང་ར ཁམས་གྲུམ་འཐོ་བའི་འདྲེན་པར་རྡོརཆོས༔ ཤཱཀ་ཐུབ་ཉེ་གནས་སྭ་ནྭན་ཞེས་དང་༔ རྒྱལ་ 

¿ །ངརདངཤཱཉྟི་གྙུདང་༔ ཁོད་འདིར་སྣབཊ་སོགས་དག་པ་ཡི༔ སྐེ་བདེ་ཙམ་སྣང་གི་མ་དག་པའྱེ༔ གླི་ཚུལ་བྗོད་ུ་ལོང་པའི་གནས་མ་ཡིན༔ དེ་ལྟར་ 

| དག་པའི་སྐྱེ་བ་དེདག་གིས༔ འགྲ་ལ་ རྗེ་ཆེན་པོའིཐུགས་བསྐྱེད་པའང་༔ བིའོ ཁཾདདུ་གྐེ་བ་བླངས་པ་ཡིན༔ ཁྱོད་ཧྱངཤྲྲི་སིངྷ་ཡེ་ཤེས་མདོ༔ པད 


$; 


255 „„„, ༄༅། །བདག་སོགས་གཙུག་གེ་བླ་མར་བ་རེ༡༔ གདམས་པའི་གནད་རྣམས་ཕུ་ཟག་བཅད་ཧྱས་ནས༔ ཆོས་སྒུའི་རང་ཞལ་མངོན་སུམ་རྟོགས་གྱུའ་ 
` པསྟ༔ ལས་འཐོ་མ་དག་རྱི་བ་ལན་མེ་སྲིད༔ འོནྱ་ཁད་སེམས་བརྐྱེད་སློན་ལམ་བཟངཔོ་ཡིས༔ མཚམས་སྫོན་མཐའ་ཡས་འབྲོ་བའི་དཔལ་ཉིད་དུ ༔ 
_@ དབང་ཕྱུག་འབར་ རྡོརྗེ་སླང་རྣ _ ཀུན་སྐྱོང་གླེང་དང་མདོསྔགས་གླེང་པ་གོགས༔ པྨད་བདག་གི་ཟབ་གཏར་བདག་བོ་དང་༔ གཞན་ཡང་ཐེག་པ་ཆེ 
„ ཆུང་སྣ་ཚགས་ལ༔ དེ་དད་མཐུན་པའི་ངོ་མཚའ་སྐྱེ་བའེ་གྲངས༔ བཅུ་ཕྲག་གཅིག་དང་གསུམ་ཙམ་འདས་པའི་མཐན༔ ཞེས་གསུངས་བ་ཉར། གསང་ 
4 བའེ་བདག་པོ་རྡོ་རྔ་ཆོས་ཉེད་གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་བའེ་ཕྱིན། སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོཛ་དང་། ལོ་ཙཱ་བཆེན་པོ་བ་རོཙ་ན་དང་། ཟུར་པོ་ཆེ་ཤཱཀ་ 
* འབུབགནས་ལ་སོགས་པ་གང་ལགང་འདུལ་གེ་སླུའི་བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་པའ་བསྟན་ནས་དོན་མཛདཔ་སེ། དེ་ཡང་སྙིགསམ་ལྔ་བདོའི་དུསའདིར་བསྟན་འགྲོའི་ 


















དཔུང་གཉེན་དུ་སྩེ་སྲིད་བཟུང་བའི་ཚུལ་ནི། སྐུ་ཚྲོས་མའྲིསྐ་ཏེནའཆེ་སྲེདའོདགསལ་གེ་དབིངས་སྲུ་བསྡུས་པ་ལས། འེགགདངས་མཁའ་འགྲོའླགུས་གཞན་ 
ན་དུ་བསུལ་བའྱི་ཏེན་གྱིས། པེའ་ཤེས་ཀྱི་གུཧེར་ཀའྲི་ནམ་པར་བཞེངས་ནས་ལྷུམས་སྭ་ཟུགས་ཏེ། ཡབ་གཏོས་སྐོན་གསང་བདག་ཆེན་པོ་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་ 
གྲུབ་དང་། ཡཱམྦ་རཾརིགས་ཐ་འཛིན་དངས་ཅན་སྒོལ་མའི་གྲས་སུ་མེ་ཁྱིའི་ལེ་དབ་ཟླའེ་ཚེས་བཅུ་ལ་ས་གཡོ་ཞིང་འཇའ་ ད་འཁྲིགས་པ་སོགས་ངོ་མཚའ་བའ་ལས 
དང་བཅས་ཏེ། གྭནང་དར་རྒྱས་ཆོས་གླིངདུ་སྐ་བལུམས། བཙས་མ་ཐག་ཡང་རྗེསྨ་བློ་ན་བའི་ཏེན་འྲབྲེལ་ -། _བའ་ཆད་བསྲང་བའི་དབང་བསྐུར་བྱེན་ 
ས་སངས་ཐོའྲ་ཆུགས་ཅན་ཞིག་དང་ _ བུད 
པངདུ་འཚོ་བའེ་དུས་ 







རོ 
4 བཟླབས་རུམ་མཛད། དེངུསྔ་ཅི་ཡུལདང་བཱ་ོདྲ་ཀྣེ་རམ་པ་དང་། དེནས་བཟུང་གྟེ་ལོ་གས་ཨྱེ་བའ་ཇུ་ཀི 
༢ མིདམཛེས་མ་གཉིས་ཀྱིསྤ་རྒུན་དུ་མི་ཞུ་བས་པའི་དངོས་གནསྣ་ནམས་ཅིས་ཀངྲ་ཐུགས་ལ་གསལ་བའྲི་དན་ཤེས་ཁད་པར་ཅན་མངའ། 














གཅིག པ་ལ་དཔལ་ལྡན་འབྲས་ ངས་སུ་ཁམས་གསུམ་པའི་གཙུག་གི་ འྭ་བུ་གུ་ ་གཟིགསྐ་རྒྱལ་བ་ལྔ་པའི་དྲུང་ གཙུག་ཕུད་བུལ་ཏེ མཚནང་ དབང་པདྨ་བསྙན་ ོ་ 
4༧) འཇེན་དུ་བྱསལ། སྐི ཨས ཁམས་གསུམ་པ གུག འུ་སུ ས་དང་པ ་ད་དག་ཏི། ཨཚན་ངགད་པང་་བསུ 
ཝཾ དྲེ་དུས་འཕགས་པའི་ ཅི་འྲཆགས་པའི་ཉམས་གསལ བའྲི་བགས་ཀ ས་འོད་ཟརཉིདསྲི སྔང བཅུ་བདུན་པ་ལ་བསམ་ཡས་སུ་རྗེ་རྒྱལ་ 
: བའི་དབང་པོམ་ཛལ་བའིཚེ་སྨྱན་ར་གྲིགསྦ་ི་ན་ཨ་པའགཟིགས། འིམ་པར་ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ལྟ་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཡབ་རྔཾ་གསང་བདག་ཕྲིན་ལས 
ཕཱ ལྷུན་གྲུབ་གཉེ་ས་རི། སྐ་དངོས་ཁྱིས་རྗེས་སུ་བཟུངྲ་བའི་བཀའ་དྲིན་ཕཱལ་དུ་བྱུང་བར་མ་ཟད། རྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གླུས་ཁྱང་བིན་གྱིས་བརླབས་པའེ་གནད་ཀྱིས་ 
བཀའ་དྲེན་མཚུངས་པ་མེད་པའི་ཆ་བའྱི་བ་མྷ་ནམ་པ་གཉིས་དང་། གཞན་ཡང་སྨེན་གྲོལ་ཟབ་ལམ་གསན་པའི་བསྟན་འཛེན་ཆེན་པོ་བྱར་དྲུས། །ཟབ་ཆོས་ 



























སོགས་ཆོས་བཀའ་གསན་པ་ནེ་མཐའ་ཡས་ཏེ་མེད་ཙམ་འཛིན་བའང་དཀའ་བའི་གནས་སོ། །དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་པ་ཙམནས་བཟུང་། རྩ་རྒྱུད་གསང་བ་སྙིང་ 

རྒྱུད་བྲམ། སེམས་ཉེད་ཕབ་གསོ། ཡེད་བཞེན་མཛོདྱ་ཆ་ འགྲེལ་རྣམས་ཐུགས་ལ་བཟུང་ནས་ཡངྦ་རེ་ལས་གསུང་བཤད་རེམ་པར་གསན་ཅིང་། 
ས་གནུ་བསྭ་ཟུན་རོང་ཟོམ་རམས་ཀི་གསུང་རབ་དང་། སྦ་སུ་བྱའི་ཏའེ་ནབ་ཧྱབ་། བཅོམ་ལྡན་རལ་གྲེའི་སྱི་ནྣམས། རང་ཐུང་ཞབས་ཅི་ནང་དོནྲ་ནམས 
ཧི ཀྱང་ཐུགས་ལ་བཙུད་ཅིང་། ཁུད་པན་གུན་ཨྱན་ཆེན་པོའི་གསུང་འ་བྱ་ནུམས་ལ་བ། ཟིགས་རྟོགས་ནན་ ཏན་མཛད་པས་བློ་གོས་ཀྱིས་རྣམ་པར་དངོད་པའི་མྲཐུ་ 
། 4 ཐོགས་པ་མེདཔ་བརཆེས་ཏེ། ཇྲི་སེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྲོ་འདོགས་ དོ། དྭགས་སྟོན་ཆོས་རྒྱལ་བསྟན་འ ན་ལ་འདུས་པ་མདོའ་དབང་ཆོག་རེན་ཆེན་ 
།ཕྦཾང་བའེ་སྙེང་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བཅུ་རྫ་ལྡན་གྱེབ་ལས་ཆུ་བོ་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་གཏཏད་རྒྱ་མཐའ་བརྟེན་ཚེ་དབང་དང་བཅས་པའིདབད་གདམས་ངག་བཤད་ལུང་དང་ 





༧༠} སི 





















ཞ །ལྟག་གྒོནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འབུས་ཀི་ཆོས་སྐོར་ཁྲོམ་གཏེའ་དུ་སྱན་འདྲེན་བའམཛད་ཅིང་། ` ད་དག་གི་སྔ་ཡི་ཅེ་རིགས་པ༣ ། 
༡ བྲག་དམའ་མཆེམས་པཿ། གཡའམ་ལུང་སོགས་གྲུབ་པའི་གནས་ཆེན་ངོ་མཚར་ཅན་རྣམས་དང་། གདན་ས་གསའ་ཆེང་གི་གཟིམ་ཆུང་། ག 
¦ སྦྱིལ་འོད་གསལ་རྩེ་དང་བསམ་གཏཏྐ་རེ་སོགས་དབེན་པ་མས་གྲུ་སུ་མཚམས་ལོ་སྦྲིལ་མ་དང་། ཟླ་དྲུག་མ། ཟླ་གསུམ། ཟླ་གཅིག་གེས་མཐའ་བརྟེན་ 





པ་ཡན་གྱིས། བླ་མ་ཞི་དྲག་ །རྡོར་སེམས། བཀའ་བརད། ཐུགས་རྗེཆེན་པོ། ཡང་པྲན། གཤིན་རྗེགཤེད། ར་མགྲེན། མཁའ་ 
 སྤྱོད་མ་སོགས་ཡེ་དམ་གྱི་ྷ་སུམ་ཧུ་རྩ”ལྔ་ཙ་མ་གྱེ་བསྙེན་སྦྲབ་དང་། རྫོགས་བཆེན་པོ་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་ཉམས་བཞེས་ལ་སྙིང་བར་དྲེ་བནས། ཐོད་ནལ་དད་ 
རླུངསྐོན་སོགས་ཀྱང་དུས་གནད་དང་བསྙུན་ཏེ་ཐུགས་ཉམས་སྲ་བཞེས་པས། མ་དག་པའི་སྣངབ་འགོག།པའི་བསྐྱེད་རེམ་ལ་བརྟན་པ་ཐྲོབ་སྟེ། ལས་བཞི་གང་ 








།རྗེཆེན་པོ། ་ིཝོ། ར་ལ་འྱོརམ་སོགས་ཡེ་དམྱ་ཀྱི་ཀད་མསྱ་ཧང་ཞལ་བསྟན་ཏེ་དབང་བསུར། བྱེན་གེས་ླ་ཟབས་པ་དང་། བདེ་བཅན་དང་ར་ཡབ། ་ 
ེ་ི་ོགས་གག་པའེ་ཞང་ཁརམམརམོརང་ དྲ་པས་ ་མཏའར་དོ་དབང་བཅོའོ་པར། མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྩོངས་རྣམས་ 
¦ ཀྱིས ་ལས་ཐགས་མེདདྷུ་མབ་ཅིང་ལུང་སྟོན་པ་སོགས་ངོ་མཚན་བའི་གཟིགས་སྣང་མཐའ་ཡས། ཆགས་ཐོགས་མེད་པའི་མངོན་ཤེས་མངའ་བས་དུསྲ་ི་འྱགུར་ 
` །སགསྱ་འི་ལུང་བསན་པྷ་ནམསྭ་ཧངྱ་ཕིས་ཐོག་ཏུ་བབ་པའེ་ཡིད་ཆེས་ཅིགཏན་ཚིགས་མང་དྭ་སང་སྟེ་མསྤོས་སོ། །དེ་ཡང་དགུང་ལོ་ས་གཅིག་པ་ཡན་ཆོད་ 
/མྔའ་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་སྨིན་བྱད་ཀྱིས་བོན་ཐེབས་པ་ འེམྱ་གིས་འཕེལ་བས་བམ་དབང་གེཉམས་རོང་ཡུལ་སྣངཐམས་ཅད་གསལ་སྟོང་སྒྱུམ་ལྟ་བུ་ག་ཏན་ལ་བེབས་ 
༣ ཤས་ཆེརྭ་གུའེ་འགྲོ་དོན་སྦེད་པའེ་དུས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཤོད་ཆེནཀྱི་ལུང་སོགས་ལྷོ་བཇགེ་ཡུལ་ཐ་དད་པ་དུ་མན་ཆེབས་བསྐྱཾད་ནས་སླུའི་དཀྱིལ་ 


ཤཱ 


ཏཾ ༡ 
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པཿ 


དྷེ་ལཟ་སངསྐ་རྒས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱ་དོ་རྗགསུམ་དང་རོམཉམ་པའི་ 
མཛད་སྩོད་ཐམས་ཅད་རང་དོན་ཡིདྱ་བེདྱ་ཧི་འའི་བ་ 


༩༠༠༠ 


ངྭ་སོབས་ཆེན་པོས་བཤད་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་གྱི་ཕྲེན་ལས་རྣམ་པ རཿ 










། །ཕྲིན་ལསནི་། གང་ཞབས་ཡས་ཕྱིན་སོགས་ཀྱིས་བླ་ནས་བསྩལ་བ་དང་། དད་ལནྷ་མས་ལེས་ཕུལ་བའེ་དངོས་པྭ་ནམས་ 
མཇོད་པུགས་མའི་གོ་ལྕགས་མི་བསྡོམ་པར། 
ཨཾ པ་དགེ་འདུན་སམ་བྱརཊ་ཉེ་བཙམ་གསན་ཅུ་བླས་བན་མཛོདཔ་ལ་ཅུང་བའི་ རིད་བཀུན་གྱེས་མེ་བྲེལ་བའ་རྒྱུན་ཆགས་པ་དང་། 
གསུམ་མཆོད་ཆ། དུས་བཞི 
ྷི གྱེས་མཚོན་པའི་གླགས་བམ་ལྔ་བརྒྱབརྒལ་བ་དང་། 
ཆོས་ཐོག་དངས་བའི་ཐགས་རྟེན་དུ་མྣ་ནམས་བཞེངས་པར་མཛད 


སྡེམ་པ་གསུམ་གྱིས་རྒྱུད་བསྡོམས་ཤེད་བཤད་སླྲབ་ཀྱི་བྱབས་དུས་འདའ་བའི་འདུས་སྡེ་ཨོ་རྒྱན་སྨིན་གྲོལ་གླེང་ 
དེ་དག་འི།གནས་མལ་དང་རྟེན་ 


སླྲུབ་མཆོད་གྱི་ཡོ་བྱདདང་ཆྙེད་པ། གཞན་ཡང་བྲིས་འབུར་རྱཾ་གྲུ་བརྙན་མང་པོ་དང་། གསེར་དངུལ་གྱིབཀའ་འགྱུའ 


སྔ་འགུའ་གྱི་འབྲེལ་བཤད་ཆོག་ཕྲིན་ལསོགས་པའེ་བར་མང་པོ། སྲུ་འབྲམ་མཐོང་གྲོལ་ཆེ ¡ 
ཡིང་། གཏོདཔ་ཕུནསྔས་ཚོགས་པས་འིས་མདཔའི་མཆོད ཤི ཡུལ་ནམས་ལ་ཆོགས 
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གཉིས་གྱི་རྒྱུན་ལླུག་པར་གཏོང་བ་སོགས་བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེ་རྒྱས་པའི་མཛད་པ་རླབས་ཆེན་ཁོ་ན་བདག་གིའ་གཞེས་པ་ཞི་ངོ་མཚའ་རྨ་དུ་བྱུང་བའི་རྣམ་ཐར་རོ། ། 
ཧ དེ་ལྟར་དགུང་ལོ་བཅུ་དུག་ནས་དུགྱཅུ་འེ་དགུའི་བའ་ཆོས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བརྒྱངས་པའི་མཐྦར་ཤེད་རྟ་ཧོ་ཟླ་དང་པོནས་ཅུང་ཟད་བསྙུན་པའི་ཚུལ་བསྟན་ནས། 
¿ཾ ཁྱད་པའ་ཚེསཉེན་ལྔ་ནས་ཁུ་དབོན་རྣ་མས་ལ་ཞལ་གདམས་རྱེ་མཐའི་བསླབ་བྱ་བསྙལ། _དེ་ནས་བ་ཟུང་ཞབས་རིམ་ གནས་པ་ར་མས་ི་སང་ངོར་ནུབ་ཀྱི་ 
ཕྱེའི་རྩེགས་རོསན་ཡོད་འདྲ་བའི་རྒྱ་གླིང་ལྟ་བུཊི་སྒྲ་ཤིནཏཏཱ་སྙན་པ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་བྱུང་ཞེང་དེ་མཚུངས་ག་པན་ལྟ་བུའེ་དྲེ་དད་ཀྱིས་གཟིམས་ཆུང་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ 
¦ ཧྱབར་འང་གྱུང་། ཤའྱ་སོགས་སུགསཔ་བྱེ་འབོ་གོས་མོདགསུངས པཞེངས་ཏེག་གོས རྲ་ནོས་གསབལ་གངགས་རྲ་གས་ཉི། སྣང་ 
གྲག་རེགས་གསུམ་ལྷ་སྔགས་ཆོས་སྲུའེ་ངང་། །སྩུ་དང་ཡེ་ཤེས་འ༢ོལ་པའ་འཧམས་ཀླས་པ། །ཟབ་གསང་རྣལ་འཇྱོར་ཆེན་པོའི་ཉམས་ལན་ལ། །དབྱའ 

























དྲ་བངས་འཆར་རྣམས་མཐའ་ཕྱིན་པའ་མཛད། སྟག་ལུང་སྒྲཔ་ལསས་འ་སྭཏྲེའི་རེ་མོ་དང་། ཙོ ནྣྲ་པའི་ཡེ་གེ་བསྡུ་བ་དང་ཏེང་མཐའ་སོགས་ཀྱི་བཤད་པ 
༧) དང་སྡེབ་སྩྱོར་ཡང་བའི་བྱ་བ་རྣམས་གསན། གཏིན་ཆེནླ་བམའྲི་དུངནས་སྐན་ངག་ཨེ་ལོང་གི་བཤད་པ་གསུན། སྔ་འགྱུར་རང་ལགྐས་ཀྱི་གར་ཐིག་དབངས 
@& གསུམ་རྣམས་ཀྱང་དཔེས་ཕྱེན་པར་མཛད། གཅེན ་རལྲསས་བསྟན་པའེ་ཉེ་མ་ལས་འདུལ་བའི་ལག་ལེན་དང་བར་ཆད་ལ་མཁས་པར་མཛད། སེམས་ 
ཀཱ ཉིད་ངལ་གསོ་དང་འདུལ་བ་ལུང་རིག་གཏེན་མཛོད་ལ་སོགས་གཞུང་པལ་ཆེར་བ་ཟུང་བཙམ་གྱིས་གོདེན་ཐོགས་མེད་དུ་ཀར། གཏད་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒུལ་བོའི་ 
4 དྲུང་དུ་སེད་པོའི་འགྲེལ་པ་མྲར་ཁབ་དངགཡུང་ཊི་ཀྭ་སྤན་བའེ་གསུངབཤད་གསན་རས་རྒྱུད་དངོས་སྦས་ཀྱི་དོན་ཐམས་ཅད་གཏེངསླེབས། དགེ་བའི་བཤེས 

གཉེན་སངསྲ་ཆས་ཆོས་དངལས་འདུལ་མངོན་ཕའ་ཕྱིན་ནམསྱ་ཀེབཤད་པ་ཞིབྱཏུགསན། གུང་ཐང་པཌ་ཆེན་ལས་དབུ་མའི་སོང་ཐུན་དང་འདུལ་བསུུམ་བྱར་ 











འཕྲུལ་ཞི་ཁོའ་དབང་གེས་མཚོན་པ་གསར་ནིང་རིསྲ་བལྷ་གི་ཡོངས་འཛིན་བཅུ་ཐག་གཉིས་ལས་སོ་སོའ་བཀའ་སོལ་ཐ་དད་པའི་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་ཙམ་ལ་གསན་ 
བསུམ་བགྫོམ་པ་མཛདཔ་འི་ཚུལ་སློས་ཀྱིས་མི་ལང་ཞིང་། བསྟན་པ་ལ་དགོངས་པའི་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་བ་གནང་བའི་དགེ་སློང་བཞེ་བརྒྱ་དང་ཞེ་བདུན། 
¦ དགྲ་ཚུལ་ཆེག་སྟོང་ཉེས་བྱ་གོ་བྱ་ཅད། དགུང་གངས་ཞེ་བྱནུདནས་བཟུང་དུགུཧུ་འེ་བཞིའི་བར་དབར་དགུན་གཉིས་སྐུ་གལ་པ་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་བློགསལ་ 
ཟོ ཟིག་པ་འཛིན་པའི་དག་འདུན་དུགཅུ་སྐོར་རེ་ལ་གསངབ་སྙེང་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཆེས་འཁོར་ཆགས་མད་དུ་བསྐོན། སྡེམ་གསུམ་རྣམ་ངེས། ཕའ་ཕྱིན། 

%ྷ འདུལ་བསོགས་གཞུང་ཆེན་མང་པོན་ཡང་བཤད་པ་མཛད། ཧུ་འཕྲུལ་ཞི་འོའི་དབང་ཁོན་འང་ཚའ་བརྩད། མདོ་དབང་ཚན་གསུམ། དོང་ 
སྤྲགས་ཚར་ལྔ་ལ་སོགས་པས་མཚོན་པའི་བཀའ་གཏེའ་གསའ་རྙིང་གེ་དབང་ལུང་སྨེན་ཁྲེད་གང་གསན་ཐམས་ཅད་ལན་གྲངས་གསུམ་བཞིན་མ་འཆད་པའ་མེད་པ་ 










277 ༧ཧ› ༄༅་། །ལྟ་བུ་དང་། ཁྱད་པའ་དཔལ་ལྡན་ རྒྱ་བ་བདག་ཆེན་ངག་དབང་གུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ལ་གཏེའ་གསར་གྱེ་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་དང་། 
བུགས་རྗེ་ཆེན་ འ 'ཁྲིད། ཕུན་པ་སྲུ་གྲེའི་དབང་སོགས་ཆོས་བ་ཀའ་ཤེན་ཏུ་མང་བ་གནང་། དགུང་གྲངས་ང་དགུཿཔ་ཆུ་འ་བྲུག་ལེའ་མདོ་ཁམས་ཆབ་ 

@ མདོར་སྩྱན་དྲངས་པ་བཞིན་ཕེབས་ཏེའཕགས་པྲ་ལ་ཆུལ་བྱ་ཆ་མཚོ་དང་། ི་བ་བཟངཔོ་དང་། ངག་དབང་གྤུལསུ་བཅས་ལ་གཏེའ་གསར་སྐོར་སིི་ 
 བབ་ལ་ཁིད་དང་བཅས་པ། བླ་མ་གསང་འདུས ཉད་གཏེའ་དག་དམ། བའ་པ་བཱ་བེ། ནེ རག དོར་མགས། བླག་སྔ་རེ་ཆན 

(| བྱོ་ཆུལ་བོ་ལུགསྱ་འི་དབང་ཁྲིད་སོགས་གསར་རྙེང་རེས་མེདྱ་ཀེ་དབང་ལུང་མན་ངག་གེ་བདུད་ཅེ་མངཔོས་བུགས་རྒྱུན་སྨིན་ཅིང་གྲེལ་བའ་མཛོད། _ སྒྲ་སྙན 
ཌ་ན བབས་པ ་མཛོད། སུག 


རིལ་བོའ་མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱེས་བསྟན་པའྱི་བ་བྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པའེ་ངང་ནས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ནང་སྣངདའེས་མེད་ཏི་དགོངས་པ་མངོན དྲུ་གུར་པའི་འཕགས་པའེ་ 
་ཆེན་པོལ་གཞས་རཀ་ནྱི མོད་བ་ཨེད་ལ། བཀྷན་པ་ཡུན་ནེདདུ་གནས་པའི་བིར་མདདད་རྒུ་འཕུལཨིདགངས་དོན་འགྲེལ་པའིཤཾངཆེནཔོ་ཁན་མད 
¦ པའི་བསྟན་བཅོས། སཱུ་འཕྲལ་རྩ་རྒྱད་གསར་སྙིང་ལ་ཊེ་ཀ་གསང་བདག་དགོངས་རྒྱན། སྩི་དོན་གསང་བདག་ཞལ་ལུང་། དཆྱིལ་འཁོན་བོས་ 
-# བསླངས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་གསལ་སྒྲོན་ཆུ་༼བགྲེལ། _མདོ་དབང་རྣམ་བཤད་ལུང་རིག་མན་ངག་གེ་གནད་གསལ་བེདྲ་གོན་མེ། ཡན་ལག་དྭབིལ་འཁོའ 
མས་ཀྱི་གླབ་དཀྱིལ་དངོས་གྲུབ་འ ་འཇོ། རྒྱུ་དངཨན་ངག་གི་གས་གཅིག་ཏུ་བིལ་བའེ་དབངཆོགརྡོ་ེའིབས་གས། སྒྱས དན་ཆནའད 
སྣང་བ་། ཟུར་འདེབས་དཔག་བསམ་སེ་མ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་རྣ་མ་བཤད་དེ་ ན་ཉེད་སྣང་ བའི་འོད། སྡོམ་ 



















286 | རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་བསྙན་པདུས་ཀྱི་རྒུད་པའི་འོགཏུ་བལྟར་མེ་མངོན་པ་ལྟར་གྱུར་པ་སྲར་ཡང་གཞི་བཞེངས་ལྟ་བུན་སྲོང་བར་མ་ཛད་པ་པོ་ནེ། བླ་མ་དགོངས་པ་ 
༧༡ འདུས་པའི་ལུང་བསྙན་བཀའ་རྒྱམ་ལས། མ་འོངས་པའེ་ཚྲ་ལུང་ཟིན་ཐམས་ཅད་ལ་མེ་འགུར་བའེ་བརྡ་རྟགས་གསུམ་གྱེག་ཟེར་ཡོད་པ་དེཉེདལས། 

@ྷཾ གང་ཡང་མི་འགྱུར་བརྡ་རྟགས་གསུམ་དང་ལྡན༔ ལུམ་ལ་ལྟེ་སཱི་སྙིང་གའ་ཤ་མཚན་རེ༔ ངག་ནི་སྙན་འགྱུའ་སཱགས་ཚེགས་རྩོལ་བཅན༔ རླད་ 
ལཾ ལས་བུང་པདྨའེ་མེང་ཅན་གཉེསྩ༔ ཡེདནི་རྱེ་གཅིག་གདུང་ཤུགས་ང་ཉིད་དན༔ བ་བཙུག་འདེ་མེན་ཡིད་ལ་མྱི་བེད་གྲསང་༔ དེ་གསུམ་གསུམ་འཇོམ་ 
% མཆོག་ཡེན་གཉིས་འཛོམ་འབྲིང་༔ གཅེག་འཛོམ་ཐ་མ་གང་ཡང་ལས་ཅན་རྩེ༔ ཞེས་བསྟན་པ་དང་མཚུངས་པའི་སྲུའེ་རྟགས་མཚན་རྣམས་ཀྱང་ལྡན་ཅིང་། 
གཞན་ཡང་ཆས་རྔ་གླིང་པའི་བླ་མ་དྲག་པོའི་ལུང་བསྙན་ལས། དབུ་ག་ཡུར་གཞུང་དྲུ་བར་སེམས་བླདའི་མེང་༔ བཀའ་རྙིད་བསྟན་སྐྱོང་ཐྲབས་མཁས་འགྲོ་བ་ 


སློབ་དཔོན་ཆེན་བོ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེདང་། 
ཀུན་མཁྱེན་དྲེ་མེད་འོད་ཟེན། མངའ་ 
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¦ གཏེན་ཀློང་ཆེན་སྙེང་ཐིག་གེ་ཆོས་སྐོར་ཡང་དེགས་ལྔ་ཌླྭ་ 


༄༅།། །གེས་གསལ་བར་བརྟན་པ་བཞིན་དགུང་གྲངས་སོ་བཞེ་པ་ཆུ་རྟ་ལོར་གཡོའུ་ཁྲ་འབྲུག་གེ་ གཙུག་ལག་ཁངདང་མེ་རིང་བ་བྲ་ཀ་ཤིས་སྲོའི་བཙན་བང་ 
སའི་ཤན་སྱི་ཕྱོགས་བསླུངས་ཀྱི་རི་སུལྭ་བངྒ་རུབ་ཤིང་གེནགས་ཁྲོད་ཚ་རིང་ལཱོང་ས་ཞེསྤ་བ་བའི་དབེན་གནས་ཆེན་ཕར་སྙེན་བདག་སྔེ་བ་པཿཤུད་པས་ཞབས་འདེགས་ 
བླྲབས་ཏེ་པདྨ་འོད་གྲེང་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེའ་རྟེན་བརྟེན་པ་དང་བཅས་པ་བསྒྲན་པར་མཛད་ཅིང་རེས་སྲ་མཆད་པའེ་སྐེ་བོ་སྐལ་པ་བཟང་པོ་ཆོས་ཀྱི་འདུ་བར་ལྷགས་པ་ 
རྣམས་ལ་རིག་པ་འཇིན་བབངྡ་ཆུབ་སམས་དབའི་ཞྡ་སདགཅུ་ོན་མུན་པའེ་བཤེད་སྤབཀིགླདདངས་ཆུ་་མི་འཆད་དུ་སློག་པར་ཨནདདོ། །སྔན་བབས་པའེ་ཐུགས་ 
ཀེའི་གཙོ་མོས་བརྡ་འགྲལྷ་གི་གབས་དྱབེ་བ་ནས་རིམ་པའ་ཤོག་ཐོག་ཏུ་འཕེབས་པའམཛད་པའེ་དུསྲ་ཀང་གནད་བང་ 
ཐྲུགས་ཀྱི་སྒྲོམ་བུར་གསལ་བ་ དགུང་གྲངས་སོརྦུག་པ་ཤིང་སྦྲེལ་ལོན་ངེས་པ་བཞེན་སྤེལ་ཟླའེ་ཚེས་བཅུ་མཆོད་པའེ་ཆོ་གམཛའ་བན་སྱུ་རན་ཆེན་པོ་ཉིད་འཁོར་ 


294 _ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་མཇལ། ཝྷོ་བག་གསུང་སྤྲལ་རེན་པོ་ཆེ་སོགས་སྦྲལ་སླ་རྣམ་གསུམགྱེས་བྲུགས་གཏེརའབེབས་པའ་ལེགས་པའོ་བསླུལ་མའང་བྱུང་ 
ཟཔ བས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་བགྲེགས་ཤིང་། ཀོང་སྒྱོན་སྦས་པའེ་རྣལ་འདྱོན་གྱེས་ཀྱང་སྔོན་ཆད་མཐང་ཐོས་མེད་པན་མངོན་ཤེས་ལྟ་བུས་བསླུལ་མ་མཛྲད་པས་སྩོན་ལམ་ 
ཀཿ དུས་བབྱ་ཀི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་དགོངས་པས་འདུས་པ་དང་པོའི་འཁོན་བཅོོ་ཝ་ལྷ་སིན་གལ་གྱེ་ནོ་དབེ་བར་མཛད་པ་ནས་བྲཟུང་རིམ་གིས་སྲེལ་བར་མཛད་དོ། །སྙེན་གླིང་ 
4 གཏེར་ཆནྲ་སཱ་མཆེད་ཅིདངོས་སྲོབ་ཀང་པོ་ཐང་འབྲོག།སྦལ་མུ་དན་པོཆེ་བླ་ 'འཇེན་དབང་པོ་ལས་མདོ་དབང་ཆེན་མོ། གྲབ་དབང་དཔལ་མགོན་ལས་གསང་ 
£ བསྙིང་པོའི་བཤད་ལུང་། རྩགས་བམ་རིན་པོ་ཆ་བསནེ་འཛིན་ཡ་ཤས་མུན་ཟབ་ལས་ཉེང་རུད་ཡོངས་རོགས་ྱེ་ལུངན་མས་གསན། གཞན་ཡང་སྒུ་འཕྲལ་ཞི་ 

 ཞྲོ། སངས་རྒྱས་མཉམ་སྐྱོར། དོང་སྤུགས། ཡང་དག་གོགས་ཀེ་དབང་སྨིན་གླེངགེ་རྒྱུན་ལས་གསན་ཅིང་། ཕྱག་རྒྱབཅིང་ཐབས་དང་། ཆོགའི་ ཁྲིགས་དང་། 







297 ༧ = ༄༅༅། །བསྐུན་བ་ཆྫོགས་པན་མཛད་པས་བིན་ནབས་ཀི་མཚན་མ་ཐོབ་པ་ལ་བརྟེན་ཀླི་ལ་ཡའི་ཏྨནཱ་ཤིན་ཏུ་མང་བགངས་རེའི་ཁྲོད་དྲུ་བོན་པ་ལས་ 
སྐ དངོསྲ་གུབ་བཆེས་པའི་བརྒྱུད་པ་བར་མཆད་པའིེ་བ ཀའ་སེལྕ་ཧལ་བོ་ལྔགས་དང་། ཇོམོ་ལྔགས་དང་། ལྕམ་ལུགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའེ་བཀའ་བབ་ཐ་དད་ཀེ་ དཾ 
འའ པ་མངདུ་བཞུགས་པྷ་ཚ་མས་དོན་དུ་རྒུད་ཀྱི་དགོངས་པར་གཅིག་པའིེ་ཕྱིར་བཀའ་བབ་ཐམས་ཉད་འདུ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ངེས་པས། རོ་རེབཀོད་པ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ 
དང་[ ཿཡི་ཤེས་རེ་མོ་དང་། ཅྩ་རུདྡ་ཆུལ་འྱྱན་ཆེན་པོ་གཙོ་བོའ་གུར་པའེ་རྒུད་སྦྲབ་ཐབས་སུ་བསྡེབས་པ་སྔོན་མདཔའི་བཀའེ་བསྡུབ་མཛད། དྲེ་གབས་ཙམ་དུདཔལ་ 
) མགོན་ཞལྱ་གེ་ལུང་གེས་བྭ་གུལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་དཔལས་སྩྱའི་བདག་ཆེན་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོ་ངག་དབངདཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐོངས་དང་། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་པན་ 
བདྩྱེ་ར་མཚོ་མཆེདྷ་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་པ་ལྟན་དཔལ་ལྡན་ས་རྐྱའེ་གྲོ་མ་པ་རྒྱང་གེ་གཙུག་ལག་ཁངདུ་ཕེབས། ས་ས་བ་ཆེན་པྩོ་གུམཆེད་ལྱ་བང་སྡོམ་དང་རྒྱུན་ནས་བཏུས་པའེ་ 








པར་པའི་དབང་ཆེན། ཀློང་ཆེན་སྙིང་གི་བིག་ལེའི་དབང་ལུང་དང་མན་ངག་གི་ཁྲིད་བཀའ་སགས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་བདུད་རྩེ་ས་ཐུགས་རྒྱད་ལེགས་པར་གཏམས་པའ་མཛད། 
ཕྲར་པའི་དབང་མ་མ་ཛད་ གངས་སྐྱ་བདག་པོའི་མཞལ་ལམ་དུ ། ད་རེས་ཕར་ཁང་དྲུ་བ་མ་ཚོགས་ཆེན་པ་ལ་ཡང་དག་གེདབང་ཞུས་ཤིག །ཅེས་བྱུང་བས་ཡང་དགཔའི་ 
>” ཆོས་ཚུལ་དུ་ངེས་པ་རྟེད་ནས་ཆོས་ཧོ་ཐོག་མའྭ་པེ་བའ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཡང་དག་སོགས་ཡབ་ཆོས་སྔོན་ནིངཔྷ་ནམསྱ་ཏང་ཉམས་པ་གསོས་པ་སོགས་ 
ཨཱ ཕྱོནས་དེའ་བསྟན་འགྲོའི་དོནྱ་ར་ཆེབ་དུ་མྭ་སྒྲུབ་པར་མཛད། གཞན་ཡང་ལྷོ་མོན་དུ་མཚོསྣ་དགོན་རྩ་སྤྲལ་གྲུས་སྩན་དྲངས་ཤེང་ཕྱོགས་དའི་སྐྱེ་བོརྣམས་ཀྱང་མཐོང་ཐོས་ 
4 དྲོན་ལྡནདུ་མ་ཛད་། གནས་ཆེན་རྣམས་སུ་མོཆོད་བ་དང་། བརུད་རྩེ་སྨན་གྱི་སྒྲུབ་བ་ཌྱད་པའ་ཅན་དུ་མོ་མཛེད། སལ་བ་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་གདུམས་ངག་གི་ 
པེ ཁྲིད་དང་། དབང་ལུརདྷཱ་མསྭ་སིན་པའ་མཛད་། བསམ་ཡས་རི་མཐེལ། ཁྲ་འབྲུག །ཤིལ་པྲག །སང་བཙན་བང་སྣོ་རམས་སུ་བདུད་རྩི་བསྒྲབ་པ་དང་། ཞྱེ་རྒ་ས་དབང་ 
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299 | ༧8༡ ༄༅། _ །དྲགགྱེ་སྐྱེན་བསྲེག །ཚོགས་མཆོད། གཏོན་བླཟོག་སོགས་བསྟན་འགོའི་བདེ་ཐབས་ད་མ་དང་། གནས་ཆེན་གསུམ་གཙོ་བར་གྱུན་པའེ་ཆོས་ 

རྒྱལ་མེས་དཔོན་ཅིས་བཞེངས་པའི་གཅུག་ལག་ཁརྡ་ནམས་སུ་མཆོད་པས་ལྔ། བྱར། སྙཾང་། ཁྲིའི་བར་ལན་གངས་ཤེན་ཏུ་མང་པོ་དང་། སོག་བླས་ཁོ་ནའང་། 
@ཾ བགགངས་ཀྱེས་མེ་ལང་བ། རིན་བོ་ཆེའྱ་རྒུ་ གས་ལས་བསྒྲབ་པའེ་སྲུ་གསུང་བུགས་ཀྱི ནཁྱད་པའ་དུ་འཕགས་པ་དུ་མ་དང་། མཆོད་པའེ་ཡོོ་བདྷ་ཆུ་དངས་ཕུན་ 
2 སུམ་ཚོགས་པ།ཁོན་ལས་བསྒྲུབས་པར་མཛད་ནས་འབུལ་སྦྱོར་མཛད་པ་སོགས་འ ་ལོ་གསུམྱ་གྱེ་ཕེན་ལསྱ་ཀྱིས་དུས་འདའ་བརྲ་གུའ་ཅིང་། དྲབས་གཙང་། 
¿ ཁམས་ཀོང་། ལྦོ་མོན་ཚུན་གྱི་ཆེ་དགུ་མཐའ་དག་དང་། ཛེས་བསམ་བའ་རོམ་པའེ་མཁས་པ་དང་། སྒོམ་པ་ལ་རྲིལ་བའི་སླབ་པ་པོ་ཕེ་མོ། རང་བཞིན 
ཱ བསྟན་པལ་ཞུགས་པའི་བཟུན་གཟུགས་ཡན་ཆད་ཁྱར་རྗེ་འདེཉེད་ཀྱི་ཞལ་མཇལ་ཁོན་དོན་དུ་གཉེ་ཞེང་དེ་དགྲ་ན་མས་ལ་གངལ་གང་འཚམས་ཅྱི་འཇུག་ 










300 _ པའི་ཆོས་བཀའ་དབང་ལུང་། སླིན་ཁྲིད། དགེ་སིག་འཛྭཀ་ཝོག་གི་བྲགཔ་བདངབཅས་པྲ་སྫོ་ཇི་སྙེད་པས་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀི་གནས་སུ་བྲའི་བར་མཛད་ 
༡) འི་ཚུལ་མཐའ་དག་པ་ནི་སློས་ཁྱིས་མི་ལངལ། སྒུའཕྲུལ་ཞི་ཁྲོ་དང་ཚོགས་ཆེན་འཇུསཔ་རྣམས་ཀྱི་ཆོག་ཁྲིགས་གྱང་གསར་དུ་མཛད་ནས། ཤང་ཐེག་མཆོག་ 
2 གླིངདུ་གླུའཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་སྤྲབ་མཆོད་རྟེན་ཇིསྲེད་བར་སྦྱོན་འཇགསདང་། དཔལྱ་གི་ནི་པོར་འདུས་མདོའི་སྒྲབ་མཆོད་སོགས་བཀའ་མ་རྣམས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཐབས་ 
ཛྭ རྒྱ་ཆེ་བ་མཛད། བསྙན་བཅོས་ཁྱང་ཚད་མ་གསུམ་དང་འབྲེལ་པའི་བརྗོད་བྱདང་རྫོད་བྱེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤེང་ལུང་རིག་མན་ངག་གེ་གནས་རྒྱ་ཆེན་འགྲེལ་པ་སྨོས་མ་ 
4 ཐག་པ་རྣམས་གཙོ་བོར་གུར་པའེ་ཕུསུཀ་བཅུ་གཅེག་ཏུ་ལོངས་བཙམ་བཞུགས་ཤིང་། ད་ལའེ་དྲུས་སཁང་རྡོ་རེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་འཛིན་སྱོང་སྤེལ་བའེ་ཆོསྱེ་ 
འཁོར་ལྩོ་ཆུ་ཆེན་པོ་བ་གར་བཞེན་བ་དང་། དདུང་ཡང་བསྐལ་པ་ལས་བསྐལ་པ་ལྷག་པར་བསྙན་འགོའི་དབུང་གཉིན་དང་ཆུ་ལག་གཅིག་པྲར་འཇིག་པ་མེད་པ་ 













ངེས་སྤོས་ཚོགས་རབ་མང་གཟུགས། །ཅིག་ཆར་འཆར་བའི་མེ་ལོང་བཞིན་དྲུ་གུའ། །སཱིད་ཏན་དུགཅན་དུག་ཁྲིའི་དག་བྱེད་ཕུལ། །མ་སྨད་རྒྱུད་དུ་འབབ་པ་དབང་ནྒོན་གྱི།། 
འཇུག་ངོགས་རིག་འཛིན་སྡེ་སྣོད་མཐོ་རིམ་ཀླུང་། །དགོངས་བརྡ་བརྒྱུད་པའི་རལ་པར་བསྒྱིངས་པ་ལ། །འཕགས་ཡུལ་མཁས་དངྭ་གུབ་པའི་ན་བ་ལ། །ཉེ་བར་ 
བབས་ཤིང་ཐུགས་ཀི་བུམ་པནུ ། །ལེགས་པའ་འཁྱིལ་བའི་བདུད་རྩི་གངས་ཅན་འདེར། །དང་སྲོང་དུ་མའི་མགྲེན་པའི་རྒྱན་གྱུར་པ། །རྣ་མདག་གྲུབ་མཐའ་ཤིང་རྟའེ་ 
༩ སློལ་བརྒྱ་ཡིས། །ཕྱེས་པའི་ལམ་བཟང་སྒང་ཐེད་འཇིག་ཉེནན། །ཉེཁྭ་ལྭ་བའྱི་ཚུ་མཆོག་བཤེསྣ་ནམས་ི། །ངང་ཚུལ་འདེལ་མི་བསགས་ཤེས་ལྡན་སུ། །གང་ 
རྣམ་ཐའ་བསེལ་ཟེའ་གིས་རེག་པས། །འདིར་སྣང་དགའ་བའི་ཆུ་གེས་ཉམས་བུད་ཅིང་། །ངེས་འབྱུང་ཆུ་ཡེས་འ་བ་བརླན་སྙེང་འབུང་དཀར། །ཞི་བའེ་ 
ཕྱོགས་སུ་གྲོལ་བའི་འཛུམ་དཀར་སྙན། །མུན་པས་བྱུགས་པའེ་གླིང་འདེར་དམ་ཆོས་ཀྱི། །བསྟན་མཆོག་ཟླ་ ་སྣང་བྱས་བཀའ་དྲེན་མཐའ། ། 

















ཟབའིཞོརབརི་ག། གླ བ་ ༼ཙརྨ་ཐོ་ཐིཐོ་ིག བུ 


ྷིརོ་ཤཱ་ཀལཱདདཀྫནཱ ་ § 4 ོབརི་མནག་བི བྲིཀམ - 





ཡི ་ཟླ་ཟཐ་ཐིཝ་ཐེཐ་ཐི༽ ་ཟཟླ་ཟ ཟ་ཐཟ་ཐ ལེ ྦ 


ེ་བྱཾཟིསཱནཱ་བྭལ། ཨོ ཚོ ཨྭཙཱངྱདྡིཡཏེ 5 པོ 


2 >) ༼ གསནམཆོག་ས་ཆེནམཛོན་ོམ་སྟབས་ ལྡན་ལས་ བ་ད །མིབདག་འདི་ཡེ་ལེགསྲ་བས་དྲ་པང་པསྣ་རམ་པར་འཇོན།། 








ཡཱ 


-3? 


༡» ༢༡༦༧ ཀལའ་དེའི་སྟག་པར་གཏུད། །ཡོན་ཏནྡ་དི་བཟངསྐ་ཆུས་བའི་གཏེར། །གཏོང་བའི་གེསར་འིགས་གུར་པའི། །མི་བདག་དངཚུལ་པྨ་ད་ལ།། 


ཀྱུན་དགའི་སྦྲ་ང་རྩི་འ་བརུ་མངར། །ཨཨི་མ་ནིན་ཆེན་དུ་མ་ཡི། །འཁྱུང་གཞས་གཏམ་གྱི་བརྡུད་རྩེ'འེ་གཏེར། །ཆ་ཤས་ལྱུང་བའི་རྣ་བ་ཡང་། །ལེགསྤ་བས་འོ་ཡེས་ྕེ་ 
བའྱ་བྱེད་། །གདྭ་ཨང་ཡོགས་སུ་ཨ་མུང་བའི། །ཉིམ་ལྟ་བུའི་རྒྱལ་བསྙན་ཡང་། །བསོད་ནམས་འབབ་ ཉྟེགས་མངོན་མཐོ་བའི། །སྭ་སོང་འདེ་དངཉེ་སྐམ་ 
བགྱིད; ༈དམ་པ འང་བཞིན་བརཏན་ལྡན་ཅིང་། །ཨྱོད་ཚུལ་དག་པའེ་ཤིང་གེས་འཁྲིལ། །སྕྱེན་པའི་ ་བསེལྱ་ཆཆེ་བའི། །དཔབ།བསམ་སར་པ་འདི་ 


3 བྱུང་ངོ་༈ི ༈ཾགསུམ་པ་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་ལས་དེང་སང་གངས་རིའི་ལྫོངས་འདེར་ཇེ་ཙམ་སྙེད་པ་དགྱི་མཐའེ་བར་དུ་མེ་ནུབ་ཅིང་འཕེལ་བའེ་བཙས་སྲམེའེ་དབང་པོས་ 


ཆོས་སྦྱིན་མེ་ ཟད་པའི་ཕྱི་མོའ་བསྒྲབས་པའི་ཚུལ་བཤད་བ་གསུམ་སྟེ་། སྔོན་གྱི་དུས་གུ་ཁྱུང་བའེ་ལོག་པར་བལྟས་པའེ་ཕྱོགས་བསལ་བ་དང་། རྣམ་དཀར་ 


བྱེདཔ་པོའིལོ་རྒྱུས་འཆད་པ་དང་། དེ་དག་གྱི་བབ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དབངས་ཀྱེ་རྣམ་འཕྲུལ་གངས་ཅན་གྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ 
ཁྲི་སྲོང ཝབུབཅིན ཐགས་བྱ་སེད་པལྦ་ཐུང་བས་རིག་པ་བཙན་པའི་གཅུབབྷ་ནུམས་ི་བསོད་ནམས་དམལའི་བགྲོགལནུ་བད་པ་གསུམ་ལས་བབས་པའེ་ 
གསང་སྔགས་བླན་མད་པ་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེའི་སྙེང་པོ་ལ་སོགས་མཆོག་ཏུ་ཟབ་པའི་རྒུད་སྡེ་མཁའ་འགྲོ་དང་འེག་པ་འཛིན་པ་རུ་མའེ་ཐུགས་བཅུད་བུན་མོང་གེ་སྐོད་ 
ཕུལ་དུཨ་གུན་པ་མང་པོ་ཞིག་བོད་འདེརྲ་གུབ་པའི་སོབ་དཔོན་ཆེན་པོམཚྩོམེས་ཞབས་དང་། བིམ་ལ་མེ་ཏུསགས་ཀྱི་བྱེན་རླབས་ལས་བྱུང་མོད་ཀྱི། དེདག་ 
ལྔ་རྔས་ས་ འང་བར་བེད་པ་དང་གྔོན་གྱི་ཆོསྱ་ཆུལ་དང་སྤྲུལ་པ ལོ་པ ཛ་ཆེན་པྷོ་ནམས་ཀྱི་རྣམ་ཕའ་ཐར་པ་ལྱ་པཀྱ་བ་བའི་འོས་སྲུ་གུའ་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར 
བསྟན་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཙ་མ་ཡང་མད་པའི་གདོལ་སྐྱོད་མུན་པའེ་གླེང་གནས་སྐབས་ྱི་བད་འབྲས་ཅམརེ་སྟེ༥ ་བའི་འཚེ་བཆོས་སླུ་སབ་ལ་གཏན་གྱེ་སྐྱབས་སུ་ 
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309 „4„„¿ ༄༅། །རེ་ལྟཾསའཆའ་དགོས་པའི་སྐལ་བ་ངན་པས་ཉམས་ཉེས་པར་གྱུའ་པ་ལགྫྲལ་པའི་རྒྱལ་ཛོས་ཆོས་ཁྱི་སྒོན་མེ་སྲན་བར་བཅམས་པའང་ནག་ཕྱོགས་ 
ཀྱི་འབྱུང་པོ་མ་རུཏྲས་པ་རྣ་མས་འཁྲུག་པའི་ཆོའཕྲུལ་འ་ཁོར་རླུང་དྲག་པོ་མི་བཟད་པས་གཞན་དབང་དུ་གྱུན་པར་ཏེ་བའེ་ཚེ་གློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨའི་ཞབས་ཀྱི་ཐུགས ་ 
' རྗེས་ཉྭ་ཟྲིན་གཏུཊ།པ་ཅན་ཧྱུ་བུར་ཏོ་ཅོག་བྱཏལནས་བོདྷ་རམས་ཆོས་ཅི་བདེརྱ་བེད་ཆོག་པ་མཛད། གཙུག་ལག་ཁང་དང་ཆོས་འཁོན་བཞེངས། ཚན་ 
ཌྷ ཆད་མ་གྲགས་པས་ཆོས་སྐད་ཅ་མ་སློབཔ་ལའང་བློ་མཐུ་ཆུང་བའི་བོད་རྣམས་ལ་འབདཔ་ཆེན་ངོས་ཆོས་ྱི་གྲོལ་བཙུགས། འབཏྱུ་བུང་བ་བཏབ་བམ་ 
་ཐཾག་མའ་ཉམས་སད་པ་ནས་བརྙ་མསསངས་ཆས་ཀྱེ་བསྙན་པ་རེན་པོ་ཆེ་ཟམས་ཅད་མྱཉེན་པའི་ལམ ་སྩྱེ་རང་གཞི་ བཞེངས་གུ་བཏེང་། སྡེ་སྣོད་ 
གསུམ་དང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་ཙམ་སྦུལ་པའི་ལོ་པཌརྣམས་ཀྱེས་བརྒྱུའ་། འཐེར་བ་བསྡུས། གཅུས་པ་བྲསངས། གཞེ་གཏན་ 

















3410 ལ་བཕབ་ལམ་ཉམས་འོགཏུ་བརུག །ཉན་བཤད་བསྒོམ་གསུམ་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབསནས་རྒྱལ་ཁ་མས་དཀའ་འཇམ་དུ་བཏང་ནས་བྲན་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ 
ལམ་ལ་བག་ཡངས་སུ་སྱད་ཆོག་པ་འདེ་སྔོན་བྱོན་པའི་མཁན་གློབ་ཆོས་རྒྱལ་སྤྲུལ་པའི་ལོ་པཆདེ་རྣ མས་ཏྱི་བཀའ་དྲེན་ཡེན་པསས། །དེའི་མྱིར་ཕྱིས་འགྱུར་བ་ 
ལ་གྲབ་མ ཟཐའ་འཇཛིན་པའི་མཁས་པ་དང་ལོ་ཚཱ་བ་རྣམས་ཀྱང་སྔོན་གྱེ་ཆེན་པོ་དེ་དོག་གེས་ལམ་སྲོལ་བཏོད་པའེ་བཤུལ་དུ་དཀའ་བ་མེད་པར་འཇྲག་རུ་ཡེད་པ་དང་། 

ཤྭ འང་གྱེ་བོ་གོས་དེའི་སྣོན་མར་སོང་བལ་ངོ་མཚན་དུ་མི་འཛིན་པའི་ཁར་སྡོན་གྱེ་རྒྱུད་འགའ་ཞི་ག་རྒྱ་གན་ན་མེད་པས་བོད་དུ་བྱས་པའ་བསྒྲ གས་པ་སགས་ཕྲག་དོག་གེས 
ཌུ དབེན་བཅོས་པ་ཤུས་ཤིག་བུང་མོདྱ་ཟི། རྒྱ་གར་ན་མེད་པ་ཙམ་གྱེས་རྒྱད་ཡང་དགམ་ཡེན་པའ་མེ་འ་གྲུབ་སྟེ། རྒྱ་གར་དུ་ཡོད་པའི་རྒྱུད་རྣམས་རྒྱ་གར་དང་ 
ཞས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་ཅིང་ལྷ་ཀླུ་གཞོད་སྦྱིན་མཁའ་འགྲོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་དང་། འཛམ་བུ་གླིང་གེ་ཆ་ཤས་ཟ་ཧོའ་དང་། ཤྦྷ་ལ་དང་། སྣྲི 








311 >| ་་༄༅་། །ལའི་རི་མ་ལ་ཡ་དང་། །ཨྱ་ཆན་དང་ ། འགྲོ་ལྡིང་གི་ཡུལ་སོགས་གཞས་ཆེན་པོ་གཞན་དང་བ། ཞནྷ་ནམས་ནས་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ 
ཆེན་པོ་རྣམསྱ་ཀྱིས་སྤྱན་དངས་ནས་དདྲ་བོན་པ་ཡེན་པསྐ་ར་གནན་མེ་བཞུགས་པ་ཙམ་གྱིས་རྒྱུད་ཡང་དག་མེན་པའེ་ཁྱབ་པ་མེད་པ།  གལ་ཏེ་ཡུལ་དེན་ 
@ བཞུགས་པ་འགའ་འེ་ ཡོད་མེདྱ་ཁང་ལན་རེ་ཙམ་ཅིན་པས་མཐོང་མེ་ཉུས་ཏེམོན་ཅི་སྦལ་པའི་ལོ་ལ་འཕུགས་པའི་སུ་ལ་བའགས་པ་ཆུམས་ཡུལ་ཉེར་བཞི་ལ་ 
འའ སོགས་པའ་ རྫུ་འཕྲུལ་གྱེས་ཏྱོན་པ་ཡེན་ན་དེའ་སོ༔ ས་བསོད་པར་མྲིཟུས་པའྱི་ཕིན་རོ། །རྒྱུ་མཚན་དེ་དགགེས་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏེ་ཤས་ཀང་ཆོསྱ་ཀི་ 
ཚཱ བ།ཏམ་མི་ནུས་པའ་གྲ་སུངས་ པའི་ མཁས་མ་ཆེན་ ༢ང་ཟོམ་པས་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་ལ་ཕྱིས་འགུར་བ་རྣམས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ཁ་ཕགས་པའི་ཆེ་བ་དྲུག་ 
` ཡོད་ཅེས་གསུངས་ཏེ། དང་པོ་སྤྱན་འདྲེན་ཡོན་བདག་གེ་ཆེ་བ་ཞེ་། སྔ་འགྱུའ་གྱེ་ཡོན་བདག་འཕགས་པ་རེགས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམ་པ་རྒྱལ་པོའྭི 


313 „| ༄༅། འཁྱམས་པའི་པྲའི་ཏ་དང་མེ་འད། ལྔ་པ་ཞུ་རྟེན་མེ་ཏོག་གི་ཁྱད་པའ་ནི། སོན་གསེརཤ་བའི་གླུད་བུགང་དང་། བྲེལ་གཞལ་ 


། ནས་པུལ་ཏེ་ཞུས་པའི་ ས་ཡིན། ད་ལྟ་མཆན་ནས་གསེར་ཞོ་རེའེ་གཏཉིས་གཉེིས་བཏོན་ནས་ཞུས་པ་དང་མི་འདྲ་། དྲུག་པ་ཆེས་ཀྱི'ཁྱད་པར་ནེ་། 
ཝའ སྔོན་འཕགས་ཡལདུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་གྲ་མཉ མས་དུས་སུ་བགྱུའ་བ་མ་ཟད། འཕགས་ཡུལ་ན་མདེ་པའྱི་ཆུན་དབང་ཐབ་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་ 
# དཔའ་དང་། གྲུབ་པདང་། རེགཔ་འཇོན་པ་དང་། རུ མཁོའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཁྱིས་བཟུང་སྟེ། དག་པའི་ཞིང་ན་བཞུགས་པ་དང་། འཛམ་ 
@ བཊི་གླིང་གི་ཆ་ཤས་སེངྒ་ལ་དང་། ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུམ་སོགས་ནག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདྨྲ་དང་། བིམ་ལ་མི་ཏ་སོགས་ཀྱིས་རྫུའཛྲལ་གྱི་ 
བཀད་པས་ཟླངས་ནས་བབྒསན་བསྱ་རུ་གར་དུ་པཌྷ་བུབ་ཡོངས་ལ་མ་གགས་པ་མང་པོ་ཞིགྱ་ཀང་བོད་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྐལ་པའ་ཧྱོན ། འགུར ་ཡ ང་སྔོན་ 













གྱི་ལོ་ཊཱ་བ་རྣམས་སྦུལ་པའི་སྤ་ཡིན་པས་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གཏཏན་ལ་ཕེབས་གོ་སླ་ཞེང་བྱིངས་འཇལ་བ་ལ་རླབས་ཆེ། ཕྱེས་ཀྱི་ལོ་ཙ་བ་རྣམས་ཀྱེས་དོན་ 
ྦ བསྒྱུར་མ་ཞུས་པར་རྒྱ་དཔེའི་གོ་རེམ་ལྟར་གླ་བསྒུར་བྱམ་པས་ཚིག་གྲེ མས་ལ་གོདཀའ་། བྱེངས་འཇལ་བ་ལྭ་ཟབས་ཆུང་བ་ལྟརྭ་སྣང་བས་མེ་འདྲ་བ་ཡེན་ 
ཇོ ༈ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལ། ཟླ བད་དུ་བསྙན་པྱ་པཾ་དའྭ་གི་བའྭ་གབས་དར་རྣམ་རིག་སྒྲིན་ཞེད་གསའ་ཧུང་ཟད་ཡོད་པ་བྲམས་ཅཧད་རྒྱབལ་དུ་ 
¦ འགྲོ་བའི་སྲེལ་ཞེག་དར་། མཐའ་གཅིགཏུ་བསྟན་བ་དང་སེམས་ཅན་ཡྱེ་ཆེད་དུ་ཡེན་ན་རེེས་སྭ་ ཡེ་ནང་བའ་གུའ་ལ། འདི་ལྟར་ཕྲག་དོག་གེ་ཁུན་སློང་ྙན་ 
ཕལ་ཆེའ་ཞིག་ནི་མཁས་པའ་འདོད་པ་དང་། གཤན་རྱི་རྒེད་བཀུན་ལ་ཆགས་པ་དང་། གྲགས་པ་དོན་དུ་གཉེན་བ་དང་། འང་གེ་བླ་མ་དང་སྐལ་ 
མཉམ་གྱི་བཤེས་གཉེན་ལ་འགྲན་སེམས་ཕྲག་དོག་གེ་དབང་གིས་རྐང་པའེ་འཁོན་ལོ་བསྐོན་བའང་མང་སྟེ་མའ་པའི་ཕྱག་དབེ་ རྣམས་གྲོགསཀྱེས་ཆུ་ལ་དོན་ 


317 „= ༄༅།་། །ཉྙིངམའིདགངས་པའདུས་པ་བོད་ཀྱི་སྔགས་ནན་ཚོས་བཅོས་པ་ཡིན་མི་དག་ཟེར། དེ་འྲ་ཡང་འོས་སྐུ་མེ་འགོབའི་གཏམ་ཡིན། ཤེས་ན་དེ་ 
འདྲ་བའི་ཆོས་ནང་རེ་ཚོ་ཡངའ་ཆོས་དང་དེ་ལས་ལགས་རུ་ནེ་སངསྐྱ་ཆས་ཀྱི་བཀའ་ལའང་མེད། ཅེས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཇོབའན་མ་ཐརན། ཡང་ངོ་ 
@ཾ བའི་ཐུགས་དགོངས་ལ། མི་ཡུལ་དུ་བཞུགས་པའི་གསངསགས་ལ་ང་ལས་མཁས་པ་མེད་སྙམ་པའེ་ཐུགས་རྒྱལ་མངའ་བ་ལ། མྱིས་བོད་དུ་བཱོན་ནས་པེ་ 
¦ ཧརྭ་བེང་གི་དཀོར་མཛོད་གཅིག་གྒོ་ཕྱེ་ཞ་ས་རྒྱ་དཔེ་གཟིགས་པས། རཇོ་བེས་དེ་གོང་དྲུ་མགསན་པ་གཟིགས་པ་མང་པོ་བཞུགས་འདུག་ནས། ཐིག་པ་ཆེན 
། ¡ གསང་སྔགས་འདེལ་མི་ཤེས་པ་མེད་སླམ། ཌཱ་ཀེ་མསྱ་ཧང་ནམ་མཁའ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁངདཔབ།ཏུ་མེད་པ་བསྙན། རྒྱུད་སྡེ་མང་པོ་བསྟན་པ་ཡེན་པ་ 
ལ འདྲི་ནམས་མི་གདའ་། ཐེགཔ་ཆེན་པོ་གསང་སྔགས་འདི་ལ་མཐའ་ཡོད་ཡོད་མི་འྲང་གསུངས་ཐུགས་ཆུལ་ཆགས། བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོལ་རྗེསསུ་ 













ཡི་འང་བ་མང་བོ་པུལ། བེད་དུ་བརན་པ་དར་བ་འྲང་བྱ་ཆུ་གའ་དུ་ཡང་མ་ཆུང་བ་འདྲ་གསུངས། ཞེས་དང་། སྲོབ་དཔོན་པདྨ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གཉིས་པ་དེའི་དྲིན་ 
༡ ལས་རྒྱ་གར་ན་ ཡོངས་སུམ་གགས་པའི་མཁའ་འགོའ་གསང་མཛོད་མང་པོ་བརྒྱུར་ནས ་བསམ་ཡས་པ ་ཧའྱ་གི་དཀོར་མཛོད་ན་བཞུགསས། །ཞེས་པ་འདི་ནང་། 
¦ རྗེབཙུན་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐས། འགོ་ལྡིང་གེ་གླིང་ན་སྔོན་བསྟན་པ་རྣལ་མ་མེད་པ་ལས། སྲབ་དཔོན་པླད་འབུང་གནས་ཀྱིས་དང་པོན་བཙུགས། མར་མེ་མཛད་ 
¦ བཟང་པོས་ཀྱང་བོན། དེནས་བར་མས་ཏེ་ལོ་བྱ་ཆ་ཙམྷ་གི་བར་དྲུ་མ་གྲ་དདང་། ཨསྭྱ་རན་དང་། ཁ་ཆེ་ལ་སགས་པའི་རྡོ་རེའཇན་པ་མང་པྩོ་བན་ཏེ། 

: ཁགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལྷག་པར་རྒྱས་པའ་མཛད་། ཐྔོན་རྒལ་བྷཾ་དྷ་མཔཱ་ལའེ་མབས་སྤུ་བས་ཏེ། རྒྱག་དུ་ནབ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རིགས་དང་། ས་བ ཡཱན་ནས་ 
ཐུན་དྲངས་པའེ་འིགས་གྱི་རྒྱུད་རྒྱ་གན་མེད་པ་མང་དུ་ཡོད། ཅེས་ལེགས་པའ་བཤད་པས་ཐུགས་གྲཟ་བོན་གནས་པྷ་ནམས་ཀྱི་ནམ་པའ་དྭཔོད་པ་འདེ་དག་ 
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ཀྱིས་བྱོན་པར་མཛད་བས། རྙིང་མམདོ་གྱུ་སེམས་གསུམ་དང་སླུབ་སྡེའི་སྐོར་བཅ་སབཀའ་འ་གྱུར་གྱེ་ཆུན་འབུམ་ཁྲོད་དུ་བཞུགས་པར་མཛད་པའེ་ཕྱེར་དང་། ྦ དེ་ཡང་ ད 
༄ཱཿ གདོད་ནས་གྲུབ་པའི་རྒྱུད་གཞུང་དུ་ཚད་མས་ གྲུབ་པའི་ཕྱིར་བཞག་པ་ཡིན་གྱེ་གསའ་མའིའ་ཁེ་སོ་གཉེས་ཡོངས་རྫགས་དང་། གཉིས་མེདྷ་ན་མྱ་ཆལ་སོགས་མང་པོ་ 
ཨཱ སངསྤ་རསྱ་ི་བཀའ་མ་ཡེན་པའ་བསྲབས་ནས་དོན་བའ་མཛད་པས་སོ། །པར་ཆེན་ཟི་ལུང་པ་ུ་མཆོག་ལྡན་གྱིས་སྡོམ་གསུམ་དབདྱ་བེའི་དགོངས་པ་དངོས་ 
# བསྟན་དྲད་དོན་དུ་གསེའ་གྱི་ཐུན་མས་འཆད་པ་ན་གང་ཟག་གློ་གྲོས་མབྱང་བརྣམས་ནེ་མ་ནུན་བརྐྱེད་ཆིང་། བླན་པོ་ཕྱོགས་ལྱུབཧན་རྣ་མས་ཀྱེས་རྒྱབ་རྟེན་དུ་ 
།ཏ ¬ = ༤ ༠༽ ༤༠༨ ༦ 1 ལོལ ༨༽3+ 
༥ འཁྱའ་བ་ཞིགྱ་བུང་མོདྱ་ཉང་། པར་ཆེན་ཉིདྱ་ཀྱིས་བཞེད་པ་ཞེ་འདྲེ་གདད། སྩིར་རྙིང་མ་ཆོས་མ་ཡེན་ངའ་ཁས་ལེན་ནུས་པ་དག་ཡོད་ན། དའི་ཚ་ 
དེ་ལྟ་འདོད་པ་དེས་སྐ་ཅོག་ཞང་གསུམ་གྱིས་བརྒྱུར་བའི་སྡེ་སྣོད་བ།སྲམ་གྱེ་ཆོས་རྣམས་དང་། ཤྱ་བ་དང་། སྩོད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོའ་ཀྱི་རྒྱུད་སོགས་ལོ་ 






















གིས་ཀྱང་ཡང་དག་དང་ཕུན་པ་རོར་མེདདྲུ་གབ་ཟིན་པའྱི་པིར། དཔའ་ན་རལ་མི་དང་། བྲཱ་སན་རིན་པོ་ ཆེའི་ཆོས་འབུང་ལས་བཤདཔ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་ 
¢ གཞན་གྱི་འདོད་པ་ན་ཡམས་སུ་བཀོད་ནས་འང་གི་བཞེད་པའི་སྙིང་པོ་ནིབྟསན་པ་འདིའི་བདག་བོ་སོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོས། ཆགས་བྲལ་གྱི་གཟུགས་ 
¿£ སམ་འཁོན་ལོས་བརྒྱུར་བའི་གཟུགས་ཁྱེས་གསུཌས་ཀྱང་ནུང་སྟེ། སྔོན་པ་གཅིག་མུདེ་ཏིད་ཀྱི་ལྷ་དང་སྔགས་གྱི་འེ་མ་པ་ཁོ་ནཉམས་སྲུ་བླངས་པ་ལས་གྲུབ་ 
\ པ་བརྐེས་པའི་སློབ་དཔོན་པྨད་འབུང་གནས་དང་། དེའི་སློབ་མ་རེམ་པ་གཉིས་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ནས་གྲུབ་པའེ་ས་བླནེས་པ་དེདག་གེས། བོད་དུ་དམ་ 
¿3 པའི་ཆོས་དར་བ་ལ་གགས་སྲ་རུར་པའི་ཝ་འདྲེ་གདུག་པ་ཅན་འདྲུལ་བ་དང་། རྡོ་རེ་ཐེག་པའི་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་རྲེག་འཛེན་གྱི་ས་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིའ་དུ། 


གང་དང་འཚམས་པའི་ལྷ་དང་སྔགས་དང་ལྟ་བའི་རིམ་པ་རྣམས་གསུངས་པ་དང་། དེའི་དོན་སློབ་མའེ་ཚུལ་བཞེན་ཉམས་སྲུ་བངས་པ་དང་། དེ་ 















° ཇྫི་སྐད་དུ་.། 
ལྭ བླིང 





324 བལ་བའྲི་གབ་མཐའ་རྒྱུ་རྐྱེན་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་སུ་མི་གནས་པའི་ཡ་ཤེས་ངེས་དོན་མཐར་ཐུག་པྲ་དང་ཐད་དུ་སོན་པའི་སྐབས་དཀར་ཞག་དང་རྒྱུའབྲས་འབད་ 
2༨ རྩོ་ལྱ་གྱི་བས་ཆོས་ལ་ཝོས་འཆའ་མི་དགོས་པར་བཤདཔ་ལ་བོད་འགའ་ཞིག་གེས་སྦོད་པའེ་ཕྱོགས་སྲངས་པས་ཧྭ་ཤརང་མགུན་པར་བྲལ་ལོ་ འཞེས་སྩྱོན་ 

¦ མཐོང་ཧལས་ལས་ཙམྱ་བེད་པྱ་བུང་མོད། ལར་བདེ་བའ་གཤེགས་པས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ་བསྐོར་བའི་ནཾམ་པ་དང་པོ་དགེ་མི་དགེའྱ་རུ་འྲ་བས་མི་ 
བླས་བར་སྟོན་པ་དེ་ཡང་འཇིག་ཏེན་གྱིངོ་ལ་ལྟོས་ནས་བསྟན་པའི་མྱིར་དྲང་དོན་དུ་བཞག་པ་ཡིན། བན་པ་དང་བ་མ་གཉིས་རྣམ་ཐར་གྲོ་གསུམ་ ཅི་མཚན་ 
4 ཏེད་དུ་དོན་གྱིས་མི་མཐུན་པ་མེད་ལ། ངེས་དོན་ཟབ་མོའོ་གཞས་ལུགས་སྟོན་པ་ལ་ཟབ་པ་དང་ཆེས་ཟབ་པའི་ཁད་པར་ཙམ་ཡོད། དང་ངེས་གྱི་དོན་ 
་ཱ དེ་ཡང་འདུསྱ་བས་དང་འདུས་མྱ་བསྱ་ཀྱི་སོ་ནས་བྱབད་ཅིང་བྱ་རོདྱ་བ་དེ་དག་ཤས་ཆེ་ཆུང་གྱེ་སོ་ནས་དྱབེ་བ་ཡིན་པར་མཁས་པ་གུན་ལྭ་གགས་ཤིང་གྲུབ་མོདོ། 














བསྐ་ཆུ་འབས་ཐ་དད་དུ་མེ་འྱབེད། 
གྱའ་དོགས་དང་བྲལ་བ འི་གདེད་ཆོས་གུན་ཟད་སར་འྱཁོལ་བ་ལ་གུབ་མཐའི་སྙེང་ལོར་བྱེད་ད། 













ཛྫོགས་ཆེན་ལ། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བྲ་ཡོད་ཟེར་སྨྲ་བྱེད་ན། །དེ་ནི་རྫོགས་ཆེན་རྟོགས་པའི་དོན་མི་ལྡན། །དོན་དམ་གུན་རྫོབ་བ ཧེས་སུ་སྒ་བྱེད་ད། ། 
སྡོ་དང་སྐུའ་པའདེབས་པའེ་ཚིག་ཡིན་ཏེ། །ད་ཡེས་གཉེས་སུ་མེད་པའ་རྟོག་པ་མེད། །དུས་གསུམསངས་རྱས་ནམས་ཁྱིས་རྟོགས་པ་ཡང་། །གཉེས་སུ་ 
མ་མཐོང་རྣམ་གཞག་གཅིག་ཏུ་རྟོགས། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞེན་ནོ། །དེ་ལ་བུའི་གྲུབ་མཐའེ་འཆའ་ལུགས་ཆེན་པ་འདེ་ནེ་གཉིས་སྲ་མེ་གསང་བའི་ 

སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱི་ངེས་དོན་ཟབ་མོའ་མདོ་སྡེ་རྣམས་གྱི་དགོངས་པའང་དེ་ཁོ་ན་ཉེད་དུ་གནས་པ་ཡེན་ཏེ། ཚངས་པ་ཁྱད་པའ་སེམས་ཀྱེས་ 
ཿ །ཞུས་པའེ་མདོ་ལས། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ནང་བཞིན་དེ་གང་ཞེ་ན་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནེ་སྙེང་བ་ཉིད་གྱེ་འང་བཞིན་ཧན་ཏེ་དམེགས་པ་དང་བྲལ་བའོ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ནེ་མཚན་མ་མད་པའི་འང་བཞིན་ན་ཏེ་ཅོག་པ་དང་ནམ་པར་རྟོག་པ་དངྲ་བལ་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སྨོན་པ་མད་པ་འི་རང་བཞིན་རན་ 
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331 „»»„ ༄ོི༅། །གཏི་མུག་མ་བསལ་ཅིག །རང་གི་ལས་ལས་གེན་དུ་མ་བླ་མོད 
༢༢༨ བོ་ལ ༠ཟ༥༡༢༽༢༨ ~~ ཐ།ལུས་ལས་གྱན་དུ་མ་བ ཅི མེ་དགེ་པ་སད་ ༠¬་༢༩༥་ལ་ ་ 
ྐ ཡུན་ཏུ་སྦོར་བ་རྣམས་མ་སྐན་ཅིག །སལ་ཐེབ། །དང་ཀྲེརུས་ལས་ཨིན་དུམ་བྱ་ཡོད་ཅིག །ཁེ་དགེ་བ སོད་ཅིག །ལྟ་བ་ཚར་མ་གཅོད་ཆྲིག ། 
@ དྱུས་པའ་སུལས་འདའ་བ༽ཨྲ་བད་ཅེག །མདགེ་བ་ལྟ་རགས་ ཡག །དགེ་པ་སོངས་ཤིས །སངས་ས་ཡིད །ཡྱི་མཆེདྷ་ནམས་ལ་སྱོད་ཅིག ། 
དྱ །དགེ་འདུན་ལནི་མཆོད་པ་མ་བེཏ་ཅིག །བླབ་པ་དག་ཡང་དག་པར་མ་ལེན་ཅིག །ྲི ངསྦ་ཆུས་ ད་ལ་མ ཤྱེད་ཆེག །ཆོས་མ་སེམས་ 
43 རྒལ་ཅིག །ཅེས་གདམས་ངག་འདི་ལྟ་བུཞེ་ལས་དང་པོ་པའི་བྱང་ཆུབ་གེ [པར་མ་ལན་ཅག །མད་པ་ཉ་བའ་ཞ་བ་དན་དྲ་མ་ གཉེར་ཅིག །ཆུ་བོ་ལས་མ་ 
ན། ཆོས་རྣ་མསྱ་ཀི་ཆོས་གནས་པ་འདི་ནེ་གནས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཞེས་ ཅི །ཇྫས་སུབྷསཱན་པརྡ་བུའ། །དེ་ཅིའི་ 
ན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བཤད་ཅིང་དེ་དང་གཅིག་པར་རིག་པ་རང་ཤའ་ཆེན་པོའི་ 















ཤཱུ 

















བདག་ཉིདྲ་ཝ་ཡི་དྱ་ཀྱིལ་འཁོར་རངལ་རང་སྣང་བས། ། 
་ལ་སྒྲིབ་པ་ཡེན། །ཕྱག 





་དུང་། ཤིན་ཏཱ་ 
ཆོ་སྦ་ི་དབིངས་དང་ 
།དྭེལར་བསྙན་ 











སྙེབས་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཕྱིན་པའི་མཐའ། །འཁྲུལ་སྣང་རྒྱ་ཡེས་ཐེབས་ལ་འདུས། །ཡ་ཤེས་ཕའོལ་ཕྱིན་པའི་མཐའ་། །རྱྱེན་དང་བྲལ་བར་སྣང་ལ་འདུས། །དེ་ 
༧༡ བཞིན་ཕ་རལ་ཕྱིན་པའི་དོན། །འང་བཞིན་གུན་ཁུབ་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དང་། དེ་དད་མཚུངས་པར། ཚངས་པྱ་ཁད་པའ་ 
¦ གེམས་ཀྱིས་ཞུས་པའིེ་མདོལས། གང་མེ་འཛིན་བཞེ་སྦྱེན་པ། མི་གནས་པ་ཚུལ་ཟིམས། མ་བྲསངས་པ་བཟོད་པ། མེ་བྱ་རོན་པ་བརོ་ན་ 
འགྲུས མེ་སེ་མས་པ་བསམ་གཏན། མེ་དམེགས་པ་ཤེས་འབ་བ། །ཞེསཔ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གུནྱ་བེད་ལས། དེན་གྱེ་སིང་པོ་ནལ་མ་ 
ཿ བྱན་མེད་ལ། །རྣལ་འབྱོན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་བནི། །ཡེ་ནས་འང་རྒྱུད་དག་པའི་དབྱིལ་འཁེའ་ལ། །རྒྱུལས་འབྲས་བུ་ལྷ་ཡེ་དཀྱིལ་འཁོར་དེ། ། 
བསྙེན་སྒྲུབ་ཡན་ལག་བཞི་ཡེས་རགས་བྱས་ཏེ། །འཕྲོ་འདུ་བདག་ཉིད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་གནས། །ཞེས་སོ། །འོ་ན་ཆོས་བམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ 


337 „ ༄༅།་། །ལུགས་དགེ་སྡིག་བཅིང་གོལ་ལས་འདས་པའི་འདུས་བསྲ་ལེེ་ཁམས་སྲུ་མི་གནས་ན་ལས་དཀར་ནག་དངྱ་རུ་འབས་མི་བསྲུ་བའྲེ་ཚུལ་ 
གྲསུངས་པ་ནམས་དགོས་པ་མེད་པའ་འགུན་ནོ། །ཞེན། རྣམ་ཤེས་ཀྱིངོ་ལ་དགོངས་ནས་དྲེ་སྐད་དུ་གསུངས་པ་དཔའ་ན་་མི་ལམ་གྱེ་ཡུལ་དུ་ལེགས་ཉེས་ 
བྲུ གངང་སྣང་རྨེ་ལམ་དུ་བདེན་ཀྱང་། སདཔའི་གནས་གབས་སུ་མེ་བདེན་པ་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རེ་ལམ་རྟ་བ་ ངྱ་གཱུ་མ་ལྟ་བུ་ཞེས་མི་བདེན་ 
༡ པའི་དཔསགསུངས་པའི་ཕྱིརྷ་ནམཤཤེས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་འཁྲུལ་སྣང་མ་ཟདཀྱི་བར་དུ་ནེ་བླང་དོར་ཀྱད་ཡོད་ལ་ལས་དཀའ་ནག་ ྒྱུ་དད་འབྲས་བུའི་རྣམ་ 
༼ པའང་མེ་བླས་བའྲེ་ཚུལ་གེས་འབྱུང་མོད་ཀྱེ་། འཁུལཔ་ཟད་ནས་བདན་པ་མོང་བའི་ཡེ་ཤེསྱ་འེ་ལྡོག་པ་ལ་དདག་མིས ངྭ་སྟེ་ཡུལ་ཅན་ག ཟུང་ 


༥ 


འཛནྱ་གི་ཤེས་པ་མེདཔས་ཕྲལ་ཀུན་རོབ་སྣང་བའ་མེ་འགྱུར་བ་ནེ་སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་པ་ཁེ་དགོངས་པ་སྣ་ཇི་བཞེན་པར་ངེས་ཤིང་། མཆོག་ 





བག་ཆགས 
། །ཞེས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་འཇུག་པ་ལས་ཁང་། །མིག་ནི་རབ་རིབ་ཅན་གྱི 
།དེ་བཞིན་དི་མད་ཡེ་ཤས་སྲངས་པའྲི་བོས། །དྲི་མེདྭཔོ་ལ་གནོད་པ་ཡོད་མ་ཡིན། ། 





¿40 


མ་གཉེས་ཅི་དགོངས་པའི་ཞེེ་ཕགས་མཐའ་ཐུག་པ་འཕགས་པའི་ཕུལ་དང་གངས་ཅནྱ་གྱེ་ཟོད་འདེན་བདེ་བའ་གཤེགས་པའེ་བསྟན་པ་མ་འཁྲུལ་བ་གཟུང་བ་རྣམས 
༧» ཀྱིས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཚུལ་རྨ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟན་ཡིན་པས་རྔོག་ལོཆེན་བོ་ནས་ཇོ་ཞལ་ཡན་ཆདྱ་ཀི་ཀློག་པ་བ་མཁས་པ་ནམས་དང་བསམ་ 
¦ ག།ཏན་པ་འཁུལ་མེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེག་ཆར་འ་དེ་བཞིན་བཤད་པས་སོ། དྨབདགཅག་གི་ཆེན་ལསྣ་རཤྱའོ་བོལ་དགོངས་ནས་མུའདོར་དརྱཅུ་བྲབས་ 
 ཁྱི་ར་མགཞས་རྱིལཁྱ་གི་ཡུལ་དུདྱིཆུ་འྲབས་ཚད་མར་རུན་པ་ཙམ་ཞིག་བསྟན་ངས་སབབྱ་ཆ་ཀི་ཡེ་ཤེས་སུཀན་རོབ་ཚད་མརྲ་ག་པའི་གོ་བཞིག་ལ་མོབ་ 
%ཱ (ནེན རྒྱུ་དེས་སྒྱོད་པའི་ཕྱོགས་སུ་ ཞེན་པ་ཿམ་འཐས་ཀོ་འཐས་སྲུ་མོངབས་འཕགས་པའེ་ཤེས་རབ་དང་སངསྐྱ་ཆུས་ཀྱི་ཡ ཤེས་ལ་བཅདྲ་དསྱ་བེད་པ་ཞིག་ 
བྱུང་ཅ དེས་ཟབ་མོའི་གནས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་གྲུབ་མཐའ་ལའང་ཡིད་ཆེས་དཀའ་ཞིང་། དེ་དག་གེས་བདེ་བརགཤེགས་པའི་པྲིན་ལས་མད་པོ་ 


༤ 


34] ༧4༡ ༄༅།་། །ཆེ་ཡང་བྲེ་ཚོམ་གྱེ་ཁྱོགས་ལ་འཕྱང་བའ་བད་དོ།  །མཉམ་གཞག་གེ་ཚེ་ཅེ་ཡང་ཡིད་ལ་མེ་བྱེད་པས་ཧྭཤཤང་གེ་སྒོམ་དུ་འགྱུར་ན། 
ཁྱེད་ཅག་གེས་དབུ་མའི་གཞུང་ཆེན་པོར་འདོད་པའི་སློབ་དཔོན་བྷ་བྱའི་དབུ་མ་རེན་ཆེན་སྒོན་མ་ཁས། ཤེས་པ་ཅིེ་ལ་ཡང་མེ་གནས། ཅིན་ཡང་མི་ཏོག ། 
@ཾ ཅིལ་ཡང་སེམས་པ་མེད་པ། འཞེས་དང་། འཕགས་པྲ་ཀུའི་དགོངས་པ་ཇོ་བས་བྲཀལ་བ་ལས། རྟོག་དྱོད་བྲལ་བའེ་མཉམ་གཞག་གིེ་ཞེ་གནས་དང་ 
༥ ལྷག་མཐོང་ལ་གནས་པའེ་ཚེ་ཤིང་གཉིས་དྲག་ཏུ་དྲང་པའེ་མེའེ་དང་དང་བཅས་པས་བཤད་ཅིང་། ཤེས་པ་གང་ལའང་མེ་ཏོག །ཅིན་ཡང་མེ་འཛིན། 
རྔ དྲན་པ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏེ། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་རུས་པའ་བཤད་ཅིང་། དེ་དང་མཐཐན་པར་ཀྲ་ཤིའྱི་སོམ་རིམ་གསུམ་ཀར་ 
ཡང་བཤད་པས་དབུ་མ་འང་རྒྱུད་པ་རྣམས་ལ་གྲགས་པའི་གཏམ་ཞིག་ཡིན་ནེ་ཡིན་། དེ་ཧུ་ཤང་དང་མཐུན་རུང་མི་མཐུན་འུང་མ ཐུན་པའར་ཁས་བླངས་ཟིན་པ ` 












དེ་ཡིན རྫོགས་ཆེན་གིས་ནང་བུང་གི་རིགཔ་ལག་མཐོང་གི་ངོབོདི་ཉིད་སོ་སར་ཉོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་ངེས་པས་དཉིདྲ་སོམྱ་གེ་ཏེནྱུ་ཁས་ནས་རོག་དབོདྲ་བལ་ 
བའི་ཆོས་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པསྲ་རམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ངང་དེན་མཐའ་གྲོལ་ཆེན་པོའིགནས་ལགས་ཕྱེན་ཅི་མ་ལོག་པར་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། ཐལ་འགྱུའ་ 
@ ལས རང་བཞིན་ཚྫགས་པ་ཆེན་པོའི་མཐའ། །ཆོས་རྣམས་རང་སན་བཞག་པ་སྟེ། །སྣངཤེས་ཆེས་ཉིདྲ་ཟུང་འཇུག་པས། །ཡེ་གྲོལ་ཅོག་བཞག་ཉིད་ལ་ 
ཤཱ ཐུག _ །དགོངས་པ་བློ་ལས་འདས་པ་དང་། །མཚན་བཅསའང་སན་དགུ་པ་དང་། །སྙོང་དངངོབའ་མཐའ་གྲོལ་དང་། །འགྱུ་ཟད་རྟོག་པ་མེད་བ་དང་། 
4 བློ་ཟད་ཡིད་ལེས་འདས་པའོ། །ཞེས་སོ། །འདེ་ལྟར་མ་རོགས་པས་རྟོག་དྱ་པོདྱ་ཀྱི་འདུ་འཕྲོ་འབའ་ཞིག་པས་ལྟག་མཐོང་གེ་ཆོས་ཉེད་ལ་མ་རེགཅིང་སེམས་ 
ལུ དྷ ~~ | ་ = 

དང་སེམས་བྱུང་གི་ ལྡོགཔས་བཞག་པའི་སྙོང་པ་འབའ་ཞིག་ལྟར་སྣང་བ་ལ་དམིགས་པའི་དེན་འཛིན་གྱེ་བློ་དང་བཅས་པའི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི ་བསྒྲིབས་པ་ནེ་མི་ཟད་པ་ 
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344 རྟོག་དཔྱོད་ཀྱི་འཕྲངལ་གཏུགས། དགག་སླྲབ་ཀྱི་བྲག་རེ་ལ་བསློར་བརྱས་ནས་འང་གནས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྒོ་སྲུའ་གྱི་ལམ་དུ་སྲན། བློས་དཔྱད་པས་མཐའ་ 
༧ །ཉིས་བསལ་བརྡ་རོམ་པ་སིན་བུའི་ཁ་ཆུས་རང་ཉིད་བཅིངས་པ་ལྟན་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ལུགས་ཀྱི་སྟིང་དུ་ཕེབ་པ་ཤིན་ཏཱ་དཀའ་སྟ་ཆོས་ཉིད་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ 
ཨཔ ཕྱིར་ཐ་སྙད་ཀྱིས་མཚོན་དུ་མེད་ལ། བ་སྙད་ནི་རྟོག་བཏགས་ཀྱི་ངོ་བར་གནས་པ་སྟེ། དགོངསཔ་ངེས་འགྲེལ་ལས། སོ་སོ་རང་འིག་མཚན་ཞིད་སྦྱོད་ 
།ཡུལ་ཏེ། །བརྗོད་དུ་མིད་ཅིང་བྲ་སྙད་ཡོངས་ཆད་པ རཿ །ཅོད་དང་བལ་བ་དོན་དམ་ཆོས་ཡིན་ཏེ། །དེ་ནི་རྟོག་གེ་ཀུན་ལས་འདས་མཚན་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་ 
;པའི་ཕྱིར། འདིད་ནི་རང་བཞིན་རོགས་པ་ཆེན་པོའི་འཐུག་སྟུངས་གསུམ་གྱིས་གཟེར་བསྡམ། ལྟ་སྟངས་གསུམ་གྱིས་གནས་གཅུན། སྒོན་མ་རྲུག་གི་- 
ལམ་ནས་ཆས་ཉིད་ཡིད་དྭ་པོད་དངྲ་བལ་བར་མངོན་སུམ་དུ་མཐང་བའི་ཕྱིར་ལམ་ཁྱད་གནམ་སྭ་ལྟ་བུན་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། གྒ་ཐྲལ་འགུར་ལས། དམ་པའེ་ 


ཤཱ 





345 >$› ༄༅། ( །དོན་ནྷི་བྲོ་བལ་ནས། །དབང་པོ་ཙག་ཅར་འང་གྲོལ་ནས། །མངོན་སུམ་མཐོང་བའི་གནད་ ཉྱེས་ནི། །འང་གེ་གྲུབ་པའི་མཐའ་ 
¿ྨ །ཞེག་ནས། །གང་ལ་ཞེན་དང་འཇེན མདཔར། །ཡང་དག་ཆོས་ཏིད་རྣ་མངནས། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་བཏྟེན་མེད་པར། །མཁའ་ལ་མཁའ་ 
' ཉིད་ཐིམཔ་ལྟར། །རྣལ་འབྱོར་མཆོག་ཀྱང་དབཞིན་ཞེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྷན་རོ། །རྒྱུ་མཚན་དེ་རྣམས་ལ་དགོངས་ནས་ས་པར་གྱིས། ཨཏ་ 
རྨ ཡོ་གའི་ལྟ་བ་ཡང་། །ཡཾ་ཤེས་ཡིནྷ་གི་ཐེག་པ་མིན། །ཞེས་གསུངས་ལ། ༼ལཱ་བ་ཟབ་མེ་ཟི་གནས་ལུགས་མ་འུལ་བར་གྲུབ་པའི་ལྗོག་པ་ནས་ཡེ་ 
ཌཱ ཤེ་སྲ་ས་ ལགས་པའ་བཤད་ཀུང་། དེ་ཉིད་བེག་པའ་མི་འཐད་པར་གསུངས་པ་ནི་དགེངས་པ་ཅན་ཏེ། ཉན་འདྲ་བང་སེམས། སང་སྐྱ་ནས་ཀྱིས་སྲས་ 
ུ བསྡུས་པའི་ཡཾ་ཤེས་དེ་ཉིད་མ་རྫོགས་པ་དང་། ཅུང་ཟད་རྫགས་པ་དང་། ཡོངས་སྲུ་ཚྫོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འཕགས་བཞི་འྱེ་ཚམ་གཞག་དང་ཐེག་ 





9346 པའི་རིམ་པར་བ ཞག་པ། རྒུདབླ་མ་ལས། གཟུགས་ཀི་རྣམ་པ་དམན་པ་དང་། །བར་མ་མཆོག་ལ་ནམ་མཁའ་བཞིན ! །ཞེས་སྣོད་བཟང་ངན་གྱི་ 
2 ནམ་མཁའ་ལ་བཟངངན་མད་པའི་དཔེས་སྒིབ་བྱེད་བྲལ་སྟོབས་ཆེ་ཆུང་གིས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གུའ་ཕའ་བྱ་རྒྱུ་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་པའི་ཕྱེར་ཐེག་པར་བཞག་པ་ 

, ལ་འགལ་བའི་གནས་ཆ་ཙམ་ཡང་མེད་དེ། སངསྤྱ་ཆས་མ་ཡིན་པའི་འཕགས་པ་གསུམ་གྱེ་རྒྱུད་ལ་ཡེ་ཤེས་མེད་པའ་བཞེད་ན་དེར་ཟད ཅུང་ཟད་ 

ཁཾ མཐོང་བནས་རོགས་པར་མཐོང་བའི་པར་ཡེ་ཤེས་གཅིག་པྲའི་སེང་དུས་ལམྱརྣི་རམ་གཤགྱ་བུང་བས་ཐེག་པའ་བཞག་པམདྱ་རུདྱཉི་དགངས་པ བཔ་མ་ 

ཝཱ ཡེན་ཏེ། སངསྐ་རྐས་ཕལ་པོ་ཆེ་ལས། ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་འབ་ཏུ་གཞོལ་བའེ་སམས་ཀྱིས་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཡོངས 
སུ་བམོའོ། །ཞེས་དང་། དབྱ་ར་ལ་རྣམ་གནོན་གྱེས་ཞུས་པ་ལས། སངས་རྱས་འི་ཡེ་ཤེས་ཞི་ཐཾག་པ་ཆེན་པོའ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་པེར་ 
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༼ཞལ་ངང་། ཕྱག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བགླུའ་བའི་བྱིན་གྱེས་བརླབས་སོ། །དེ་ལྔ་བྲོ་གོས་ཆེན་པྱོ་བ ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་པོ་ 

ཧཿ ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་ྱེན་དུ་བརླབ་ས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའི་ཏིང་ངའཛིན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འབྱ་ཏུ་སྣང་བ་ཞེསྤ་བ་བ་ལ་སྙེམས་པ ར་ 

2 ཇྔུག་ཧཱི། ཤྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དགྱ བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཏིང་ངེ་འཛོན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་སྣང་བ་ལ་སྙེམས་པར་ཞུགས་མ་ཐག་ | 
'ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ཉྟེན་གྱི་ཁ་མས་ན་བཞུགས་པའེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣ་མས་ཀྱིས་ཞལ་བསྐན་ཏེ། 

སྒུདང་ཞལ་དང་གསུང་ཐམས་ཅད་ཡདདག་པན་བྟསཞ་ངསྨ་པོ་ས་ཆེན་པྱོ་བརྡ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་རོ་རྡ་འི་སེང་བོདང་། ཡོན་ཏན་དེ་ལྟ་ 

བུ མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་དག་ལ་རི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱི་རླབས་མཛད་དོ། །བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་ས 








(ཆི) 


¥ 









རྤ 












།དང་ པོ་ལྱ་བངྲ་ཆུབ་སེམས རཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆ ཆེན་པོ་དག་ ག་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ལ་སྙེམས་ པའ་འཇྲག་པའྲ་བྱིན་ཧྱི་རྭ་བས་རབ་ཏུ་འཐེབ་བོ། ། 
བསལ་པ་བྱར་ཆོང་ཀུཏུ་བསགས་པེ་དགེ་བའྱ་ཆུ་བ བདགུ་གིས་མཐར་གྱིས་སའྱི་ཕོགས་དང་མི་ ཨན པའི་ཕྱོགས་ཀི་མཚནཉེད་ཏོགས་པར་ཁོངདྲུ་རུད་ 
) པས་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའི་སྭ་རོ སྲ་ཀྱི་སྦྲིན་ལ་པདྨོ་ཆེན་ འགཞུལ་མེད་ཁ ང་དུ་སྙན་ལ་འདུག་པ འྱི་བརྱནུབ་གཡསདཔའི་སེམཡདཔའ་ ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་་ 
རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ཅོད་པན་ཅན། དེ་དངརུན་པ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ མས་ཀྱིས་ ཡོངས སུ་བསྐོར་བ་ ལྷ་ཆལ་ 


® བྲ ལགམོགས་བཅུའི་འཇག་ཉེན་ས་བུང་པ། བླ་བ་དང་། གསེན་དང་། མ་ཏོག་ཙམ་པ་ཀ་དང་། ཟླ་བའི་འོད་ཟེའ་དང་། པད་མོ་འདྲ་བས་བྱང་ 
ྦ ' ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ བད་མོ་ ཆེན་པོའི་གཞལ་མེད་ ཁདནྭ་སྟནལ་བྱཊ་ལ་ད ལམབད་བད་འདང་། ། འཁོན་ལོས་རུ་བདང་། དང་། དབང་ 








336 རྒྱས་རྣམས་ཧྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་ལ་ཏིང་ངེ་འཛོན་ལྭ་སྐོམས་པར་འ་རག་པར་གཞས་པའེ་དུས་དང་ཁད་པར་གི་ས་ལ་དབང་བསར་ 
- བ ཡིནྱགླིསྦཅབླིམདྲ་་མཛད། བཅོམ་ཝྡན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བླི སས་དང་ཉོག མངས་པང་མེ་བ་གས་བདང་། ཟོབ 
¿ བསམ་གཏན་ ང་སར་མི་ལུང་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ས་སོ་སོ་འངགེས་རིག་པརྱ་བ་བ་དང་། འཐབ་པའི་ཆོས་དང་། ཁོང་དུུ་རུད་པ་རམ་ 
ཡཾ པར་འབ་ལ་བའི་པིར་བོ་ ས་ཆེན་པྱོ་རྒུ་འདེ་རྣམས་ 'དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་ནམསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ 
ཏྲ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་ལྭ་ ཤིནྷེ་གྱི་རླབ་སྱ་ཀྱི་སྲ་བེན་དྲུ་ཆོབ་པན་མཛད་དོ། །ཟློ་བོས་ཆེན་ཕྲོ་བིཤ་གྱིས་མ་བ རླབས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 

` དཔའ་ཆེན་པོ་དག་ནི་མུུ་སེགས་ཅན་དང་། ཉན་ཐོས་དང་། བདུད་ྱི་བསམ་ངའ་ཁལུང་ཞིང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པན་ 


358 ེན་ལྭ་བ་མདྷ་ཏི་དབང་གོང་མ་གསུམ་ལ་མ་བརྟེན་པར་སྔགས་ཕྱི་པའེ་རྒྱུད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གེ་གོ་འཕང་མེ་འབྲོབ་པར་བཤད་པའང་དོན་གྱིས་འདིར་མཐུན་ཅིང་མདོ་ 
¬) ལམ་དྲུ་སས་ཏེ་འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང་ངམྱ་བིནྷ་རབ་ཙ་མ་དུ་གསུངས་པའི་ཕིར་རོ། །ཡང་། འགོས་ལས་བཙས་ཆོས་རྗེ་ཟུར་པའྲི་རྲ་ངདུ་ཆོས་ཞུ་བར་ཕྱིན་ 
¿¿ཾ པ་མ་ཐོབ་པ འི་སྙིང་ནད་ལ་བརྟེན་ཁོང་རྒྱ་གར་དུ་ཕྱིན་པས་རྙིང་མའི་རྒྱུད་རྣ་མས་རྒྱ་གར་ན་མེད་པར་བསྒྲགས་ཤཤིང་། དཔལ་གསང་བའེ་སྙིང་པོ་ལ་སྩོན་བཞེ་ 
¬ སོགས་ཀྱི་ཀླན་ཀ་བ ཀད་པརྲ་བས་པ་ལ་བོད་འགའ་ཞིག་གིས་ སྐྱར་ཟློས་རེ་བྱེད་པའང་བྱུང་མོད། ཁོང་ཉིདྱ་རུ་གར་དྲུ་ཕིན་པས་ཕྲུལ་ཕན་ཤས་ཤིག་ 
%ཾ ལ་མ་གྲགས་པས་སཱ་འགྱུའ་མེད་པའ་མི་འགྲབ་ཅིང་། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སེགས་ཆེས་ཟབ་པའི་རྒྱད་ རྣམས་ཞལནས་སྙན་དུ་བརྒྱུད་པ་ཚིག་བ ད་ཅམ་མ་ 
གཏོགས་དཔེ་ཡང་མི་སྣང་བར་མཛད། གདམས་པཡཤུལ་དུ་བཞག་པ་ཙམ་ཡང་མེདཤ་བོདདྲུ་ཁེ་དང་བི་ལ་ཡན་ཆདལ་གསང་སྔགས་ཁོམ་ཆས་[་བྱད་པའི་ 









361 ༄༅། འཁོན་མ་ལུས་པྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་སོསོ་མ་ཡིན། ངོ་བོ་ཉིད་གཅིག་པའི་ཡེ་ཤེས་གུན་ཏུ་འཁྱིལ་བ་ཞེས་བབ་དང་། ༢ང་ 
བཞིན་རང་བཞིན་མེད་པའྱི་རུ་། ཞེས་པའི་འགྲེལ་པའ། ཨ་མ་ངོ་མཚར་རདྲ་ཁི་ཆོས། །རྫོགས་པའི་སངསྱ་ཆས་ཀུན་གི་གསང་། །རྐྱེ་བ་མེད 







@ ལས་ཐམས་ཅད་སྐེས། །གྩེས་པཉིད་ནྭ་སེ་བ་མེད་ །ཅེས་པ་དང་། གསང་བའི་དོན་འཆད་པན། གསང་སྙེང་ལས་རང་བཞིན་དང་། གབ་པ། 

༩ དང་; སྔས་པདང་། མི་བསྟན་པའི་གསང་བ་ཞེས་འབྱུང་། བྱབ་དང་། གསང་སྙེང་ལས། དབང་ལྔ་འབྱུང་། ཞེས་བྱ་བ་དང་། 

ར མབིང་ག་དཀན་བོ་སེར་ལེ་བཏན། ཞེས་པ་དང་། མཐའ་དབབས་མདེ་ངའ་ ལྷུན་གིསྲ་ཐུབ་། ཅེསྱ་བ་བའི་བར་དང་། གསང་སྙེང་ལས། དེ་ཁོ་ན་ 
ོེ ཉིད་གསུམ་དུ་འབུང་། (ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གསང་རྟིང་གི་མཚན་སོས་ནས་དངསསོ། ལོག་པའི་རྐྱོན་བཞི བ་སོགས་པྲ་སང་བི། 


















362 འདྲི་སྐད་བཤད་པ་ནེ་སཛས་རྱས་ཀྱི་གསུང་ཐ མས་ཅད་ས་བཅུ་པ་བས་ཀྱང་བསྡུ་བའ་མི་ནུས་པས་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་བ ས་པར་འདོད་པའི་ལགས་ཡིན་ཏེ ། 
) གསང་འདུག་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་མཚོ་སྐྱེས་ཀྱིས་མཛད་པའི་གས ང་བ་གྲུབ་པ་ལས། སློབ་དཔོན་ཕལ་ཆེར་ འ་དྷི་སྐད་བརྗོད། །དཔལ་ལྡན་ 
' འདུས་པ་མདངས་ཆེན་གྱི། །རྒྱུན་ཀྱི་བསྡུས་པའ་ྱེད་པ་པོ། །དཔའ་བོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཟེན་། ། བླ་མའི་ཞབས་ཀྱིབ་ཀའ དཱན་རྒས། ། 
དུཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་སྡུད་པ་པོ།  །གཞན་དག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞེས། །བདག་ཉིད་འབལ་ཞིག་སྒྲ་བའ་བེད། །རྒུད་མཛད་པ་ནི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ ༨ 
ཞེས་བཤད་པ་བཞིན་གསུང་མཁནཉིད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ལྔགས་ཡིན། གཞི་ཚད་མད་པ་ནི་ཆོས་མངོན་པ་ནས་ཀང་འོག་མིན་ལ་ཚད་མེད་པའ་བཤད 
པ་ཡོད་དོ། །དུས་བཞེ་ནེ་བེ་ཤ་མི་ཏུའི་འགཾལ་ཆེན་ནས་ཀྱང་། དུས་བཞི་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་དེ བཞིན་རིག་པར་བྱ། ཞེས་པ་དང་། 







> 





.¥‰ ཆི 









363 ༧3) ༄༅།་། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་མགོན་པོ་གུན་གྱིས།_ ཞེས་གསན་མ་ནས་ཁྱང་བཤད་ལ། སངས་རྒྱས་གསངབས་བསྐལ་པ་བཞི་ 
ལ་བཤད་དེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་འབྱུང་བ་ནི་དཀྱིལ་འ་ཁོའ་གྱི་གཙོ་བེ་འཕོ་བའ་བ་བ་གསའ་མ་ནས་གྱང་བཤད་དོ། །ཏིག་ནི་ཤེས་ 
ཨཾ འབ་མིངདུ་སྨ། །ཞེས་པ་ནི་གསང་རླིང་གྱི་ཆ་དཔེ་ལས། སུ་ཏི་བྷཏིཀ 8ཏི་བྱ་བ་ཡོད་དེ་། སུ་ཏྲི་ཐིག་གི་ རྒྱ་སྐད་ཡིན ཏ། ཏི་འོརྡ་ 
ཨཱ སེང་གེའི་ འྲགལ་པ་ནསྦ་ཀད་ཐིག་ལ་བཤད། ་གནའ་སྐད་ཡིན། རྒྱུད་གཞན་ནུ་ཁ་འཕངས་པ་ནཾ། དགྱེས་པ་རྔོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་ 
ཧཱཿ ཕྱིས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དང་པོར་གསུངས་པའི་དེ་ཉིད་བསུས་པའ་ཁ་འཕངས་ནས་ཡོད་དོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་ཧིས་ལེགས་པའ་བཤད་པ་ 
ྭ ལྟའ་འཕགས་ཡུལ་དུ་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོའོ་རྒྱུད་འདི་ཉིད་ཀྱི་ལུང་དྲངས་ཤིང་སྔར་སྨོས་པའི་སློབ་དཔོན་དེ་དག་ྣ མསྤ་ཤིས་འགྲེལ་ 


365 ༧4, ༄༅་། འཕགས་ཕུལ་ནས། །བསྒྱུར་བའ་ངེསྣ་ཚམས་གུབ་མི་དགོས། །མ་ངེས་པ་རམས་བསྟན་བཅོས་ས། །རསྒྲབས་ལས་གླབ་པར་ 
་འདི་ཡང་། །གའྲིརམ་ོག་རང་བཟོའི་བ་། །རད་ནསའབནཔའྱ་གུར་ཨིནགི། བོན་པ གནབྷོནམས་ཁིས 

@ླ དདེན་བཤད་པའོ། །ཞེས་རིགས་པན་ ས་པ་འདི་ནྲི་དང་པོན་གནས་པའི་རྟོག་དབུདོ་གྱིས་ཤེསྱ་བརིག་པའི་གཏན་ཚིགས་སྲུ་སྣང་ཞིང་། སྤིར་རྒྱ་གར་ 

་ད ནུསྱབུང་བ་ཁོནས་ཆོས་དེ་འག ངས་ཆེ་དུ་མ་འགྲོ་སི་བསྙན་བཅོས་ནམས་ཁྱང་ཡུལ་གྱིནྒོ་ནས་བཟང་ངན་འབྱེད་པའ་མཁས་པྭ་རམས་ལ་མྲ་གགས་ཤིང་མཛད་པ་ 

རྱ གང་དགྲ་གུབ་པའི་ས་ལ་བཞུགས་པ་ཞིག་ཡིན་ན་དེས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོསྣ་ཚམས་ཀང་ཚད་མནྭ་བད་དགོས་པའི་མིར་རྒྱ་བོད་གང་དུ་བྱུང་ཀྱད་ཁྱད་མད་ 

ཌྷ པའྲ་གུབ་པསྣ་སབས་འགན་ རྱ་གར་བའི་བསྟན་བཅོས་ལས་བོད་ཀྱི་བསྙན་བཅོས་བཟང་བའང་ཡོད་དེ། རྒྱ་བཌ་སཾ་སྩེས་སྒྲ་ཚད་ལ་ྱང་བ་ཁོ་ན་རྒྱུ་མཚན་ 


མངོན་སུམ་ཚད་མ་ཡི ན་ན་སངསྤྱ་ཆས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་རྣམས་ནི་ 





༨ ཏ་པོ 


རྨུ 





ཡངདགོན་པ་སེགས་འཁོར་འདསའོ་མ 





དི ཡིན་ཏེསོ་སོའི་དགོངས་པའི་ཞེ་ཕུགས་ལ་ལྟོས། 


༅༅། །སྲེལ་དེ་ལས་བྱུང་བའི་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་དག་འདི་ཡང་ཐག་མར་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་ 
གྱིས་དཔེ་མཆྱུད་བྱས་བའམ་བསྟན་དུ་ཟིན་ཧྱང་གཞུང་དེའི་ཁུངས་སྔར་འགྱུན་བ་ལས་འཕྲག་པ་དོག་པས་སམ་གང་ལྟར་སྔོན་ཆད་བོད་འདིའ་རྒྱད་སྡེ་གཅིག་ཙམ་ 
མ་ཡིན་པར་དུ་མའི་དགོངས་པ་བསྡས་པ་ཡིན་ཚུལ་ཁིག་ཞི་འཆད་ལ། དེ་ལས་རྒྱུད འདི་དང་འདེའི་མན་ངག་ཡིན་ཆུ་ ་བ་འདི་ཡིན་ཞེས་ངོས་བཟུང་རུ་ མྱ་བུཌ་ཞིང་བོད 
, དུ་ཕིས་འགུའ་བའི་རྒྱུད་སྡེ་དགྭ་གི་ཁྲོད་དུ་ཞི་གདམས་ངག་འདིའི་ཚིག་ཟིན་ཙམ་ཡང་མེ་འབྱུང་ལ། རྒྱུ་མཚན་དེས་རྗེ་འགོས་ཀྱིས་ཁྱང་། མི་བྲུབ་ཟླ་བའི་ 
¦ གློབ་མ་རྒྱ་གའཿཤའ་ཕྱགས་ཀྱི་དགེ་སློང་པྲཛཱ་ཨིནྡྲདྲ་ཚེས་འདྲོག་མི་ལོ་ཙཱ་བར་གསང་སཱགས་ཀྱི་ད་བང་བསླུན་། རྒྱུད་བཤད། མན་ངག་རྣམས་རྒྱ་ཆེའ་ 
' གཞང་༈ རྩ་བ་མེད་པའི་ལམ་འབྲས་ཞིག་ཀྱང་གཞང་། །ཞེས་གསུངས་ལ། དོནདུ་ནི་སྡ་འགྱུར་ཡང་དག་ཐུགསས་ཀྱི་རྒུད་ཧེ་འུ་ཀ་གལ་བོ་ལས་དངོས 
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སུ་བསྙན་པའི། དབང་བཞེ། སླིབ་པ་བཞི། ལམ་བཞི། གྲུབ་མཐའ་བཞི། འདའ་༡།བཞི་། འགྲོས་བཞི། གླུ་བཞི་ལ་སེགས་པའི་ 
རྣམ་གཞག་རྣ་མས་ཉྱི་རྫོགས་དིམ་བཤད་པ་འདི་ཉིད་དུ་གྲབ་པའི་ཕྱིད་རྒྱུད་འདེ་ཝིད་ཀྱི་མན་ངག་ཏུ་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ཡེན་ནོ། །ཡང་ལྒོ་བྲག་གྲབ་ཆེན་ནམ་ 
མཁའ་ཆུལ་མཚན་ཞམ་ལས་ཊི་རོ་རྗེའ་གྲགས་པ་གསང་བའི་བདག་པོ་ལས་དངོས་ཤིས་ལུང་ལྐནྲཞུས་པྱ་བ་བ་གང་ཡིན་ལུང་སྟོན་པ་ཞེག་ཡེདལ། དེ་ལ་ 
རྱག་ན་རྡོ་རྔེས་སྙན་བརྒྱུད་དུ་བྱིན་པའི་རིམ་པ་གཉེས་ཀྱི་མཞ་ངག་རྣམས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་དངོས་རྐང་ཚུགས་པར་ཡོད་དེ། རྲཾ་བཙོང་ཁ་པས་ཡང་དག་ 
བའི་ལྟ་བ་ཟབ་མ་ལ་དོགས་པ་གཅོད་པར་གྲུབ་ཆེན་ལ་གསལ་བ་བཏབ་པས། ཁོང་གེས་གསང་བདག་ལ་ཞུས་ཤེང་དེས་བྱསལ་བའི་ཞུས་ལན་བདུད་རི་ 
སྨན་མཆག་ལས། ཡབ་ཀུན་ཏུབཟང་པོའ་དགོངས་པ། ཕཱམ་ཤུཤ་ཏུ་བཟང་མོའི་སྙིང་ག་ཏམ། དྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བདག་གེ་གསང་ཚེག་ཐག་པའི་ 






༡༧ ེེི 






















རྣོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པས་བཀའ་གཏེར་གྱི་གསན་པ་ཁོ་ནའི་རྣ་མ་གྲངས་ཀྱང་བུ་སྙི་གསུམ་དུ་ལོངས་པར་བཞུགས་ཤེང་། ལོག་པའ་སྨྲས་པ་དག་ཀྱང་ 
ཚན་བཅད་པའི་རེག་ལམ་གྱེ་དགག་སྒྲུབ་ལྷུན་བཞེས་པ་དག་ཀྱང་གསན་ཡིེག་གངྒའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་གླེགས་བམ་བཞི་པའི་ཞྙིང་ཆྒུད་སླེར་དུ་གསལ་བ་བཞིན་ཡིན་། དེ་བཞིན 
ངྦ ྭ་རིང་ཨ་གཏར་མྱི་ཕོགས་འུང་སནོ་འཕགས་པའི་ཡུལྲ་གབ་ཐོབ་སར་ཧཔ་དེང་ དགའ་ནབ་རྡོ་རྗེ། བི་ཆླུ་པ། རྟ་མཆོག །ཀླུ་སྒྲབ། པདྨ་འགྱུང་ 
༈ གནས༈ མཚོསྐྱེས། རོལ་པའིེ་རྡོ་རྗེ། སྩྱོད་འཆང་དབང་བོ་སེགས་ཀྱིས་སྱན་དྲངས་པར་བཤད་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ྱང་དོན་དུ་ག ཏེའ་རི་ཆོས་ཡིན་ ཏེ་དེའི་གོ་བ 
ཡཡང་རེ་ཞིག་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་དུ་མེ་སྣང་བའི་ཞློག་གྱར་ཞིག་ལ་བཤད་པའི་མྱེར་འོ། །དེའི་ཕྱིའ་མཚོན་བྱེད་ཡི་གེའི་རྒྱུད་རྣ་མས་རེ་ཞིག་བསྟན་པའེ་སྣོད་མ་ 
° གཟྲིགས་པས་མི་ མངོན་པའེ་དེངས་སྱུ་རས་བཏབ་ནས་མཁའ་འགྲོ་མྭ་ཚམས་ཀིས་གཉེན་ཤེད་ཅིང་བྲསུངས་པ་ལ་གྲུབ་པའེ་སེས་བུདེ་དག་ལྭ་ཝག་པའྱི་ཟས་ 
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382 གྱི་མཐུ་སད། དུས་རྟགས་དང་ལུང་བསྟན་འཇོམ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོས་དངོས་སུ་ཞལ་བསྟན་ཅིང་དབང་བསླར་། མ་ཚོནྲ་བ་དོནྷ་ི་ཡེ་ཤེསྱ་རུས་བཏབ་ 
ཅིང་གཏད་རྒྱ་ལུང་བསྟན་དང་བཅས་པས་དབུགས་དབྱུང་པ་ ལ་བརྟེ་ ན་གཏེན་བདག་བཀའ་སྲང་རྣ་མས་དམ་ཚེག་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་ཆོས་དང་ 
 ནོརྱགི་གཏེར་ཅི་རིགས་པ་གཏར་སྟོན་གྱི་ཕག་ཧུ་སོན་པས་བྷསན་པ་དང་སེམས་ནྭ་གྱ་དོ་ཆཆན་པོ་སྒྲབ་པ་ནི་ྱལ་བའི་ཝིན་ལསྨ་རླབ་པོ་ཚྱ་ཐོགས་གཅིག་ཡིན་ཏེ། 
་ཱེ འཕགས་པ་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་སྡད་པའི་ཏེང་ངེའཛཇིན་གྱི་མདོ་ལས། དྲི་མ་མེད་པེའི་གཟི་བརྗེད་ཆོས་འདོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔ འ་ཆེན་པོ་བསམ་པ་ཕན་སུམ་ཚོགས་པ་གྲུས་པ་དང་བཅས་པྷ་ན མས་ནི་འཇིག་ཏྟེནྱ་གྱི།ཁྷམ་ས་བ། ཞན་ན་འདུག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ ྦ 
ཞལ་སྙོན་པའ་མཛད་ཅིང་ཆོས་གྱང་ཐོས་པའ་མཛད་དོ། །དྲི་མ་མེད་པའི་གཟི་བརྗེད་ཆོས་འདོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ མས་དཔའ་ཆེན་རྒོན་མས་ 


\‰‰ ཚི) 


8 















།ཏེར་དྲུ་མས་ནས་མཆོད་ན། ངེས་ངེ་ཉིད་ཐོབ་པ་བྱརུ་ཐོབ་སེ། གང་ཞེན། སངས་ཆུས་9ི་སྨན་འབ་ཏ་ཐོབ་པས་སངསྦྱ་ཆུས་མཐོང་བའི་གཏེའ་དང་ ¡ 
ལྷའི་རྣ་བ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པས་ཆོསཉན་མའེ་གཏེའ་དང་། རྱིན་མི་ལྡོག་པས་དགེ་འདུ་ཊཱ་འབ་རུ་ཁྲོབ་པས་དགེ འདུན་མཐོང་བའི་ག ཏིའ་དད་། རིན བོ 
ཆེའི་ལག་པ་འབ་ཏུ་ཐོབ་པས་ཟད་མི་ཤེས་པའི་གཏེའ་དང་། མཚན་དང་དཔེ་བད་ཡོངས་རོགས་པའི་གཟུགས་ཁྱི་གཏེར་དང་། གཡོག མྱི་ཡད་པས་གཡུག 
གི་གཏེར་དང་། སེབས་པ་འབ་ཏུ་ཐོབ་པས་དམ་པའི་གཏེར་དང་། ཕས་ཀྱི་ནོལ་བ་ཚར་གཅོདཔ་མི་འཇིགས་པའི་གཏེའ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས 
ཉེ་བའ་འཚོ་བས་འཚོ་བ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གཏེའ་དང་། ཞེས་སོགས་དང་། ཆུ་ཀླུང་ ལ་པའི་མངོ་ལས། ང་ཡི་བསྟན་པའི་ཆོས་ཀྱི་གཞུང་། 
ཐུགས་ནས་ཐུགས་ྱི་གཏེན་དུ་སྫོས། །ཡང་ན་ས་ཡི་སྙིང་པོར་བྱ། _ །ཅི་ཕྱིར་མུ་སེགས་ཅན་མགོ་ཆད། 
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4༦): 


།ངེས་དོན་དྲ་བུག་པའ་གུར་ཏ་ར། ། 












བརྗོད་པར་མཛད་པ་གང་ ། །དེ་ནི་དྲང་སོང་གསུང་ཡིན་ལྡོག་པ་གཞན། །འནེས་པ་ལྲ་དྲན་པཉེ་བར་མ་བཞག་ན་ཆོས་ཁམསྱ་ར་མཚོའི་གཏིང་ 

བ།པ་ནི་སངསྤྱ་ཧས་ཁོ་ནའི་ཡུལ་ལས་འཕགས་པྷ་ནམས་ཀྱིསྱ་ཁང་རྟོགས་པའི་སྐབས་མེད་ན་གངས་ིའི་ཁོདྱ་ཀྱི་མཁས་སུ་རེ་བའྱི་ཕོགས་འཛིན་ཅན་དག་གིས་ 
དཱི ོད་ཡུལདྲུ་ངུརང་ལྟག་ཡ་ཡོད་དེ། ལེགས་པའ་མ་རྟོགས་བདང་། དྲང་དོན་(ོ་ནར་འཆེལ་བ་དང་། ཕྱོགས་འཛིན་གྱི་ལམ་དྲུ་ལྡུད་བ་དང་། 
! འང་མཉམ་ཧིས་ཕག་པ་དོག་པ་དང་། རྙིད་བཀུན་དང་གྲགས་འདོད་ཁོ་ན་།ཁོང་དུ་བཅུག་པའི་ཀུན་སློང་གིས་གྲར་པ་བཏབ་པ་འདེ་རིགས་བདེན་པའི་་ 
དོན་ལ་རེག་པ་རྡུལ་ཙམ་མད་དེ། འདི་ལྟར་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སླྲུབ་ཀྱིས་ཐེག་ཆེན་བཤད་པས་ཉན་ཁོས་རྣམས་ ས་མགོན་པོ་ཀླུ་གླྲབ་ལ་ལུང་བསྟན་ 
ངན་པ་བཅོས་ཤིང་གསུངརབཏུ་བཅུག །ཐེག་ཆེན་བཀའ་མ་ཡིན་པར་བསྒྲགས་། འཇགས་པ་ཐོགས་ཨེདྲ་ཉིས་བཀའ་ཐ་མྱ་ཆལ་ཚབ་ཆེན་ 












བ3 


འ་འ བདུད་ཀྱིས་ཐས་པའ་བསླྲགས་པསམརྒྱལ་ 


༣! ཨདོ་ལས་བཤད་པའི་ག 
-.*ི 








| ༥༩ / „༣ ༩: ཧོ - ; ཨཡས། ༥ བཤི 8 སྔ འབ།་ པ་འ ནར ཤྭང་ 
༡2 ༡༧ འཕྱི མས་བ །དཡས་མནད་ སིའི རས | རྲི 
༦༨༨ རྦ ༨བ ༢ རཾ ° ཤྲ ཕམ ཟིས - མར | ‹ ༡” ༨ ; # 
ཏི རེམ་པརབསམ་པས་མྱུ་རེུ་ ༢ས་ཐར་འགྱུརཆི། །གང་ཞིག་ཡིདནི་ཆོས་ལ་སྡངབ་རེ་ལ་ཐར་པ་ག་ཡ་ཡོད། །ཆེས དིསནིས་མི་་ 









ཧི 
° ལ་མཁར ༩ ༧ རཾ / ཅེ # ཅེ ཤ ༅ ‹སེཿ ¥, ¢ ༡༩༩༥༠༥༣ 4 ༩ ཙཾ རར ཅ རཾ ༨ ཧྱ 
ཏཾ དཀོན་མཆོག་བྲེ་གྲས་ཕ་ཡས། ། འོངསང་པའམང་དཔའྲད་བས་ཆོས དང་གྲང་ཟག་གཉད་བཟང་པརྡ་རྲང་གྲས། གཞན་དག་གསན་མ་ཡན 


སེགསྟེ་ནཱམ་གངས་དྲུམས་གྲསུངས་པའི་དེནོ་ལ་བསམ་པྲརྱབ་དགོས་ཏེ་ཆེས་དང་གང་ཟག་གི་གནས་ལ་བདན་པ་ 
ལག་པཱ་ལུངབའི་མུར་རོ། །ཞིས་སེགསྣེ་རམ་གཔས་དུ་མས་གསུངས་པའི་དེན་ལ་བསམ་པརྦབ་དགོས་ཏུ་ཆེས་དང་གུང་ཟག་གི་གནས་ལ་བདན་པ་ 
མཚོ་མའི་ཅོས་ཀི་མགནམ་པན་དག་ཁ་མ་ཐིབ་པ་རེ་སོདད་འདི༽ལོག་པའོ་། །འདིནི་མག་པའོ། །འདིནི་འཅོས་མའོ། །ཞེས་སྤོ་སྐ་ 


392 
གྱི་སཤན་འབྱེད་པ་ནི་མི་ཟད པའི་ལསས། །སཱས་པ། སྣངམཛདཆོས་ཀྱི ཉི་མུ་ལཱོ འབྲའ་བ མད་ོ་ཡལ་པའི་མཁའ་ལ ཡརྟག་ 
ཆལམོད། ། ནི་ད ཁྱིས། ིསཔའི་གཔ་ཅན་པ། ཟམ མངོཞིག ཉི མཚམོ་ལ རོ ། ཞེས་སོ ། །གཉིས་པ་ནི་ 
ཡལ ་འིགས་དང་ཡོན་ཏན་ གྲས བཤད་པ་ལ། དང་པློ་ནི འཛམ = སསའ བ་ིསིང་འ་ ཉིད་ཡུས་ས 'སངསྒ་ཧས 
བཅོམ་གའདས་ན་ འི ནི ཉིདབམབ་ཤིན་ཏུ་ག ཅུགས་པའི་མ་ནྲིབུ་ གཅུཾག་པྲ་ ལ་རྟགཱ ་མི་སེམས་ཐ་མ་ཡིནཔ་དབཞིནདྭ་དི ངར 
ར་པ གནུ་རྱས པ། ཧཱཾ སཱིངརྗེ་གཱ གཞནགིས་ཆོག། འགྱུ་ཡདཔའིགྱིརརན་པེགསས་པ་ཉད་ཤིས་འ ལའང 
ས་པའོལ་བ་ ཞིག ས་ན་ཕ་ ་རོལ་ དུ་བཾ། སུནི་ལགས་ པ་དངབད་ བའི་ གནས་སྲཿབཞག་ པར་བྱསམ་དུ་དགོངས་ནས་ 


ཇི 
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2༧༣༡ ༄༅༅་། །སེམས་ཉན་རྣམས་བྱང་ཆུའ་ལ་གཞོལ། བྱང་རྐུབ་ལ་འབ། ཤྱང་ཆུབ་ལ་འབབ་པར་འགྱུར་བ ཞྲི་ཕིའ་བསལ་བ་བཟང་པོར་རྣམ་པའ 

འདྲེ ་པ་སྙོཇགི་ཝེང་བ་ཤྱོན དང་འབོན་པར་འགྱུར་བདག་གི་མཛད་པ་ཐམས་ཆདྱའི་ནདགས། གྷཱ དང་། རབ་དྲ། ཕཱལ་དང་། ༨མཆེགྭ་དང་། 
དྲུ ོ་ྱམུརཔ་བནམནཔམ ཀ་བ མཆནྲ་མཛདཔའི་གནསབརྡ སྙིང་ཕོ་རྡོརྔ་གདན་གང་ཡེན་པ་དེ་འདིན་ཡོད་པའི་ཕྱིལགླིང 
༧ གཞན་ལས་ཁེད་པར་དུ་བམགས་པའི་མེ་ཏོག་གྱི་ཅརྩར པོ་འཇིག་ཅེནཁན་ཏྱབྲུང་བར་གུར་ པ་ཡིནནོ། །ང་ལའྱརྨྱ་རཱ་གྲ༣། „ཤོ བོད། 
།ཁི། ཤམྦཀ་། ཀི་ལྣཀ་སྟེ་ཡ་ཆེན་པོ་སྲག་ལོད་པའི་གསུམ་པ་རིཁབ་རན་ི་ལྔེཝསའདེ་ཐོག་མར་མཱཧོ་འགྱུར་པ་འོམ་གྱིས་ཁྲིནས་ནགཚུལ་བྱུང་དིང 
།དེག་མིའི་རྲིག་བ་རིམ་ཅོསཅགས་པསྟེ། འཇམ་དཔལྷ་རྭ་ཆུད་ལས། ཁ་ བརན་དུ་མཚོ་བྲིནས། །ས་ཡའི་ནགས་ནིའབུང་བའ་ 
















་ལའ་མཚན་༡5ན། 


འེནགྲས་དང་དགེ། འཛུ 





„¿ །རའའི་གུང་པ་འཇག་ཧེན་གྲསམ་ཨི་མགོན་པོབཅིན་ནས་ཟའ་ཁའ་ཅེན་པ་རགཔ་ཡིསསབརོནཏེ་ཕལཿ 


ཐུཿ་དགྲུན གོན་པ་རིན་ཆེན་གླིཔ་འདེབས་ པའམཛད། 
་ ད་གྱི་དཔོན་བརྒྱུར་ཁམས་ནས ་ཡར་སོངབརྣམས་ཀྱི་མི་ བརརྒྱུར་ལ་ཕྭ་ལུངསྡེ་པ་ཐོག་ཀེ་བ་ཞེ ཞེས་གགས་པ་བུང་། ཤེསུ་བཟང་པོའི་ 1 འྲ་སྲས་གཉིས་ལས་ 

# ནུམས་རིཊཆེན་གིས་འགྲོབའི་མགོན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་ཕིའི་ཞབས་ལ་ཐུག་སྡེ་གསོལ་དབོན་གྱི་ལས་ཀ་བཟུང་། སྐེ་ཆེན་རྒྱལ་པོས་འཇའ་སསོགས་ 
༧༢ ན་པོའི་ལས་ཀྱིན་། སྲུ་ཚེའི་མཐརས་དམའ་ཡང་དགོནདྲ་ཚོགས་པ་ ་ལག་ཅཆེ་ ཅུས ཡིསདྲསངས། དེའི་དབོན་པོ། རྨུརླས་སཱསཿ དྲྭ 
 འཿཔས་མའི་ནངནས་ སྟེངདའོཞ་ ཊཱ་བ་བཟ་ངཔ་ལ་གངམ་མཆངར་ཡོན་ གྱིས་ར ༥ ཿདཱམལསྟོང 


གྱི་གོསུ་གཞང། དེའི་ཧ སྲསྲ་རྡུ་རྒྱལ་ བ་ཟང་པོའི་སྲས་ 


པ་བརྙན་རུང། དེའི་སྲས་དཀའཆེན་བུང་རུཊ་འཇུམ། དེའི་མྲས་ ོས་ིྡོིིཆགརྡོ་རིགནནི་ཉ་མིསསྱ་མཤེསྦ་སལ 








4012: 9 །མཆུན་བྟེནནུས་གསུང་མགས་སའགྱུར་ི་རིང་ལུགས་ལ་བོས་བསམརྒསོམ་གྲསམ་མཉར་ཅིན་པརམཛརནུས་མཁས་ཤི་ངྲག་ཁཔའི་དབང་ 
ཕྱུག་ཏུ་གླུར། མཉེདཡངདཆེནངསོད་ནམས་བཟང་པོ་ཕུམ་འདས་པའི་དགོཔས་རྫོགས་སྦྲབ་པའཿཁོག་ཧུ་ཧུནནས་སྱུ་ཕེལས་པར། དགེ་འདུཉ་རྒྱལ་མཚན་ 

ཱ སོགས་མཅད་གཞན་རྣམསཉིཿིར་འབོད་པ༣་མཛད་ཕན་། ཀརྨ པ་ཆོས་གྲུགས་རྒྱ་མཚོ་དངོ། ༨ རྡཆོས་ཅི་རྫོར་གཉིས་ནསྔ་ལུང་བན་པལྟ ཕྱིཝམ་ཕབས་པ༣ 
་ཱ རིམྱིས་ལྕགས་རརྨངསྭ་སོངབདགྲུརངགི་གམ་དཱ་ཕེབསནས་ལས་ཤུགས་འིམངའ་ཐངཆེན་པོ་བདོ འའགོ་ཚུ ས་ཤེཿཾས་དགེ་ཞེས་པའི་མཚན་ཡང་འདྙད “ཤེ 
༡ རྨུབང་བར་མཛོན། ད་ལྔ་སས་བཞི་བུངའའ་ ཐརདྲ་གགས་པ་དེས་གྲཌ་ཐོའ་ཐཔསོངྱརྐྱལ་པོ་རུནངྲཔས་ 'ལུན་གླབ་ ཨེརར་གགས་པའི་ཆསྱའི་སེ་འིཉིད 
ཐོགཾ་མའུུགས། རེའི་སྲས་གཉིས་ཀྱི་བྲམ་དཔལ་ལནསེངགེ་དང་། རྒྱལ་མཚན་འཇུམ་གཏེས་ཏེ་ཕྱི་མ་འདོའི་སྲས་ཨ་སྣ་ཟེར་པ་ལ་སས་བྲྲན 





སྲས་རྲུགཧུངབའི། དང་པོན་འིགའུཛོན་ཆེནཔོ་གོདཝེམ་ 
དྲ ཐཐ སྔགས་རྙིད་མ་བཀའ་གཏེར་ལུ་ 
ཁུང་ འག་ཆེནཔ་སོགས སྣ་སྨན བུན་ལར་ཁོལ། ། 


0 ་གཞྲིསཀརབྲའགས་ཤིང། གསྐམ་པླབམ་བམས་པ་ ཕྲནྣ་རཾགས་ནི་སོབས་ 





འི་སྙོན་ ཡམ་ཤྱེ་འདྲས་བྲ་བརྡོབ་ ཞིག་སྟེ་ རྒྱལ བིདཀྱི་ཧུ་བ་གཙོ་འཿ རོར་མཛོར་པས་དཀའ་བ་ མེད་པར་ཇོང་སྤོདྲམའི 


404 ཚོགས་ཀྱིས་གདཱཊ ས་བསྐངས་ཤིང་ ། དེ་ཉི དྭ་ཀེ་མཆ ད་ཡ་དཔོན་དབངཆེ ན་མགོཿ ན་པོའ སྲས་ མི་ཡེ་དབརཔ་བསྟན་ པ་ཚེ་རིརནི་ཚོ་ འབས་གངས་ མེད་པརབསྲ 
2» པའིརྣམ་དཀརགྱི་བགྱི་བརྒྱ་ཆེན་པོའི་ འས་བྲ་རས་སྭཱ་སྙིན་པས་སྐྱེ་བ་འདིད་ཡངབསདནམས་ཀྱི་གནས་དཔག་པརདུཀུད་བམང་པོ་ཞིག་དཀའ་བ་ ཨེང་པའ་ 

¿4 འགྲུབ་ཕའི་འཕགས་པའི་ཡུམ་གྱི་རྐྱལ་པོ་ཌྣ (ཨ་ཤོ་ཀའི་དཔེ་ཟརཁོས་པ་ཞིག་སྟེ། རྒྱལ་སྲིདཀྱཾ་ལྲ་ལ་འཐུགསནས་བཟུང་བར་བརག༽ེ 

ཤཱ ཕའི་སྲུ་གསུཿཐགས་ཀྱི་རྟེན་ནིན་པོ་ཆའི་ དངས་མོ་འཕྲའ་ཞིག་ལས་བླསཔས་པར་མཇད་པའར་བགངས་ཀྱིས་མི་ལུཇབ་ཁོན་དང་། , གངས་ཧུན་རྱི་ 

༧ ཁྔོངས་འདིརྒ་རྐྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རོ་ཅོག་ཅས་སྐྱིན་མི་ཟད་པའི་ཕྱིལེ་པའདྲའསྦྲངས་པ་དང་། རིག་སུམ་ཆད་པའེ་ཆས་གཞིདུ་མ་ 
རེནབཧེན་པ་དངོབཅས་པ་རོ་མཚར་ཧོན་མངཔ་གསརདྭ་བསྐན་པའ་མཛད་པ་སགས་ཅསདང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་པོའ་གགས་པ་དོན་དང་ལནཔ་ཏིདྲད 

















རྤ ཞུ་པ་ཤིཞས་པགོང་མ་སེ་ཆེནྱ་སཱལ་པོའི་འུང་གི་སླབ་མར་ 
།' བཀུར་ཞིང་ནག་པོ་ ཆེན་པོ་ཞིངསྐཱངཱ་ཧཱུངསའཕྲོག་དངང་པོ་བྲན་ལུར་ཁོལ་བའྲི་ནལ་འཕོར་སི་དབང་ཕྱུག་ཅེན་པོ་དཉིདི་རིགས་ལས་ཆདོཔ་ལུལ་འཕོས་པ་ལས་དེར 
¦ སང་སཱརཾརྲགགས་པའི་ས་ར་ན་ གྱེའརྒྱད་ལས་འའུམས་ཤེང་། དའང་དལ་ལྡནས་སྐྱ་བཅནཔ་བདག་ཚནྡ་ར འྷརཔདག་དབ་ཀུནདགའའོ་གྲོས་ 
ྭཱ ཀྱི་ས་སྡེ་དགེ་ས་དབང་འཟང་པེ? ༥ཏིདྐས་འི  པོན་མི་བའགསུ་པའི་མཚནམ་གསལ་བས་དགུང་གངས་བརྲུ་དག་ལས་མེ་འྱགར་བར་བྱདན་མོ་བཞེས་དགོས་པདང་ 
' དེའང་སྙདོ་སྨད་རྒྱད་རིངགས་མི་འགབ་པར་མངའ་ཁུལ་འད་ཉིདཿངཞས།ཁབབཞེས་མཇདན་ལེགས་ཚུལྱསི་བཀའ་ཡྲང་ཡང་ཕེབས་པ་བཞིན་རིགས་ 

ྒྦ ཊོ ་>:ད ་ཤྲོདར༨༡༥'༡༩།༡༢ ༢ ༣ེར་ིར་རརོ༼་༨༩་༢༥༨༨༢༽ ༢ རྨལ ‹” ༥ 
རུས་ཕཱན་སུམ་ཚོགས་པ་དུ་མའིན་ནས་དྲུསགསུམ་ལ་ཆགས་ཞའོགས་དང་བལ་བའི་ལེཤེས་ཉིས སྭ་སོདབང་མོ་འདི་ཉིད་ལེགས་པརགཟིགས་པ 


406 





'བཞིའི་ པཚནྭ་ས་ ཞེསྦྱ་པུབ་ལས་མྲདསངས་ཀི་དཔཔྱ་ཡུག་ཨགླའ 














411 „༣; །པོ་ལ་དབང་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ་དང་། ཆོས་ཇས་སྭ་བྲ་སང་བ་དང་། གཏོང་བ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་ནམས་སྡུད་པའི་གཙོ་བརྩ་གུར་ཅིང་། སེམས་ཅནནམ 
ཁྱི་སེར་སྣའི་དྲམ་བཟློག་པ་ལ་མཁས་པ་ཡེན། གཏོང་བཅན་བོ་རོ་མ་པ་ལ་ཡོངས་སྲུ་དབ་པར་མི་འགུར་བ་ཡིནནོ། །སྤྱིན་པ་དང། རུན་པར་རྨཱ་བ་དང་། དོན་སྤྱོད་པ 
ཧཱཿདངཾཿ དོན་མྣ་ན་པས་ལས་གང་ཅེརོ་མ་ཡ་ངར་སྟ། དྲ་ཐམ་ས་ཅད་སངས་རས་ཡེད་ལྭ་བབ་དང་། ཆོས་ཡིད་ལྱ་བ་བ་དང་། དག་འདུན་ཡེད་ལ་བྱེད་པ་དང། བྱང 
རྨུབ་སམས་དབའ་ཡེད་ལ་བྱཁ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཁྱེ་ཆོག་ད་བལཱན་པའེ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་བར་དྲ་མེད་ཡ་བྱ་བ་ད་ང་མེ་འགྲལ་བ་ཡེན་ཏེ། ཇེལཝར་ 
ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅི་མཆོག་ཏུ་འྱ་གུར། གཙོ་བོརྱ་སུར། ཕྲཡ་དུའགུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། འཕ་གས་པ་ཁི་ཡཱལ་དྲུ་ཆལ་ཕྱེ་མ་དན་མདྲ་ཁེས་ 
ཟེ སའི་སྙིང་གི་དག་འདུན་རྣམས་ལ་གས་འབྱམའྲ་ཕལ་བ་དང། ྗ དག་འདུན་ལྕ་རུལ་སྲིད་ཉོས་པ་མེད་པརྲ་ཕལ་ཞིང། གརས་ཅན་ཨེ་ཝངས་འདི་རཆོསྐྱ་རུལ་ཌིལལ་པ་ཅན 


















ག་ཧྟལ་པནི་བོན་པོ། ཞེས་གསུངས་པ་དང་། འབ་འབྱུངའ་ ༥ཡའབརས་མི་ཁྱིམ 
རཾག་ས་དང་། གཟུགས་དང་། ལཡང་ཚོ་དང། དཔའ་བ་དང། བཅུལ 
ལོངས་སྦྱེདོ་དང་། འཁན་འ་བ་ངས་ 


མི་རྟག་ 
བཀའ 


མ་ 





413 »$› ¬༄༅་ །ཡིན་པའི་གནས་ལས་ལྡོག་སྟེ་མུངོན་ལས་ འནས་པའི་མོགས་ས་ཡངདག་པརྦ་འགས་པ་ལ་དྭགྱེས་པ་སེ། མཛའ་བཤེས་སྤྲེངས་པ་ལས། 
སེླས་གཞོསུ་རགསདངནོམ་ལས་དང། ། །རརོན་མའི་རྱར་་ོད་ཆགས་ཞེམང་དང་ འིགས་དཔགྲ་ཟགས་དང་ཐ་པ་ལངོ་དང། དདཔདབང་ཆེ 
བའྱི་རུགས་པ་དྲག་བཞིནག་ཟིགས། ཞུས་སོགསྦྱ་རྦ་རེརགྲསཌས་པ་ལྟའསོན་གྱིས་བདག་བྡ་རུཌ་གིམས་དཔའ་སྦྱོད་ཚླུལ་ཡྭོངས་སྲ་རྤག་པ་རྣམས་ཏྲིརྗེས 
@ཾ སྤུ་བྲབ་དངངས་གོས་མཐོན ཝེབ་པརྦུརརའ་འངས་པད 'དང་རྔེགས་པའགྒུར་པ ས་ད ་འས་པ་ རྣེམསཾ་ལ་སྲི་ཞྲྭ་མ་ཡེན་པམེ་མཛད་ཅེང་ 
ཐུགས་ཤིན་ཏུདུལ་བ་དང་ཉམས་སྙད་པ་ལྟ་རྦརགནས་པའི་དྦམ་ པའི་སྨོད་ནུཔ་ མ་སད པྲའསྲུརཔ་སྣ། ཞུ་སླང་ཞ ཞབསྭ་ྱིས། གཞེན་ཡྲང་ནྐན་པའི་ 
ུ ཉེ་བའ་ཞི ལ་དགེའ། །མཁས་ པའ་ྱུའྱཀངཤེས་པའི་ངྱ་ཧལ མེད། །གཟེབ ཟོད དེས་ པའི་དཔ། །ཛེམནོར འོརཕྱིནཡང་ 









: 



















415 ༧»། ¬ ༄༅། །ལ་རདཔྱསྦིན་པའི་སིན་པ་མིའི་ཤ་ཆུགས་ཅན་ཕྱོགས་ མཐའི འསྐྱེའོ་ མྲ རྣམས་ ལའར་མཚོབ་སྙི མིན་པ་དང གཏམ་སྙན་པར་སྣའག 
གས་ིས་ཕཔ་བ་པལ་པལས་ ཤད་པ་དང་། རྒས་པ་དེང་། , ཕོངས་པ་དང་། བཀྲེས་པའི་སྐྱེ་བོ ཉི་བོྨ་མས་ཁ་སྦནད སྩནདང་།  ཟས་ 
དཾ གོས་དྲང་། མལྭ་ཅ་དང། ཉེ་བར ལོ་མི་སགས་ནམ་ི་དགེ བའྱི་རུའབའ་ཞིག་ པར་ཟད་དུ་འཇུག་པ གཏོང་པ འེང་པུར་ 
ྲ ཕ་ལགོམས་པའི་ _ འཇུལ་བཤཞིའྱི་རྦུལ་ པོ་ནོར་བཟང་གིའབས་ལས། ལྟ་དང་མི་ ཡི་ནྲང་དགུ། ག་འཚ །གང 
ཨཾ གིས་ཕཱན་སུམ་ཐོང་པ་ཡིས། ༨ རིཔ་སཞིག་སཱིནམི་ཧིད། ། །གངགེས་སྐྱེ ས་ར གིབས་ནནའི སེྭས་དྲག་བོར་གུར་བ་ཟིལ་མན 
ཞས། ༈འཇིག་ ཧེན་པ་ ལ་འཇིགས་པས་སྦྱིན་གཏོངདེ། ། །འདག་དིནཔ་འབོ་ འིདཔའ་འབ་ཡིན་པ སེམས གཔཞིང་འགནམཚོན་ 













416 །ཁྲོག་གཡུལ་ངོརའཇྲག །དོན་དཔའ་བོ་མིན་ཞེས་ བྱཊ་རྣམས་ག གསུང་། །གངལ་ འཇིགས་པ་མེད་པའ་ ༢སྤཱིན་གཏང་བ། དེ་དག ་དཔཔའབོ་ཡིན་ཞེས་ 
༧ གཞམ གསང། །ཞེས་གྲསངས་པན། ང། རྩུམ་ངཱ ་པྭཊ་བལ་སླིངས་པལས། སབདག་ཇྔ ལའ་འྱོར་བའི་དས། ། །དེ་ཉིདདུས་ནས་ 
༩ སྨརྤབཏང་ཞིང་། སང་ཀ །ཆ་འདིརགཉིག་ལས་གཞན་དཔག་མེད། གེ ཝཱ ཚཱ་ཕཱིཤས་སེར་སྡདང་། །ཕངས་པས་ 

བླསགས་ན་འིརྱསིརམརི། དྲིས་བཤད་པ་ གྲིག འོལ ཇགལསབེདཔའམཛདདེས་སོཆནཔ འགན གནའ་བོའདུས་ཀྱི་དུ། དུས་མཆེད་རྟི ལུར 
ཌཱ མཆིས་སོ་ཌོག་ རྣམས་༢། འི ལྱི་སེརདུགས གསོག ་དང་དེ་བཞིན་ ན་དུ་གསཉིང་རིསྲས མཉུད་པའི་ཆོས་སྡེ་ཆེ་ཝ ྲ་འཆས་རདདུ་དས་ཆསད 
པརཉན་གྱི་སྒུབ་ མཆོདཀྱི་ཐེབས་སྦྱོརབ་ དང་ལོ་ལའནུ་ཟརསོའི་རལ འབའལ་གོམས་པའི་དའེ ་སཱོང་གཙོ་བོརགྱུའ་པའེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དྲ་མ༢ཆོས་ དང 


417 ༧༣༡ ༄༅།། །མཐུན་པའི་ཡོན་བསབསནས་ལུག་པའི་ལ་དམའི་ར་སུགས་དངབསིན་པའཿདྱརའོནའི་ཁོབས་མཁསག་རའཇག་པ་ནང། འར 










ཉིདཉིསྭ་ཀང་གསྭརཆིང་འིས་མེདཔཀའ་གཏེ༧ཨྱི་་བ་གྲསུམ་སོགས་ལྡུག་པའི་ལྟ་མང་པོའི་རྱ་སེད་ཚོགས་ཉམས་ལེནུ་བླཊས་བླརོད་འཆ་འནནྣས་ 
ཚི དྲཡངངོ་མཱའ་ངོའི་ཚེས་བྱ་དྲུང་རེས་ཅིས་ཚོགས་དྲང་གཏོརམ་མེ་ཆོད་སེགས་ཞལ་འདྒོན་དང་། ཚོགས་བསགས་ཁྱི་རིམ་པ་ལབྱ་ཚོན་པྱ་རལསེད་ཀྱི་ཁས་ 


@ཾ རྨེ་=ཤོལ་ཞིང་། དི རེས་ྱུང་དང་མས་ ིང་ཟབ་མོའི་གནས་ལུགསཉིདེ་ཁོནཉདཁིནམ་འབོར་ལ་གོམས་པར་མཛདཔ་ གས་དུང་མི་འབྲལ་ 
¦ །མདོནན་ཕལ་བའི་སྤོདྲ་ཡལ་ལས་རིང་དྲ་འདུས་།ངདམ་པའི་ཡོན་ཏན ཆུད མདུང ཞིག་གེ། །གཞན་ཡུངསོབདཔོནམ་ཏིའི་ཏཱས། ། 
རུརྒྱལ་པོ་ཆློནཔ དང། །དཀྱིལ་ཆ སྟིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ནི། །རྟག་ཏུ་ོནམོངས་མེདཔ་ཡི། །ཁས་ཀྱིས་རྐྱལ་མྲིད་ངྱ་བའ་ནུང། །འཇིག་ཧན་ 











རའ 
2 











འདི་ནྭ་ཏྲོ་བྲསྦ་གིས། _།༡མཆུ་པགྱལདངམ 





ཚང་བསད མདིངགོ་བ གཙོབརྦཿབྲ་མངལ་པོའི་མཛདར་ 
ཚེག་བཙུན་པ་དང་། བ ེ་པའི་ཟེས་ཀྱིས་མངའ་འབུངསཆརམི འཚུ 
ལྷུང་བ ཀྐྱེ་བ་ཀུཊལ སྡོམས པའི་ འི་ཁིམས་ཁྱཾསགནོན་ཅིང་ མཉེསཤེ 





བའ་བདི་བའྡའཱ 
གཤིན པྲས་ 


ཆུའི 


དུབ་མ་ཡིནྱཧེདྲཔ་ལ། །གདོནམྲི་ཟ་བྲར་འཇྫུག་པའ་ བས་ཇི་སྲིང སུདི་ལྲས 
གི ཛིན དཔ ། དག ཁད རྩོགས ཙའོ སར སིད 
¿ཾ པའི་བློན་པཱོ་རང་། རམག་དཔེཿ ཅི བདང། ཕོ ཉ་སེགསྭ་ བྱིས།འོས་ནས་རོ་རང་དར་བཞྲནྱི་གལ་ ཡན་ལག རྣམས 
རེས བོ་ཆེ དྲིད 





། རྒྱལ་མདཱུ 


དེལྷ་ཅཾཞིངགཏྤིརམི་ཧོགས་པ་དངྒརོ 


ར་ོར་སོངཔའྲི་དགསྦྱཉིསྱོ་ 
ཚུཿམི་མཛའང། དད ་ ཤོ 


འཱགདང་། འགྱེདཔ་དང་། ཆོམ་རྐུན་མེད་པ། ནད་རབཏུ་ཞིབརྱགུའ་བ། འཇས་སྲུ་ལུ་དང་། བ་ཌམ་ཤིདདང་། མ་ཧེ་ཕནཱསྦམ་ཚུགས་པ་ནཆོས་ཧྤྱི་རྒལ་ད་ 
ནུང་ལཱན་པ་དང་ དུང་། ཚྩིསྦྱར་ལྱའིདྱ དྲ་བདད། གྲ ོིག་པོམ་ཏོག་སོགས་དུ་་ས་ པབ ༥་བའྱུས་པ་ཡིད 
¦ རུ་འོངབཡོད་དོ། སདསདཉཾིཾྨེོ་ དེས་དུས་དྲུས་སུཆརྒྱཧི གྱི་རྒྱུན་ལེགས་པའ་ཕང་པས་སྲ་གཞི་7 ལྨག་པའ་ལེ་བྲོག་ 
༡ རྭ ཚོགས་ པའྱ་གུའ་ཏོ། ། །ཤཱ་ཡང་བྲ་བའངབ་དང་བཏུང་བ་ཤཞ་འུ་མདལ། ཛིགཏེན་ལངྱི། བདང མཆོནཔ་དངབསེན་བྱཀ་དཔྡལ ན་པས་ 
ཱ དགེ་སྦྱེང་དང་། བྲམ་ཇེ་དང་། ། བཀྲེན་པ་དང་ཕོངས་པྨ་ནམས་ལ་ཁ་ཟས་ ཞཱཿ ང། །ཉྱའི་ལ་ལནཔའྱ་ད་ོནརས ་མ་ཡིན་པལ་ལྷག་ 
པར་གནས་པ། གཏུམ་པ། གྲམ་ལམས་ཆན། ཤུང་བ་ཞིག་པས་ ཆོས་མ་ཡིན་པས་རྤྱལ་སྲིནརད་ིང་ད་པཾ་དང་། ། རྡེག་པ་དང། །འཚོགས་ 





423 223 ཙོ །པ་དང་༈ གསོད་པ་དང་། འཛིདཔ་དང་། འཆིང་བརང་། སུམ་ མི་འདོད་དང་། ཁོང་སྦྲིལ་དང་། གནོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཁྱིས་ཡུལ་ནུགནས་པའི ་པའི་ 
བློ་ནཱམས་རྟག་ཏུ་སྐག་ པའྱེངདོ། །དེསཆས་མ་ཡིན་པ་ལ་ལྷག པའ་གནས་: པས་ྨས་ཁྱངདུས་དུས་སུཆར་ཧཱིཿ ལེགས་པར་མི་འབེས་སོ། སོ། །རྐེནས་ 

ཡོ ཉཱ ཧྐེ་ཟོའི་ཚོགས་རེ་འཇིགས་ པཾ ་དང་ཡི་ཆད་པས་རང་གི་མོགལ་ཡང་མི་ཕ བྷལ་བརྡ་ཕལ་ཡོངས་སྲུ་སྲངས་ ཏྱབྱངྱ་ཕོགས་ ལྔ་ལེཉ་གྱ་རྒྱལ་ཕོ པོའི་ཕུལ་ དདོངནས་སོ། ་སོ། །ཇི་རཱམ་ 
དུས་གཞུན་ཞིགནུལོ་ཤོགས ་ལཱལིཿྭགྱི་རྱལ་པོས་རུང་གྲིལྱ་ལསོུངས་པརགྱུར་པ གམཐོང་ ནསྣ་དོན་པནམསལརུསཞེས་རྲིས་སེ། བློན་པོ རྣམས་ཀྱིས་ 

ཙཾ ཐཱ ཤུར་ཛུགས་ལྔ་ ལྡྱ་ི་རུལ་པོ་ནརཅནི་ཡུལ་རྩ་མཅིས་སེ། ། །ཅིའི་ཕྱིར། སྩས་པ། ལྱྱང་ཕྱེགས་ལྔ ལྔ་ལེན པའི་རྒྱལ་པེ་ནིཆས་བཞེན་གྱིས རྒྱལ་ 

ལྔམ སད་བྱཧཾ་རདཔས། དེའི་ཕཱཡ་འབྱོར་པ་དང་། རྒྱམ་པ་སོགས་སྨ་མ་བཞིན་དང་། ལྷ་ནི གྲ ཟྭ་ལྔམས་ཅཏན་སོགསཇི་ལ༣གུའཔ་སྔ་མ་ 










„„ ནང་པ་བསྐྱེདྤར་ ཚྫོགས་གསུམནི་འཕགས་ པའི་ཡཱལྱསིསྔགས་པྭ་ནཱམས་ཁྱིས་ཇི་ཙ་༢ཉམས་སྲུ་བརས་ནས་གསང་བ་བཞིན་དྲ་སལ་པའི ལ་པོ་གསུངབ་བསྲུངབ་ 
ལས ི་ྲ་གསཔསྣཞགཆམཁོནམཛནསབསཅངགཏུགལ་ཕངས་པསག།ྱ་དནམངདམོདཔ་ེ རི་མཆོནཙོམཔཤིས་པའརེ་ཀོ 
། པའི་ཕྱིར་སྐབས་དར་དབར་བསླརབ་ལའངརེམ པྱ་བེད་པ་ ཞེས་གབཚུག་མཛད་ཅིང་། ༈ གཞན་ཞངྭ་ཞྲུང་དང་། མངའ་རིས། ¡ མམས་ཀོང་ལ། མནས 
ཡུལ་ཝནས་སཾའི་ལྕལཱ་བྷ་ནམས་ཀྱིས་ལྔ་བཅན་པའི་ལོག་ ཙུ་བྱསཱརཅིང་ཉན་བཤད་བུས་པའ པའང ཅི་རིགས་སྲ་ཡོང ཡོད་ལ ཇྫོཊ་ལ། དེ་སྐདདའུང་སྒྲ་ 
ཿཱུ སྦྱེར་བམ་པོ་གཉེས་པ་ལེཾས། གསངསྭགཀྱི་ཧུད ནྣུསས་གཞསེསམང་བརྩ་བཡིནཏུ། ། སྣེད་ར ` ་ དཅིར་བསྙུན་དུ° དྲུརང་མྲི་རྡ་ 
ོ བརད་བྒུར་ཞིང་སྱོད་པར་གནངགེས་ཀུང་ ལྡམ་པའ་དག་ཏུ་བཤད་པ་མ་ཁྲིལ་ པ་ནས། སྤྲརིབཞིན་ རུ་འཛིན་ཆིཔ་ལོག་ པར་མ 


426 











༧ 






42 









རཿ 





༤ ÷. 


ཌྷ 
༡ 
-2 









427 ༧» །དག་ཀྱངུང་། ཝགས་སྱིརདྲཀིཞདནསྔ་བུ་ཞངབདྐདདཟླསུརཔ་དགྲ་༡ངྱཐུང་ཞེས་བླས་ི 


འ 





དྲ ཤསག བླས ཅན་ད 
ནས་བཀལསྩུལ་ཏེ་བསྩུར་དུ་བཅུག་པ་མ་གཏོགས་པ། སྡགསུ་ཀྱ་རྒུད་དང་། ལྔགས་ཚུ གྲ་བུ་ཞིང་བྱསུར་དུམི གཞད་ངོ། །ཞེས་བཤད་པ་བཞན་དང་། 
སྲ ཟ་ཡདྦ་ཆས་9ྱི་མལ་པསད་ལེགས་མཆིད་ཕྲནྱ་གྱི་སྐུའ ལོ ལོ་ཊཱཱ་བ་དཔལ་བརྩེ་གས་དང་། ཆསོ་ཁྲི་སྙིང་པོ་དང་། ལྷ་དབང་དང་། དབལ་རྱི་ལྱུན་པོ་ 
སགས་ཀྱིས་འཕང་ཐང་ཀ་མེད་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་གསུང་འབ་ཐེམ་བྱང་དྲབཏབ་པ་ལས་དཀར་འཕརད་ཐང་མ་ཞེས་བེད་དྲ་ཆུལ་བའི་གསུང་རབ་རྣུམས་ 

ཕྱགས་གཅིག་ཅུ་སླེགས་པའི་ཐོག་མ་དེ་ཡིན་ལ། ངེའི་རེས་སྭ་ལོ་ཟྭ་བ་དཔལ་བྲཆགས་དངྭ་ཀུ་དབང་སྲུང་སེགས་ྱི་སྣ་ སྙོང་ཐྲད་ ལྡནད་ཀརྱཡ་ཕོ་ཟང་ན་ 
བ ཞྲུགས་པྷ་ནམས་ལ་ཞུས་ཆེནམཛདནས་དཀར་ཚག་ལྡན་དཀར་མའྦ་གགས་པ་མཚད་མེད་འི། གསང་སྔགསནང་རྒྱུད་ལེ་གསུམཞི་བཀའ་གཉན་པས་ 


428 _ འདིའམ་བཀོད་དོ། །ཞེསནང་པ་བསྐྱེད་རྫོགས་གསུམ་གྱེ་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ནི་གསང་སྟེ་མ་བཀོད་པར་སྣང་ལ། དེའི་རྗེས་སྲ་བཙན་བེརལ་བ་ཧན་གྱི་སྐུ་འིང་ལ་ 

;: ཛཔ་དྲང་འན་ ཅང་རོདགུ་ཐེག མར ཉི་འོག་གེ་མཁན་པཊ རྒྱ་ལཾ་བའེ་བཤེས་གཏེན་དང་། ཆྱ་དབང་བྱང་ཨུ་བ་ངང་། ཚུལ་ཁིམས་དབང་པེ་བྱར་ཆུབ་དང་། 

དི (པ་ཆུལ་ཁྲམས་དང་། ཙུརྦ་རུབ་བཤེས་གཏེཞ་ལ་སོགས་པ་དང་། བད་ཀྱི་ལ་ཙཱ་བ་རླཏ་ ཀླེཏ་དང་། ཅས་ཉིད་ ཚུལ་ཁིམས་དང་། ཡེ་ཤེས 
་སེགས་ཁྱིས་སྔརབསྱུར་བའེ་གསུང་རབ་རྣམས་སྐད་གསར་བཅད་ཁྱིས ་བ།ཏཞ་ཁ་ཕང་སྙེ་སཱོན་གྱི་ཡབ་མེས་ཀྱེ་དྲས་ཆོས་ སྐད་བོད་ ལ་མ་ 

ས་ པ་གསར་དུ་བཏིགས་པྭ་ནམས་སྒྲའེ་གཞུང་དང་ མི་མཐུན་པས་དཀའ་བརྣམས་སོ་སོར་ཕྲལ་ཏེ་བྲིས། རྐང་རྒྱད་པ་བཤད་ 

ཚལ་བ་རྣམས་སྒྲ་འེ་ལགས་ བཙན་པར་བྱགྱེས་པར། བེོན་གི་དབང་བྱཙན་པའ་བྱགེས་ནསདེ་བཞྲིན་དུ་བ་ཏགས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པའྲེ་མབསོ། 


)4®>ི༣ྱ 
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429 8) ༄༅༅།། །སྭའང་ནང་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་གསང་ནས་སྤོདཔ་འབའ་ཞིག་ཡིན་པའི་མྱིརཁྱབགདལ་དྲ་མི་སྒོག་པའབཀས་བཅད་པས་སྐད་གསར་བཅད་ ། 
གྱིས་བཏོས་ཀྱངམ་ཕོག་ལ་གླེགས་བམ་དུ་མརཡངམ་འ་ཕེལ་བས་གདམས་ངག་གེ་དཔེ་རྣམས་ཤིངལོ་རུང་ཁྱེར་ལྟ་བུས་སྲང་ཁ་འགྲེམ་པ་དངྲ། གསངབ་ 
¥ འོམ་དབེབའི་ནངསསྱརངབསྱརེག་གས་ཆིནརབདངནས་པ་ལྲ་གད་པ་དཔགཡེལ་བར་མྱུརབས་སབ་པ་པོ་མཆོག་ནུམས་ཧིས་རངའཇགི་ 
@ སྒུབ་གཉས་རྣམས་སྲ་ཉམས་སུ་སླངས་ཤེང་དངོས་གྲུབ་བརྙེས པའི་གསང་ཆསཿ དུམ་བ་དུས་བྱར་ཕེལ་ཕན ལྲ་བྲནམསསྐུ་མི མངོན་པརི་རིགས་སྲ་ 
ཧཱུ བཁྲུགས་པ་ལས་མཐའ་དག་པར་པོགས་གཅིག་ཧུ་འདྲིལ་བདུང་། དཀར་ཆུགསོགས་འདེབས་པའ་ས་བུང་ལ། ཕིས་སྲུ་བྲ་སཊ་རིན་པོ་ཆས་ 

རར ཚལ་བ་བཀའ་འགྱུའ་དུ་ཡོག་ གསུམ་གྱི་རྒྱུད་དེ་གཙཾཧྲོ་རྲག་ངེས་པ་འདྲེན་པའི་སྨད་དྲ་བཀོད་པའ་མཛད་ པ་ལས་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པརནི་བྣས་བའི་ 















433 ༧༧ ༄༅། །ཧགས་རིག་པ་ཚདཕེབས་མངོན་དྲ་གུརས་ཕུག་ནཔྱདྭཝ་པ་ཆེན་པོས་ཀངབསྡྲགས་པའི་མེ་ཏོག་ཆའ་དུ་བསྙེལ་བརྫོ་གསཆེན་ པདྨ་ 
 རིག་བ་ི་བགས་ཉིས་མས་མུཆོགགྲསམ་སིཡྱ་པ། རྐགདད། ཟུད་ཡིགལས། ཅེ་ལ་ལསངས་པ་ཨ་བང་དེའིངྩ༔ བསྟན་པའི་ཆོས་ཏང 

^ ཡམ་ཟུང་དུ་འགོ༔ དགེརྒྱས་དྲེས་པའི་རིམོཤུལ་རྗེས་ཡོད༔ ཁམས་ཀྱི་སྲེངམོ་རྫོང་གསུམ་གཏེའུ་ཁ་འདི༔ མི་བཞག་འདྡོན་པའི་རྟགས་དེ་བསྙན་ 
ཧཱ རསུང་ཊུ ཁམས་པ་ཉི་མྲ་གུས་ཀྱི་མིངཿུནའྱབུང༔ ཞེས་གསུམས་བུ་ལུར། སྟརགས། གཏེནགུནས། གཏེར་སཱོནི་འུངས་སུལ་ཐུམས་ 
¦ ཅདམ་པའ་ཁམས་སྲིངམོ་ཚོང་སེགས་ནས་སྐུ་གསུར་ཐུགས་ཕཞོ་ཕིན་ལས་ཉི་གཏེརཁ་ཆེན་པོ་ལའི སཿ 


4 སྟོན་ཉིམ་གགས་པའི་སྤུལ་པའི་སླ་པདྨ་བྲེག་མཆོག་བསྙནཔའི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་སྔ་འགྱུརབསྙན་པའི་ཉིཞབྱེད་ཆེན་པཾ་དེིད་ཧྱོན། 









ཉྱིས་ཁམས་ དེ སགས མ་ཡང ལི ནུསྤ་ལ་བའི་བ ནྭ་པ་རིས་སུ་མ་ཅད་པལ་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་གསུམ་ཚེག་ཤམམ་ཡིན་ 


པའ་མཛདཔས་ཡྱི་སཾ་ བཅམ བས་ས བཅུན་། = གསང་བའིགས་ ཛ་བ 








438 གྱི: ་ཕླང་འདད་པེབས་ནསྨྲ་བམངག་པོ་གནས་ལུགས་སེ་ཕེང་གི་ཆོས་མེ་ནམས་ཅངདགྲསངདྷ་བུང་ མཚོ་ཁྲི ཤོའ་ཆལ་མོའིནངནས་ཡིད་བཞིན་ 
༡ མྱེ་ནའྡབུ་ཞིག་བཏོན། སྨའ་འང་གནས་སྲུ་ཕེབས། བཛྲཾ་ཤི་ལ་ཡའི་སྒྲབ་པ་མཛད་པའི་གཙོ་བོའི་ཕུ་པ་ བར་བ་དང་། འཁབ་པ་དང་། བཞད་པ་ 
< སྔ་ཆོ་འཕྲལ་བསྙན་ཅིང་། འཁོརྱ་གི་ཕུར་པ་ཕལ་ཆེརྩ ཡོགས་ཀྱི་ རྩིར མས་སུ་འཕུན་པ་སོགས་གྲབ་བའི་མཚན་མ་ངོ་མཚའདབུང་། སྨུན་ཡང་ 
4 བོད་ལྗོངས་སྲུ་བྲག !ཤཱཀྱ་མུནྲིའི་ཐུགས་ཀནསུརེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིང་འསྲེལ་ཞིག་ཕུག་ཏུ་བབས། བསམ་ཡས་མཆིམས་ཛྲའི་ཀེ་ཚང 
2 རྲུ་ནྲ ཚེབ་རིན་པོ་ཆེའྲིདཔཞསྦ་ཆ་གསུམ་སྦབ་པའི་གདམསྲ་དགོངས་གཏེའ་དུ་བབས། དཔལ་སྩ་ས་པྨ་ཆཱེན་པོསཀདྱརམ་པའ་དག་པའྲི་ལྲུ 
གིར བསགས་པ་བརྗོད་པའིིཌོད་པན་དབུངས་པས་མིའི་དབང་པོས་ཁྱང་རྐལ་ཁངས་ཆེན་པོར་སྨན་རྔོངས་ ཏེ་མཆོད་པའི་ཞིངད་བཀར་འཆི་མེད 








ཕྱུག ཀུ་སོན། ཏིལ་སྤོ་དྲག་ནས་ཆོས་རྒྱལ་ ར་མི གྲིརཔས་ ཡང་གཏེའད་ཝས་པའི་ པའི་ས ཅབ་དུ པླད་ཟརུ་སུནརངས། 
 འག་རུ་བཅུག་ནས་རང་གནས་སྲ་མེབས། བརྡ་སབསྲས་གྲནས ཧིག 
ྲ ཞིག ད་པར་དགོརས་པ་མཛོད་དྲ་མགསཔ་ནངང་ད་ ལ་པའིནས་ལོ་ རོལ་ས་ སོང་ངོ བཞ ིས་ 
སའ ང་པ་འི་ཞུ་བ་ ཡང་ཡང་མཛད་པས་ ལེག སྣར་མ ༥འཕང་སླན་ཡང་ད 

' པོ་གསང་སྔགས་རྡོ་རི་ཞེག་ པའ་སུག དེ་ལས་ཁུད་པརདྲགུར་བ གགྲསམ་པོའྱི་གུརྣསེ་ནཱམས་ཏེདུ་ དསལདདཔ ༢ ༨༣༢ དང་དེའི 
བརྟེན་པ་ ཏགྲས་བ་ལྟའགུའ་པ་འདི་ཉིད་འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་སྭ་ལི་ནུབཅིང་ཇུས་ འེང 






འདམ་ 


[གྱི་རྒྱུལ་ཆེན་བརྒྱད་སོགས་དམ་ 
དཱསྙེ་ག་ེའོཿ 


འོན་ཀང འཛོན རྣམསརེ་ 





















༧41 [:,། ¬ ༄༅།། བོས་བ པའི་གཞི་གཱེགསབམ་ཟད་མི་ཤེས་པ་འབུང་བའྲི་ཕཱི་མ་གཅིག་ལ་བཏེན་པའྲི་བབས་ལས་གཞན་མེད་པུར་དགོཔས །། དེནི་ 
བསྱདབངཡུགསླར ཆེན་ོའ་ུགསྔརེབྲཔཔའི་མྲབ་ལ གཞན ྱས་རོ་སི་འགས པར་གཟིགས་ཏེ། ཟགས་རྷ་སེད་ལགཔའི་བསས་པ་ 
ཤཱ བཟང་པོས་རཔས་པའི དངོས་ པའི་འྩཱརྨ་ཚོགས་ དྲགྭ་ར་ལ་ སྭཱ བས་དང ང་གི་བ ད་ད ནས་བསྐལ་ 
% མ་ཞུམ་པ་ལྟར་སྤྲོབ་ཆེན་པེས་ཞལ་ཁྱིས་བཞེས བྱ པ་འདི འཆས ཡཿ ནི། བདབའ་གཤེགས་པས་ཅིས་པ་རྣམས 
“ཤཱ རྔན་པའི་ཕྱིར་མཛད་པ་བཏྲུགཉིསབསྙན་པ་ ཝ་སྒུ་བལྟུམས་པ་ ༈ མགལས་འྲ་ས་པ་སགསྦྱའི ཚགས་ལབོདརྣམཱས་འདོད་པ་ སིའྲནུནཔ་མང་ཞ་ 
༩ མྔཆིས་པ་ལས་རེ་ཞིག་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་ཕྱགས་པའ་ གཞེདཔའི་རས་འྲབརས་པས་བདག་ཅུག ་གྷི་སྒོནམཆོག་བུཌམ་ཤིང་བདག་པོ་ལྕགས་སྤྲེལསག 
















ཟླབའི་ཚེས་བདུཊ་གི་ཧིནརྒུ་ྐརརྒྱལ་ལ་བབ་པཱར་སྒུབལྟུམས་ནས་ལོ་གྲངས་གཉིས་སྙོང་བརུན་རར་ལྣ་བའུང་བཞི། རྒྱལ་བ་ཤིང་རྟ་ལཛྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་འི་གཞག་ 


སུ་བདྷུདདམགྱ་ཧེབ་ཁག་ཁིག་ཝཾ་བྱརུབ་བོདཔའི་སོངས་ཀྱིས་ཕམ་པའྲ་བས་ནས་ནམ་གུང་སྲབོརྣ་སམ་ཧི་ལམ་ལས་མོན་ཤེསྣ་ལ་བྱ་སད་ཅིང། བོ་རངས་ 
༡ བིསོདའངངོགཔ་པརས་སྣ་བའྡ་མཛད་པ་བཞ་ཅིང་ ་བའྲི་རཱ་སོད་ཅན་ ནམ་གུང་སྡ་གིས ལམ་ལགས པང ཅེང 


¦ སྙོབདྲནདརྒྱ་ཉེ་ཤཱ། དཔའ་བོ་ལྷགས་འབྲུག་ལེའི་ནག་པ་ཟླ་བའི་ཉ་ལ་ཟླབབཟངཔོའི་དོར་དཔལ་དྲུསྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུ་དཔསྟན་ནས་སག་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅོ་ 
(ི་་རང་གཟུགསས་འིབཀོ པཿ ིརམཛད་པ་བསནནས་ཡས་སདགྒབརདོནབའི། ཤིང་སྤྲེལ་སོཿས་རྒྱས་གཉིས་པ་པདྨ་སམགྦཱ་ 
` བའི་མཚན་དཔེའི་དྲའིལ་འཁོར་ འདེར་ཐོག་མའ་གསལབའི་ཚུལ་བསྙནནས་ཉིས་སྟེངཇུག་བརྒྱ་བདུནཧུ། ས་སྤེལ་མལ་ཡའི་རི་པོ་གཞམལུ 





༢༢༡ ༡༣༡ །འབད་བའི་ཆུར་གསང་པའི་བདུགཔོས་རིགས་འནྲང་མྭ་ལ་ལ་རིག་པ་འཛིན་པའི་མགས་ཨིྡེ་སྲདསོཞཔ་དང། སཧོལརྩེ་རུལ་པོ་སྤིའ 
ཧཿ དྲུ་རིའི་ཁ ་སང་ཆེནཔངཅོྱསཏྱིསགས་བསཆར་དུ་བབས་ནས་ཉིས་སོངརག་བླས་བ ས་དག ། ང་སླང་ལྟུ་བུ་སེ་མས་ལྷག་ཅན་སྲར་ཡང་ 
° མེའི་ཡུལ་དྭ་ཐེག་ཨཆག་རྫོ་གས་པཆྲེན་པོ་སྲེལའའི་སྲ་དདྡ་སྦུལ་པའི་སྐུ༣་སྣངབ་སྒྲོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དགའ་རབརོ་ར་བཉུམས་ནས་ཉིས་སྙོང་སྲམ་བརྒྱསུམ་རུ། 

༧ ལྷུགས་སྟག་བྲན་གཡང་མི་འགྱུར་ལྷུཞགྱིས གུབ་པའི་གུག་ལག།ཁངའཞེངས་ནས་ཅིག་སོང་བཞི་བྱརུས་གཉིག་ནམས་སོན་དུ་འདས་ཤིང་། བདེ་བར་གཤགས་པའེ 

རྨ བསྟན་པ་འབྲས་རུའི་རྡུས་གསམ་དང། སྒྲེབ་པའིདུས་གསུམཨ་དང ལ་ ལུགྲི་རུས་གྲམ་ལས། མངོན་པའྲི་དུས་ཏེ་ལ་བྱས་ཝག་གསུམ་དང་། མདོ་སྡེའི་ 

རཿ དུས་ཀྱི་བཞི་བརྒྱ་ཉེ་དབདུའཱ་རྫོགས་ཤེང་འབྱུང་འགྱུར་རྟགས་ཚམ་འ 'པ་ལྔ་བརྒྱ་མི་ཐེ་བའི་བསྙན་པ་རྣལ་མ་མདོ་ཛེའི་དཱས་ཁྱིག་ཤམ་དང་། འདུལ་བའི་དུས་ 


གཉིས་བོམས་ པས་ལྔ་བརྒྱ་དངག གསུམ་ཡོད་པ། སྔེནྷ་ཧྱི་དང་སྲང་ཆེན་པ་དག་གིས ཞེས་བོད་ཅིང། རིར་ཀྱན་དགའ་རའའོད་པ། 
རྒུནག་ཐའ བ་ད གགིལོ།  །ཆས་བྱསྱི་བབགཞིས་པ། རྨོ  པའ་དྲ་འྲིངཔ་ཆུ ཡས ག་དགའ འཕགས་ཕུལ་ 
འེ དོགབ། དཀརྱ་ལོགས བཟངང་ བོ་གསུམ་པའི་ཚེས། རེས གཟའ་ལྷ འ་ནི གྱིལཨྲའ་ཆྱེ་བ། འཆི་ཨེདྲ་བུབ་ པའི་སྱོརབ། འཕྲོད 
¦ །མདུང་། སྐྱོརབ་སྐལ་བཟུང་། ཉེན་འབྲེལ་འདུ་བྱེད། ཉི་མ་ལྕགས་སྦྲུལ་། སྒེབ་ཤཇོག་དཀརསོགས་ རྒྱདཀརནགགི་ འཕྲོད་སྦྱར་ཏི་ 

ཕྲས ཚོགས་པའི་ཉནཇིགད་ ཟབ་དང གུས་པ པཁས་འཆེ་མིཧེད་ལ། ། །གལ་ཏེདཀའབུས།ངས་ནི་དས་ན ༈ ། ཇཱ་ལའི་ 
༩ མེ་བྲཾས་པ་ལྟཐུརནི། ི་ཡངགཞན་ཅ་བརི་བུ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མིའི་དབང་པོ་འདི་ཧིདཀྱི་ཚེ་རབས 'གཞན་རྣམས་སུལེ° 

























445[:2›)། ¬ ༄༅། །པའགོམས་ པའིསོ་ནམས། མཇུམདམན་པར་ངསེ བྱས འདྲི་ལུབླ་སཱབ་པ་ལ་ཞུམ་པ་ཨེད་པའི་ སོ སངང་། མི 
ྦ ས་པའི་བ ། དམ་བྱ་ཉས་པ་བཏྟན་རིང་ གོས་སོགས་ཀྱིས་ ཐོག་མར་ཡི་གེ་འིབ་སོགས། 

ཧཱཾ འཛུགས་པརམཛད་དེ། །གསུམ་པ་ཕྱི་མེབས ཏིབས ི་ེསོགསའ་ ཡུལ ཆགས་ས བསྐུརབའི་ཆུངྱ་ི ཧཱམ་གངས་དང 
@ཾ གཏེནམ་སོག སསའིམཆིན་ཛོགས་སོའོག་ནི་མྲད་ ནི་མཐུར་རག་པའ་ཕྱོགས གཅིག་ཏུ་བྱམ་བའནོམ་ ་བྡ་སགསནིང། སྔར་ཅཱཾསཾ་པའི་གླེགས་བམ་ 

'རྒྱུན་ཚང་བཟའདྲིལོ་བའི་ཆིས་ནམས་ཁུང་ག།སན ཡེག་དང་སོ་བསུན་དུས་གཅིག་ལེ། མེདཔ གཙེ ག་ལ་ཡོངཔ་རང། རྒྱུད་ཀྱི་མཚན་མི་འདྲ་བདང་ 
ཌི གོའླུཔའའྲར་ལ་ཁད་ལ་ཡི་འདྲ་ བར ང་ན་བ ལནཔོའི་ོགདྱིནརབའྱསུད༡ངམཐའ་མི་མངོནཔ་ཙམ་བཞུགས་ 'ཀྱིས་ཕྱོགསཝམཐའ་ 








ཡོ་གའི་སྐོར་ 


ོན་པའི་ 


རླ འབུ་ས་བསུཌ་་པྲ 
ཧ་གས་བ་ 





449 23, འེ 
ཟདཔྱད་པ་ལ་ 
ྡ ས་པའདཔུདཔ་ལ་ཞུགས་པ་དང 








450 ལྔ གྲརས། མན་ངག་གབ་པའི་རྡོརའི་གནས་ཆེན་པོ་ནྣམས་ལ་དོནམ་ངེས་བ ཞིནྡ་ད་ཏོག་ དྱའོ་ིསབཟོ ཟོ་བཅོས་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡང་ཡངབའི་གནསས་ 
མ ངསྙེ། དོན ིཕིནརྨབ་སྱང ད་པའི་ཕྱིརའོ། །དེལྟ་ནའང་ སྔ་འགྱུཌཿ ན་གར སྒུར་བའི་ རྐབས་ཐག་སས་བས་བོདྨརམས 
¦ ཆེས་ཁྱི་བརྡ་ལ་ ་གྲེས་ཀྱི་སྒོ་ ཅང གཱ་པ་དྲང་། ལེཿ པ།དརངདདའེབ་ད། ༨ སོན་པ ` ་པའི་བརྡགསརངུ་བ གས་དགོས་པ་ 
༡ ཁ་ནའང་ཤིན་ཏུ་མངབའི་སྤུལ་པའི་ལོ་ཚཱངུ་ཆེན་པོ་རྣམས་འཕགས་པའི་སྲལ་བ ཞུགས་པ འཔའ་ཚེ ཞིག་པས་གསུར་རབ་ཀྱི་ ཤྱིཔས་དོན་འཇལ 


¿ བ་ལ་འཕགས་པའེ་མཁྱེན་ ཁྱེན་པྱརཱཔཆེབསཊ རེ ི་ོ འཇེབསེགས་ཀྱི་སྔོས་པ་མ་ལུས་པ་ དོརནྲས་གོ་ སྨབ་གཙོ་བོར་མཛརནས་ཕྲལ་ 


༢ སྐད་སོ་སོ་དང་སྔརའཇྲིས་ཤི་རྒྱས་ཡོད་པ མིང་དཔབྡམསགསྲར་རྱིསུརབ་ད དཔེརན་ཏག་པའི་དན་ལ། གཡུང་ཇུང་དང་གཞལ་ 



















451 ༧༣ །གསང་ཚུབུབན། གྱི་བརྡ་ཡང་སྐབས་ འགར་མཛདཔ་ ལྟ་བུས་མཆ ཞ་པས་དོན་ འགུར་འབབ་ཞིག ་མཛད་པ་ ཡིན 
བདད བཟ དམབྲས་བསྲ་དྲུས་སྐབས་དེའི་སྣ་ཟལ་རུའརྒྱ་རཱའི་མཁན་པ་མྲ་ཡ་ ནལ་སེགས་པ་ལ་བཙན་ ལེ སུནྦ་ས་ 
¿ ཤཱ ཞིངབདྡད་ཆོས་འག་ཞི་ འགའ་ཞག་བསྨྱར་བསྒྲ་ནུ། ཤུག་གི་སྐད་ལྱ་བུང་བ་ཡོད་ཆོད་ནས་ ལི སྐབས་ གར་མཁན དུ་བ རྒྱནུག 
པེ་ ནྲི ་གསངནང་འིརང་སེས་པའི་པང་ལྭ་ས་སྦོལ་བམ པས ༨ ཏ ང་ཡང ཀྱེས་ གདབ ཁྱི་དག 
ཡུ འ་འ ཊྣ་རཾ་གྱི་ལྡོག་ ིག་འརྲིའི རི་ཡ་མི་ ཅལ་ཱ བས་པས ཉིས་བ ་དང་། ིག་གྲིམས ་མི་སྲིམས་ལ་ལྟོས་མི་དགོས་པར་རྒྱལ་ བའི་དགོང 


482 པ་ནིདེན་ལ་ཏོན་པཏཉིདུདུ་གནས་པའི་ཕིར་གསུང་སྔགས་མེས་པདང་དོན་ལ་སེམས་ པཉིདས་འྭགབ་པཞིས པཿ པད བདར་ཡར་བཟི་ལྩོ་རུསཉིསྦཧཔ ཤིལ 
; པརནཱཨཱ་ལ། དེ་དག་གིས་སྔ་འགྲུརགྱི དེ་སེའི་ ལམ་ ལ་བཏེ་ནནས་དངསྲ བཞིས ཅགས་མདེ་དྲུ་བོབ་པ་མང་ བླ་པའ་ རུནནབྱ་འི ཀྱི་ཆུངོ་ 
མས 'པ་མེད་པར་ཕུལ་ ར་ནས་ག ཏོ པག གྲིཆནས་མནྱསི རྡ་དང་ཆོས༽ སྐད་ཕལ་ ཆར་དེངས ་དྲ་གགས་ 
ང་བའི་འ སྲ་ སུལ་ དྲ་སཱཆོགས་གུ་ ལ་འཇུག་མ་འཇྲགམ་ ངེས་པའི་དོན མང་པོ་དང་། ,ཕྱུཾསྱྱི་ཡེ་གེའི་རྒྱན་ 
ྣམས་ཀྱང་སྭེ་སྙེའི་ རྣམ་ཤེས '་ལས་ས] ཟུང་བ་ཆོས་ཉིད་ཡིནུ་པས་གྲུམ་ལུམས་འུཞ་གྱིས ་གྲའི་ཉིས་རང་བརར་ གྱ་ཅོམ་དྲུ་གའ ད་པ ལཱ 
།སན་གནས་ཀྱི་སེང་དྲུ་མར་ལངཁ་ ངཿ ར་གུན་པ མ་པོ་ཟིས་གྱིས་བསབས་བས་ཆེས་མ་ དགཔཁྲི་མུནལྭ་སན་སིམཁས་པ་ད། པ་དག་གས་ཚགདོན 


༡ ལའ 


454 འཟུགས་ པྷ་ནམས་མ་འུགས་ པར་བཀོད་། ལེའྲུ་གངས་དང་ཉོག་པསོགས་འའགས་པདང་ཆདཔ་རྣམས་ཀྱུར་དེ་དང་ངེའི་འགྲོས་ ལདཔུདནས་བཅོས། 
༧༡ སྤི སིའི་ས་ ཅ་དྱ་ག་ིམཛངསཔ་ནམུ་ ཀུང་མི་འགལ་བརབ་སྒྲིགས། གསངབ་འདྲུས་པ་རང་། མཉམ་སྩོར་དང། དཔལ་ མཆགདངཔོ་ 
ྦ རཾ སུགས་སླེབ་ དཔེན་བྱི་སྦི་ ཧྱིན་སཾང་པོ་ད ངང་། གུནདགའ་ཞིང་པེ་ སེགས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་སྔ་འགྱུཝ འྱ་འདུངཤིའི།སྲན་པས་དེ་ཤི་ ཉིདཀྱིས་བཅོག་ 
 ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ། དག བ དོན་ འགྲས་དླུག་དང་བགྲར་ཆེག་ཡང ད་གས ས་སག ། གིན་ལེ་ན་སིན 

4 འདཔའ་འགཔ་དང་། ད་དག་ཞི་ཁཾཿ འབུ ལྱ་སུང། བདུ ཆ་ ྩའིལབྱིསད། དཅ་ ས་ འང་རུངའི། 
དུགསམཔེལྟརདཔེ རེར་ལས་མའྱོར་པས་ དནབསུན་རྒྱུ་མེད་པ་དངགཞི་ནས་མ མིདག་པ་ཚན་ཅེལའེརང་འ སགངདཔོག་ཙམ 


ཐ་བ 









དེ་ལ 


།ལ་རྔ་ལཾག་དང་། ཕྲཾནལ་ཕྲན། མཐའ་ཐགམ་སྙིངཔའི་དོན་ལ་ཐུས་ཀ 


པོ 


ནས་བཀོད། བར་ནིངཔས་ཡུལ་སྐད་དང་ཟུམཆག་པ་སེགསགད་ 


›} ༄༅། །ཞུས་དག་བྱགིས་ཤིཔདཔེ་ལངགཉིས་ཀའྱི་རུན་ལ་བས་མས མཱ 
ཡིན་མ་ངེས་པའི། ་གཞི་ལ་གནཀི་རང། འྲནླ་བམེས་ 'བསྟེདྫསིད་པ་དང་། ཚར་བཅད་པའི་ངོན་ལ་ཆར་དྭབ་ཏོན་དང་། གནས་འགྱུར་ 


།སྐེ་དགུགལྭ་སཱ་འྲགཡལ། ཞྭ རབཟེད་པ་ལྱ་ཧྲུ་འེག །བིས་པ་ལ་ 
”དེན་ཡ། ཕུལ་ལ་གཟའ་དང་། ཆོས་ལགབའ།། 


,/3 

ཙཿ གཏེམས་ང། འ་བསལ་ལ་འོལ་གོམ། ཆདཔ་བཅདཔ་ལྭ་ཁུབ་བྱར་ལ་བ། གཟའ་གཏདྦཱ་ དོན 

ཧཱཾ ཞེས་ད གསིད ཟོར་ལ་གཟོར། ཞེས་སྐུལ་ཚིག འི་མངོན ས་མི་ལངབ་ཡད་པའི་དནངས་ེདྦས་དཔོག་པརཊ 
ཙཾ པ་རྣམས་གོདཀའབ་འགའ་ཞིག་བཅོས། གློས་བླནམས་སེརབཞག་བྱསིས། 


ཞྲཾས་མི་དཔེག་པའི་གོསླ་དངས་མི་ཤེས་པ་ནམས་ལ་དཔེ་མྲ ཤུས་ 


456 །ཅེབགྩོརོ་ བརྲབས་ཏེ་དདདག་ཞིའ་བཞགནས་བཀོད། གས གསངྱམགསྣ་ནམས་ནྲིག་དུ།ོ་པའིརི་ས ལ་དེ་ཉིད་དཔ་སྙུན་ཏེ། ། དེ་ཡང་འ 
ཀྲོཧྙལ་ཀྲོ་ཏ། ཇཾཊཾ་ལཾ་ཏི་བཏུས་པ་སེགས་ལེགས་སྩམདང་མྲ་པུནམི་མྲཿྨ་རརི་རིགསྱ་བུངབ་ངེ་ནྲི་ཡིས་འྱགུར་པའི་གསར་མའི་ མས ་ལསྭ་ཀུཛ་ལེད 
ཧཱ བདེ་མཆེག་ ཅུང་དུ་དད་མཁའ་འགྲོ་ར མཚོ་ས གསྭ་ཀུང་གྭི 'ལ་གྲི པྣ་བཏུསབ། ། ཅངསཱནར་ལཱ་འབངས་པ་ དུར ས་སུ འདད 
ར་མཚིམསུནས་ཆད་པ་ནུའ ཡས་ཀུང་གོཿ གོང་འོ་ གི་བབ་ལ་བྲ ནས སས ༈ ལེགསསར་ཡིནརནུམས་ནིདང་ང་ཆདནཔརཆོས། ། 
42 གཞུནབས་མི་དཔག་ པའ ་སྭམཱ ིཏའི་སྐདའོ་ན་རས་བཟངམི བྱ་་བཔ་ཟླར་ཆག་དང་། པི་ཤཙའི་ས་དངང་། བྲ་ཁྲ་ཏེ་དང་། ° འགྲོ ་ 
འིསྐད་དང་། ༔ མཁའ་འ འི་བརྡ་སྐད་དང་བུཤའི་སྐད་དང་། ཁ་ལོའི་སྐད་ལ་སཾ སགས་པ་ འཇྲེས་མའི་སྡེ་ ཉམསཞིདཔེ མྤཐཱན་ཤསྤརེབ་ 


ས་སོ 


,}¥ 


488 _ རགསྣཱ་དང་སན་གྱུན་པས། །བརྗོད་པརེ་ཉིད་ཡེཤེསམ་ཡིན་ཞིང་། །གང་ཞིག་འགྲོ་བརག་ལ་ཉི་ཚབ། །དེ་ནི་ཐམས་ཅང་མཁའེན་པའི་གསུང་མ་ཡིས། 
ཞེས་ཟདད།ི ད་ནས་བ ཞེ་ས དག་པའི ནིས 
¬ བཅོས་བཞིན་དྲུཟིངསད་ཅགས་དབྱ་ན་དཔནམ་དྲབའི་རོརབ་འཆོམ་མ རྔངས་པའིི་ནང་ར་ལད་གཙང་གཙང་ཆོང་ཡོདད ས་པརྨ་རེབ་པའླ་ར 
ཚཱ ཟབ་མོ་ལ་དཔད་པས་ཤེས་པར་འདོད་པ་སེགས་ཀྱང་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པལས་སྱིརོལཏུ་གྲུར་པའི་ཐོ་གྲོས་ཕྲམ་ཁུང་བྲུག་པའི་རྟགས་ཏེ། དྲིམ་མེང་པོའི 
¿ ༼་ལས། ་བཟུ་པལ་བད་དགྲ་ནམསྱ་ཀི་སབཟང པོ་ལ་ཞེན་པྲ་སང་པའྲ་གདདདགལ་ཏོན་པ་ཉིདལ་བཅིནཉོཡགས་སབཅད་པ་འབིག།ྱ་ 


 ཆགགི་སཱ་དང་། ཚིགསྲ་སྲ་བཅད་པ་ཁ་ཅིག་ཅུ་གཅོད་མཚམས་ཉམས་པ་དང་། ཁ་ཅེག་ཏྲུནས་དེ་མེད་པའི་ཚག་དང་། ཁ་ཆིག་ཏུ་དབྱང་ས་དང་ 








གྨུ་དང་སྨྲ་དནཞདུ། དུ །སྷཔ་དག་སན་བཏུག་མྱི་བ མིྱ། སུ་དག་པ ལས། །ཟྷཱ ཐྲི ཟླ རྟག་བྱ་ཡོ། །རགས་འི་བསུཊ 


བད་པའའང། ། 
གེས། ཡིའི བཱ དིན དབང་མིང ད་ ར།  ་ བའྲ་པད།༽ས་སོ། དེབ ཐྲ 
དྭ དས་གྲུཊསསམས་འསང ངས་ ི་གྲསྡ་ནམ་ང པ་ཐམས་ཧད་ རྲགསུན་ གྱི་གདངས་ཉན་པ་པོ་ས་སའ་བསམ་པ་བཞེན་གོ་བ་ལྟར་སྐད་ 
།ཞནད་སགསཿདེ་གཞུན་དངོག་ རྣམས་གཞན་ གཞན་བུས་སྲེས་ཅན་དེདར་དེའི་འམས་དང་དབང་པའ ལ་གོ་བུའ་མཛད་པའྱི་ནལ་བ་ 
` རྣམས་ཀྱི་གསུངགི་གསངབ་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་པའེ་ཚུལ་ལ་གོ་བྱ ཡོགས་ཙམ ཡང་མ་ཤའ་བས་གསུང་འབ་ཐམས༦དལྷ སྐད ཁོན་ 








༧༠ཿ །དེ་བཞིན་དྲུ་རུཀ་མའྱི་བང་སྭ༔ འི་ཡུལ་ ལདྲ་གོངྱབེ་པའི་སྐདྱཀྱིས་ཆོས་སྟོན་པ་ནི་འདྲི་ལྟ་སེ། ཨཊ་ཀ་མ་ཡ་སད། བ་བ་དང་ཏ་ཏབི་ར་ཊ། མི་ནི་ 
༡, ཡ་བཊ་བརདད་ཇོགིཏི་ ་བར་ད་ཏ། ཉེས མའི པ་བ ེས་ན་ཉོ། བསྟན་ཏོ འི ཞི ད་ཨ ཨཀ་མ་ཡ་སད།  ི་ ཡི 
ཧཱཾ གསུམ་སྙོན་པར་ དཔའ་རདི་ུ བདག་གིས་འས་པ་ཞེས་པ་ལ གས་ དི པར་སྩར་བའི་སྐད་གཉྲིག་བུམ་ ཅརིཾ་ ནོ། །ཞེས་པ་དང་ 
6 ཡྱ་གྱི་ཁད་པར་གཞན་ལྟ་ཞེག་གི་དེབ་ཞིན་ གཤེགས་པ་ མཛོན་པའྲ་རོགས་ པར་སངས་རྒྱས་ པའབགས་ པའི་ ༥ཡུལ་° འདེར་ ལྡནཱ་འདུས་ཾ ཡིན 
ཝཾ རྩྱ་ཕན་ལས་འདསང་ སིིསས་ པ་བོདག་གིས་ བྲེ ག་པ་གྲྭསམ་གྲེགས་བམ་ལྔ་བིས་ཏེ་། རེ་བཞེན་ག གས་པའི་ངེས་པས སེེ 
° སྣོདགསུམ་མགརྡུའི་གླ སཾ། །མདྒོ་ས་ན་ འི་རང །ཕ་ལོལྱ་ཅ་ཧིན་ ཡིར 'དང་སྨགས་ ་ཚུལ་ཞི་ལེགས་པར་སུར་ 







463|„„ ༄༅། །བའྲི་སྐདིསས། ། རྩུད གུནདགཞ་ལི་གངས་ རར་སྩར་བའིསདང་དངབ་མལ་སྐད་དང་ཟྲ་རྩ་ར ང་ལེགས 
ཁཿ ༢སུར་བམ་ཡེན་པའ་རི་ ས་ས ་ལ་སགས་པ ཡུབ་ོནདྱེ དྷེ སེགས པཿ ངབུཨལུ་ནུད་ཟླ དཔག ་ཀདདང་ལེ སྣན་ས་ 
རྒུད་པ དཔིནྱབེད་པ་བདག་གར་ཟིས་སོ། རེ ཞིད ཡུ ད་བ ་པ་གསུམ་བདོཀྲི་སྐདཀིས་བྲིས་ཏེ། རྒྱ་ནུག་ཏུ་རྒྱ་ནག་གི་སྐད་ཁྱིས 
| ོ། ྱ་ཧཱ་ཞག་ཆེན་པརྩ་རྒ་ནག་ཅེ ཆེན་པའི་སངར་ ས། །པའུ་སི་ཀའི་ཡུལ་དུ་པར་སི་ཀའི་སྐདྲ་ཀིས་སེ་ སོ། །ཅུ་བལའི་ཏའི་ཆོངདད་ཚུམ་བ ཀའི་ 
ཡུལ་གྱི་སྐདདང་། སྔེལུའི་ཕཾཿལ་གྱི་སྐདདང་ པུ གཡེར་ཞིས། ཕྱི་ལུགས རཱ ༨ ྱིས་སོ། ༽ གས་ས ་སྔཾན་པའི་བྱངདྲ་རྣག་ ལྱིར་དདད་ར་ཞེསྱ་ཧབ 


ཱཾ 
- ¬ 
ངོ སྱིསྐ་དང། པའི འི་མའི་ཡུལ་སི་སྐདྲིས་སཾ། དབགོརྦའི་རར་བའ བདགཉིད་ལྱ་བདྲག་པ༨ོུརུ་ ག་རྣམས་སྲ་ཐལ་དྲག་བརླུ་ས་དུག་ 







གིས ཁྱིས་ཟྲིས་སེ། །ཞེས་སགས་གཟུས་ཤིང་། འདུལ་བའི་རུལ་པོ་ཆེན་ཕ་སྡེ་བཞེལ་ཆོས་གྲསཝས་ པའི་སྐདྱ་ཀུང་ཐ་དད་པར་ངེ དེ་དང་མྒརྨ་པས་པའ 
བྨུར་མི་བཏུབ་པའ་འབྱུང་ངོ། ། ཨམདུས་ཟ བདསངའརྐྱས་ རྣམས་ཅིས་འཇིག་ཏེན་ ལས་འདས་ པའི་ས སྐད་དངབརྡའི་ ཁྱད་པའདུ་མེས་ཁང་ཆེས་ 

་ྦ ན་པའམ ངེ ད་ས ནྭ་ཅིང་། ཟླ བ་ཞུན་ཡ་དོང་ ས་པའི་གཏམ་གཞུར་བ་མེད་པརརང་ཉིད་ཀིསཐུགས་འཐུང་དྲ་སྨས་པ་འདི་ 
¡ལྟཁུ་སྲན་ཆད་ (ལྡནཱརྣམས་ཁྱིས་ པབམྱི་ འོ། ས་བོ ཀྱི་སྐོར་བྲ་རྣམས་ ཀྱང རོ་དགྲིསྟན་བཅོསྣ་རམས་སྲགཅིག་སྣ་ ཤས་ཆུང་བའི་ 
།མཐའ་གཅིགྲ་ཏུཔེས་པ་མི་འདྲུགནའངྷ་སྙེན་རེས་ཀྱི་འཇུག་པ་ད་ ་གང་གྱིིདདང་། = རགས་ཀྱིའྱི་ བརང ས་གྲ༔ 
གྱིསྒྲུབ་པ་དང་། དེ་ལའང་སྦྱིའ་བཏང གས་བསལ། སྣམ རྩིགགླག་པའའི་མཙོམས་རྩོར། རམ་དྲ་པང་། ཚིག་ཕར་ལ་སེགས་ ོ་ 




























465 ༅༅། །མཁས་པ་རྣམས་ཁྱིས་བརྫ་ལེགས་པར་སྩོར་བའི་ལེགས་བཤད་རྣམས་ངང་རང་བློ་ལ་ངེས་པའི་ཁྱ་ཀ་རྣ། འི་བསྙན་བཅོས་ཆེན་བྲེ་ཆ་ 
༧༧ འག ་ནམསྤ་ཀི་གཔ་དང་ལར་བསུན་ནས་བཅོས ཅི་ཡང་མི བཞག་པ ས་པ་པ རྭ སབསྤ་ཉིས་སམ 

) ཧཾ རྒྱུདཚན་པ་རེ་ལ་ཆོས་སྐདདང་རང་ མམ བརྡ་རེ་ཡོདཔ་ལྟ་བུརྨ་སང་བྲས་དྡེན་མས་སར་བཞག་བྱས་ཤིང་ཡུལ་སེད་ཤན་ཤོར་བ་ 

ཨཾ མདགངས་བྷ་ནམསདོར། དྭཔད་མི་བཟོད་པའི་༢ ས་ནི ནགང་ཞྡོ། མ་རས་བཞིནྲ་དུ་འོལ་ཙོད་ཅིས་བྲཟ་བཅོས་བྱསི་སནྱ་རལ་བའི་བཀའ་ 
ཀི ཞང་། དོན་ཇིབ ན་མ་ཡིན་པའྱ་གུརན་བྲངངཀྱི་ལས་སྭ། པཁྱི་ཕྱེལ་དཔེ་མབུན་ཤས་ཆབ་གྲབོ་བེར་ 


-*ཾ ཡང་དག་པའི་གཞནས་ལ་དབང་ཟ་བརའགུའ་ 
ཿ བྱས་པིད་ཉེསྲ་དངཔའཏོགས་ནས་རེལ་ཞིནདབཞགའེང། ཕལ་ཆེར་ལྱ་ཕིརསྤུ་རྦད་སེ་གཟིགས་པའི་མའཆེན་པ་ཅན་འབྱུང་དུ་རེ་བའི་དཔད 










༼ 


































གཞིལཏུགས་ཀྱིས་གསལ་བརབྱས་པ་སེགས་སཱ་ཕྱི་ཀུནཏུ་བརྡ་སྦྱོར་ལ་བལྟབའི་མེ་གགྲུང་པེར་གྱུར་བསྔགས་པ་ཨ་རྒྱལ་དང་། ཨཱ་སྲུདྲ་སེགས་ཟློགསལ 
ྒ གཞན་ཡིས་ུང་འགམངྨབླམགས་ནས་ནནྲི་ གས་དར ཟུག ཤིང་དང ཏན་ཆེསདཔད 
¦ ཞུས་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་རྩི་སཾ་ཡིན་ཁྱང་རྒྱུད་རྣམ་གྲངས་མངབས་རྡོ་རྗ་ཚིག་བརླིང་ཞིང་ཧོགས་དཀའབ་དང་། གསར་མའོ་ཧྲུདྣམས་དང་མི་འདྲ་བར་ 
¦ སྡེནནས་བཟྲུང་ད་ལྟ་འི་བརངག་ཐེར་གྱེས་མ་ ཕག་པས་ཞུས་དགྲ་འུ་བཏབྱ་ཀུང་དོན་ལ་གཞི་བླགིགས་ལྷུ་བུམདགས་པས་མཆའོ། ང་སྲིད་པའི་རྫོད་ལུང་ 
_@ ངང་ཨེ་ཀ་ཛྭ་ཊིའྱི་རྨུད་སེགས་ལ་ལནྲ་གཛས་བཅོ་ལ་ཉི་ཤུའེ་བསྦ་འུས་བེར་དགོས་བུང་བ་ལ་བུས་མཆོཞ་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བའི་གནས་སླུ་བུར་ཀྱང་མདོརན 
°” གསུང་རབྲ་ལི་དོན་ ནིཅཿགལ་མི་རྟེན་དོན་ལ་ཏོནི། དྲང་དོན་ལ་མི་རྟེན་ངེས་དོན་ལ་ ན། གར་ཟག་ལ་མིཏོན་ཆོས་ལྟ་ཏྟོན རྣམ་ཤེས་ལ་མེ་ཉོན་ཡེ་ 











པ་ པ་དང ཨུམཁནཔའི ཐོས་སམ གས་པ་དང་། ལག་པར་ཧོགས་པ་རང་ཧོལ་ཤོར་སོགས་གཏན་ བལ་མི་ནྲས་ཀང་ 

¦ དེར ཡད་པ་ནུམས ལས་ནི དགོས འསགས་གཏུན། ་ མེས པ་ ཡང་ནི 
་་ཡ་གཞས་ ངུབན་ཡོད་དམ་སྙུམ་མོ། །བཞི་པཾབཞེདསྲུ་ཚུལ་དངོསནི། ། དེའངཡི་ག་འཇུས་པ་ལ་ མིགི ང་ འདུས་བྱ་ཅག། ཚིག་ 

ཤཾ། འདུས་པ་ལ་ཚིགས ཤུཿདབདང་ལུ ལྷུགཔརགས་གྲམོགས་ཡི་བའ ཡེ་གེའི་ཆུང་དྲུ་གབ་པ་སྟེ། རེ་ གེ་ནི་མིང་དང་ཚིག་༢ ༤༣༣ བའྱ་བེད་ 

འུ པཅི་ིའ་རོདྩསབམང་ར ཡར ར་ཨ ཡིན་ལ། གངསཧན་ རྩི འཇལ་དཔལ་གྱི་ ལལ་ཐན་མི་ ྲཾ་ཧོཊའི་མའེནདྱདི་འཝ་ 

ཁས་ཡིགས་ པར་ཝོན་པས་བརཕ གྱི་ཡི་ེ་གསརདུགྲབམས་པནས་བཅུངཆུངབ་ གྲལུ་ཁིས་ཐིག་གི་ལེམ་དྲ་གརུར་ཞིངམཁས་པ་གཞན་གྱིས་ལྷན་ 



















469 ༧༣» ༤༄༢༅༅། །ཐྲབས་ཀྱང་མཛདཔ་ཁྱི་རྒན་ལས་གརྐོན་པ་བྱརུ་དང་། གཅེས་སེ་བྱ་དད་དང་། ཆོས་ཉི་ཤུའི་མཚན་ཉིདྲ་ནམ་པརབ༨ཤར་པའི་ལག་ཁྲིདྲ་འི་ 

ད པིར ི་ོ ོཞིགཔས་བཅངས་པ་བོམ གས་གནས 
ཤར ཝན་པའི་མིག་གི་ རྩེ འགྱུར་པ་ཁོནར་བགཔས་ཡེ་གེའི་ལས་མ་ཚོགས་པ་དང་། འགྱེལ་བདང་། བྲུཊ་པ་ངང་། མེག་ཟུམ་བ་དང་། འཐྲུ་སྲེན་ 
ཨཿ ཉི་རྗེས་ལྟ ཆྭ་གྲུརུ་པ་སེགས་ ནྭ་སི་རྨམ་པ་ལན་བྱཧརདཔུད་ཁ་དམི་གས་པརདཀའྨ་ ཝཾག་མཁན་མཁས་པདག་གྱི་ཧུན་ལསྱབུང་བའི་དཔེན་ཡེག་པ་སམྱའཅུ་ 
,#སྐོརཧི་ལྷུན་གླུབ་སྟང་གི་བླ་བྲང་ཆེན་པེའི་བྲེས་འངད་པའ་ཡིག་འཇི་བའི་གྲ་ཚུགས་པ་དང་། རེགཞིནདུ་པར་བནྐོས་བྱོརདྲ་རླུ་ལེག་དང་། ཞུསདག་བབརྙ་སྟའི 
 དང་། ཤིངབ་བོ་ཨཁས། ཤེག་ལས་པ་། སྣག་ལས་པ་སེགས་ལས་ཀ་མཁན་གྱི་རྣམ་གྲཕས་ཤིནཏུ་མངབ་བརམཚམས་མ་ཆད་པའ་བསགས་ཤེང་།དེ་ 





472 དངིངས་ནས་གཟིགས་པྲ་དུས་ལས་མི་ཡོལ་བའི་མྲཐ་དངྱ་བིན་གྱིས་ཧེབར་ཞི། རབ་ཙུ་ཞི། ནེག་མེད་པར་བཅོམས་པས་དུས་མ་ཡིན་པརངཆེབ་དང་། 
རྭ འཐབ་མདང་། འགྱེད་པ་དང་། ནདྭཀཱི་རིགསྣ་ནམས་དང་། དེའི་འཁརནགནས་པ་དང་། ཉེ་བའ་འཚེ་བ་དང་། གདོན་ཐམས་ཧཱདྲ་ཀུང་སྣགས་བདག་མོ་དང 
ཌྷ ཁྱབའཇྔུགྲ་ཆེན་པོ་སོགས་སྲུང་མ་ཆེན་པེ་རྣམས་ཀྱིསབསྲྫས་ཤིང་བསྐྱབས་པ་དང་། རབཏུ་སྦ་བར་བྱམ་པས་ལེགས་བྱས་རྒྱ་ཆེན་པ་འདི་ཉིད་མཐུ་ངང་ 

-# 5ྱཾཿ ཆཱབ་གྱིཚན་ཀ་མཉམས་པའི་ཕྱིལསྔར་བའབཀོད་པ་ལྟ་ཅི་གླེགས་བམདུ་བཞེངས་པ་ནའང་བཀའ་གཏིན་རིང་འཆུབ་ཆེ་བ་སོགས་སྒྲོ་དུམ་ནས་ཡེད་ 

༦ ཏབཅབངོི་སུར་ཡུང་འཆུབ་ལོས་སེགས་ས་མོཔ་མཅོམ་ཡངམ་བུང་བདང་ སྙིགས་མའི་དུསྱྱེ་མཐའི་འབྱུད་པོ་མ་རྩས་པའི་ཁརླངས་རྡོ་རྗེའི 

ཆང་མས་མིའི་འཕྲོབ་ཇི་སྙིད་ཅིག་གི་སྲོག་ལ་དུས་ཀྱི་ཆད་པ་འབབ་པའི་ཤྱེད་པའང་གུགརྔ་༨པབྲལ་བའི་དངེས་ཕོར་བསྒྱུའ་ནས་ཕྱོགས་འདི་དག་གིས་ 





འཇསོ་ཏིནོ་ ཀྭ 
༄༅༅།། །མཆོན་པའི་འགྲོ་བམུང་པོ་ཞིག་ལ་སྲན་ཆད་བོ་འཚལ་བདེ་དག་གིས་མི་འཇིགས་པའི་སྤོག༤ྱེ 'པའང་འཇིག་ ་ལས་འདུས་པའྲེ་དགེ་ལེགག 
མ་ལྭས་པའི་འབྱུང་གནས་དུམ་པའྲི་ཆོས་ ཏེ་དེ་དག་གི་ནང་ནས་ཁྱད་པར་དུ་མས་འཕགས་ཕ་རྡོ་རེ་ཐེག་པའི་སྣ་སྣོན་རིན་པེ་ཆེ་ཆོས་ ན་ཟད་པ་མེདཔའི་ཕི་མོ་ 

རྩ གསར་དབྲསན་པའདི་ཤད་ྱི་ས་རར་ེས་པརྱ་བུའ  །རྭལར་སྨྲབབྱེདཀྱི་ཟྲིས་བཀོས་ལསུཚྭན་རྣམས་ལྱབས་པ་ཤེས་ཤིངདྲ་ནང་གཟོ་བའི་ཕེར་ཡོན་ 
༩ འཐུལ་ཧིིས་ ཚེས་པརྩབ་བ་ནི། རབཅུགནས་པའི་རྒྱུད་ལས། རྒུནྭ་ནམས་མ་ལུས་པ་ཡེསུནེ། །ཕྱི་ནས་བཟོ་བོ་ནམས་ལ་མཆེད། །གུད་དགདེ་ལ་ 
ཤཱ,ྒོགསུ་བྱེད་པ། །གཞན་དགུ་ཀྱརའི་མཆེར་པརབྱ། །ཞེས་གསུརྫས་པ་ལྟར། །ནན་མའི་བཟའ་བཏངགི་ཕོགསདང་། ལས་ཚན་སེ་སའ་ལཊ་དད་ 
ཚཾ པའ་ཤིངགེ་རིནབཅས་གསེལ་རས་དམར་མོཔའདེས་མ་སྡོནྱགྱི་ཆི་ས་གཞི་དང་བསུན་པའི་ལག་འབབ་སྲ་ལི་ཀྱན་ཏུ་བྡྡོམས་པའ་བཟང་ང་ 







5 
ཞུ 








།གྲིད་པའི་ཕུན་ཚོ' 


།པྲཡབཾདིཏབསྟོསྟརྟཏཏ ༣ ་ ད་ སྲིར 





༄༅། །གང་ཞིག་རྟོགས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གཞི་ཡི་རྒྱུད། །གང་གིས་རྟོགས་བྱེད་བྲབས་སྲོལ་བྱད་གྩོལ་ལམ་གྱི་རྒྱུད། །གང་དུཉི་ཆེ་བ་གླ་དང་ ལཤས་འྲགས་བུའི་ཆུད། །འང་རིག་ངོ་བའ་དཏེན་ མེད་ཤེས་པས་རབ་ བཏུད་ནས། ། 


482 ཆིབདཔ་་ལུང་གཉི་གའྱི་རྒུན་ཇི་ཙུམ་སྙེད་པའི་བཞྲུགས་བྱངདཀའ་ཆག་དངོས་འགོད་པ་ལ་ཉངདང་ཆོས་དབང་རྡོརྔ་གླིང་པའི་ཟུབ་གཏེར་ལས་ཧོན་པའི་ 
ཧཱ རྒྱུད་ཁངཇི་སྙེད་ཅིག་བཞྲེཀྲས་མོད་ྱི། འདིརནི་བཀའ་བརྒྱད་དུང་དགེངས་ 


'ཀྱེ་གཏེའ་ དྲ་ནམས་གཏེར་མའི་སླབ་སེའི་གཙོ་བེར་མཐོང་ ས་བཀོད་ 
ཤཱ ལེ་རོགས་ གྱི་གཏེའུརྒྱུད་ མཉ་ང་འགས་བསསཅ་བཀད་པ་དང་རང་གེ་སངས་སྣ པ་ལ ལེ ཐག ཞུ་བ 
རླ བཀོད་པས་མི་ལང་ཞིང་ཕུང་གི 
3 


པབྱ་མུར་ཡྲིཞ། གིཏེ་དད་བའ་དག་བ ནི་འདེའ་ 
(ཀྱང་ཡོངས་སྲཾ་ཆོགས་པ་བཞུགས་པར་དཀའ་ལ། རྒྱུད་སེ་སེ་གངདྲུག། གས་ཉྱེ་རོས་འཛིན་སྩིར་རྫོག་སཆེན་ 
དུ་མ་ཟད་ཡོ་ག་གསུམ་གའི་སྐབས་སློབ་དཔེན་སེ་སེའ་བཞེད་ཚུལ་མི་འདཞིང་། ཚྫོགས་ 


ཆེནརང་ལའང་སྡེ་གསུམ་བཞེད་དགོངས་མི་མཐཐུན་པའི 
རྣམ་གྲངས་མངབ་འདུགབ་དོན་ལ་མི་འགལ་ཡང་། གནས་སངས་སྲུ་དགོངས་པ་འགྲེལ་ཚུལ་མི་གཅིག་པ་མཐའདག་དགོངས་ཡྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྤྲག 


༢8༡།༧༣༡ ༄༅། །པརརོ་མི་ཐགས་ཤིང་། གཙོ་བོ མཆེནཆསརའི་གསྣར་ར་ནམས་དང་། ས།ཏས་ཆུན་ླངགིངཔ། མངའ་རིས་པཊ་ཆེནའརིཊ་པོ་ཆ་ 

ད་སོགས ཀྱི་དགངས་པ་ནསྱ་ིྲ་ཝཔཆེན་པ བོས་བཞེད་པལ ུད་འདབ་བ།ཅང་ དེ དདཔྱེ་རུན་གི གཐུམས་ཅུད་མཚངབས་གོརྫས་ལུད་ ་ལྟའ་ 
ཟས་གཅིག་ཏུ་སླྲིག་མཐུབ ཀྱངས་ ཁྲེངས་མི་ ངས་པའི་ཆེད་འདིར་འདི་འཛུད་ཅེས་བིས་ ཡོག་འས་ག རླ ག་ས 

ངུ ས་གང་ མཚངའ་ བཀོད། གཞན་རམས་གོ་རིམ་གང་འགྲིགས་ སྔཟིས་པ་ལ། དངཔོ་ཨ། ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ལ། ཡང་ཉིའི་སྐོར་། ཉིད 

¡ ཊ ཉག་མ ཀློང་སྡེའི་གྐེར་ ། སེམས་སྡ་ི་ནའ་ད་ལ ་ལསདང་པོ། གརུ་ཆས་ འདྱུག་གིསྨ་མནངངས་པའིཡ ང་ཏྲི་ཚོགས་ 

བབ མ་གཉལ་སྒོརྱི། ས་ལ གགས་པའི་ཨྱ་རུདླམ་སྲབཔདོཞ་གསལ་ཅེན་པའོ་ འྲད་ལེརྱསདང་ ཉེ་ཤུརྟ་གསུཨ་པ་ དཔལ 
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ཨོ་ར་ཆ་བས་ ་ས་རཔའྱག་དདུ་མཛད་པ། ད་ཐམས་ཅདྷ་ཁྱི་ཚྩེ་རྭལྔ་རམ་མཁའ་འབརབ ཁྱན དགུ་པ་ཤཱི་བཛླཱགྱིས་བཤད་ཅིང་དཔལ་ཧེ་རུ་ 
རྒུ རཾ ་པའི་རྒྱུར་ལེའུ་ཐཆོལྔ་པ་རྒྱ་གའ་གྱི་ མདཔེ་བླ་ འབུང གནས་ 
ད ྲ དཔའ ལ་བ དཔལ་བརུགས་ྱིས་བསུར་ཅིང་ གཏན་ལ་ཕབ་པ། ནམ་མཁུའ་འབྲུག་ གཔ ་ཀྱི་རྒྱན་ལེའུ་ 
བྱས་པ སོབ་དབོན་དྭུད་དང་། སྐ་བ་དཔ མབཅིགས་ཁིས་བ སྒུར་ནས་ ཁྲི་སྲེང་ལྡེ ལིའུབཙོན་ལ་ གདམས་པ། ལྟ་བ་ལ་ཤནའི ནང་ལེ འུ འ་ཞ 
དེ་ཉིད་ལས ཉསབསུ་འབ། རླ་ཚུ་ཟིག་འའི ཐུལེད་བྱ འུ་འཇམ་དཔལ་འདུས་པ རྒུད་ལས་བཏུས་ང པ། རྩ་རྨུང་གི་རྩཌབ་ཞེས་པ་ འི 
མཐའ་ཅན ཁེར་ལའྱི རུངྣནམས་འྱུ་བྱདང་མ་འཁོདཔ། བུད གསུམ པ་ལྟ་བ་ལྔ་ བྱ་རྒྱུ  ལྕིེད་སུ་ྲིའི་རད ཀུན་ཏུ 


.)¥8\) ཨི 


ཧུང་མ་འཁོད་པ་། རྫོགས་པ་ཆེན་པེ་འཁེན་བར་ད་ནས་གཉོད་པ་ཆོས་ ེགུ་པའྱི་ད་ལྲའུ་ི་ བཞི་རྒྱ་ཆུ་གའྱ་སི་མ་ཁན་བེ་བོ་མ་ལ་དང་དྲན་པ་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱིས་བསྒུརབ། རྫོགས་པཆེན་པོལྟ་བའི་ཡང་སེང་སརཨྱ་ཆུས་བྲམས་ཅདི་ རཾ ཁྐམལ་གམསམཁ་ཤངས་པྲ་རིསདལེར་ང ད་ལ་རོཉའི་ 
་ེ ཉད་ཡསློསབ། རྫོགས་པཆེནཔོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅང་ཊེ་བགེངས་པ་ཆོས་སྐུ་གཅིག་ཀུ་འདུས་པརབཀའ་བྲ་གོས་པའི་དེནོའྲིན་བ་ཆ་ལེན་ཏ་ 
¦ ཀུན་འབུང་ རབ་ལེ་འླ་ས་ཡ་ལོ་པ༔ད་ཊིས་ཁི་སབྱསཱ་དབ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འཀིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད། བའི་རྒུད་ཡེ་ 
།ཤེསྦ་ཚོསྱ་ཀླ་གཿ ཀ་འིཀ་པའི་གསུང་ལེའུ་དགྲ་ར་བདུན་ངོ་ལོ་ ད་ཉིད་ཀིསབྱསུ་རབ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ངས་དོན་འདྲུས་པའི་ཡངསེངོ་ཀྲན་ཏུ་ 
བཟང་བ་ཡཔའེསྤ་འོང་གྱི་རུད་འིན་པོ་ཆགས་བྱིཿ ཡངཞྭན་ཞེསྦྱ་བབ་ལེའྲ་སོ་བདུན་པ་ ལེ་པཏདེ་ཉིད་ཀྱེས་བརྒྱུའབ་། པ་ལ རྫོལ་པ་པྲ་ 





487 






& ༄༅། 


ལིད 












ི 


ངས་དོན་ཐམས་ 
ཅད་འདུས་པ་ལེ་ཤེས་ཞནམ མཁའ་དངམཉཨ ྱི་ཧད་ལའུ་ིསར་བླགཞིདཔ བློ,གརྦ་གི་མཁན་སྲོ་ོམ 


ལེ་འཱ་བ་གཉགས་རྟུན་ ཞུས 

ཀུམ རྲ་དན་པ་ཡེ་ཤེས ཁྱེས 

བརེ་བའི་འཁོན་ལོ་ ལྤེའུ་སོ་གྲརམ་པ་བི་མ་ལདང་གཉགས་ཉིས་བསྒྱུར་ ལུ ཇཾ པེ ས་ཆེན་པོའ དབངས དགད 
དཱ 


། རྫོགས་པ་ ཆེན་ས་ ལྩ་བ་བྲམས་ཅར་ ཀི་སྙུངཔའི་རྒྱུད་ལ༢༡ཉི་ ཤ་བཞི་ པ 


རུ་གཉིས་པ། 


@ 
¡ ༩ བདུས ལེའ 
རྒྱུད་ལེའུཞེ་གཅེག་པ་རྒྱ་གར་གྱེ། 
རྨ པའྱི་ཆུལའ རི ཉོ བྲི ཡོགས བྱཀི་ལྕེ་ཙཱབྭཱཅྱརདན་པ་ཡེ་ཤེས་ 


ནུ་བོ ལཡེཤིདགསྦའ ལ་བརྟེན 


ེ བྱིམ ལེའུ་བཞི་པ་རྡོ་ རྗི་ཡངདབངགཏེར = ཇཿ རྱིམའི་ཡང་ཕྱི་མ་ལེའཿནི་པྲཤ་སྙིཿ་དང 









རཾ 


བ་ ལྲའུ་བབུ་བགི་ 








491 ,2 །རྒྱལ་པོའི་གདུརྨབ བབུད། ། ལྟ་བུནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་ཆེན་པེ་ལེའུ་ འླདུགཔནུམས་འགུརྱ་བདམ་འཁོད་པ། རིག་པ་རང་ 

རྟ དེའྱི སལྲི་ཆེནཔེདང་ སྐའགགྲསམ་ དཔལ་ དསམ་ཡས་སུ་གཏནལ་པབ་ནསང 

4 འདྲགྲོལ་ཆན་ རྒྱུད་ལེའུབཧུ་པ། ཁེ ནྭ་སྲངས་པ་ཡོན་ཏཤཆན་ པ་སན་པརྒྱད་ ུཧྱིུལ་པོ་འུ་ཝཔ་འབུམ་ཕབ་ གག བཞིའི་ ུདབྲ་རོགས། 
༡ སའི མཐུའ་ཅན། གའ ཅ་ནེབིམ་ི་ཕདང་ བོད་ཀྱེ་ རཱ་བསྐ་བ་རཔལ་ བུ་གས་ཁིསབ རྱ ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། གང 

ཌཱ འབརབ་ རྤྱུད་ལེཞུགསུམ་པ་ལེ། ད དཉིད་ཁིསླ་སུརབ། སྨ་ཐྲལ་འགྱུར་ཆེན་བེའ རྫོ་གསལ་ཆེན་པྲེ་ ཤེ་ཀ་འཇུམ་ཐག་ 
གྲངྲུ་མ་བཞི་ལ ྱ་བད་པར་དབཀོད་པ་ གསའ ་རབ། ཟབའ་འགུར་ཆེ་གཔེའྱད་འིད། བབ་ཤིས་མཛེས་ལྡནཆན་པའིརུད་ལེའུ་ 








ལྔ་པ རྡོར་སེམས་དཔའ་སིངགི་མེ་ལོང་མེའུ་བྱདཔ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བི་མ་ལ་མེ་འསྭཱ་སཱ་འང་འགུར་དུ་གསུཊས་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་ྲུགས་ཀྱི་མེ་ 
ཤཱཿཿལོང་གྱི་རུད་ལྲ་འྱ བཞི་པ་འགྱུའྱང་མ་འཁོད་པ། རོ་མྤད་རིན་པོ་མེ་སྤྲས་བ་ཞིད་ཁམས་བསྟན་པའི་རྒྱུར་ལེའུ་གསུམ་པ་རྒྱ་གའ་གྱི་མཁན་པེ་ཟཾ་མ་ལ་དང་ 
@ བད་གྱི་ ལོ་ཚཱབ་སྒ་བདཔལ་བརྩེགས་ཁྱིས་བསྒྱུའ་བ། མཱ་ཏག་འིན་པོ་ཆ་གྲེངབའི་རྒྱུད་ལེའུབ.རྒྱད་པ་འགུའྱརམ་འཁོད་པ། ཀྲན་ཏུ་བཟྲརྡ་པོ་ 
2 


༈ 


¦ ཁྲོངརྡུག་པའི་རྒྱུད་སྐྲབས་དྲུག་པ་འགྱུའབྱང་མ་འའོད་པ། གསེརྱེ་མེ་ཏོགཝ་ཛེས་པའིའོ་པ་ཆྭ་སན་མ་འབརབའི་ཆུད་ལེའུ་བཞི་པ། རྒྱ་གའ་གི་ 
༔ མཁན་པ་བམ་ལ་མྲ་ཏ་དང་། ལ་ ཟྷ་སབ་དཔལ་རྩར་གས་ཡིས་བླ་སུའཔ། ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ཁ་ བཆེན་པེ་གསེང་བའི་རྒྱུད་ལཾའུ་བཞི་པ། སེང་ 
གྱི་མ་ལྭ་ཚོགས་ཆེནཔོའི་རྒྱུད་ལའུ་བཅུ་གསུམ་པ། ཞོར་བུ་ཕྲབཀོརེ་ ི་དོན་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་བྱེན་པའི་རྒྱུད་ལེའེཞི་པ་རྣམས་འགྱུར་ 









493» ༅༅། །ཐུངམ་འཁོདཔ། སྦབས་འདེའ་བཀའ་སྲང་ཁྲེས་མན་ རིད ་འགོད་དེ།། 

ིིྲ་ སྙང སྡེབཔ་གསལ་བའེ་ལྡེ ་མིག་ཅེསྱབུ་བགསང་བའི་ཐེམ་ །ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན་འགུར་ཧུངས་ པ། གཉས 
རྒྱུད་ལུརྲ་མན་ ངག་བུམས་ཧདྱ་ཡི་དོན་འ འགྲ་ལ་ཐག་ལ་ ཀནྲ་གསལ་ ཆན་པོའྱི་མུད་ལེའུགོ། བརུན་པ་ རྒྱ་གེའ་གྱི་མཁན་པོཿ དཔལ ་ལྡན་ 

ལོ བྲི ཅས ༈ རཉེ་ལ་ཆབའིར་ུནསཔ ར་པ།  ཡེ་ཤེས་མར་མེའི་ རྒྱར་ལེཝུ་གསམ་ པ། སངསྤྲ་སས་རྡོ་རེ་ སེ མང་དཔའི་དགོངས 
4 ཕ་ཚིག་གསུམ་པའེ་ དལེའུགསར་ པ། ཐེགལ་ཀྭཿ 'འདུས་ཆེན་ པའ བྲེ ༩གཉེས་པ། སྤའེ་རྒྱུད་པདྨ་འཆྱི་ལབ་ལེའ་ཉེར་གཅིག་པ་ 

¿ རྣམས་འགྲུའ་ྱརམ འཁའོདཔ། རྡོ་རྗ་རྩྭ ༼ལོ་འདུས་པའྲི་དད་ཅསྦྱབ་བལིཆུ་ དང་པ ་མཐའ་ཧན། རྡོ་རྗེ རྩེ་མོ་འདུས་པའེ རྒྱུད་ལེའུ་གཉིས་ 

























494 པའི་མཐའ་ཅན། བར་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཉི་གུཞ་པའི་སྒོཞམ་ཞེ་ས་ྱ་བ་ལེའུ་གསུམ་པའི་མཐའ་ན་། རིན་པ་མྲེད་བའི་མངོད་ལྲེའྲ་བཞི་པའི་མཐའ་ 
ཙཾ ཧྲན རིན་པོ་ཆ་སྱི་བཅིངས་ཀྱི་མཞ་ངག་ལེའུ་ལྔ་པའི་མཐའ་ཧན། རྔོ་རྫ་སེམས་དཔའ་རིན་པོ་ཆའི་ཟ་མ་ཏོག་སྦས་པའི་མན་ངག་ལེའྲ་ཟུག་ 
¦ པའི་མཐའ་ཧན། ཧངརྦབ་སེམས་ཐུགས་ཅི་ཉི་མ་ཞེས་ཐུབ་ལེའུ་བླུན་པའི་མཐའ་ཅན། སཇས་རྒྱས་ཐམས་ངད་ཀྱེ་རྒྱུད་ལྔ་གརམས་པརའ་བཞགེ་ 

པ་ཞེསྱ་བ་བ་ལྭེའུ་བླུ་པའི་མཐའ་ནྷ་ནམས་སོབ་དཔོན་བིམ་ལ་དང་། ལྭ་ཚུབ་སྣ་ཅོག་ཞང་གསུམ་ྱིས་བསྒྱ་འཆིརོ་འྲུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། 
༡ ཡེ་ཤསྦམཆེན་པོའོརུད་ལྲའབདན་པའ་དངདེ་དག་གིས་བྒགུའབ། རྫེགས་པ་ཆན་བྱརརྡ་རཊ་ི་སྱར་པོ་མཚན་ མེའྱ་ཆུད་ལེ 


$ 


(ཅི 


)ཛ\) 


རེ་རེར ར་སི ༡2= 
ཚན་རེ་མའྱ་རྒུད་ལེ་འཱ་ཝཾ་པ་། 


རྫོགས་པ་ཆེན་བོ་རྲིག་ལེ་གསབ་དེ་ཁོ་ནཉིད་ངེས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་གྲངས་མེད་པ་གཉིས་འགྲུར༅ཛམ་ཁོད་པ། རྡོ་རྫ་མིནཔ་རྣ་བེ་རྡོ་རྫེའི་མཆུ, 





493 „4, ¬ >། _ །ཉུན་གྱེ་རྒྱུད་ཅེས་བུབ་རྒྱུད་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་སྙིངཔོ་འཁོརབ་དོང་སྔགས་ཆེན་ཕེའོ་རྒྱུད་ལེའུ/བདྲུན་པ་ཾ་མ་ལས་གདམས་པོ་འེ་མཐའ་ཉན།། 


7 རུ་པ་། རོ་སྲེག་ཕྲལབ་ནག་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཧའུ་དྲུག་བ་རྣམས་འགུར་བྱང་མ་འཁོད་པ། /ཧོཔ་འ༽ ལ་རྒྱུད་འོན་པོ་ཆེ་སྤཇས་པ་ལེའུ་མོ་གསུམ་པ་འགྱུར 
༧ ཤྱངམ་འཁོད་པ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པའ་རྫརོར་པའི་བཤད་རྒྱུད་འིན་པོ་ཆའི་ཕྲེང་བ་ལེའུ་དགུཔ་པ།་ཆེན་འི་མ་ལ་དང་གཉགས་ 
ལི ན་ཀླུ་མ་རས་བྒསཱལ་རིངྱ་ཧཱལ་ལོ་ལ་གཏད། དེས་ ཉར་ཏིང་འཛིན་ལ་གཏད་པ། འཇམ་དཔལ་དགོཛས་པ་འདུས་པ་གསང་སྔགས་ཆེན་ཕོའི་རྒྱུད་ལེའུ་ 
༠ ་པ་འགུརྱ་དངམ་འཁོདཔ། དུཌ་ཁེང་ཕརྔ་པོ་འབལང་མན་ངག་གི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ་བེ་མ་ལས་མངཔའ་བདག་ལ་གདམས་པ།། 




















2༩ ༥ 


རྡེ་རྔ་ཡ རྔ་ཡངརེ་འེ་རྒྱུ་ ད་ལེའུ་ཉེར་གཅིག་པ། | དྩོང་ཡང་ ཡོ གྱི་ཧུད་ལེའུ་བྲ་ཅྔོལ་པ་རླད་འབུར་གནས་ཀྱིས་ཞམ་མཁའི་སྙིང་པོ་" 'ལ་གདམས་པ། སྙེད་བོ་རྡོ་ ྣ 
རུ རིན་པ་ཆེམས་ཅདགྲའི ག་པའི་རྒྱུད་ འུ་ཉེའ་གྲུསུམ་པ་རྦ་དུས་རྗེ་འབཇས་གྲོགས་གསུམ་ལ་གདམས་པ། དམ་ཆིག་བཀོད་པ་ པས་གཞི་འྱ་ཆུད་ 
སིན 


ས་ཆེ པའྱི པྨ་ཚོགས ་སའཾ་མཐའ་ཅན། འགུར་ བ་ལུན་འདུ བཅྱིཧུད་ལེ བུ་ས་ཿ གཉེསཔ་ རྫོགས་སཾ། ཁྲེ་མྤཐའ་ཤེན། 


མས་ དིལ ་འཁོརཔ  རྡེ་རྫ་གསང་བ་ ང་སྐ་འེནཔ་ཆེ ཆེངྱིག་གེ་དྭ སྨོན་མ་ཤེས་ ༢ཙ་ཆེན་ 
པ་ཤང་ སྡེའི་སྐོར་ལ། ཀོང་ཆེན་རབ་འགྱམས་རལ་ པའི་རྒྱུ ད་ལེབ་ཌ་ཞི་བླ ་མཱ་བརདཔ་ 
པནམ་མཁའ་ཆེར་བ་བསྡས་ པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ བདུ་བདུན་ བཔྒྒ གའི ་མཁས་པ་ཤཱི་སེང་ཧ་དང་། དང་།། 


ྒུད་དབངརིན་པོ་ཆེ འཁོའ་ལོ། ་ལུ་ལྲའུ་བྱའགསུམ་ པ་ 
¦ པེའི་མད་ལེ་མེད་གྲྭ་གྲྭ་མྨེན་སེང་ཞས་བརྒྱད་པ། བ 
འགུའ་ཐངམ་འཁོད་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང 





ལ་ཤའ་བའྱེ་ཆུད་ལེའུ་བྱཅུབ་ཞི་རལོ་དྷ་དེ་ 
་་ རར འརི ི་ོ 
རོ ཕྱུ གི ས་གས གོ དུན་པྱ་ར་གར་ི་མཁདཔ ཐི 
ས་ག གས་ཁ ཟ་མ 

4 ༢༦ ན་ལ་ མབ་ བུ་པ་། ར 












རྒྱད་ལེའུབནུ་པ་ལོ་པཅ ་དེ་དག་གིས་བརྒྱུའབ། རྫོགས་ཕ་ཆེན་པེ་ཟརང་ཆུབཀྱི་སེམས་ལུན་ལ་འཇུག་པ་རྣམ་དག་སྙོན ལའྱི་རྒྱད་ལེའུ་ལ་པ་ རྱ་ 
གརྭ་སི་མཁན་པ་པོ་མ་ལ་མྲི་ཏ་དང་། བེད་ཀྱི་སྒ་ རུ་གྱི་ལོ་ཚཱ་བ་གཡྭ་སཱ་སྙིང་པོས་བསྒྱལ་ཅིད་གཏཞ་ལ་ཕབ་པ། ཤྱང་ཆུང་ ཀྱི་སེམས་རྔོ་རྔ་ 
¦ འདའཝོའི་རྒྱུད་ལེའུཐཆུ་གཉིས་པཤྲི་སེངཧ་དཔབེ་འྩོཙ་ནས་བྱསར་བ། ལྡ་པ་སེམས་སྡེའི་སྐོར་ལ། ཤུན་བྱེད་རུལ་པོའི་སྐོར་དང་།། 
སེམས་སྨད་ བཅོ་བརཅད་ཅྱི་གྐོའ་དང་། དེར་མ་འདུས་པའི་སེམས་ སེེ་སྔིའི་སྐོལ་དང་གྲསུམ་མོ། །དང་པོ་ནི། ཆས་ཐམས་ཅདྦ་རགུས་པ་ 


 ཆན་བྱཅརྦརཱཊ་ཨི་སེམས་སྱ་ཤྭབིདཱལལོ་ལྲའླ་་བརྡ་ཆ་བཅུན་ཕྱརགརྱ་གིམ་ཁན་བོ་ལི་སེད་ཧྲྷ་ཐ་དང་། བདྲ་ཡི་ལེ་ཚུབ་བགོར རྩོལ་ 
ཞས་བྒ་ར་བ། དེའྱ་ཆུདྲ་ལི་ མགོང་གི་འཕྲོས་ལྭེའུར་རྒྱཧད་ནས་བྱརདྲ་རླུ་མུ་བཞིའི་བརྒྩ་ཆུ་གརྦ་ཧཱི་མཁན་པ་རཔལ་ཤི་སེར་ག་མགོན་པ་དང་ 















499༧ ལི ལ་ཕ པོ་ 
༢ ༄༅༅། །དགེ་མཱང་ ལ་ནས ཟ་པ། ༼ཆཔ་ལེ།༽ ཆོས་ཐམས་ཆརྡ་ཆེགས་པ་ཆེན་ཕྱེ་བརྒ་རུབ་ 
ཤི སེམས་ སྭ་འདུས་ པའི་མདོ ལྲའུ་བ ཞིལ། རི འགེལྷ་ཚམོགས་ ཏེ་གཏུན་ལ་ཐབ་པ། ༼ཆོང་ལེ།༽ རྣམ་པརབྲགངཔའི་མདོའི ས་མཆན ཟི 
གས་པའི་མདོ ལྭའུ་གཅིག ་པ་ཌོཌ་ ཀི (རྫོགས སའཾ་མའ་ན། བྱི་བྲག་ འུད་པའི་མདོ་ ལྔ་གཅིག [་པ་དོན་ འགྲེལ ལྔ་པགས་ོ་འམཐུའ་ 
༡ ཁྱད་པའ་འཛུགས་པའི་མདོ་ཚུ་བདད་དོན་འགྲེལ རྫེ་ེས་སེའི་མཐའ་ཅན། གེལ་སླི་ སིབ་བསྟན་པའི་མདོ་མ་བརང་དོན་འ འགྲེལྔ་རགས་སའི་མ 
@ཾ།ཅན་། གཏན་ལ་འབེབས་པའི་མནྭ་ཆ་བ་དང་རོན་འགྲེལྷ་ཆོགས་སའི་མའའཅན། ངེས་པའབཧནཔའི་མདྒོར་བ་དང་དེན་འགྲེལ། ཕྲེག་པ་ཡས་ 
འབུབས་ཅི་མདོདད་དོནྱ་ཧི་འགེལབརྲག་པ་མོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། ཕངས་སྣ་ཚོགས་པའི་མངྩོར་བ་དང་དོནོ་འཕེལ་བླརུཔྲ་ཚོགས་སོ་འི་མཐའ་ 


༠༠9 རན། དོན་གི་འགྲེལ་པ་ལྔ་པ་རྫོགས་སེའི་མཐའ་ཅན་། ལེས་སུ་གཏད་པའི་ལྕེའུ་མདོ་འགྲེལ་ཆེན་པ་བྱརུབ་ཚྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན་ནམས་༽ 
24 རྩབར་མ་འ།རད་པ། ཆས་ཐམས་ཅྭདབུངྒ་རཱབ་ཀྱི་སེམས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འཁོའབར་ད་ནས་གཅོད་པ་ནམ་མཁའ་དང་མམ་པ་ཡི་གེ་མེ ུ 
༡ པའ་ ད་ལེའྭ་བླརུ་གསུས་པཤཱི་སེང་ཧ་དང་ང་རོས་བསྒྱར་བ། _ཆོས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུ*་ཀྱི་སེམས་འའོའབརུདཞས་གཅོད་པ་རྒྱམ 
4 རམཾོམཔ་རྟོགལ་མེད་པའི་རྒུད་ལེའུ་བཅྱ་པ་ལེ་པཊཱ་ དེ་ཉིད་ལཱས་བྒསུ་རབ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བངྒ་རུབ་ཀྱི་སེམས་རྫོགས་པ་ཆེན་པེ་འཁོར་བཅཱ་ད་ 


ེ་བརོར་པ་ལི་བ་རར་ ་པརི་ལ་རེ་པར་རི་རར་ལཡེང་ ༄༨༤ ༤ ,ད5༽ ! 2༥ ༽:¬””' ༡2༥༨ ༡༥ སའ 
ནས་གཅོད་པ་ཏྭི་ཟླ་རྡང་མཉམ་པོ་རྲི་མ་མེདྲ་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུགཅིགམ་ ལོ་མཊ་དེ་ཉིདྷ་ཏི་ས་བྱསན་བ། གཅོད་པ་ཉེ་ཟླ་དཔམ༡མ་པའི་རྒྱུད་ཁྱི་དཀ 
འཕྲེལ་སདཔོནཆེན་པདགའ་རར་རྗོ་རས་མ ད་པ་འགྱུར་བྱང་མ་འཁོད་པ། ཆོས་ཐམས་འབྱོབརྨརབྱཆགམལ་རིགས་པ་ཆེན་པ་ འེར 


501༧”? - ༄༅།། །ནས་གཅོད་པ་རིན་པོ་ཆེདང་མཉམ་པ་སེབ་མད་པའི་ཆུད་ལེེའུབ ཞི་པྱ་རགརྭ་སི་མཁན་པོ་ཤི་སེ ་སེང་ཧ་དང་། བེརྡ་ཏི་ ་ལོ་ཚུ་བཔ་རོ་ 
ཙནས་བྱསུར་བ། གཉིས་པ་སེམས་སྒན་བཅོ་བྱ་ཆད་ལ། ཧུདྲ་རུབ་སེམ སེམསྤུར་ལནགྱ་ཆུད་ལ རླག ལའ པཊ་དེ་ཉེད་ཧིས་བྱསུརབ། བྱངཆུབ་ཏྱི་སེམས་ 
རི ྱུད་ལེ་ཆུབཅུཔ་ུར་བུང་མ 'འཁོད་པ། རྡོ་རྗེ སེམས་དཔའ་ནམ་ མ་མཁའ་ཆི་ཆུསཔ། ་མེགེ ད་པའི་ས ཕེའུ་བརརོད་པ བདྱ་ཀི་དགེ ་སྲོརའེ་རོ་ 

ང་། ཆུ་གརཅི་ ལའ ཁན ནགརྫྷསབསྨུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕང་པ། བདེབ་རབ་འབུམས། ། ནུ་མ ཞའྱི་རལོ་པོ། ཚཱ་མོཟུང་ར ལ། སེག་གི་འཁོར 

'ལོ། བུང་ཆུར་ཁྱི་སེམས་བདེ་ རཾའི་མྱུ་གྭ་། ཟར་ཆཱབ་ཀྱི་སེམས་བདེབ་ཕྲ་བཀོད་། བུང་ཆུང་ཁྱི་སེམས་རྫོགས་པ་ པ་ཧཱི་གཅོདྲནམས། ་ མེད་པ་ 


ས་སཾའི་མཐའ་ཅན་འགྱུར་བྱངམ་ ོད་པ གསུམ་པ་སེམས་སྡེ་སྔིའི་སྐེར་ལ། ། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་གསེའ་གྱི་རྡས་སྲལ་རྔོ་རྗེ་ཐྲེག་པ་ 


3 རེ 








503 ༅། །ཅན་༈ བདམཛོར་འཕྲུལ་གྱི་མེ་ལེར་ལེའྭ་བཅུ་པ་མ་ཚར་བ་ཁྲ་གངབ་ཚོགས་སོའི་མཐའ་༢ནྭ་རམས་འགྲུར་བར་མ་འཁོད་པ། 
, འཁེར་ལོ་རྡེ་རིའི་རྒུད་ལེའུ་བཞི་པ། རྒྱ་གར་སྱི་པི་ཏ་ཛྷཱན་གརྫྷ་དང་། ངེད་གྙི་དགེ་སྲེངཔི་རོ་ཙ་ཞས་བསྒུརབ་ལ་ཕྱི་ས་སྐད་གསརབཅད་ཀྱིས་ཀྱརབཉོས་པ། 
@ བརྙརཊ་ཅི་སེམས་རིན་ཆེན་འཁེར་ལེའྱི་ུད། འུ པ་འརྒུར་བྱངམ་འཁོད་པུ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ་ནམ་མཁའ་ཆེརྒྱས་ཕ་ཞེས་བྱབརྣལ་འབྱོའ་མའེ་ 
༢ རྒྱུད་ལེའུབ་ོལྔ་པ་རྒྱ་གར་གྱི་སམ་འན་ གརྫུ་དང་། དྲ་ཀྱི་དགེ་སངངི་རོལ་ཞས་བྱསཱར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལྭ་ཤིས་སྐད་གསར་བཅད་ཁུས 

¦ ཏོར བཆོས་པ་། རྙིན་པྲོཆུ་འཁོའ་ལོ་བཆུ པཾ ཧྒུད་ལེའུ་བཅུགསུམ་པ་འགུར་ཤུང་མོ་འཁོད་པ། བྱང་ཆུབ་ཁྱི་སེསས་༡མོ་བག་ལ་ཉལ་ 
ཚི་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ཇླུག་པ་པེ་རོའའགྱུའ། རིན་བོ་ཆེ་སྣང་ ཅེདཀྱི་རྒྱུདཔེ་འུ་ཁརུ་དངཔ་བི་མ་ལ་དང་གཡུ་སླསབ་སྒྱུའབ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་མབྱ་ 


504, _ མངེ་བྣོལྱ་གྱི་རྒུད་ལེའུ་དྲུག་པ། ཆསཆེན་པྤོ་མད་དྲུ་ཟུང་བ་ལྭའུ་ཉི ཤུབ་གཉེས་འགྱུརྩ་བངམ་འཁོད་པ ོགས་པ་ཆེན་པ་ཆོས་ིདྱ་དརྒ་ཏབ་ 
༧ སའི ་ཀད་པ་ནམ་པདདཆེལའི་ུད་་ུ ཅི མནི ལེཚཱམི་ཏདང་། བཀི བ་འཇིང་གསུལ་འཇའ་གིས་ 
¦ བསྒུའ་ཆིར་ཞུས་ཏེགཏཞ་ལ་ཕབ་པ། ཧངྒ་རཱབྱ་ཀི་སེམསྨ་རདརླུ་བུངབ་ལེའྲ་སྔསྲ་དླ་ར་དྲྭག་པ། ཧུརྡ་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མད་དྲུ་ཆུང་བའྱི་རུད 
4 ཁབ་གཅག་པ་གིས་འབྱུན་བང་མའའདོཔ། བླ་ཤིས་པ ཟདཔལ་རིགཔ་འོ ཟླདཀགྱིམུད་འབ དན་པ ་སངཧ་་ེདོའི ལོ་ 
 བ་པ་རོཉནས་ཁྱས་པབ། ཇོ་སརཅར་བ་ ས་གཏང སྱིར་ལ་ོང་་ན་གས་ 
མེབདཔནམདབྷོཧཱ་ལ་བཤད་ནས་ཨཱ་ཙཿརྲན་པའི་ཡཤེས་གེསབད་ཕལདྲ་པྣམམསཾཞས་ཧོན་པ། རྡརྫ་སེམསདཔའཞམ་མཁའ་་གསང་པའི་ 


༧ ༡, ”༢ “༽. ` „་༽  ༽1 27 ༡༤ ༧༩ =¬ ¬: ! 
༡06 ངོ གོ་གཉིས 
༣) དེནྱ་ཧྱི་སྲིཔཔའོ་ 
¿ཤཾ 


ཤའ 


¿% 
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གཞས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲག་པ་མནཆད་ལེའ་གྲངས་མེད་པ་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན་ྭ ངམའ་ཁོད་པ། དབང་གྱི་རལ་པེ་དབངབསྲར་རྒྱལ་པེའ་ 
¥ ཆུད་ ལེའུ་བཛུཔ་རྡོ་རེ་ཡང་དབང་གཏེར་གྱི་མ་ཇག་ཏིརརེ་འཛཾ་ ཐམས་ཅདྱརཔལ་ོཔ་འཛིན་ོག་གྱི་ཆུར་ལེའུཁྱད་གཅིག་པའྱགྩོར་མ་འཁོད་ 
| ཟིན་ལས་ཐམས་ཅདྱ་སྱི་རུལ་པེ་སྐབས་སྩེརབརུནུ་པའི་ དྲར་ར་ཡདདང་གཏེརྱའི་སརྦྱ་དབ། སྙོད་པེ་ཐམསཅད་ིརྒྱལ་པོར་རྫིན་པ་དོན་ལྡན་༤ི་ 

¦ གྱུད་ལེའུ་ཟླགཔ་འགུལངམ་ལའོད་པ། པརའདེརདམ་ཚེག་བཀོད་པའྱི་རུད་ཡོད་དགོས་ཀྱརོ་པྱི་མོ་དག་པ་མ་ཌྟེད་པས་བཞག་ལ་སླར་དྭག་ངེས་རྟེདཝ 
¦ འདྔ་ག་དགོས། ཞིབ་ལྷ་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ ལེའུ་དགུ་བརྒྱགར་གྱི་མཁན་པོ་ཕྲམ་སཀཏཱོལས། ལེ་ཧཱ་བ་པདྨ་རྭྩེས་བསྒྱུར་བ། ཆོས་ཏེད་ཞི་ འ་ཆུ་ཆུད་འ 
ཟངས་མེད་པ་རྩ་ཅི་ཏབི་མ་ལ་མི་དང་བེད་ལྱི་ལྕཚུ་བ་གཉགསརྙཱན་གཿསཱརསབསྨུར་ཅིང་ ཞའྲུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཁྲ་བའ་ ལྷ་རྒྱད་ཆེན་ ཞེས 





༦ 
¿ 


༧ 










509 2. ཀྱབ་བ་ལེའུབདུན་པ་ལོ་པང་དེ་ཉིད་ཅིས་ རབ། 









འོ་བལྦ་རྒུ ་ཅྱི་རྙོག་པ་ཆེན་པའི་འ་གངས་མེད་པ་ཚེོགས་ས་རིམཐའ་ཅན་ 
སུནྩཧུངས་འཁོདཔ། ཟུགས་ཆེ་ཆེན་པའི་གཏུམ་དང་ བརམ་པའི་གཉའ ཅདཆེནལ་བེུགེ་གསུ་ ྱཆ་གཟོག་མ་ལནཔདསཆུབ། 
་མ་ལ་ལི་ཏ་དང་། ལྕརུ་བ་གྲཐུས་ནམ་མཁའི་སིང་པས་བྱསརབ་ལསཡིས་བོ་སྐ་རུར་དབསྤརསྦྱཆས་ཡེརསིསྣ་བུསགླུཏ་གས་པ། ནལ་ 
4 འཆོར་ནང་པ་འི་ཚོགསྤ་ཆུདཆེན་པོ་ལྤབླ་རག་པ་འགགྱུའྱ་བངམ་འཁོད་པ། དཔལ་འབུལལ་མེའི་རྒྱད་ལེ་ཁྲམེདཔ་མློབ་དབེན་ཚོ་རྗ་ེ་ དྲ་ཝ་ལ་དང་། 

\ །ལེ་ཚུ་བཞངར་གིས་བླསརབ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧད་ཅི་ར དམའ་གྱིརྒྱུད་ལའུ་བརུ་ལ་པྲ་གོ་ལེར་ར་ལྭ་གྱིས་བ རབ། རིན་པོ་ཆེམེ 


' ལྷ་ཞི་བའ་གྱུའ་པ་འབར་པོའི་རྒྱུན་ལིའུཉིནྭ་དུག་པ། རྡོ་ར་དུར་མེའི་ཏླན་ནེསྱ་ཐབ་ཁྲོ་ བའི་སྱིན་སྲེག་ལེའུཿརུ་པའི་མཐའེ་ཅན་གཉིས་འགྱུར་ 




















ཐདམ་འཁོའ ཡཱུ འགུའ། ཟླ་གསང་ཆེན 
པོའི་མར་ལེའུ་ཤེརྭ་ཊཱ་པ་འུནྡ་ཧང་མ་འཁིད་པྲ་ནམས་སོ། ༈ཏ་བ་ལེ༽ གསུམ་པབསྐེད་པ་མཱ་པཱ་ཡོག་ལ། ི་བརྩྱས་རཔྱ་མ་འྲ་པ་དུད། 
བཤད་པ་དང་ཆམ་བྱི་རྒྱུད་ཏཏྷཱ་སཱེབ་ཆོ་བརྒྱད་། སྒྲབ་སྡེ་བཀའ་བརྒྱདདང་གསུམ་གྱི་དང་པོ་སྱུ་འཛྲུལ་སྡེ་བརྒྱད་ལས། སེམས་དོང་ཡེ་འིོས་རང་སྣདུདུ་སྟོན་ 







བུར་མའཁོད་པ། རཱུཾ་མཛད་ཆེན་པོའྱི་རྒྱུན་ལེའུཿླརུ་གཅིག་པྭ་སོབདརོན་རྡོ་རྲ་གལེདདང་། ལྕོ་ཚཱ་བརྡོ་རྗེ་ཞང་དུང་གི 
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ཌྗེ་སེམས་ པཔའ་མུ་འྦ་པའ་ དྲུ་བདཔལ་གསངབོ སྙིང་པོར་ཁོ་ནཉེད་ངེས པའྱེརཱདྱྱ་རྒྱལ་པོ ལེའུ་ཉི་ཤུ གཉེས་ཕཐོག་མར་སོབདཔོནཆེན་པོ་ 


ངུ འིརང་འགྱུཌ། དེ་རེ་ ་ལོ་ཆན་ རོ་དང་རྔ་གཏགས་གསུམ་གྱིསབ ར། ཕྱེས་ཐར་པ་ལེ་ཚཱབ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚནངཔལ་བཟང་པེས་ཐརྭ་པ་གླེང་གིགཤུག 
ལག་ཁར་དྲབ་མྦུརབ། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་ཆེནཔོ། དིཊ་ཀྲ་ལཔ་ལམ་གི་་ྗ་སན་པགསར་དདག་དགས་པའི་རྱན་དང། སྤི་རོན་ཁྱིས་གཏན་ལ་ 
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ྒྱུད་འདི་ཉིད་འཆད་ཉན་ལ་ འཇུག་པའི་ཟུང་འབུངདྲ་རིབས་རྩ་འགྲེལ་དྟབས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། ༼ཐ་པ་ལོ་༽ །གསཔབདུག་ཞལ་ལུང་གྱི་སྒད། 
སཾ འཕྲུལ་བརྒྱད་པ་ལེའུ་བརྒྱད་པ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གེ་མཚན་ཡང་དག་པའ་བརེད་པ་ ལེའ བཞི་ང པ། ༈འཕྲུལ་བཞི་བརུ་པ་འེ ལུ་བ 
ཞེ་ རུག་པ ང་ལ ལྷག་ ལེའྲས་གསུམ་པྷ་ནམས་འ རྩབུང་མ་འཁེད་པ། འཤད་རྒུདྲ་མ་བཞིའི་གོལ་ ལམ་ཆེག་ཅར་ སེཟ་པའི་རྒྱུང་སྒྲཿ 
འཕྲུལ་རོལ་པ སོཡ་པཆེན བརུ་གསུམ་པ། ཐབས་ལལ་རིམ་ སྟོནཔ་སྒུཿ འྱྱ་མཚོ་ ཆོ་ལེཛ་ཉེར་གཉིས་པ་འྱརྱ་བངམ་འཁོད་པ། སྒུ་འཛོལ་ 
ཱ་མ་ལའུབྱ་ཅུགསུམ་པ། ལྷ་མོ་སྒུ་ "འབྲལ་ལྲ་དྲ་བ་ ལེའུདླདསམ་ངབོ སྒེག རྡོརངང་རྨ་འིན་ཆེན་མཆེག་གི ༥༢འགུར། རྩུཾ'འཕྲུལ་ 
བླ་མ་ལེའུ་ རུ་ྱ་གསུམ་པ། དཔལར་རདགསང་པའི སྙིང་པརེ་ཁོ་ནེ ཞཉིདཇེས་པ་ ལྤེརུཉེའ་གཉིས་པ་གཉིས་འཕྲུརྱབང་མ་འཁོད་པ། བཤདདུང་ལེ་ 
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ཕྱི་མའི་རྱ ་མ་དུང་བཅས་ པའི་རྟོག་ ་པ་ཉེའ་གསུམ་པ་རྒྱ་གརགུཿསླེོབ་ དཔེན་གུ་ུཿགསང་བ་༢ དང་། བེདྡ་ཀྱི་ལེ་ཀཱ་བ་ འབམ མེ་དཔ༧་གྱེ་ ཇི ཞེས་ཀྱིས་ བསྨུན་ 

༡ བ་ གསུང་གི་རྒྱུད་བླ་གསང་ཤྲིག་ལེ་ལེའུལཱ་པ་མན་ལ་ལེའུགྲངས མེད་པ་རྫོགས་སེའི་ མཐའནྱར་གརསི། གྱིམ།ཁན་པོ་པྨད་སཾ ་པདྨ་སཾ་ བརང་། 

¦ བཌཱེརཱཔལབ ཚ་གས ྱིས་བསྒྱུརབ། ཐུགས ཀྱི་རྒྱུད་གསངབ་འཐ འཇུས་པ་ལེའྲ་བ ཅུ་བརུན་པའི་ ཅ་ལ་ད༨ལེ འབུ སྒུ་བ་དཔལ བརྩེ་གས་ བྱར་བ། དའི 

' རཱདྲ་ལི་ཝ། ལེའུ་ རྭ་བ་ཅོ་བྱ་ཆད་པེ་ སྭོབ་ དངེ་འྭ་བླུར་གྲུ་ཧུ་དང་འབྲོག་ཆེ མི ཀ་ཡེ ཤེས ཁཾསཾབསྒྱུའ ཡབ། ཟ་༡ཞ ཤི་ རྒྱུད་རཔལ་མ མཚོག་ངང་པོ་ རྫོགས་ 

¦ ཌིཀབཏུ་གསུམ་པྱ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་བེ་སངས་རྒྱས་གསང་བདུང་ ་རིནཆེན་ཞ་ཆོག གེས བསྒུར་བ། ཙལ ་མཆག་དང་པོ་མགསཀུ་ཏྟག་ 
པའི་དྲུམ ་བུ་པདྱི་ ཏ་ཆའ་ངོ་མྙན་ ནཱ ལ་ཤ་དང་ལྷ ལྔ་བཤའ་པོད་ཀྲེ་སེང་ཞི་བ་འོད་ ཁྱེས་བསྒྱུརབ། ཟོིན་ལས་ ཀྱི་རྒྱུད་ཀརྨཨཱ་ལ་ ལེའུ་དགུ་པ་སང་ 














ལས། ར་ྭ་ཀ་རོལ་པ འྱི་རྒུད་ན་མ་ 






ུ ཀྤི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉིར་བཞི་པ་འགྱུརྱར་མ་འའོདཔ་རྣམསས། 


། དཔལ་ཏམཆོག་རོལ་པ་ ཆེན་པོ་ ལེའ སམ་ཅུཔ་ལ་ཏ ཊཱི་ཏ་བཛྲ་ ད་དལ་བ་རྫོ་དཔ་ལ་བ། ་བེ 


515 ༧) བ༄༅། །དཔྟོནྦོརྒར་ཤཱ་པ་ དོ་ཞཱ་ཚྱོར་བི་མ་ལ་སོགས་པ་ལས་དྩར་སྲགས་ཞྲུས་པ། པ་ལ སྤྲབ་པའི་ལག་ ག་པའི་ད 
སྣཾགྱེས ༈ ཐུགས་ཀྱི, རྒྱོད་དཔལ་ རྗེ་རོལ་ར་ལེའུབཅུ་པ་བྱིར་ཀརསྙིད དདང་བྲི་ལ་མི་ང་ལས་ རླ 'བརཅུན་པ་མ རིས བས་བ འ། 
པཾ 


4 ཡོན་ བ་ལི པོ པ་ཟིམ་པའ་ཕྱེ་བ་བྒད་པ་བྲིམ་ རྲི ད་ཚན ་རས་བླ་སར་བ རའ རྒྱུར་ཕུནཔ་བེ 


།རྫུད་པའི་ཡན་ལགུ་འ ཟར པཔ བ།ཞན་བཞི པོ་སྤའི་སྐ སྭ་སྭ་ 


{ གླང་པོ་ཚ་དབ་ འབགོ་གྱི་ཆཱུད་ལེ་འྭ་ཉིའ་བྱ་ནུད་པྱ་གའྱ་ཧིྷ་ཏབྲ་མི་ མི་ཊ་དང་ལོ་ལཱཱ་བ་ སའ བའྱི འགར། མ་ཚང་བ སསྐངའི་ 





གཉེས་ལས། བབས་ཀྱི་ཞགས་པ་པྨ་རོའི་ཕྲེངབ་ལྲེའཞེ་གཅིག་པ་བི་མ་ལ་མ་འ་དང་ལ་ཚཱབ་གཉགས ན་ཀུ་ཟླ་རས་བསྒྱུའབ། (པ་ལ 
ལྟ ་ལ་ལག་ཏུ་གཏོགས་པྲ་དི་ཡེད་བཤགས་པ ད་ལེའུ་འཟླུརག་པ་དང་ཆེན་བི་མ་ལ་རང་གཏུགས་ 'ོ ཀུམ་ ས་བྱའང། རྡ རྔ་གཟྲ་ལྡཞན 
༈ འབའ་བའྱི་ཆུད་ལེེའླ་བརས་མེད་པ་འགུན་བྱང་མའཁོད་པྩོརམས་སོ། །གསུམ་པ་སྨྲབ་ལྔེའི་ཕྱོགས་ལ་གཏུའབྱོན་དང་བཀའོ་མ་གཉིས་ཏྱེ་དང་པོ་ལག། 
དུ བླམདང་ཡེ་དམ་གཉིསལས། དང་ རྭ་མཱལ་མཱ་སངསྤྱ་རྐསྨ་གང་པསྲ་པའྲ་ཕགལ་ ཆ་ཞས་ ཞྲ་དངས་པའི་ཟབ་ཅསླབ་མ་ད ས་པ་འདྲས་པའ་ 
 སྐེའེ་ལ རྒྱུད་འཆང་ཐབས་དང་ ཁྱིཆེབ་བསནཔ་ལེའྲ་ཟངས་མེད་པ། རྭ་རྒྱད་པར་སྡེང་དརྩེ་གས་པ་ལེའ་ཉེའ་གཉིག་པ། སུ་རྒྱུདཤེཁ་གྱེ་འི 
བེ་ལའྲ་སྔམི་ཆུཔ། གསྒུར་་རྒུརོ་འིན་ཆེན་འཟུག་སྔ་ལེའུ་ཁྱུུ་གྲསུམ་པ། ལུ གསྦྱརད་ནམམའའི་ཁེང་ཡངས་ལའྡ་དུག་ཆུཔོ ཡན་ཏྷཧཱ་ 
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5194; བ༡༄༅། །གགསང་བ་དེ་ཁྲ་ན་ཉིད་ཁྲ་ུན་ནམ་འཇམ་ད་པལ་གསང་རྒྱད་ཕྱེ་ཨར་གྲགས་པ་ལེའུ་བརྒྱད་པ་འགྱུའ་བྱད་མ་འཁོད་པ། ཟླ་གསར་ 
ེ ག་པེ་དན་སགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱ་བའྲེ་ཟར་ལེད་དེི་བཞི་པ་མ་ཁའ་ ནང་པས་ས། འནག་སྭ་ཁ་ དྲ་ལམ འདྲི་མྱ་པི་གྲཟིག་ལས ལ་ཉེད་པས་ 
ཧཱཾ རཔྱར་མི་བཟོད་པ་མང་ཡང་རྒྱུནལ་བསམསཞས་བཀོད།ི མ་པ་ལ། ཟླ་གསང་མེ་ལྷེ་ཕྲེང་བའི་རྒྱུདེ་ལོའུ་ཊ དྷཉ་ུདོན་གསུམ་པ་ལྕཚ⁄་བ་གསུམ་གྱི་ས་ལན་ཟངས་ 








% གསུམ་དུ་བཅོས་པ། དྲག་སྨགས་བླུ་གསང་ནག་པེཤཀ་པ་སྤུ་གྲིའི་རྒྱད་ལེའུ་བརྒྱ་དང་གཅིག་པ་བལ་པའེ་རྒྱལ་པི་བ་སུ་རྷ་འདང་། གཞུབས་ 
0 ་བྒྱ་ཆུད་ཡང་དབང་གཏེནྱ་སྲས་བསུར་བ། རྲག་སྔགས་ཟླ་གསང་ནོག་པོ་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ། འཇམ་དཔལ་རྨ་སྭ་མེད་པ་གསང་བའྱི་རུད་ 


པ ལྲེའུ་ཉེརདཱག་པ། དཔལ་གཤེན་རེ་ཞག་པོ་མེ་རུང་ །འདང་འཟུག་པའ་རྒྱུད་ལནུ་གསུམ་པ། གཤེན་རྗེ་གཤེད་ཞག་པོ་ཆེན་པོ་གསད 






















520 











།པོ་མིག་པ་སྟོབས་ཆེན་གསདབའི་རྒྱུད་ལེའུ3ེའ་གཅིག་པ་ 





འྭ་དྭགུ་པ་ལོ་པཏ་དེ་ཉིད་ཁྱི་འགྱུའ 





རོ ་  རྡེ་རྗེ།ཁྲི་གཙུག་གིས་བ རབྲ། གཤིན་རྗེ་ནག་པེོ་གསང་ 
བ་དེ་ཁེ་ན་ཉིད་ཁྲ་དཱནྱ་རྒྱུད་ལེ་འ་བྱ་ཧད་ང། འཇམདཔལ་ནས་ཡུང་དབང་གཏེའ་གྱི་བར་རེམ་གྱིས་བཀའ་བབས་པ། དེའི་རྒྱུན་ཕྱི་མ་ལེའྲུཝ་པ། 
4 ཚེ་བདག་ཞག་པེ་དྲག་སྔ་གོས་མ་པོན་དྲུ་: ང་བའི་ རྒྱུད་ལེའུ་ཤ ༢་གཅིག་པ། འཇམ་དཔལ་ཁྲེ་བེ་སྙིངག ཟེའ་གསང་བའྱེ་རུད་གྲདགོཔ་ཀུ་འདུལྱ་བེད་ལེའུ་ 
` བཀོད་པའི་མཐའ་ཅན། དྲག་པཾ་ཕཱཾནབྱེང་མེཆེད་ཧེན་ཞུག་པེའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཤེའ་གཅིག་པ། དན་སགས་གཙུག་ལོག་གྱི་རུངྱི་མཁེའུ་བྱཆུད་པ ་ 


༈ རྣམསའགྱུར་བྱང་མུའའོད་པ། འཇེག་ཏེན་གྲསམ་གི་ཤེས་པ་བླསལ་བའྱི་རུད་ལྭའ་བ 
 བསྒུའ་བ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་འི་དགོངས་པཁེ་བོ་འཇུས་པའི་རྒྱུད་ལེ 


ར་ར 


རྒྱད་པ་བ་སུ་རྙར་དང་གཞུབས་ཛཾས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱེས་ 


། གཞེད་སྩཾན་གདོང 






གསུམ་པའི་རྒྱུད་རྒྱུལ་པེ་སྤྲནཱ་གྱཱེགས་ཅནདད་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱིས་བསྒུར་བ། འདྲི་ཟུའ་པའི་མྲཐུ་ཟུང་ ས་འགོས་དཔེན་སེོབ་དམའ་བཤལ་ 
ས་བསྙན་པོ་བླཟོག་པའི་ཆེད་དྲ་བསྒུའ་སྐད། འདི་ལ་འཆའ་ཀནག་པོ་རླཟོག་པའྱི་རུད་དང་། འཆདགྲ་ཞེ་བ་་ོའ་རྱད་དང། རླུ་ཧུནག་པརམ 
ཅེད་ཀྱི་རྒྱུད་དང་། གཡི་ཇེ་འཆར་ཀ་ཞོག་པ་གོད་སྦིན་གདོང་གྲྭསམ་པའྲི་རུད་ནལས ་གསན་ཡེག་ཅུས་སེ་ལྟུ་བུར་མཛདའའརགྲ་ཁརྒ་རུད་ 
འདིའི་མཚནྱ་སི་ནམ་གརས་ཡིན་ནམ་གམ་ཞིང་འདི་ངཔེ་ཤིན་ཏུ་མ་དག་པས་འཆེས་དཀའ་བར་སྣང་ཡང་དཔེ་ལུར་གིི་རྒྱུན་ལ་བསམསནས་། 
བཀད་། རན་སགས་ཕྱིར་བརློག་པའི་རྒྱུད་ལེའུཿདཱཧྨ་པ། འཇམ་དཔལ་མྲུ་རྩ་ལེ་མཆེདབ་ཞིའྲི་ཆ་བའི་ཝགས་ལྭེའུ་དྲག་པ། འཇམ་ 
པ་ལ་གསང་རྒུད་ཡཕྱ་མ་ལེའུ་བདྲན་པ་དབངོ་ཕྱུག་ཆེན་པེས་བསྟོད་པ་ཕྱི་མའི་ཕྱེ་མ ་དང་བཅས་ཡངར་པ། གཞནད་སྩེན་མ་རུའེ་རོ་ལངས་ 
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523 >» ༄༅༅། །གསང་བའི་རྒྱུད་ལེ་འ་བརྒྱད་པ་རྫོགས་སེའི་མཐའ་ཅན། མ་རྭ་ལའི་ཝགས་རྒྱུད་ལེའྲ་བདྲཀ་པ། རྲེགས་པ་ཕོ་ 

མེའི་ལས་རྒྱུད་ལེའྲ་བརུ་བདྡུན་པ་རྣམས་འགྱུའ་བྱང་མ་འཁོད་པ། གིས་པ་པདྨད་གསུང་གྱི་རུད་ལ། ཅ་མཆོག་རོལ་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ 
རྟ ཉེས་བྱས་གྲུཔ་ལེ་ལྲན་ཛས་བྱ་གའ་བ། དབངྒྱ་རུལ་ཏ་མཆེག་འོལ་པའྱ་རུད་ཆན་པོ་ལའླ་དུག་རུ་པ་ཨོོ་ཆན་ཆེན་པེ་དངའྭ་ཚུ་བགཉག། 
ཙ ཁུ་ཁྭ་ལས་བྱ་སྐར་བ། མུ་པ་ལ་ པདྨ་དབང་ཁཞ་ གས་པ་སྲར་ཟཱག་ཡནཏུན གྱིརྒྱུད་ལེའནགྲུ་པ་པདྨ་སཾ་བྷཱ་བ་ ང་ལ་ཙཱ་བ་ཁ་ཆ ཨཱླའུས་ 
2 བསྒྱར་བ། ཟིཟད་དབང་ཆེནྲངེག་པཟླགཟུན་ལ་འཕེབས་པྲ་བོན་ལས་ི ལེའུ་བྲརུ་གཉེ་ས་ར་ ལ་པཅ་གོང་འྲདྲ། པདརྨ་དབང་ཆེན་ 
རེ ་པ་གནད་འབེབས་ྱིརྒྱུད་ལེའ་བརུ་གཅིག་པ། བད་དབང་ཆན་རབ། པ་དབང་སྡུད་ཤྱི་རྒྱུན་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་གཉེས་འགྱུའ་ 






524] བུངམ་འཁོད་པ། དབང་ཟེན་འདྲས་པའི་རྒྱུད་དམ་གལ་པའོ་རྒྱུད་རུ་གྲགས་པ་ལེའ་ས་ཝ་པ་རྒྱ་གའ་གྱི་མུཁས་པ་༢ཀསྦིརི་དང་བད་ཁྱི་པྣ ་ཀ 
ཤཿ ཀྲུ་རྭ་ཛས་བྱསཱརབ། དབང་ཆ ན་བྲསས་ འི་ཏྱརཱ་ལེའྲ་རཱག་རཱ་གཅིས་པ་འགྱུར་བང་མ་འཁོད་པ། ནེ་བཞེན་གཤེགས་པྲ་པྲས རེ 
4 དགོས་པ་ལ ་བསུན་པྲ་ནལ་འཛརྭ་ཆིན་པོའི་གྲྭ མང་བྨ་དམ་པ་ཡེ 


526 





བཀོད་། ཧྲགས ཿགཡ་པོ་ ལེའྲ་དུ་པ་ པྱད་སྭཾ་ཧབ་དང་ཞཱམ་ མཁའི་སིང་པེས་ རང། ཛ་པ་ལ་ །ག་འཐུ་གལ་ པ་ཆེུང་ལུང་ཐནས་ .། 

> ཅདཀྱི་རཱལ་བ་བོ། བྟཏག་པ་ཏེ ར་གསུམ་པ་འགྱུར་བྱངམ ་འཁོར་པ།  དཔལ་པེ་ ༡རུ་ཀ ་གལ་པོ་དུཌ་ མངོན་ངའ་འབྱུང་བའི བའྱི་རུདྱ་པི་ མ། ཧ་རྭུ་ཀ་འཇུས་པའི་ 

རྒྱུད་ལེའུགཅིག་གིས་རྫོགས པརུསྦེ་དདངབེ་རོའི འགྱུར། རྡོ་རྫ་རེགས་ཀྱི་སྒབ་ལུགས་ཁེ་བེ་ཕྫ་རཱཀའི་རྒྱུད་སྤྲུབ་འས་ཏེ ས་ཉེའ་གཅིག་པ། ་པ། ངེ་ 

ཤཱི བཞིན་རིགས་ཀྱི་སྒྲབ་ ཁགས་གསང་ང་ མ་དཔར་ པག ལ་འུ་གཉས་ པ་འགུའྱ་བངམ ་འཁོད་པྲ་དམས་ཐ ་པ། །བོའི་པ་ བརུད་ཚེ་ ཡོན་ཏན ཅུད 

(ལ། ཟམ་ས་དབ་དུད་རུ་། རུ་ལྤའིཿ འང་བཞིཞདངང སྭ་ཟང་ཏེ་བའི་ཧེ སྩེང་པོ་ པོ་བདུད་རྱི་མཆོག་གེ “་ཕུར་ངམ་པེ པོ་བྒརད་པ་ འགྱུཌ་བྱར་མ་འཁེ འཁོང་པ། ཛཆེས་ 
ཡད་བྲདྲངྲ་ལེ་ ལྤའི་རར་བཞེན་གྱི་རྒུར་ རཾགས་སོའ་མཐའ་ཅན་ འགྱུབྱངཆེད་པ། དདུདི་ལི། ༣ཞ་པར་ཡོ་ཤེས་གསང་བའི་འཁོར་ལེའི རྒྱུད་ 


¥ 


527 ༧»  ༄༅༅ །ལེའྷ་ཉེའ་གཉིས་པ་འུལྱབང་མ་འཁོད་པ། ལཱ་པ་ལ། བརྡདྲ་ནི 






‹ | 


། ངཱ ན་པེ་འཆོར་ལེ་འབའ་བའེ་རྒྱུད་ལེའྭ་བདད་བྱ་རུ་ 
གར་སི་མཁན་པེ་བེ་ཡ་ལ་དང་། བདྱ་ཁི་ལྭ་ཝཱ་བཱ་གཉགསཛྣཱནཱ་ཀམ་རས་བླསར་བ། ཐམས་ཅད་བདུྲ་སེ་ཝའིའང་བཞེའ་རེའེ་བོ་ཆེ་ཕེང་བའྲེ་རད་ 
ཤཱ ལེའ་བཆུ་བརུན་པའགྱུར་གོང་འདྲ་། བརུད་རི་བདེབ་ཆེན་ པོའི་རྒྱུད་ལེུ་བཾ་མུ་པ་འགྱུའ་གོང་འཇ། ཟམས་ཅད་བདུད་མི་ལྔ་འྱིབཞེནདུ། 

༩ ཁྱ་ས་གང་ུ་པར་དཔ་ྲམས་བིཔ འད་ཐར་འབའབའྱི ལ་བ་དཔག འདི་ཞེགྭགུཞམ་དག་པ་མིངཡ་ུན 
༡ཌ' ལ་བསུམས་ནས་བཀོད་། བདུད་རི་ལས་རྒྱམ་ཚའི་ ར་ལྲེའྲ་ཉི་ཀྲ་པ་འགུར་གོང་འྲད། ཐམས་ཅད་བདདྱ་རི་ ལའི་དང་བཞིན་དངོས་གྲབ་ཆེན་པེ་ལེ་ 
*ཿ བའི་སེང་པའེ་མཆེག་གི་རྱུད་ལེའུབཅོ་ཝ་པ་ཡང་དབད་གཏེའྱ་གིས་སྲུ་ལེགས་པའྲེ་གོན་མ་ལ་གཏད་པ། བདྲུདྲ་མི་ཆེན་པ་ཆས་ཉེས་གསངབའེ་ 


















རླ 





528 





529 ༧༣༧༡ ༅༅། །དང་བེད་ཀྱི་ལེ་ཤྷཱ་བ་གཉགས་ཛྙཱནའི་འགྱུ་ར། ཞ་པ་ལ། རཐུར་པ་ཐིནལས་ཀམལས་ྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ངཆརུ་བཞི་པ་སར་ཡང་སྲོབ་ 
བོན་ཆེན་བྐམ ཁའ་འགོའི་གཞས་ཞསྔ་བོནི་པ་ལས་རོང་ཟོ་མ་གཞོནྷ་ཟོས་བསུའ་བ། རྡོ་རེ་ཕཱན་པ་ཞེསྦྱ་བ་བྲ་རག་ངོཿལས་འི་ཧོག་པ་ལེའུ་བཅོངྒརྒད 

༧ པས་ལོས་བསྒྱར་ཟེརབ། རྡོ་རྗི་ཝམ་པ་ཆེན་པེ་གཏེར་མའྱེ་རུད་ལེའ་བྱད པ་གཏཞཝགས་དང་བྱ་ས་པ། རར་པ་ཟྱ་ཟེད་ཡྲ་ཀ་འཟའབའྱི་རུདའ ཅུ 

ཟླ བྱང་གཅིག་པ་གོཉིས་འགྱུརྲ་ཟང་མ་འཁོད་པ། རྡེ་རེ་ཐུར་བཾ ཅོས་ཐམས་ཅདྱ་མུ་ངན་ལས་འདས་པའྱི་རུད་ལེའུ་ ཉེར་རྱད་པ་མོབ་ད་པནྡ་བུའི་ ཏའ་ 

,ཤཱ' འགྲུར། _ སྐུ་དང་ཡེ་ཤིས་ཐམས་ཆད་འདྲུས་པ་སངསྤྱ་རས་འདྲས་པའྱི་རུད་ལེའ་བཅོ་ཝ་པྭ་ཛཱནག ་དང་རི་ལོརི་འགགྱུར། ཡན་ལག་གྱི་རུད་བརུ་ 

ལ། ཁྲོབ ཛཱཱ་ལཱ་རའྱི་རུད་ལེའྦཝ་པ། ནམ་པར་ཆུལ་བའྱི་རྒུད་ལེའུབརྡོུ་པ། དྭབུག་པ་ཝནཾ་ལོའི་རྒྱུད་ལེའཝ་པ། གཤེན་ཇེ་གཤེད་པོའིརྒྱང་ 


530 ཁེའུ་བཞེ་པ། མི་གཡོ་མགོན་བོའེ་ 


འ་ 


སྱུད'ལེའུ་ཝཱ་པ། ཏ་མ་གིནྱ་ྱི་རྒུད་ལེའྭ་དུག་པ། གཞན་གྱེས་མྱིཐུབ་པའྱི་རུད་ལྲེ་འྔ་ཝ་པ། བདུདྷ་བི་འྱཟིལ་ 
གོར་བེ 









531 | ༧:༡། ༄༅། །བརདོན་དིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སྲུ་མེད་པའྱི་རུད་ལེར་ཝ་པགཉེས་འགགྱུའྱ་བངམ་འཁོད་པ། སྲས་པ་གསང་ག་ཟབ་ཨ་ 
ཧཱ) མདུང་ཆ་འྱི་ནུད་ལེའུ་ག་པ་རུན་གླརདང་པེ་རོཙ་ནའི་འགུལ། རང་འུནཔ་མྦཱེ་དམ་ྱི་ནད་ལེ་རྱ དཔ ་གཙུང་གནས།དང་ཚུན་དུ 
23 ༢འི་འགུར། བསྭེ་སམདམ༢ ཁྱ་རུད་ལེའྷཱ་ཁཞི་པ་རྒཾསྭ་ཝ་སྲས་ཆུམ་སྲཾང་ལ་གཏད་པ། ཤོནདཀར་ཞག་གྱི་ཆུར་ལའ་བན་པ་འ: 
ཨཿ ར་མ་འའོད་པ། རྡོ་ རི་བར་པ་ཝིན་ལཾས་འཁེར་ལོ་གབ་པ་གསང་བའྱེ་རུང་ལེའྱ་བྱཅ་གཉིསརྡོ་ ཆེ་ཐོད་ཕེངྱ་རཱ་ལ་ད་ལི་ཀྲུ་ཀླ་རཱཛ་དང་ཟང་ 
/ ཏེ་ཛ་ཡ་རླ་ཀི་ཏས་བྱསར་བ། རྡོ་ཆཱ ་འབར་བ་གད་རབའ་ ར་ཀྔལ་དྲམ་བུ་ ྱཾམ་ལེའུཁརུ་དང་བཅས་པ་འགུརྱ་ང་མ་འཁད་པ་། དེ་ང་ཞིད་ 
“„ བྒསུརབ། རཱ ཏཱ ,⁄272 ་བའརེ་རགང་ལེལ་བླ་ › ༡ (༢༩ / ༡ "25 ° '2༽ོ 
༣ གཤེགས་པྲ་ཐམས་ཅེནྱ་ཁྱི་སུ་གསུར་ཐུགས་ཏྱི་གསང་མཆོག་དམ་པ་གསང་ཆེན་རྡེ་ཆེ་འབརབའི་རྒྱུད་ལེའརུ་བརྐན་པྱར་གརྱསཾ་མཁན་པེ 









བྱ །ཡུ་བྱར་གཉི་སྦྱིཏྷཱ་ལའ་བྱར་གཉིས་པ་ཨྩོརནྱི་སེབ་དཔེན་རྡོ་རྔ་བོད་ཕིང་ཚུ་ལ་དང་བོད་ཡེུ་ལོ་ཅཱ་བ་མང་ལུལ་ཕི་ཝེ་ཀཱ་ཁཱནཱང་ 
དངྲ་བང་ཏི་ཛ་ཡརྦལེ་ཏས་བྷྱསར་བ། ཟྲག་པ་མ་ལོ་ཆོད་གཏར་གྷིགར་ལ། ཡྲམ་གཟུངས་མའེ་དངོས་གྲབཆེནམའི་རྒྱུར་མ་མོ་སྲཾད་པའི་རྫོངཡུང་ 
“ཆེན་མེ། 
ད་ལ་འྭ་དྲག་པ། མ་མོ་ལམ་རྒྱུད་ལར་ཞེས་བྱ་ལཾའྱཿྲར་གཉེས་པ་གཏོས་འགྱུགརྱ་བངམཁཁོད་པ། ཡམ འབྲམྱ་མཱཾ་ཏཾ་ཀྭ་སྦགས་ཁྱི་སུང་མ་དཔལ་ 
་ཀ་ཛ་ཊིའི་རྒྱུད་དའི་ཕྱི་མ་དང་བཅས་པར་ལེའྭ་གོ་རཱུག་པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོརྷུཞ་སཾ་སཱ་ཏ་དང་འབྲེག་མི་དཔལ་ཁྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། གནུཟས་ཁྱེས་ 


, 


༤༥༽ 


།ེའྱ་རྒུད་ཕྱི་མེ དབཅས་པ་ལའ་ར་གསྲམ་ ར་འགྱུར་བྱང་མ་འཁར་པ། སྲིད་པའེ་རྒུད་ཡུང་ གི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ཁེ་ འབནནག་མོ་ལས[་རྱ་མཚོའི་ 


འཔ་ལ། རལ་གཅེག་མཆདིངས་བདག་མ་སྲ་གྲི་ཡ་མའི་རྒྱུད་ལེ འྭ་ཉེར་ལ་པྭ་དཱ་ན་དཱི་ལ་དང་ཡང་དབང་གཏེར་གྱིསཔསྦུརབ། 


ཨེ་ཀ་ཛ་ཊྭ་མས་པ་ནག་མོའི་རྒྱུད་ལེའཝྭ་པ། ་ཨེ་ཀ་ཇ་ཊི་ཟྱ་བེརྭ་སཾདྱ་ཱལ་ཞག་མོའི་རྒུད་ལེའྲ་སཾ་གཉིས་པ་གཉེས་འགྱུར་བྱངམ་འཁོད་ར། 
རལ་ིན་སེ་པ། ས་ག བིད སདྱ་ུལནག་ཆ རྭ བྱ་ཧན་འཚནྱ་མོས་ཞུསར། རེའདའབར་་རེ་ཏེ་མཆེད 
བཞིའྱི་ཆུད་ལེའུ་བྱཧགཅིག་པ་འ ལྭ་བང་མཁའ་འོད་པ། ལས་ཀྱེ་མཁའའགྲོ་མ་དེ་ཁན་ཉེད་གསུ་མ་འདུས་པ་ཞེས་བྱབའེ་ཆེ་བས་ཁྱི་རྒྱན་ལེའུ་མཞི་ 
པ་ཤརྩིགརྒྷུ་དང་། ལྷེ་བཀྲ་ཤིས་ 'འགྱུར། སིད་པ་མཚཆོ་བཞེའ་ རྩུད་བརྟན་མཁས་རྒྱམཚོ་ལེའུ་ཉེའ་གཉིས་པ། མ་མ་འདྲ་ས་པའི་རྱུད་དམ་གསང 
བ་བ།༡ན་ཆིགས་ཁྱི་རྒྱུད་ལེའུཿ་བྱཧྒད་པ་གིས་འུརྱ་བར་མ་འའོང་པ། མ་ཡོ་སྲིད་པ་ཟླ་ག སང་ཐིག་ལའི་ ད་ལཾའུ་བཅུ་གཉིས་པ་པྫ༔ ཏ་གླུ་ཧ 
གསངབ་དང་། འྲོབ་གམི་དཔལྦ་གི་ཡེ ཤེས་ཁྱིས་བྱགར་བ། བསྟན་པ་སྲང་བའེ་མན་ངགྲ་ཐུགས་ཁེ་ཡང་སྙིང་མ་མོ་འབུམ་ཉིག་གི་རྒྱུད་ལེའུ 


༄༅་ 


དྲཱ་ ར་་་ 





་སྤེམས་གསང་བའི་ 


༤ 
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དབང་གཏེའརྩ་གིས་བྱསུའ་བ། ལས་ཀྱི་མགོན་བྱང་རོག་གདོར་ཆུན་གྱི་རྒྱུད་ལེའྲ་བཅོལྔ་པ་སྣ་ཞམ་ཁྱེས་བ ཟབ། ཀི་ཀར་རོག་ཏིའི་མདོ་སིང་གསེར་ནག་ 


༽ ༤ 2 ས་ས ༢ ལོའ = ༢ ; ༩ ཱ ༠༩༤ >: ༧ ༽:‹ སཔ ཏེ „ ༦༧. | „ ཧཧ. ` 
༅ ཁ་ཁྱི་ཆུད་ལེའུ་་ཚི་པ་འྱུ་བྱ་ཅང་མ་འཁེད་པ། མུ་འཇེ་སེང་ཁི་བའྱི་གུད་ལེའུར་གསུམཔ་འགག་མྱོང་ཨ་འཁོད་པ། རྡེ་ནམས་ཅི་མཐར་བདེ 
2 གསེ་སྭུ་ེད་པ བྲཀ་ཤིས་ཡངས་པའི་གོར་ཁུར་དྲ་འྫངག་པའེ་མདོ་དང་བྱཅས་པ་བྲའགས་སོ། །ད་ཞས་གང་ག གོ་རིམདྭ་ཕི་མ མ་འབར་བས་ 


ཚཱ སྐབས་འདིར་རུད་འདི་འཛུད་ཅེས་བྲིས་པྲ་ནམས་ཕྱིས་འཆོར་པྲ་ཕོགས་གཅིག་ལུ་ཁྭ་སོངས་སུ་བཀོདཔ་འྷི་ཐེགས་བམ། རཔ་ལ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ 
¿2 མད་ཐུང་དོན་ཙི སེང་པོ་རབྱདུད་བདེ་བའི་འཁེར་ལོའི་ཆུད་ལེ འྭ་ཉེའབདྷཉ་པ་བི་མཱ་ལ་དང་གཉགས་ཀྱི་འགྱུར། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
° པོ་ ཤས་གསལ་བརྡ་སན་པའི་ཕི་མ་གསང་བའྱེ་ནུད་ལེའུབ ཞི་པ། ྒུད་ཕིམའི་ལི་མཁཔའྦ་བུཤགི 


རྒུཿ ༥ལྲེ་རྭ་བཞི་པ། འས ཞ་པརྤམས་ 















༄༅༅། །ཅད་ྱེ་སྙིང་པེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཆད་ལ་སཇས་རྒྱས་རང་ཆས་སྲ་བཞྲགས་པ་ལེའུ་བརྒྱད་པ་བི་མ་ལས་ཏང་ཏེང་ 
‡ འཛྲིན་བཟང་པ་ལ་གཏད་པ བ་ན རསེམསད་པའྲ གངས་པདཉན་བསས་ཟད་སྱི་ལ་གཅིགབེ་རུལ་ར རར་གོར་འད་ ཡན་ 
4 དག་སྙཾཐགི་དགོངས་པ་ཆུལ་བའི་བཀའ་ལེའྱ་བཅུགསྟམ་པ་འགུལྱ་བངམ་འཁོད་པ། ཐིག་ལེ་གསརབའི་བརྡ་བརུད་ལེའྦ་བྱཅུད་གྲུ་པ་བི་མ་ལ་དངགཉུགསྣ་ཛདུན་ 
8 ཀུ་མཱ་༢ས་བསྩུལ་བ། མྐུ་གསུམ་གྱི་སྣངབ་གསལ་བའརོ་སྔིད་པ་ངོ་སྤྲོད་བཞེའི་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ་འགྱུར་བྱངོམ་ལ་ པ། སཱ་གསུཿཐུགས་རྡོ་རྗེ་རུ་བེ་ 
ཱ ཐྲམས་རདྫ་ཚོགོས་པ་ལྤེའ་སྭ་ཝ་པ་མོབ་དཔོན་ཆེན་པས་ཆེ་འབངས་གྲོགས་གསམ།ལ་གདམ་པ། ཐྲིག་པཐུམས་ཅད་ཅྱི་སྩེ་ཕདྲ་ལཱ་བའི་ ཀློང་ཆེན་ཡང 
ཚི པ་ལེའུ་ཝ་བཅྒུཆ་གསུམ་བ་རོ་རཱ་གླིང་པས་སྐྱནདྲངསཔ། རིན་པོཆགདམས་པ་སྣ་ཚོགས་འཁོ་རལེའི་རྒུད་ལེའྱ ཞི་པ་ར་ཁོབཛས་གཉིས་ཀྱི་མནག་ 









540 






༧) ལེཁྱི་ཆུད་ལེཛ་ཉེརྡ་དུག་པ་ ངྱ་དངབེ་བེའེ་འ ། ལྭ་ཟོགསང་བའི་འ ་ལ་ལེའྭ་བརུ་གཅིག་ང། ཇེ་བཅུནདམ་པ་ ིན་ཆེནེ་ཀུན་འདུས། ཁམས་ 
ཡཾ གསུམ་སྒོན་ཨ་རྣམས་ཆེགསི་སྲ་བཅད་པ་འགྱུར་བྱང་ཨའཁོད་པ། „ རྡཾཿ ཚི མུས་དཔའ་ནམ་མཁའ་ཅྲ་ཟམ་ཟྱེ་རས་པ་ལའུ་བརླུད་།པ་འགུྱ་བངམ་ 
= འཁེང་པ་། ཅརྨ་རཱབ་ཁྱི་སེམསྣ་མད་དྲ་བུང་བ་ཁའྲ་ཞེ་གཉིས་པྲ ཤཱཾ་སྦྱེར་དང་པེ་རའ འགྱུའ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སམས་ཉེད་ཡེ་ེས་ཀྱི་ཆུལ་བོདང། 
¿ གྲབ་འཧཆུངརུ་མུཾ་པ་དབང་བསྐུའ་བ་རྣ་བརྒུད་ཟམ་པ་ལྭ། དྭ་བྔ་ཚོགས་སེབམྲ འ་ཆུཞི་འགུའ་ཧུང་ལ་འཁོད་པ། ཐེག་ལྕེ་རུ་མཚོ་གནས་པ་ལ་ 

' ཁཇག་པའི་རྒྱུད་ལུ་བཅུ་པ་བི་མ་ལ་དང་གྲོལླ་གས་བསྒྱུར་བ། བང་མཛོད་འཕྲལ་ཙྱེ་ལྡེ་མིག་ལེའུ་མེད་པ་འགྱུར་བྱངམ་འཁོད་པ། རྣ་རི་སེམས། 


ཆོས་ཡེན་ཞེས་པ་དང་། སླ་བ ཀུནྭ་ཏབཟང་པགསང་བའྲ་སེང་པེ་བདེ་བྲ་ཆེན་པོ་སྤུ་གྲི་བྨ་རལ་གྲི་འཁོར་ 


ར་ཚངས་པ་མགུ་ལསས་བྱང་ 


- 


ཆེཞ་མེ་འམ་ཆིམ་ལ། 





543 





པཔ ། ། ` །བར་པའི་བྲརད་དྲུ་ཡིན་ ལ་མྭབ་མེ་བ། །སྲེད་པའི་མཐའར་ཡང་ 
ནི་བའི་བདྲུདྲ་མི་ཡེས། ྦ །བགོ་ཧསྐ།ལ་བཟང་པོས་འཁྱུད་པ་མེ་གཏོའ་བཀ །དྭགས་པ་བྲལ་བའེ་དགེ།་ཚོག ས་འཛ 


དཔག་དཀའི་ ཡོན་༡ཞ་ཤིངགི་ཟེབ་བསེལ་དུ། །མངོནི་པའབདྙེ་ བའེ་ཆོས་ཁིས་དཀའ་བར་འགྱུའ། །བདེ་བར་གཤིགས་པའི་བསྟན་པྲ་ཐམས་ཅད་ཁྱེ་སྙེད་པོ་ 


བ་བྱ་ཧུས། མིད ས་ངིད་ཆབ་འའ ན་པ །རང་ཆཱབའི་མོ་སྙང་ལ་རྫོགས་པའི་འམས། །ཡེདྭ་སབས་སྟོང་གེ་སྩེའ་བས་ “ཤིགས་པ། ཀཾ 
པཱ ཇིན་བའི་སཾེ་སྣོད། །རྡཾ་ རྔ་ཐྲཾགས་པ་སྔའགྲུའ་རྒྱུནད་ འབམ་ འིན་པ་ཆེའི་རེགས་པ་བརྫོད་པ་ལའི་ཚབོ་ཆ་ལྟ་བྲའི་ གཏམ་ལས་ 


བར 
± 
=: 
-2 


༧ རྒྱད་ཀྱ་བཞུགསཁྱར་དཀར་ཆག་དངེསསལགས་པའ་པགདེཔ་འི་སབས་ཌབ་ཞི་པ་འོ།། །། ་ 







ར< སླ 
ཟླ ༢ ལྷ་ཀླིླསལ་གྒགཟས༽ ཅའ 
ྣ ཾ བླཀཝྭ་དགཱཌ་པྦང་ཛྲཾཏལ་ཤི། ༼ཝ༥ ། 


། །མེཁས་པྨ་ནམས་ནི་སྙེང་རེ་ཆེན་པའི་སྩ་བརྟན་བེ་དང་རིག་པ་ ཡི། །ལོ་འདབ་རབྱ་རས་ ལྕཙམ་ཏོ་ ཧོག་ཀུན་མཁྱེན་འབྲས་བུ་ཕུཿ ར་སཱམ་ ་ཚིགས།། 














ཐར ཟློགས, ཆ་ལས 
† ལྷ སྒྲཆཕཿ གོས་ཚ དུ དུ ཛཾ་བྷཏིདཱམབརྗིརཱམཏོརློརོ ཆང 


ཝེ །དམ་ པའི་མ བསིལ་ བཏུན་ ལྡན་འབ ་དཀའ་ཕྲིན་ ལས རྲི་བསུང་མངར། ' རང་ཆུབ་ཆེན་པེའ་ཡོངས་བམའི་དཔག་བསམ་དེས ནིདེ་རུའཚབྱ་བེད།། 













། །ཆུད་ཟད་རྗེད་པས་ལེགས་པའི་དངོས་ཀུན་སྟེའ། །ཐཾས་པས་ཚེུག་པས་ཟས་བྱ་ལེདཔའ་བེན། 
¦ དམ་པ་འི་ཆས་ཁྱི་ནུས་མྲཐུ་བརྗོད་མཐའ་ཡས། །ལེགས་པ་མེན་པའྱི་ཕོགས་ཀླན་འཇོམས་པ་ལ ། །ཞུགས་དང་འབྲེརྦ་ནུང་རྡོ་ཆིའི་རེས་འགྲེ་ཞིང་། 
། ཕཤན་པའི་དངས་ཀྲུན་སྙར་ ལ་ནེརྦབཿ དང་། །སྒན་དང་སྔགས་ཁྱི་ཆུས་པས་མཚོན་མེན་པའི། །དཔལཡྱསི་མགར་ནས་ཡན་ལགྲ་དགྲཱ་ལུའི་སཱཱ། །ཞི 
བསེལ་ཁམས་སྲ་ཚོགས་པའིགདངས་གཅིག་གས། །ཡེད་སླབས་འཇིག་རྙན་ཁམས་ཀླན་མ་ངནྱ་གི། །མྲེ་བུད་གླནས་ཀླུག་ཏུ་ཁེབསྦ་བེདྲ་ཆིང་།། 
' གང་དུ་ལེགསྦྱ་བསྤྲ་རླ་ཀངྱ་བེ་བ་རྒྱ་སའི། །འཇུག་རོགག་དམེགྲས་པའི་ཆེགས་པ་བ་དངས་ལས། །ཏོགྲ་བལྱ་བརྡ་སུབ་སེམས་ཁྱི་རིནཆེན་གྱི། །འབྱུང་ 
བ།ནས་ལན་མྱའེན་ཡོངས་བྭསའྱི་ར་མཆོའང་ཡེན། ། ཝ་པ། དྷེ་ཉན་བླསུབས་པའི་ཕན་ཡན་དངབསོ་སྨན་གྱེ་རེམ་པ་ལ། དང་པེ་ན། གང་གིས་དེ་བཞིན་ 


546 | །གང་ཞིག་བཏེན་ན་མཆོག་གི་གནས་འཐྲོབ་ཅིད་ 





༡༤ 
༠༡-༤༡༤༧༠༦༧༡༠༡སན་ 




























948 རྗེད་པའ་བྱས་པའེ་ཕཞ་ 

ཡཤོནྱ་ཧྱི་ཚོགསནི་བསོད་ནམས་སྲུ་བུཟ་གཞུན་གྱིས་བསྐྲན་དུམེད་པའ་གསུཆས་ཏེ། འདི་ལྷའ་ཕྱུམ་ སྙོང་ཕག་བྒར་པ་ལས། ཟེགས་ཀྱི་བུའམ་ 
¿ ༣་གས་ཏྱཾ་བུ་མོ་གངལ་ལ་ཞིག་གེས། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡོངས་ས མངན་ལས་འདསནས་རིགས་ བྲ་མོགང་ལ་ལ་ཞིག་གིས། དེ་བ་ཞིན་ 
༡ གཤགས་པ་ཡེངས་སྲ་མུཏན་ལས་འདསནས། མཆེད་པའྱི་ཕི་རྲ་སེང་གྲསམྱ་གི་སེང་ཆེན་པོའི་འདག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ནེན་རོ་ཆེ་སྣ་བདྲག་ལསྤྱ་བས། 
¿2 པའེ་མཆང་ ཞ་འཕང་དྲ་དབག་ཆད་ཙམ་ལ། རྒྱར་དཔག་ཆད་རྱིན་པས་ལོངས་སུ་བཀང་ཧེ། ད་དག་ལ་ནམ་འཚོའི་བརླད་ལྟ་ཚས། ་མེ་ཏེག་དང་ 
' ལྷརྫས་ཡྱི་ཁྲཾང་བ་དང་། ལྷ་རྫ་ས་སྲེས་དང་། ལྷ་རྫས་ཁྱིཁྱུག་པ་དང་། ལྷ་རྫས་ཁྱི་ཕྱི་མདང་། ལྷ་རྫས་ཆྱེ་ཆེས་གོས་དང་། ལྷ་རྫས་ཁྱིནངཟ 


དང་། བཟླུང་ཞིང་བཅངས་པ་དང་། བླ་ཀགས་ཤིང་ཀྱུན་རུབ་པརྩ་བས་ཤིང་དེ་ལ་མཆོད་པ་དང་། པྲུ་དུད་དང་། རིམ་གྲོ་དང་། 

























བདུད་དྲུ་ཡིད། མཆེད་པར་ིད་ན། བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །ཀེཤི་ཀ་སང་གསུམ་ཨྱི་སེང་ཆེན་པའི་འཇིག་རྙེན་གི་ཁམས་དེ་བཞིན་ 
གེགས་པ་འི་མཆད་ནྷེན་གིས་ཡེངས་སྲབཀང་བ་ལྟ་ཞོག་གི། ཀོ་ཤི་ཀ་སོང་གསུམ་གྱེ་སྙེང་ཆེན་པེའེ་འཇྲིག་རེནགྱི་ཁམས་ན། སེམས་ཅན་ཇེ 
སྙེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ལས་སེམས་ཧན་རེ་རེས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སྲ་མུ་པན་ལས་འདས་ནས་མཆད་པའི་ཕྱིར། ེན་པོ་ཆེ་ ཀདྲུན་ལས་ 
ས་པའི་མཆེད་ཅེན་འཕངད་དབག་ཆད་ཙམ་ལ། རྒྱལ་དབག་ཚད་ཕྱེད་པ་ཤ་ུག་བྱས་ཏེ། དེ་དག་ལ་ཞམ་འཚོ་བའི་བརྡ་དྲ་ལ་ཚས་ཀྱི་ལེ་ཏོག་ ང་། 
ལྷ་རྫ་ས་ཀྱི་ཕྲཾང་བ་དང་། ལྩ་རྫས་ཁྱི་སྦཾས་དང་། ལྷ་རྫས་ཁྱི་བྱུག་པ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱེ་ཕྱི་མ་དང་། ལྷ་རྫ་ས་ཀྱི་ཆེས་གེས་དང་། ལྷ་རྫ་ས་ཀྱེ་ 
ཞ་བ་ཟའ་དང་། ་ལྷ་རྫས་ཁྱིགདུགས་དང་། ལྷ་རྫས་ཁྱི་རྒྱལམཚོན་དང་། ་ལྷ་རྫ་ས་ཁྱི་བ་དན་དང་། ལྷ་ཚྫས་ཁྱེ་སེལ་སྙན་མང་བོས་རེམ་ 
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༦2 ཆེ) 






བཀུན་སྙིའ་བྱགིས་པ་དང་། ཕྲུ་དུང་དུ་བྱགིས་པ་དང་། མཆོད་པའབྱསིས་པས་ནི། འདས་པ་དང་། མ་ཧྱོན་པ་དང་། ད་ལྟྱ་བུང་བའི་དེབཞིནགཤེགས་ 
པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རས་རྣམས་འེས་གྲོལབགྱེས་པ་དང་། བཀུར་སྙིའབྱཧིས་པ་དང་། རྲཱ་དུད་དུ་བྱསྱས་པ་དང་། 
¦ མཆོད་བྱ་ཆུས་པར་འྱུའ་རོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་ཅྱིས་རྒྱས་པ་རབ།སྲངས་ཤིག དེའི་འགྲེལ་པར། སུབ་དབེན་སེང་གེ་བཟང་བས། གཙོ་ 
¦ བར་ཆེསྦ་ྲི་སཱའི་དེབ་ཞིན་གཤིགས་པ་ཉིད་ཤེས་རབ་ཁི་ ཕ་རོལ་ཏཱཱ་ཕྱིན་པ་ཡེན་ནེ། །དེ་བས་ནདེ་སོན་པ་ྱའེད་པའི་རྒྱུལ་བའི་ཡུམ་ལ་མཆོད་ 
' ཞྲ་ཐམ་སཅད་ལེ ཞེན་པའི་ཡེཤེས་ཁྱི་ཆས་ཁི་སུ་ལཱམཆེན་པའི་ཕཱདབ་སོད་ནམས་མངདྲ་ཡེ་བ ཡིན་ནེ། །གཟུགས་བ་ཞན་སི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ལ་མཆེད་ཞཞི་ཁད་པའདུ་འཕགས་པའི་ཆསྱོ་ཁྱི་སྐུས་མ་བླསས་པ་ཡྲེཞ་པའི་ཕྱིར་བསོད་ནམས་ཆས་མང་དྲ་མི་སྐྱེད་པ་ཡིན་ནེ། །ཟིསཞས་ 


༤༠༩ས༠༤༥)༩ 








553 ༧* ༅༅། །མཆདནབསདཞམས་མང་དབ་སེད་པར་བསུན་ཞས། འདྲི་བཞིན་པ་ཞའང་ད་དང་འདའོ་ཞེས་བསྩན་པའྱ་བ་ 
བའྲེ་ཕེར། ཡང་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་ཞེསྦྱ་བབ་ལ་སོགས་པ་གྲསརས་སོ། །ཞེསྒ་རུས་པའ་བསལ་ཞིང་། སྡུད་བཚིགས་སུ:བ༧ད་པ་ལས་ 
ཤཿ ཁུརུ་༔ ལལས་བདེ་གཤེགས་ལོངས་སྲ་མུ་ངན་འདས་པ་ཡི། །མཚོད་རན་རན་ཆེན་བདྲུན་ལསྦྱངས་ཤོང་མཆརྦྱ་ཧེད་ལ།། །བདེ་བའ་ 
@ཾ གཤུགས་པའི་མུཆེད་ཧེནདེ་དུག་གླང་ཡེ། །ཅཱཾམ་སྟེདྱ་ཧིསྱབེ་བྲ་ཕག་སྙེང་ཞེང་བཀང་ཧེ། །ཡོངས་སུ་བཅྟག་བཟང་ཞིངྷ་ནམསྱ་བེ་བ་མཐའ 
ཌ༡ངཔས་ན། །སེམས་ཆཉན་ར་སེེད་ འཁད་པ་ད་དག་བམས་ཅད་ཙུས། །ཡས་གཞན་མ བྱེང་ལྷ་ཡ་མེ ་ཧོག་སོས་རང་དང་། ག་པས་ 
| ཌི དུས་གསུམ་བསྐལ་པ་ཁམ་ད་བས་ལྷག་མཆེད་ལ། །གང་ཞིག་གང་ལས་རྣམ་འདྲེཞ་སེབས་བླཁྱ་བུང་འགྱུར་བ། །བད་བལ་གཤེགས་ 
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ཁྱི་ཡུམ་ 'འདྲི་གེགས་བམ་ ལྲ་ཟེས་ཏི། 


མུཆག་དེ་དག་འདི་ལབྱ་སབས་ན་ས། 


པཿ རརངྱ་ས་ལྱབརྡ་རཱ་དཔ་ནི་སས་ རཿསྦ་ཐང་ཱབ་རེག །ཅེས་གསྲུངས་པ་དང་ རེཞིན་དུ 
ཙྲ དྲ་བས་མ་དང་ འཆད་པ དང་། 


འཆརཞིན་མེ་ ཏོག་ཟུག་ བས་བསི་སུང་བེདྭ་གུའན། །མཆེད་ཏེན་བས་མཆོད་བ་སདཞམས་དེས་ནི་ \ 


 ཆར་མི་བོད། །ཅེས་དང་། ལས་པ ླ་གྱིསུ་ཉེདཞངནམསན། །སེམས་ འནོཇོ་མད་འཁེད་ཀྱདྲག་བཅོས་ཉིདབཅུལ་བས། །གང་ 
ིས་ཤེས་འབལ་ འལྱ་ཕིན་འདེ་ཡེགྲ་བེས། 


1 


།སེམསཅན་མཆོག་ ལགས ན་བས ནམས ཁྱུད་པརའཕགས། །ཅི་ཕྱིར་ཞེ་ཞ་སྨྲ་ 


།ཆེས་ ལས མཐའདགསོང་པ་ཧིད་དུ་འདིའ་རྩོནྱཧེད། །དྲེ་ལས་ཉན་ཐོས སར་ལམནམ་པར་ ནྣུམ་བའགྲལེལ་ ྣ 





འཛིན་པའི་ཕན་ལཊ ཡོནཁྲེ་ཞ་ལའང་མཐའ་གཟུཿབར་ ཞུས་པའྱི་ཚུལ། ཟབས ལྲ་ཞུས་བའི 








ཇི་ཉར་བསྙན་བ་ ་བཞིན་དགང་གནས་པའི་། །བསོད་ནམས་དེ་ལ་མཉམ་པ་འོད་མ་ལེན། །རྫོགས་ པའྱ་བརྱ་སེམས་ད དང་ཆེས་ འཛིན་དང་། །ཆ ཆེས་ 
སྒྲུབ་པདང་སོལ་ཆགས་སྙིང་ཇེ་བ། །ཆོས་བཞི་འདི་དག་བསོད་ནམས་མཐའ་ཡས་ཏེ། །དེ་དགམཐའནི་བདེག་ཤེགས་མི་གྲསཿང་། 

༈ རེཁའི་ཁམས་དངདེ་བཞིན་སེམས་༢ ཅན་ཁམས། །སངས་རྒྱས་ ཡེ་ཤེསདངའྱི་བརྒརབ་སེམས། མས་ལ གསསག་མ 
། མཁས་ 'བྲ་ནམས་ེསདྐ་དོསདགས་མྱིབ། ཀེ ཟགྲ་ཆོས་འདི་རབ་ཅུབཤད་པན། །པྱོ ། །ཕྱོགསབརུའི འེ་ཞིབནྱི་ཟེ་པག་ཡོས་ པར་གུར། ། ད་ཟབ 
¦ ཞིང་མེ་ ཏོགཆར་ཡང་བབ། །སེལྭ་སཱནབྱ་སཱདགམ་དཀོལ་ སཱ་ལའང་བྱུང་། _ །བྱར་ བ་སེམསདཔའ་མཁས་པརེ་དག་ ཀུན། མགུ་འསུཆེདོ་དུ་ 
བརྗོད་པཆདདུ་རྫོད། །ཆོས་བསྙནའད་འདྲ་འདེ་ཐྲེས་བརག ཅག་རྣ་མས། ། །འཚོབ་ དོན་ཡོད་ཆེད་པ་ལེགས་པའ་ཆེད། །གཏ་དབ། འདའའྲད་འདེ་ན་ 
















; 557 ༧༢༡ ¡ 
།སེམས་འནད་དགྱ་ནེད་པ་ལེགས་ པར་ཉིད། 








ད་ད །གང་དགྱ་བརྡརུབ་སེམས་ ནི་ཨི་བ 

༩ པཡོན་ཏའ གི་ི་གས་བཤིན་ ཡཱ གས་རབ སངསྤྱ་རས་སྟོང་ཕྲག་ བྱེབ་རྣམས། འིས ཏུ ཆིད་པ། ། ད་དེ 

ཤེ ་ ཉོ་འཕྱཾ་ཆེ། པམ སེརགེའི་བླས་ལབ་ལགས་ཞེསགྲས་ངས། ། །ྷྷ་དང་གླུད་ལྷ་མིན་མེ' འི ཟྲི ། 

ླི འིདངདགེ་འྱུ་དང་། ན་ས ིནཚས་བའཇགཧེེ་ངབ་ནམས། །ནམ་མཁའ་ཤཤས ཏེ་ཆེདདུ་བྗོད་པ་བཇོད། །འུ 

 ཆསན་གཞང་ཡང་ཞུབ་མེ་འགྱུའ། །གང་དག་ཆོས ཆསྦྱི་ཚུལནི་འད འཛན་པ། །དེདག་ལཞི་ གི་འ ' གནག 
མས་ 
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རོར་གས་དང་ པའི ་སུང་ཤིང་ བརླས་བར་བྱི ¦ད །ཞེས་གྲསས་སོ། འི་ས པི 
རྨས པ་ཅེའི ུ ཞག ལིང བོས བཤ 











ཆོས་ཞིབ་བཟངཔོ་གང་བདག་ཉིད་ཉིས། མཛོན་པར་སངས་རུསཔ་དེ་ཉིད་ལ ༢ིམགོ་དང་། བཀྲུར་གྲཱི་དང་། ཇུན མཆོད་པ་ཧྷོག། 
བརེན་ཅིང་ནམ་རའ་སྦིཾད་པའྱ་བའོ། །སྩམ་དུབསམས་སོ། །ཀོཤེ་ཀཆོས་དེ་འདགང་ཞེེན། འདྲི་ཚྭ་སཾ། ཤས་འང་ཁྱི་རོལ་ཧུ་ཕྱིན་པ་ 
༡ རཉུར་ཞིན་ཏེ། ིི་ཀ་ཧཱརཔཅིརྲ་ཀང་། ཤེས་རབ་ཁྱི་ཕ་རོལ་ཧུ་ཕྱིནབ་འདི་ལ། རིམ་མོ་རཅུད། བཀྲུརྭ་སིའྱ་ཅིད། ཕྲ་དདྡ་དྲ་རཱད། མཆོད 
། པརྩ་བེད་དེ། དེ་ལ ར་རིམ་གྲོ་དང་། བ རྩསི་དང་། སུཿདུང་དྲ་ངང་། མཆོང་པྱ་ཧུསསཤང་རམ་པའྷ་རདན། ་ ཤེ་ཀཱ་རིགས་ཁྱི་བ་འམ་ རིགས 
བུ མྲ་ཟ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་བའྱི་བུངྱ་བུབ་ཙཱ་མཛེན་པར་འཚརྱ་ཧ་བརའདོདཔས། ཤེས་རབ་གྱི་ཕ་རོལ་ཧཱ་པྱིན་པ་འདི་ལ། མེ་ཏོག་དང་། 
ཕིཔབ་དང་། སྤོས་དང་། གུག་པ་དང་། ཡྱེ་མདང་། ན་བཟའ་དང་། གདྲུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། སིལ་སྙན་སྣ་ཚོགས་ 


360 



























རིམ་ཐོ་རྱབ་བདང་། བཀུརི་རྱབུ་བ་དང་། བྲུ་དད་དྲུ་ཐབ་དང་། མཆོད་པརྩབབ་ཞུ་ ཅི ཉནྲངས་ཁྱི་ཐེགཔའི་ 
རིགསྭཁི་བུ་འམ་རིགས་ ཁི་ཁུསོདང་། ༢ང་སརས་རས་ཁི་ལེགཔ་པའི་རིགས་ཅི་བུ་འམ། རིགས་ཁྱིང་མོ་དེ་རག་གིས། ཤེས་རབ་ཅི་པ་ 
རོལ་ཙྱུཧིན་བ་འདི་ཉིད་ལ། མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེངབ་དང་། མོས་དང་། ཅུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གཟུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་ 
ཾ །དུང་  བ་དུན་དང་། སེལ་སྙུཞསྣ ཚོགས་ཁྱེས རིམ་སོརབུཿབདང་། བཀུར་སྙིའྱ་བ་བདང་། པྲདད་དྷུ་བ་བ་དང་། མཆོད་པའ་བྱབ་ལྟ་ཆེ་སྙོས། 
¶ཱ དྲ་རའི་ཕྱིར་ཞེན། = ཁྱི་ཕ གི ོ་ཡིན་པ་ལསྤྱུ། ངབ་ནི། ཅངྱ་ཆཱ་་ས་མཐདཔའ་སེམ་པདཔ་འཆེན་པ་ར་ མས་སོ། ། ཆུབ་ 
$ སེམས་དཔལལསྭ་རུང་བ་ནི། ད་བཞིན ཤེགས་པྲབཆོམ་པ ཿ༩ཡང་དཀ།་ པར་ཚོགས་པ་འི་སངས་ རུས་རནྣམསསོ། །དེབཞིན་ག 
















565 [> ༄༅། །ཆེའི་གདུགས་དང་། སེལ་སྙན་དད་། རྒྱལ་མཚོན་དང་། བདན་རྣམས་ཀྱིས་ལེ་འབུམ་དུ་བཀུརསྭེ་བྱས་ཏ་རྗེད་ཅིང་ཨཆེད་པ 

བས གརྡ་རསྱ་ཀྱི་ནམ་གཛས་འདེ་འཆང་བ་དང་། ཞྲོག་པ་དང་། གཆེད་པ་དང་། འདྲི་བདང་། འདྲེར་འཇྲག་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཡཔདག་པའ་ 
ཤི རབ་ཏུབསྙན་ན་དེ་བས་འདེ་ཆེས་བསོད་ཞམས་མངདུའཕེལ་ལོ། །རེགསྲ་ཀྲི་བ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གེས་འཛས་བའི་གླེང་གི་སེམས་ཆདདག་འཕགས་པའི་ལམ་ 
@ ཡན་ལག་བརུུན་པ་ལའཆོག་ཆིད་། བཞག་ནས་ཧུང་ལའི་ལེ་སངད་ཕྱོ་བབྲ་བམས་ཧདྭ་ཁིས་མི་ཟེལ་བརྡ་རཱད་ཆིང་མཆད་པ བས།། གང་གིས་ཆོས་ཀྱི་ནམ་ 
; གྲངས་འི་ལས་ཚེག་བཞེ་པའི་ཆགས་སྲ་བཅད་པ་ཚམ་ཡང་ཧན་པ་དང་། འཆང་བདང་། འདྲེ་བ་དང་། འདྲིར་བྱརཅུག་པཿདང་། གཞན་ཡྱ་རུས་པའ་བྱེར་ཞ་རེ་ 
བས་འདེ་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་ད་འཕེལ་འོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོད་པཿབསྙན་པའེ་མདོ་ལས། འཇརྦམ་དཔལ 












566 _ བིངཆཱབ་སེམས་དཔ་འགང་གེས་བསལ་པ་འབྱམ་གྱེ་བའ་དྲ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་མེར་པར་ཕ་འོལ་ཧུ་བྱིན་པ་དྭག་ལ་སྙད་པ་བས། གང་གིས་ཆས་ཀྱི་ 
ྦ རྣམ་གྲངས་འདི་སེམ་ཧི་དང་བཅས་པས་ ན་འདི་ནི་དེ་བས་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དྲ་བསྐེདན་གང་གིས་གོམ་ཉི་མེད་པའ་ཐོས་པ་ ཅི་སླཾས། 
‰ གང་གིས་ཡེ་གེར་འདྲི་བ་དང་། ལར་ཞེད་པ་དང་། འཆད་པ་དང་། གཞནདག་ལའང་རུཅེར་ཡང་དག་པའ་སེན་པཅྭ་སོས། ཞེས་དང་། དེ་ 
¿ བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པེ་ཞེསྱ་བ་བའི་མདོ་ལས། ཀུན་དགའ་བྱོདང་ཆུང་སེམས་དཔའ་གང་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེ་འཆར་བ་དང་། ཁློག་ 
ཛཾ པ་དང་། གཞན་དག་ལའང་ཧ་ཆེར་ཡང་དག་པར་འབ་ཏུ་སོན་པ་དང་། གྲེགས་བམ་དྲུ་ཟྫས་ཏེ་ འཆངབ་ངེས་འདྲི་སྭམ་དུ་བདག་གེས་དེང་ཤེདྲ་བན་ 
མེད་པ་ ཡང་དག་པའ་རོགས་པའི་བར་ཆུབ་ཐོབ་བོ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའ། : དེ་ནོ་ཇི་ལྟརད་ལྟ་རང་བཞིན་དྲ་ལྟ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡེན 













567 |>», ཤ༄༅། །བཅས་པ་འི་འཇིག་ཏྲིནྭ་གིས་སྱགྱ་བབའི་འོས་དང་། མཆོད་པ་འི་འོས་ཡིནནོ། 










། །ཞེས་གསྲརས་པ་དང་། ངེ་ཞིན་དྭ་ 
གསང་སྔགས་ཀྱི་སཱེ་སྣཾད་གླེགས་བས་དྲུ་རྲེས་ཤིང་བ། བས་པ་དང་། བརངས་པའི་ཕན་ཡོནནི་དེ་ལས་ཏུང་ཁྱན་པར་དྭ་མས་འཕགས་ ར་འར་ཤེས་ 
རགས་ཏེ། རིན་པོ་ཆྲསརས་པའི་རྱུད་ལས། དེ་ཡི་ཕྱིརན་གསང་བའེ་རྱུད། །འདི་ཉིད་འཛེན་པའི་གེས་བ་ཞི། །རང་རིགས་ནུམས་ཁི་དབང་ 
@ ཐེབ་ཧྭཾ། །རྒྱུན་འདི་བཅངས་པ་ཤམེ་གྱི་ས་ནེ། །རྡོ་རྔེ་འཆ ང་གི་སྤྲལ་པར་འགྱུན། །རྒྱུད་འདྲ་སུ་ཡི་བླ་ཐགས་པའི་མི། །ལྟ་བའི་དོན་གྲུནསེམས 
£, ལུ་འཆར། །འདི་ཧིད་ས་ཡེས་བྲིས་པའི་མེ། །སངསྤ་རས་ཀླཉྱགི་གྲསང་ལ་ རལ། །ཞེས་པ་དང་། ཨ་ཏི་བཀོད་པ་ཅེན་པོ་ལས། ། 

།བཟྲོཾ་དང་སྱུ་རྩ་ལ་ཐམས་༤ད་དང་། །བསྙན་བཅས་གུན་དང་གྲ་ནམསན། །ཇི་ལྟར་འདོད་བཞིན་ཤེས་པའའགྱུད། 













འཏདགངགས་འཟུངཔད། 









གསང་མཆོརླ་ཟུ་ནུ་མེད་པ་འདེ། །མཆད་དང་བསོད་པ་བཀྲུལྱབས་ན། །མཆག་དང་བུན་མོང་དངོས་གྲབ་ནམས། །ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དྲ་ 
འབུང་། །འདི་ཉེད་བཅངས་པ་ཚམ་གིས་ཡང་། །ལུང་དང་མན་ངག་འཛེན་པའ་འགྱུའ། །ཁེས་པ་ལ་སོགས་རྒྱས་པར་གསུརས་སོ། །གཞན་ 
: ཡང་དམ་པ་འེ་ཆོས་འཇིག་ཅེན་དུ་གནས་པ་ཞེས་བུབ་ནི་ཧེགས་པའི་ཆས་འཕགས་བཞིའིི་བུགསྤ་རྒྱུད་ཁྱེ་མངོན་པརའ་ཧོགས་པ་བརེད་བའི་ 
¦ ཚུལ་དང་། དེ་རྙོགས་བྱེད་གྱི་དྲཾབས་སྲུ་གྲུན་པ་ལུར་གི་ཆས་ཆྔེདྱ་བེད་་འྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་མོོ་རྒྱུརྱཀི་སེ་སྣད་མེང་ཚིག་ཡེ་གེའི་ངོ་བོར་གནས་ 
¦ པ་གང་ཞིག །དྲ་གེགས་བསྲ་དྲུ་ཟིས་པ་ཨེད་ན་དེ་ལ་བཏྟེན་པ་འི་ཀློག་པ་དང་ཁ་ཏོན་སགས་ཤོས་བསོམ་བེད་པ་མི་འབུང་། དེ་མེད་པའ་སྲེངས་ཉམས 
ལེནྭ་ཀུང་མི་འབུར་སེ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་འི་བསྙན་པ་དམ་པའྲི་ཆེས་ཡོརས་སྲ་འཛྲིན་པའྱི་ཆ་བ་ནི་འདེ་ཉེད་འབའ་ཡིགྲ་ ཏུགནས་པའི་སྱིར། ། 












569 „4 ༡ ། །ཨ རྒྱུདྱི་རྣམ་གྲངས་རེ་རེ་འདྲི་བདང་། བཟུར་བའི་ཕྲན་ཡོན་ུདཔག་ཧུམེདནྱསི་མེ་གཅིག་ལསྨ་གེགས་བམ་མང་པོ་ 
རཕྱེ་མཐའི་བརདྲ་རུས་ པརའགྱུར་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསྲུང་འབྲ་བམས་ཅད་ལྱིསིིང་པ་རོ་ཆིཐེག་པའི་ལང་ཧོགས་ཁིབ ཐུན་པ་འཇིག་ཧྷེན་ 

༡༩ ཧྱཾ་ཁམས་སྲ་ཕུན་རིང་པོར་གནས་པརྱ་ེད་པའི་བསོད་ཞམས་ཁི་ཕྲང་པོ་ལ་ཚད་བཟུརབ་ལྟ་ཆཾ། སྱིཾགས་ཊ་མ་ཞིག་ཀྱང་བསྐལ་ངྱེ.ྙིད་མང་ཕེའ་བསམ་ 
ཙ པས་མཐའ་གཉུགས་པའ་ཞུས་པ་མ་ཡིན་ནེ། །དེའི་ཕཱིརཆསྦི་སྦིན་པནི་སྙིན་པ་ཐམས་ཏུདྱ་ཀུ་ཨླཆོག་དང་། རབ་དང་། ཕྲུལ་དང་། གོ་བོ་དང་། 
5 གུ་ནམ་པ་དང་། ཟནཨད་པྷ་ས། ཡྱུམ་ལས། ཀྭ་ཤེ་ ཀྭ་མུང་གསུམྱཨིུ་ཚུང་ཆེནཔོའི་འཇིག་ཅུནསི་ཁམས་ཅི་སེམས་༢ ནཇི་༣ ད་པདེ་དག །ེ 
` འེགས་ཀྱིབུ་འཕམ། རིགས་གྱེ་བུ་སློ་ལ་ལས། བསམ་གཀན་བཞི་ལ་བཀོད་དེ། ཧད་ལེད་པ་བཞོ་དང་། གྲཟགས་མེད་པའྲི་ཟླེལས་པསའཇ། 












570 པ་བཞི་དང་། མངེན་པར་ཤེསཔ་ལྔ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོདྡན། ཀོཤི་ཀརེ་ཇི་སམདུསེམས། རིགས་ཀྱི་བུ འམ། ཟགས་ཁྱི་བམོ་དེའི་བསེདནམས་ 
| ༡༡ དེའི་རྒྱུས་མང་རྲ་འཕེལ་ལམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལཝན་འདས་མང་ངོ། །བད་བསགཤེགས་པ་མངངོ། །བརོམ་ལྡན་འདས་ཁྱེས་བཀའ་སྙལ་ 
¦ པ ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཟིགས་ཀྱི་བུ་འམ། རེགས་ཀྱེ་བླ་མོ་གད་གིས། ཤེས་རབ་ཁི་ཕ་རོལ་ཧྲུ་སིན་པ་འདེའྱི་རེགས་བམ། ཀླག་པ་དང་། བྲི་བ་དང་། 
༼ཅནྭ་ ླུབ་བའི་པཱུའ། གཞན་བེནན། བསོད་ནམས་ཆེམ་མང་དྲ་འཕེལ་ལ། རྩོ་འེ་ཕྱིར་ཞེེ་ན། ཀོཤཀ་དེ་ནི་འདྲི་ལཱའ་ཤེས་དབྱ་སི་ཕ་འོལ་ཏུ་ 
པ་འདི་ལས་ཟག་པ་ཐེད་པའི་ཆསྣ་ནམས་རྒྱཆར་སྟན་ཉེ། དེ་དག་ལྭ་སབས་ཤེང་། ཟིགསྲཀྱ་བུ་འས་རི་གས་ཁྱི་བྲ་མོ་དག་ཡང་དག་པའི་སྐྱོན 


ད་པར་ཞྲུགས་པར་གྲུར་ཏེ་ ། །འྫངག་གེ། །འཇཱག་པར་འགྱུར་རེ། ། རྒྱུན་དུ་ཁུགས་པའི་འབྲས་བུ་རོར་པར་གྲུར་ཏེ། །ཐེབ་བཾ། །ཤྲེབ་ 


›‡ 






41) 2 


2⁄/ 






571 29) ༄༅། འགུར་རོ། །ལན་ཅིགྱཡིན་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པར་རུར་ཏོ། །འཇོབ་པོ། །ཐོབ་པར་འགྱུརའརོ། །ཕིར་མི འོང་བའི་འྲས་བུ་ཐོབ་པརྱ་གུར་ཏོ། ། 
འཛེབ་པོ། །ཟོབ་པར་འྲསར། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་རྒྱན་ཏོ། ། འཕྲོབ་བོ། ཆོང པར་འ༅ྱར་རོ། །རང་སངསྦ་རས་ཀྱི་ཐེག་པ་པྷ་ནམསྤ་ཉིས། རངྱ་བརྡ་རུཔ་ 
རྟ ཐོབ་པརྱ་རུར་ཏོ། །འཐོབ་བོ། །ཟོབ་པར་འགྱུར་རོ།  །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱད་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔ་ ཊི་སྒོན་མེད་པར་ཞུགས་པའ་གྱུན་ 
ཨཾ ཏོ། །འཇུག་གོ །འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། ག་མེད་པ ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་རུབྱཏུ་མངོན་པར་ཚོགས ་པར་སངསྤ་རྒས་སོ། །མངོན་པར་རྫོགས་ པར་འཚར་རྱའོ།། 
€ཕཱ་ མདོན་པར་ཚོགས་པར་འཚངྱ་ཆུ་བར་འགྱུར་ར ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་དེ་དགྲ་ བང་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་ གཱེ། སྦིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏྱུ་ཕྱི ཝེན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲི ་ལིམས 


2༤ 


¦ ཁེ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ། བཚོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསྐམ་གཏོ་ཅི་ཕའོལྱ་སོ་ པ་དང་། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་ 







.5‰÷ 
ཉདརདང་། 


ཧི རའ 
བོ 
དངས་པ 





3732» ༄༅༅། །ནུས་པར་ཐར་པསྲི་བུ ཞང ཉིད་དང་། མཚུན་མ་མེད་པ་དང་། སཱུན་པ་ཨེད་པ་དང་། མངོན་པའ་ཤེས་པ་ 
དྲུག་དང་། ་ཏེདངེ་འཛེན་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་གྲོ་བཟས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སབས་བརུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ 

རཾ དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པའའིག་པ་བཞི་དང་། སབསྦ་ཆུས་ཁྱི་ཆོས་མ་འཇེས་པ་བླདོབྱཧུད་དང་། ཅམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སྔིང་རེ་ཆེན་པོདང་། དགའ་ 

€ཾཿ བྱ་ཆེན་པོདང་། བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོ་དག་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཁྱི་ཆེས་ཨད་ཨེད་པ་གཞན་དགྲ་ཀུངྱ་རུ་ཆེལབསུན་ཏོ། །ཀོངཤི་ཀ་ནམ་གཟས་དེས་ 

ལཱ ཀྱང་། འིགས་ཁྱི་བ་འམ། རིགས་ཀྱེ་བྲ་མོ་གང་གེས། ཤེས་དབྱ་ཁི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་ཐུགས་བམ་ད་བིས་ཤིང་། གློག་པ་དང་། ཟྲི་བ་དང་། 

%ཾཿ ་ཁ་ཏེན་དྷ་བ་བའི་ཕིའ་གཞན་ཕྱིན་ན། དེ་བས་འདེ་འི་བསོད་ནམས་ཅེས་མང་དུ་འཕེལ་བའ་ཤེས་པའྱ་བའོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་བསྙན་པ་ 





བཞིནནོ། །དེ་ལཱབུའི་ཆོས་ཀྱི་གླེགས་བམགཞུནལ་རྒིན་དའ་བྱིན་པ་དེ་ལ་བརྟེནཔས་ཞྔེས་གསམ་བ་གྤོམ་གསུམ་གྱི་ཀྱེད་པས་འཇིག་ཧེཞདུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
༄ བསྙན་པ་ལྱུན་རིང་པོར་གནས་ཤིང་། རུད་ལས་སྩེདགུ་ནམས་ཀུང་གཞས་སྐབས་དང་ མཐའ་བུགགིབདེ་སྱིད་གོ་ཐསས་ཅད་ནས་འཕེལ་ཞིངྱ་ཆུསཔའ་ 
༩ འགུར་བྲའ་ཡུར། བསན་པངང་སེམས་ཅེན་ཕོངས་ཁྱིཆ་ལག་གཟིག་ཕར་རྒྱུལབ་འདི་ལྟ་བུ་ཞི་རྣམ་པར་དཀརབའི་བསེད་ཞམས་ཁྱི་དངོས་པོ་འདྲབཤྱིཾད་ 
ཌཾ 
ར 









པ་གཞནྱ་སེས་ཆ ཤས་ཙམ་ཡངབ་སྒུཞ་དྲ་མེད་པའ་ཤེས་པ་བྱ་བ་ཞེང་། ལྷག་པའ་སྙེགསུམ་ལྡ་བདོ་བའེ་སྐེབོ་རྣམས་ཁིསྙེང་ལ་ཡེདཀི་སྲུབས་ཤིང་ 
ཧྱི་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་དྭབང་ཕྱུག'ལདྭབུད་ ར་བའི་བདག་ངེས་བྱུང་རུབ་ཕྱཾགས་སུམཛའབ་མ་ཡན་པའབླས་འདྲིད་ ཁྱེ ཟབ་འཇམ་བས་བལྷའ་མི་མངོའ་ 
པའི་གན་སལ་ལ་ཆེན་པོ་བཆས་ཤད་སེ ས་ཅན་སྭ་ཞིག་ནི་དན་འགོའ་གཞེལ། རན་འགྲེར་བབས། དན་འགྲེརཾ་འབབ་པར་འགྱུར་འམ་སྙམ་དྲ་སེམས་ 








ཐོ ¢ ༄༄༅།། །ི་ལས་ཅེད་ཅང་དེ་དགུ་གྱིབུན་སིསྣ་རབས་ཁི་འབབ་སྟེགས་སུ་འདོད་ཆགས 











དོ དོ་ཆགས་བཟོ་བདང་། ཞོ་སྣདབདོབདང་། ། 
གཏེ་སུག་བདོ་བ་དང་། རྩ་ཆུལ་འདེབ་དང་། ཕྲག་དོག་བདོ་བ་སོགས་ཀྱིས་བསོད་ནམས་མ་ཡན་པའི་གནས་འབའ་ཞིག་འུ་ས་ཞིང་བྱསེབ་ཕུའ་ལེན་ 
པ་ལ་ཞྲུགས་པས་དམ་པའི་ཆོས་ནིན་པོཆའཇེགཔ་ལ་བག་ཧྲཅང་མི་འིདབར་མཛོན་དྭ་སུགས་པའི་དེང་གི་དུས་སྲ་འདི་ལྟ་བུར་བདབརགཤེགས་པའི་ 
ཀཱ བསྙན་པ་རིན་པོ་ཆདུས་འིང་པེ ཟ་གནས་པའི་ཕྱིའ་ཐངས་འདོ་ལྟ་བུའི་ཆོམ་པ་ལ་ཞུགས་ཞས་འབད་པ་ཆེན་པས་བསྒྲད་ཞིང་བཟུང་བ་ཞི་ལག་པའ་ཕྲད་ 
¦ “ཤོན་ཁྱན་པར་འཕགས་ཤིསཆེན་བོ་ལ་བཞུགས་པའི་རྒུལ་བའི་སྲས་མཆོག་རྣམས་ཁྱི་སྱོད་པའེ་ཚུལ་བླཞ་མེད་པ་ལྟེ། སྔ་འགྱུ་མུང་རཱི་ཀའི་ 
། ། 


རྒྱུད་ལས། སྲིད་པ་ལས་དངརྱེནགྱི་དབང་གྱུར་ཏེ། །གར་དང་གང་དུདྲམ་ཆས་འཇིག་པདིའ། །ཨེ་ཚོགས་སྲུ་མིའི་ས་པང་བགོལ་ནས་ཞ 
















376 ཡྱི་མཐརཐུག་ གི ་བའ་དུ་དམ་ མཆོས་བཟུང་། །ཞེས་པ་དང་། འཕགས་ ས་པ་མ ོགློགགོསོ ཞེསྱ་བབ ཐེག ་པ་ཅེན་པའི་ ལི་མདྡོ་ཝེ་ལས། | གད་དག་ 
> ཕྱིན་ཆད་མདོ་ཨཆག་° ་འདི་འཚཛིན་པ། །དེ་དག་ ཅྭག་ཅུང་དང་ལྲ་བུན་པ་འི་མས། །སངསྤ་རསྱ་བེཌབས་དེ་དགབསགས་བརང་ཀྱང་། །དེ་དག་ 

¦ བསྣགས་པ་ཡཐར་ནི་ ཕུན་མེ་ འགྱུའ། །ཞེས་དང་། འཇིགྲ་ཁྭ་རུལ་བ་མཚོག་གི་ཆས་བ ཟུང་བ། །མྲ་བུ་ བུ་དང་སཱབས་དང་ ང་ལན་ཡིར་བརོན་ 

¦ འྲབས་ལན། །མི་དམཞྭ་པ་རྣམས་ ཀུན་དུ་རྣམ་པའ་རྒྱུ། །འངས་རྒྱས་བརྒྱ་སྙོང་དྭག་ཏ ཡ་བྱ་སེན་ཤ བཀྲུར་ཧཱཾད། །འཇིག་ཆྭ་རུལ་བ་མཆོག 
ཐབ ་ཆས་བཟླད་བས། །ཝལཆཾག་ ུའབ་མཇེས་ བཟུགས 'ལན་ཤེས་ རབ་ལྡན། །མེ་ཡི་ འཇིག་ ཧེཞ་ མཆག་ ཏཱ་བསེཞ་བཀྲུའ་བྱེད་། ། 

ཧུ། ལ་པ་ཨཁས་པ་མཛདངས་པ་ རྣམས་ཁྱེས་ བསླགས ། ཤེས ་དང་། གང་གིས་སངས་རྒྱས ་སྙེང་ རྣམས་དང་།  །བརྒྱུ་དང་ གྱེ་བ་བགྲུད་དག་ལ། 




















ཝའ 



















༤ ཀབསྐལ་པ་གརྒུའི་ཤེ ཡ་སྙེད། དེ་སེད་བསལ པའ་བགྲ་ ༢བ་ལས། །འཇིག་ ཅན་མགོན་གིས་གསུངས་པ་ ྦ 
ཡྭ། ༈དམ་ཆས་འཇིག་ཚེ་གང་ཞིག་གིས། །ཉིན་དངམ་ཚན་དུ་འཛུན་བྱིར་པ། །དེ་ཞི་བསོད་ཞམས །ཁུད་པའའཕགས། །ཆོས་འཇིག་དྭསཞ་ 
རམ །སེན་གི་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཨཿསྭ་ཆས་ཡེ་ཤེས་རབ་གཞས་པ། །ང་ལ་ ་དས་ནི་མཆ་ད་པར་བིད། །དྲལ ༤པའེཆེཿསནི་ 
རིག་བའིཆེ། ` ་བརྟཞ་བྲ་སུང་ཅེད་པ་། །བསྐལ་པ་བྱེ་བྭོཾང་རྣམས་སྭ །དེ་ནི་རྣམས་ཀྱང་གྲར་མི་འགྱུར། །ལུམ་ཨྱི་འདེ་བ་མྱོང་ 

ནི་ནད་ཁྱིས་བཏབ་མི་བྱསར། །ཞམས་ཀྱང་ཕྲེག་པ་ར་མི་ འགྱུརརོ། །སྙོན་པའི་བསྟན་པ་བསྲུང་བས་ན། །བཟོད་པ་ཕུན་སྭམཚོགས་ 


དེས་དངགསལ་དངམཅེན་ དང་། །སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལྱྩ་མས་ པདའགུའ། །འཇྲིག ཚེ་ ༡རྒྱལལ་བ་མཆེག་གི་ཝེ ཅེོས་བྲ་ཟུར་བས། །བདེ་དང་ 










།འཇིགཆྱ་རུལ་བ་མཆག་གི་ཆོས་བ ང་བས། །མཆེག་ཏུ་ 
་ ཟླམགས་ཤིངས ཀས་ནུབ་ རུབ་ལུན། །སྙོན་པ་ 


ྒ བ་མང ཿཏེ། 
¦།པའི་དམ་པ འཆེས་འཇིམ་པ། 





582| རར་འགྱུར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་པའི་ཆས་འཇིན་པ། །དེནི་ སོ་ཕང་དག་རིག་པ་འབྲེ། འཇིགས་མེད ས་རབྱར་ཞིརྭ་ཆགས་མེད་ 
༧༡ དག ༢དེ་ཞི་སྲཾག་ཆགས་ཀུཊ་ཁྱི་ཕྲེ་ཆོལ་གཅོད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ནམ་པའི་ཆས་འཛིན་པ། །མའས་པ་དྲ་འི གཟུཔས་རྣམ་འཐུང་པ་ 
@ འགྱུར་། †༈་བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཡང་གང་ཁྲོས་ཆུང་མི་ཟ། །སྔེབས་ངང་ལྡན་ཞིང་ཆགས་པ་མེདང་འའགྱུར། །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའིདམ་པའི་ཆས་ 
ཤཱ འཛྲིན་པ། །དེ་ལ་མཁས་པ་ཅགྲྭ་ཏུ་དགའ་བར་འགྱུའ། །ལྷདང་ལྷ་མྲིན་མེ་ཅེའི་ཡིད་དྲུ་འེང་། །དེ་ལ་སཐས་རྒྱུས་བྲ་གཅིག་བཞུའ་དྲ་བསྟད། །དེ་བཞིན་ 
% གཤེགས་པའི་དམ་པའྲི་ཆོས་འཇིན་པ། །བྱས་བྱིན་ཙངས་པ་དེ་བཞིན་འཇིག་ཉེན་སྩེང་། །འཁེའ་ལོས་སྒྱའདངཡི་ཡྱི་རལ་པར་འགྱུན། ། 
བདེ་དང་ཡིད་བདྱེ་བརྒ་སུབདེ་འཚརྱ་རུ། །དེ་བཞིཞ་གཤེགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་འཛྲེན་པ། །ད་ལྷ་སམརྦཱ་མ་གཧིས་མཚན་ལན་ཞིང་། ། 











583 23 ཟོ །མཁས་པ་ཡན་ལུག་སྨད་པ་མེད་པའ་འགྱུར། །དེ་ལ་ ལྟ་བསརྲེམས་པའ་ཕང་མི་ འགྱུར། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ 
རམ་པ་འི་ འེ་ཆོས་འཛིན་ང་། །གང་རག་ཆེས་ ་ྱི་ཕྱགརྒྱ་འདེ་སྙེན་པའི། །དགེ་བའི་བཤེས་བ།ཏཅེན་དེ་ལ་དཀེན་མ་ འགུར། །ཆས་མཛོད་ཟད་མི་ཤེས་པ་ 
ཉམཔའ་རཀྱེད། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ དམཔའི་ཆསའཇེ ཇཛིནང་། །ཝུས་དང་དག་དང་ཡིད་ཁུང་ 'རྣམ་ པར་དག །ཚུལ་ ཁྲིསས་ཏི ར་འྔརཞ་ཤེས་ རབྒ་ནམ་ 
ཊ། བའ་རག །རུམ་གྲེལ་ ཡེལཀེས་ཤིན་ ཞཅྲུ་རན་མ་པར་དག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིདམཔའ་ ཆེས་འཛན་པ། །དེ་ནི་གུངྲ་རཱབ་སེམས་བེང་འགུརབ་མེད།། 
-ཤ ཕ་རེལ་ཕྱིཞ་པ་སྩོདདང་འགལ་མི་འགྱུར། །དེག་བ་བརྒྱ་ནུམས་ཁིས་ཁུར་རབ་ཧུབ་ཟུང་། །ད་དག་ནམས་གྱི་ཡོན་ཏན་ཕན་ལན་ནམས། །བྣས་ལ་པ 
རཾ རྒྱུན་མེ་འཆད་པར་ བབང་རྔོད་ཙུང་། །དམ དས་ཆོས་འཛིན་པ པའི་ཕན་ཡོན་འད་དགྲའི། །བརྗེད་པས་མཐྲའ་མར་ ཕྱིན་པར་ མི་འགྱུའ་རོ། །ཞེས་སེགསྤ་རུཌེ 















ོ་ཚ། གྱེས་གོམ་པའི་སྭཿ ྒ 
སདགྲ་ཟམ་པའབྱ་་བ་བགལ་པ་བྱ་འམ། སས་དེ་དགུ་ནི 
ད། །འེ་ ྭ ཞསྲས་ གོ་བར་འགུའ་བ་ 














ཀྱི་བྱང་ཆུབ་འཇིག་པར་འགུའབ་འཇི་ག་པ་ཆེན་བེས་འཇི་གཔའི་དྲས་ལ་འབབན་བདུག་གེས་ཆོས་ཊྱི་རྣམ་གྲངས་ འདྲི་མེས་བླ་དམ་པ་རེ་དག་ལ་རབ་ ་ུབསྙན་ 
ཧ།པའ་བྱིའོ། །དེ་དག་བག་ཟྱི་བིན་སཔ་བརབྱཧིའོ། །གུལ་གང་ན་མདོ་སེ་འདའ་ཟིན་པ་དེ་ལྭ་བུ་དག་གནས་པའི་འྲལ་དེར་བདག་གེས་དྲུས་མ་ལགས 
༧ པ་འི་སེར་མདང་། དགུང་ཆར་དང་། མུ་བེ་དང་། གོ་ནད་ལང་པ་དང་། མེར་ས་དང་། ཡམས་ཏྱི་ཞད་དང་། འགོ་བའི་ཞད་རང་། གཞེད་པ་དང་། 
། འཁྲུག་མཐམས་ཅད་རབ་ུ་ཞི་བར་བྱ་གིའོི། །ཡུལ་གརན་ཆས་ཀྱི་ཆམ་གངས་འདེ་འཆད་བདང་། ཞིགས་བསྲ་དུ་བགྱིས་པའམ། རྒྱལ་མཚན་བྱི་ 
4 རྫེ་མཟང་ཏགས་པ་ལ་མཆེད་ང་བྱགིད་པའི་ཡུལ་དེར་བདག་གྱི་བིན་གྱེས་བླརབས་ཁྱེས་ཕ་རོལ་གྱེ་ད་མག་ཆོགས་ཐམས་ཆང་དང་། ཆེམ་རྐ་དང་། སྲིན་པོ 
དང་། །མཁའའགྲོ་མཁི་ཡངབ་ཟམས་ཅད་འབ་ཏུ་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །གངང་གཞྭ་ཆས་སྣ་བའདི་ལྟ་བྲ་དཀ་དང་། མདོ་སཾ་འདི་འཆད་བའི་ཕལ་ 










།དང་ན ཧྟོན་པ་དང་། ཁ་ཏོནྒོདྷ་བེད་བ་དང་། ཚུ་ལ་བཞིན་ 
ཞེས་གྲསཿས་ཤིང་། དེ་བཞིནྲད་དམ་པ་འི་ཆོས་འ 





391 „༧ ༄༅།། །སད་དུ་ཧེ་བར་མཆི་བར་བྱསིའོ། །མཆིས་ནས་ཀྱང་ཆོས་སྨཱ་བ་དེདག་ཆོས་དང་ལྡན་པས་བསངབ་དང་། སཱ་བ་དང་། བསྐུབ་བར་ 
བྱགིའོ། །དེཅིའི་སཱད་ད་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐེས་དང་། རང་སངས་རས་དང་། བརྒ་'བིན་དང་། ཚངས་པ་དང་། འཇིག་རྟེནུ་སྐརཾ་བདང་། 
ཤོ ཁོར་ལོས་ འ་བའི་རྒལ་པ་ནམསནི་འདི ཡསཅུང་བའི་སླད་དུའ། །དེ་དས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལྷ་ཆུལ་རོ་ཆེན་པོས་ཞེས་འདེ་སྐད་ཆེས་གསེལ་ 
༠ ཏཾ ༈བཅེམ་ལྡན་འདསྐརུལ་པེ་ཆེན་པ་བཞི་པབདག་ཅག་དང་། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཁྱི་ཧན་ཐེས་ཆེན་པོད་དག་དང་བདག་ཚག་གིས་ཆེས་ཁྱི་ནམ་ 
#ཨ། གྲངས་འདི་ ུཊ་རིང་དུ་གནས་པའ་བྱགི་བའི་སླད་དྲ་བསླང་བ་དང་། སྲ་བ་དང་། བསྐུབ་པ་ལ་བྱ་སོན་བའབྱ་གིའོ། །བདག་ཅག་གེས་འཁེར་གད་དག་ 
} = སངས་རྒྱས་དང་། སཔས་རྒྱས་ཁྱི་བསྙན་པལ་མ་དད་པ་དེ་དག་ཀྱར་ཆི་ཞས་དེ་བ་ཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་བསུང་བའི་སླད་དུ་འསྱོན་པའ་འགྱུར་ 





བར་དད་པའབྱསིའོ། །ཞེས་དངང་། གསེར་འེདདས་པམདོ་སྡེའི་དབང་པོའྱི་གུལ་བ་ལས་ཀྱུང་། བརེམ་ལྡན་འདས་མིའི་རུལ་པེ་གང་གི་པུལ་དྲུ་མདོ་ 
སེའི་དབད་པོ་འཛིན་པའི་དགེ་སྔོང་ཆོས་སྒྲ་བ་དེ་དག་མཆི་པར་འགུར་པའི་ཕྲཿཡད་དགྲ་འུགསེའ་འདོདམ་པ་མདོ་སེའ་དབང་པོའྲི་རུལ་པོ་འདི་ཡང་བསྩེན་ 
ངར་འགུར་རོ། །བཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་ནམ་མེའི་རྒྱལ་བོས་གསེརའེདདམ་པ་མདོ་སྡེའི་དབང་པོའི་རྒྱལ་པོ་འདི་མཏན་ཏེ་ཐྲོས་ཞས་མདོ་ན། 
¡ དབང་པོ་འདེ་འཇིན་པའི་དགེ་སློངདེ་དགྱཡིརྲ་ནོལ་བདེ་དག་ལས་ཀྱན་ཏུ་བྲསང་བར་འྱ་སིད། ཡོངས་སྐུ་ཆུབ་པ་དང་། ཡས་སཱ་འཇཛེན་པ་དང་། 

‹ ༥ངས་སྲུ་སྐྱོབ་བར་བྱསིདན། ༨ུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་བདག་ཅགྲ་ཆུལ་པོཆན་པོ་བཞིས་མེའི་རྒྱལ་པོ་དའི་ཕུ་ལ་ཐམས་ཆད་ན་གནས་པའེ་ 
སཡས་ཅནནམས་ཀུན་ཏུ་བསང་བའ་བྱི། ས་སྲ་བསྐྱབ་པ་དང་། ཡོདསྭ་ས་གཟུང་བ་དང་། ཡངས་བསྐྱབ་བ་དང་། ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་སྭ་ 
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དུ་ཡང་རབ་ཏུ་བསྔགས་པརབགྱིའོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེལ་གསུམས་སོ། །གཅིས་པ་བསཱཾ་སྤྲོཞན་རྩེ་རེམ་པ་ལ། བསྲོ་བའེ་རྣམ་གཞག །བསོ་དགོས་པའི་རྒྱུ་ 
མཆན ཚུལ་རྔི་ལྟར་བསྔོ་བ། བསྡོ་སྙོན་གྱི་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་དངོས་སོ། །ད་པོ་ལ་བསྔོ་བའི་ངོ་ངེ། ངེས་ཚག།དབེ་བ་གྲསམལ། དང་ལན 
ཅིག་ཅཾན་དང་འཆིག་ཧེཞ་ལས་འདས་པའྲི་ནམ་དཀའྱ་ལི་བྱསེ་བར་གཏོགས་པའི་དངོས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སུ་མེ་གནས་པའྱི་མ་དན་ལས་འདས་པའི 
སའྦ་རམ་པརདག་པའི་ཡྱིར་ཟླེའི་སྙོབས་ཁྱིས་ཕངས་སུ་བསྒྱརབ་འི་འདྲུན་སེམས་ས་བན་དང་བཅས་པའོ། །དེ་ལར་ཡང་། མངོན་པར་ཏོགས་པའེ་ 
རྒུན་ལས།  ཕོངས་སྲ་བསོ་བ་ཏད་པར་ཅན། །དེ་ནི་བེད་པ་ཆོས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །དེས་ཚིག་ནི་པ་རི་་ཏ་སེ་ཡོངས་སྭབསྒུར་བ་འམ་ 

ཡོངས་སྲ་སེལ་བ་ལྱ་བ་སྟེ། འཇིག་ཉེན་པའི་ལམ་ྱི་དགེ་ཆ་ནམས་འཇིག་ཅེན་ལས་འདས་པའི་དགེ་རྱར་བསྲུར་འའམ། རྐྱེན་གཞན་ 







389. ཙཆེ):2 









ལོགྲ་ཏུའྱཧུརརོ། ། །ཞེས ་པད་དང་། དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་དྲགབཆོསཔ་ “ཿང་དག་པའ་རཱེ ཚོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ནི། དམེགས་པའེ་ 
༡ འདྲ་ ཤེས་རིན་དང་། མཚན་མའི་འདྲ་ཤེས་ཅན་གྱི་ ཡེངས་སྭབས་བ ་དནྤ་ཆེ་བར་གསུངས་སོ། ཆིའི་ཕྱིལཞེན། ཡོངས་སུརས་བརེ་ནི་དྲུག་ཅན། 
ཌཱི ཟུག་རྔུ་ཆན་ཏེ། འདི་ལྟར་དཔེར་ན། ཁ་ཟས་བསོད་པ། „ བདོག་ཕན་སྦ་མ་ཆོགས་པ། ི་ུན་ྩས་ཚོགས་པ་ ཞེག་ཡོང་ཀྱུང་། དྲུག དང་འདྲེས་ 
¡ པའ་གུརན། ཁ་དོག་དང་། རིི་དང་། རོས་ཡིད་དུ་འངབ་ལུང་ཡེན་མེད་ཀི། འན་ཀུར་དུག་ཉུན་དྲུ་ཟད་ན། དེ་ལྭ་སྐེས་བྲ་བིས་པའི་རང་ཚུ་ལ་ཆན། ཤེས 
༣ འབ་ འཆལ་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ནི། བཟའ་བར་སེམས་ཏེ ཏེ། ངེས་ད་ཟེས་ན་ཡང་ཁ་དེག་དང་། རྲི་དང་། རོ་ཞིམ་པའ་ཚོར་མོད་ཏྱི། སྡུག་བསྔལ་དང་། 
སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྣམ་པར་སྨེན་པའ་འགྱུར་རོ།  །དེ་བཞིནདུ་འདི་ལ་ལོག་པར་རིག་པ་དང་། ལོག་པར་ཤེས་པ་དང་། ལེག་པརབླ་སབས་པལ་ ལ་ 





དབཞིན 











599”) ༄༅༅། །འདྲུ་ཤིས་པའང་མེད་པ་དང་། བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་བ་མེད་པ་དང་། ལཝང་བསན་པའི་བསན་བར་འདྲ་ ཤིས་པ་མེད་པ་འདེ་ 

¡ ནི་འཁེར་གསུམ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ཞེས་བའ། །རློ་གོས་ར་མཆོགཞན་ལང་འཁོར་གསམ་ལོངས་སྲ་དག་པ་གང་ཞེ་ན། གད་ལ་བདག་༤ུ་འཇིན་པ་ 
༧ ཡེད་པ་དང་། སེམས་ཅནྲད་འཁྲིན་པ་མེད་པ་དང་། ཆོས་སྲ་འཛིན་པ་ཨེད་པའོ། །གཞན་ཡང་འཁོར་གསམ་ཡོངས་སྲ་དག་པཞི་གང་ལ་མིད་དྲྭ 
ཤཱ འཛིན་པ་མེད་པ་དང་། གཟྲགས་ས་འཚིན་པ་ཨེད་པ་དང་། དམེགས་པར་འཛིན་པ་མེད་པའོ། །གཞན་ཡར་འཁེར་གསྣམ་ལེངས་སྐ་དག་པ་ནི་ 
འདས་པ་ལ་ཟད་རའ་ཤེས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་ལ་མ་སིན་པར་ཤེས་པ་དང་། ད་ལར་བུང་བ་ལ་གནས་པ་མེད་པར་ཤེས་པའོ། །གཞན་ཡང་ 
། འཁེར་གསུམ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ནི་ ུས་ལ་གྲཟགས་བྱ་རན་ལྟ་བར་ཤེས་པ་དང་། དག་ལྲ་བག་ཅི་ཧ་ཟན་ཤེས་པ་དང་། སེམས་ལ་སྒུམ་ལྟ་ 













བ་ཤེས་པའོ། །གཞན་ཡང་འཁོར་གསམ་ཡོརས་སྲ་དག་པ་ནེ་ ་ཕུར་པོ་རྣམས་ལ་ཆེས་ཀྱི་ཕྲར་པེ་དང་། མཉམ་པ་ཅིད་དང་། ཁམས་རྣམས་ལ་ཆེས་ཀྱི་ 
དབིངས་དང་། མ ཧམ་པ་ཉིད་དང་ སྩཱ་མཆེད་ནམས་ལ་གོང་སོད་ལ་བུར་སོ་སེར་ཆོགས་ པའོ། །བ།ཞན་ཡང་འཁེར་གསུམ་ཡངས་སྲ་དག་པ་ནི་སྙེདཔ་ 
ཉིད་ལ་མེས་པདང་། མཚུནམམེདཔ་ལ་ཡིདཆེས་པ་དང་། སནཔ་མེད་པ་ལ་སོམ་ཧི་མེད་པ་སཱེ། ཆླསོས་རུ་མཆོ་འཁེར་གསུམ་ཡོངས་རྲ་ད། 
པ་ནེ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ས་དག་པ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལའ་མཚན་མའ་མེད་ གས་པ་འི་ཆུལ་གིས་བྭས བ་ནི། རྣམ་པའ་དག་ 
པའི་ཅརྒ་རུབྱཏཱ་ཡོངས་སུ་བྲམས་པར་འགྱུར་པའི་ཚུལ་ཡད་། ཡུམ་ལས། གལ་ཏེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔང་ཆེན་བོས། 
སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ད་དག་དང་། དགེ་བའྲིར་བ་དེ་དག་དང་། མཇན་པར་འདྲྭ་བ་བ་དེ་དག་དད་ ། སེམས་བ་སྐྱེད་པ་དེ་དག་ཕངས་ 











601 | ༧3 = དྲ །སྭཤེས་པ་མེད་ཅིང་། ལཡཚན་མར་མི་ཤེད་ན། དགེ་བའྲི་ཆ་ བདེ་དགྱ་དུ་ན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་རོགས་པའི་ཅང་ ྣ 
/ ཆུབ་ཅུ་ཡངས་སྲ་བྲས་བ་ཡེན་ ༦ དེ་ ལན་བངྱ་མུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་འདྲུ་ ཤེས་ཕྱིན་ཅི ལོག་ཙུ་མི་འགྱུའ་ན། སེམས་ 
ཤཱ ཡྱིནཅི་ལོག་ཏུ་མི་འགྱུརནོ། །ཁྷབ་ཕྱིནཅི་ལོག་ཧུ་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་དང་། རབ་འ༅ུརྱ་ཡུས་སྨྲི་ས་པ། ཧབུམས་པ་འད་བཿབྱར་ཆུབ་ 

༽ ༤༨ རོ... ི་ོ དོ རྫི བ་བ 2 ཀླ ༢ ༢༤2 4. རཿ ‹ ༡༤ ༥3༢ ༩༥༥ ༡༣ 
ཛཿ སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རགས་ྱི་བའམ། རིགས་ཅི་བྲ་ཨོ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཧཱ་པིན་པ་ལྭ་སྩེདཾ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སྣར་ 
པའ་འགྱུརབ་མེད་པར་འདོད་པས། འདིི་ལའ་ཡོངས་ས་བསས་བའྱབ་སེ། ཇཾ་ཉུའ་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡར་དག་པར་ཚོགས་ 

འི་སངས་རུས་དེ་དག་གིས། སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བླ་ཞ་མེད་པས་དགེ་བའི་ར་བ་དེ་དག་གི ་ངང་ཚུལ་གང་ཡིན་པ་དང་། རར་བཞིན་གད་ 













་དང་། མཆན་ཉིད་གད་ཡིན་པྲ་ཐུགས་སྲུ་རུད་དེ། མྱའན་ལ་རབ་ཅུ་མའིན་ཆིང་། ཆས་ཉིད་གད་གིས་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་དུ། བདག་གིས་རྗེས་ས་ཡེ་འད་ 

བརྩ་བའོ། །ཇི་རར་སངས་རུས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་དག་གིསྔ་ཐུགས་སྱུ ཆུད་པ་དེ་བཞིན་དྲ་བདག་གིས་ཟླ་ན་མེད་པ་ཡུད་དག་པར་ཚོགས་པའྱི་བང 
༧༡ རུབ ཧཱ་ཡོངས་སྲ་བསྡོའེ། ། ཞེས་དེ་ལར་བང་མབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ པའི་རིགས་ཁྱི་བུ་འུམ། རེགས་ཁྱི་བུཿམོས་དགེ་བའྱི་ར་བ་དེ་དགྲ་བཞ་མེད་པ་ 
@ ཡང་དག་པའ་རྫོགས་པའྱི་བར་ཆུབ་ཙུ ཡོངས་སྲབསོ་བརྩབ་གེ། དེ་ཉར་ཡོངས་ས་བསོ་ས་ན། བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སྣའ་པར་མི་འགྱུར། དེ་བཞེ། 
༩ གཤེགས་པས་གསུངས་པ་བ་ཞིན་དུ་སྱྲུ་བ་དང་། ཆེས་བཞིམ་དུ་སྣ།བར་འགྱུར་༢ོ། །དེ་ལྟར་སྩེད་པའི་ཐྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཿ པེའི་ཡོངས་སྭ་བསྡོ་བ་དེ་དུག་མེད་ཅིང་། བདུད་རྩི་འི་ཐར་ཕྱིན་པར་འགྱུལ་རོ། །ཞེས་པ་དང་། དེ་དག་ལ་ཤེས་འབ་ཁིལ་རོལ་ཏུ་ཁྱིན་པ་ 














603 ༧༦ | ༄༅། འདྲི་ལུའ་སྙེན་ཏེ། ཚུ་ར་རེགས་ཨྱི་བཱཿསྦིན་པ་གད་དད་གང་སྒྱེན་བདེ་ཐམས་ཅདྱ་བཞ་མེད་པ་ཡང་དག་པའ་ཚྫོགས་པའི་ ་ 
བུར་ཆུབ་ཧཱ་ཡོངས་སྲ་སྐོས་ཤིག །རུར་ཟིགས་ྱི་བུ་ཚུལ་ཁྲིམས་གད་དད་གད་སྲུར་བདྲེ་བམས་ཧདྲ་ཟན་མེད་པ་ཡང་དག་པའ་རྫོགས་པའྱི་བད་ 

ཡཱ ཆུབ་ཏུ་ཡོདས་སྭ་ ས་ཤིག ཆུར་རེགས་ྱི་བཿབཟེད་པ་གད་དད་གང་ ར་པ་རྲེ་བ མས་ཅདྱ་བ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རེོགས་པའྱི་བརྡ་ཆུབ་ 

@ ཏུ་ཡོསསྭ་སེསུ་ཤིག །མུན་རི་གས་ཅྱི་བུ་བྱཆོན་འྲགས་གད་དང་གང་རོམ་པ་དྲེ་ཐམས་ཅད་ཟན་མེད་པ་ཡང་དགངར་རྫོགས་པའི་བྱར་ཆུང་ཏུ 
 “ཕོངས་སྲ་སས་ཤིག །ཆཚུར་རིགས་ི་བུ་བསུམ་གཏན་གང་དད་གར་ལ་སྣོམས་པར་འཇཛ་ག་པ་དྲེ་བམས་ཧདྱ་བ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའ 

ཤཿ བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡེངས་སྲ་སས་ཤིག །ཚུར་རིགས་ཀྲི་བུཔ་ས་རབ་གང་དང་གད་སྒོམ་པ་དེ་མས་ཅདྨ་བ་ན་ཨེད་པ་ཡང་དག་པར་རོོགས་པའི་བདྲ་རུབ་ 












༡༢༠༡༡༩༡༡༩༡༩༥༦ ~~~ 


604 _ ཙུ་ལོདས་ སྭུ་སོས་ཤ པེ །ཚུའ་རིགས་ ཀྱིབུ་ ཁུཾད་བྲན་ མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཚོགས 'པ་འྱི་བང་ཆུབ་ གཟུ་གས་ཞནསནམ་པ་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་ པ་འི་བའྱ་ཅི 
ཤཿ ཆོས་རྣམས་ལ་ ་ཧོག་པར་མ་བེ ཅེད་ཅི་ག་ །ཅེས་གསུརས་ །་དང་། ཟྭེ་གྲཾས་རྒྱ་མཆོས་ ཞུས་པའི་ མད་འ ལས་ཀུང་། རགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་ 
¦ སྩོན་པ་དག་ པ་ཞི་ཤེས་ རབ་བ། །ཡོངས་སྲ་བ་༢ ་བ་དག ་པ་ནྲི་ཐབས་སོ། །ཆུལ་ ཁྲིམསདང་། བཟཾད་བ་དད་། བ་ོན་འ མུསས། ་དང་། གསམ་ 
= བ།ཏན་དག་པ་ པ་ནི ཤེས་རབ་ ཟེ །ཡོངས་སྲུཿ 'བས་བ་དག་པ་ནྲེ་ཐབས་སོ། །མདོརབསྡ་ན་དགེ ་བའྱི་རུ་ བ་ཐམས་ ཅད་དགུ་པ་ནི་ ཤེས་རབ་བེ། 
4 ཡངས་སྲ་བསྡོ་བ་དག་པ་ཞི་ཐབས་སོ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། །བསསོ་བྲ་ནམ་པར་དགེ་པདེནང་གསེས་སྲ་དྱའེ་ཞུ་བྱ་ཆུགཉིས་ཟ སུ་འགྱུར་སེ། མེ 
དྭ མེགས་པངའི་ རྣམ་པ་ཅན་གྱི། གྱིན་ཆེས་ལོག་པའི། དབེན་པའི་གནས རུ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དྲན་པ་འི། ཐབས་ལ་མཁས་པའི། 


༧ 


༡༡༡༩ --༤༢༠--༤༤༧༠༠༤༤༡༧༨༠༠༦༢༠༩༧༡༠༧༡༩༥༡༠༠༨༧༤- 





མ་ལས། སཱོུགས་བྱརའི་འཇིག་ཏེན་ 








་ཡེངས་སབསྭས་པའི་དགེ་རྩ་དེ་ཞྲི་རུངྲད་ཚོམ་ཡད་དམེགས་པ་དང་བཅས་པའི་དགེ་མུ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དག་གིས་བསྐྲུན་དུ་མེད་པར་གསུངས་བའད་། 
ཊེ ཡྱིཁམས བྲི་ཀུང་གྱི་བི་མ་སཱེད་དྭག་ན། སངསྱ་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཞྲ་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་ 








ད་བཞྲིན་ག༨ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚྫོགས་པའི་སངས་ 


རྒྱས་ཧན་ཐོས་ཏི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་དེ་དག་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཐེག་པ་པ 'རེགས་ཁྱི་བུ་འམ་རེགས་ྱི་བུ་མོ་ ལ་ལ་ཞིག་གེས། ཞམ་ ྣ 

„ འཚོ་འི་བརྡརྣ་ནབཟའ་དང་། བསོད་སྙོམས་དང་། གཟིམས་ཆདང་། སྙུན་གྱི་ཆེནྲ་ཚི་དང་། ཡོོ་བུད་མང་པོ་དང་། བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རེམ་གོར་ 

༼ བྱས། བ་ཀུར་སྙིརབྱས། ཕུ་དུད་དྲུཛས། མཆོད་པར་བྱས་པ་རང་། སངེས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདསདེ་དག་ཡོངས་སྒུ་སུ་ངན་ལས་འདས་ཞས་ཁྱང་། 

ལྭ དེ་དག་གི་ཟིང་བསེལ་ལ་ིན་མཚན་དྲ་མ་ཏོག་དང་། བདག་སས་དང་། ཝེང་བདང་། སྔས་དང་། བུག་པ་དང་། གྱེ་མ་དང་། ཞ་བ་ཟའ་དང་། 

%།གདུ་གས་དང། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་མང་བེས་རིམ་གྲོརྱབ་བདང་། བ་ཀུར་སྙེརྱ་བ་བ་དང་། ཛྭ་དུད་དྲུ་བབ་དང་། མཆོད་པར་བ་བའི་ 
དེན་དྲ་༧ མས་སྲ་ལེན་ཅིང་། དེ་དམེགས་པ་ཁྲེ་མུལ་གྱིས། སྩིན་པ་བྱིན་པ་དང། དོ་དམེགས་པ་འྱེ་ཚུལ གྱིས། ཆུལ་ཁྲིམས་སྲུད་བ་དང། 


,”× 
༤ 
ཡིབ ། 
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༧ོ། །དེ་དམེགས་པའི་ཚུལ་ཆིས། བཟེད་པ་སོམ་པ་དང་། ངེ་དམིགས་པའྲི་ཆུལ་གྱིས། བརྩོན་འགྲུས་ཚྩོམ་པ་དང་། 
རེ་དམེགས་པའི་ཚུལྱ་བིས་བསམ་གཏན་ལ་སོམས་པར་འཇྲག་པ་དང་། རེ་དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས། ཤེས་འབྲ་སྐོམ་པ་བས། རེགས་ཀྱི་བུ་འམ 
རིགས་ཁྱི་བུ་མོ་བླན་མེད་པ་ཡང་དགུ་པར་རྫོགས་པའྲི་བངྲ་རུབ་ཏུ་ཡད་དག་པའ་ཞུགས་པ་གར་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་མེ་དམེགས་པའི་ 
མུལ་གྱིས་སྩོད་པ་དང་།, ཚུལ་ཁིམས་ཁྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མེ་དམེགས་པ་འི་ཚུ༧་གྱིས་སྩྱོད་པདང་། བཟྲོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
མེ་དམེབས་པའི་ ཚུལ་གྱེས་སྩྱོད་པ་དང་ ། བརོན་འྭགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཧཱ་ཕཱིན་པ་ལ་མི་དམེགས་པའི་ཚུལྷ་གེས་སྨོད་པ་དང་། བསམ་གཏུྱི་ 
ཕ་འོལྭ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་དམེགས་པའི་མུལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་དང་། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མེ་དམེགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པའི་ཚེ་། 
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608]  ཐམས་མཁས་བས་དགེ་བའི་རྩ་བརེ་དགྲ་ད་ན་མེད་པ་ལང་དག་པར་རོགས་པའྱི་བརྡ་རུབ་ཅུ་ཡངོས་ས་བྣམོས་ན། དེ་དག་བསོད་ནམས་མངོན་པར་ 
$ འུ་བླུབ་དང་། དགེ་བའི་ རཱ་བ་མངོན་པར་འདྲུ་བ་བ་འདི་ལ་ནི། བསོད་ནམས་མདན་ པར་འདྲུབ་བྲ་སཱ་མས་བྱའི་ཆར་ཡང་ཧེ་བའ་མི་འགྲོའོ།། 
4 སྙེང་གི་ཁྲདང་། བརྒྱ་སང་གིི་ཅངང་། ཅྱེ་བའི་མངང་། བྱེ་བ་བར'སའི་ཆདང་། མྱེ་བ་སྙོང་གི་ཆདང་། བྱེ་བ་བརྒྱ་སྙོང་གི་ྔངང་། ཤྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ 
ཙཱ བརྒར་སེར་གི་ཆར་ཡང་ཤེ་བརྡ་མི་འགགྲོའོ། །གངས་དང་། ཆདང་། འགྲད་པ་དང་། དཔེ་དང་། ར་ཡང་མི་བཟེད་དེ། ཡོངས་སྲ་བྲས་བ་དེ་ཅིད་རབ་ 
ཛཾ ཅེས་བུའོ། །གཙོ་བ་ཞེསྱ་ཐའོ། །དམ་པ་ཞེས་བུའོ། །མཆག་ཅེསྱ་བའོ། །ཕྲ་པ་ཞེསྱཿའོ། །རྱ་ནོམ་པ་ཞེསྱ་བའོ། །ཟྲན་མེད་པ་ཞེས་ 
རྱའར དགོང་ནྭ་ལེད་པ་ཞེསྱ་བའ། །འབ་འབོའ་དེ་ཉརའ་མི་དམེགས་པ་འྲེ་ཚུལ་གྱེས། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས། སྩིན་པའེ་ 







609 „„„ ༤ ༄༅། _ _ །ཕ་རོལ་ཧུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦིཾད་པ་དང་། རུལ་ཁྲིམས་ཁི་ཕ་རོལ་ཧུ་ཕྱིན་པ་ལྭ་སྩོད་པ་དང་། བཟེཿ ད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་ལ་སྒྱོད་པ་དང་། བ་རཱན་འགུུས་ཀུ་ཕ་ར་ལ་ཧུ་ཕུན་པ་ལྭ་སྱད་པ་དང་། བསམ་གཏནུ་ཕ་ ༢་ལྭ་ཏུ་ཕནངཔ་ ལ་སྨྱད་པ་དང་། ཤིས་རབ་ཀྱེཕ་ལོལ་ 

4 ཏུཕྱིན་པ་ལ་ སདཔའི་ཚེ། ཐབས་མཁབས་པས་དགེ་བའྲི་ར་བརེ་དགྲ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྫ་ཆགས་པའི་བང་ཆུབ་།ཡོངས་སྲ་བསོ་བརྒྱ་་འཤ། ། 

@ ཁེས་པ་ལ་སོགས་པས་ྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་བཞིན་ནེ། །གཉིས་པ་བས་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚནནེ། འདྷི་ལར་འཇིག་ཏེན་སི་ལམ་ལ་གནས་པས་ 
འདུ་བིས་པའི་བསོད་ནམས་ཏྱི་ཚོགས་ཤིནཏླཱ་ཧཱ་ཆེབ་དག་ང་འདུས་མྱབས་པའྱི་བརྩ་ཆུབ་ཏཱ་ཡོངས་སུབསྒྱུརབ་མབྱས་ན་ཕལ་ཆེར་ ལྷ་དང་མིའི་གཞས་ 

ྤ རྐབས་བདེ་འབྱོར་གི་འབསབ་ རཱམ་དྲུ་གུར་ནས་ཟད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ལ་ལ་ནི་ཁཾང་ལོ་ལ་སེགས་པའི་ཀུན་ཏུ་དགིས་པ་མི་ཟད་པ་སྐྱེས་པའི་རྒྱུསབརམ་ 


དེར དྭ་གྲ་བའརྲ་འ་ ་བ་ར་བའི་ཕྱེར་རོ། །བྱང་ བྲྭ་ཡད་དག་པའ་བ ས་པའེ་ གེཾ་ཆ་ནི་ནལ་ 'ཡར་བད་པའ་མི་ ར་ཏེ། པེོ་གས་ . 
- 8 སྔ་བ་མདང་ས། རུནནུ། །ཏང་ཆུབ་ཏུ་ཡདདག་པར་པསེས་པའ་བ དདུབ་རན་ད་དགས་པར་འགགུད་ལ། སེངྱས་མཚི་ཡདརྦ་ 
4 བེའ་འརི་སེད་རུ་མཚོ་ཆེན་པོའྲ་བདྲ་ཅིདབ ཨས་པར་མི་འུརབ་དེ་སེད་དྲ་མཆིལ་མའཾ་ཐིགསཔ་དེ་ཡང་མེ་བ ཨམ །དེ་བཞིནྲ་དྲ་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡོདས 
ཏི སུམ་བསྔོས་པའ་དགེབའི་ར་བཞི་ཟདྲ་ཅིང་འཛེལབརྡ་མེ་འགྱུར་ལ། གང་བརྡ་རཱབ་ཏཱ་ཡོངས་སྲ་བསོས་པའི་དགེ་ས་ད་ནི་ཨི་ཟད་ཅིང་འཕིལ་བའ་ 
2 འགུར་རོ། །ཞེས་གྲསཿསཔབཞིན་ནོ། །གལ་ ཅེ་འཇིད་ཟསྱིས་ལམ་ བབ ་པར་བཞུགས་པའེ་འཕགས་པ་ནམས་ཀྱི་དགེ་བའྲི་མ་བ་ཡང་ 

ཡངོས་སྱུངང་ཆུབ་ཙུམ་བསྔོས་ན་མུ་འཛའ་བར་འགུར་རམ་ཞེ་ན། རེ་ནི་མ་ཡེན་ཏེ། ངེ་ཉིད་ལས། ཟྭཾ་གོས་རྒྱམཆོས་ 





༤༽ 


འད་ལ་གཞས་ང་འི་བྱརྦ་རུབ་ 


༢ 






རམ འབྲས་སཱ་ལའྲི་ཤིད་ངམ། 





༅༅། །སེམས་དཔའ་ནམས་སྡོནྱ་གི་ཤུགས་ཀྱིས་བྱ་བཅབྱེདངེ། དེ་དག་གང་གི་ཆེ་ མ 
དེའི་ཚ་ན་ཡང་ལྡོན་འཕངས་པའི་ཡོངས་སྲ་བསྔོ་བ་འདི་བྱཧ་ལམ་ན་ཡང་རུད་ཟ་བར་མི་འགུའ་འོ། །ཟློ་སོསྒྱ་རུམཚ་དའི་ཕརྱ་སིསྲབ་མཁས་པ་ཁ་ 
ཅིག་དཔེ་བསུན་པས་བཤད་པའི་དོན་ཤེས་པརའགྱུརབས་ཁྱོད་ལ་དཔེ་བའོ། །རཱེ་གྲཾས་རྒྱ་ཨཚཾ་འདི་ལྟ་སྙ་དཔེར་ཞ། གང་གྲི་ལ་བུའམ་ཤིང་གི་ཞེད་ 
རྒཌ་འབྱཨ་ི་ཞིང་ནད་ཧལྱས་པའ་གུའཔ་དེ་ལྔ་མི་ཞིག་གིས་ ཅེ་རགས་པར་བ 
ནས། གནས་འ ཕབ་སེ་ཡལ་བའརེནསཏལ་བདང་། དེནས་མི་ཉལ་ལང་ཕྱ་བ་རི་ལུ་བཏོདཔ་བཞིན་དྲ་མའབབ་སེ། དེལ་མིདེབརོ་དཔར་ 
བྱམི་དགོསཔངབྲ་སྲིམ་མི་དགོས་པའ་ནང་ཐམས་ཅདྱ་ས་གང་བར་འགྱུའ་རོ། ། 





༨ ་ཊ།ཿ པྲ ; < 9 
འི ཞག་པར་གནས 






རར 


ཐམས་ཅད་ལ་ལྲར་བ་ཅེ་རེགས་པའ་བཏོད་ 


ཟཾསམཚོ་དེ་བཞེའྲདྲ་ཟང་རུབ་སེམས་དཔའ་མཉམ་པལ་ 





༢༣ེབག་རེལས་རལ་ལ་ལ་ས་ཡ་པི་རེལ་ཟ་ལ་ས་ལ་མརབ་ལ་ཕོ་འར་བརདེ་བ་བས་ཅིས་དརེར་རློ་སྫིལ  བྲ་འིཟ་ང་འསྲེར་རིར་ 
མབ ཞག་ུང་གེབའི་ཨ་བདེ་དག་སེམས་ཅན་བསུས་ཅདི་སུད་ནུམས་ལ ཡངས སུ་སོ་བཟྦ་ཧེད་དེ་ཐབས ྱིས་དངེས་ ཅི བཞིན་དུ་དགེ་བའྲི་མ་ 
༡» བདེ་དག་སངས་རྒྱས་ཁྱི་ཆེས་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ ཁམས་ཧྱི་ཕུང་པོ་ཀྲན་ཏུ 








612 
ཡངསས་ བསྔེའཾ། །དེ་བསམ་པ་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སྲ་དག་ཅིངྱ་རུལ ཁུ 
¦ བསུངས་པའི་ཁྱེལམ༡མ་པར་གཞག་པར་གཞས་ཀྱང་དགེ་བའི་རུ་བ་དེ་དག་སངས་རྒྱསཀྱི་ཆེསཐམས་ཅད་ཁྱི་ཕྱིའ་ཡེངས་སཔསོ་ཤཾང་། ལཱོནྱེ་ 

ཱུ སྙོན་ལམ་ལེགས་པརབཏབ་པའི་ཕྱིའསེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་གྱིརྒྱུད་ནམས་རུན་པའབྱེད་དོ། ཟྲ་གྲེས་རྒྱམཚ ཁྱོད་ྱིས་ནུམ་གྲངས་འདེས་ཀྱང་ཇཾ་ལྟར་ 
¦ བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་མཉམུ་པར་གཞག་པ་ལས་ལངས་ཧུར་རུང་སེ། དགེ་བའི་ཚ་བ་ནམས་སྲོན་ཤིན་ཏུ་འཕངས་པ་དང་། སེམས་ལས་སྲུ་རླངབ་དང་། 
དྲན་པ་མི་གཡེང་བ་དང་། ཐེག་པ་དམན་པདངྲ་བལ་བདང་། ཟེགཔ་ཆེན་བོར་སྨོན་ལམ་བཏབ་པའི་ཕིར་དགེབའྱི་ཆ་བྷན་མས་བྱཧུ་ལམན་བངྲ་ཐམས་ཅད་ 








དུན་ལས་འདས་པའི་བའ་ཧུདམ་པའི་ཆོས་མཞུབ་ཉི་བརྡདུ། དགེ་བའྱི་ཆུ་བ་འལྭ།ུཅིན་པ་དག་དང་ལྡུན་པ་གང་ང་ ད་ཅིག་ལེད་པ་དང་། ཉ ཞཐྲོས་གྱི 
ཾ ཐེག།པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དེ་དག་གེས། སྱིན་པ་ལས་བུངབའི་བསོད་ནམས་བྱ་བ ལིདདོས་པ་དང་། རྩལ་ཁྲམས་ལས་བྲུང་བའབསད་ 
¦ ཞམས་བྱངའི་དངེས་པ་དང་། བསྒོམ་པ་ལས་བངབའི་བསོད་ནོམས་བའི་དངོས་པོ་དང་། མྲཾང་པ་དེ་དག་གེ་ངགེ་བའི་ཟླ་བ་ཟག་པ་མིད་པ་དགུ་དང་། 
ལེ་མེབཔ་དེདགུགི་དཀེབའི་ཚུ་བ་ཟག་པ་མེད་བདགདད་། དཱུ་བཞེན་གྲ་ཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚར་གསཔའི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གི། 
¦ ཚུལ་ཁྲིམས་ཁི་ཕར་པོ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕུང་ཕོ་དང་། ཤེས་འབ་ཤྱི་ཕུངྲ་པོ་དང་། རྣམ་པའགྲོལ་བའི་ཕྲུང་བ་དང་། རྣམ་པའ་གྲོལ་བའི་ 
ཡེཕ།ས་གཟིགས་པའི་ཕྲང་པོ་དང་། ལཞ་པའ་བཞེད་པ(དང་། ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་གྲངས་མེད་ཚདྲ་ལེད་པ་དང་ 





614 
































615. /»# =༅༅། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ངེ་དག་གེས་ཆོས་གང་ང (ཡ་དང་། ཆེས་བསྩྱན་པ་ད་ལ་བྲསཔས་ཤེང་ རྲ་ 
པའི་འབྲས་ཐུྦེབ་པ་དང་། ལན་ཅིག་ཚུརའོརཔའི་ཁྲབས་བུ་བེབ་པ་དང་། ཕིའི འཔབའི་འྲབས་བཟུང་ བདང་། ` སད 
རདྱ་བྒ་རུབ་ཐོབ་པ་ངང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་སྐོན་མེད་པ་ལ་ཞྲུགས་པ་དེ་དག་གེ་དགེ་བའི་རྩ་ ་བ་གར་ཁི་སཱེད་པ དང་། གང་གིསདེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་དེ་དག་བཞུགས་ཁྱང་རུང་། པོངས་སྲུ མུ་ངན་ལས་འདས་གུར་རྭང་སེ། དེ་དག་ལ་དགེ་བའི་མུ་བགང་ཇི་སེད་ཅིག་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་ཐམས་རད་ 
གཅག་འུང་སྡུས་ཏ། རྗེས་སུ་ཡེ་རང་བའྲི་མཆོག །གཅོ་བ་རཱམ་པའབ། བཡ་ག་ནོམ་པྭ་ཟྭ་ཞ་མེད་པ། གང་ན་མེད་པ། མཏམ་པ་མེད་ 
པ། མེ་མ ་པདང་མཉམ་ར་སྔ་རེས་ས་ཡི་རང་སྙེ། ངྭེ་ལར་ཚས་སྭ་ཡེ་རང་ཞས། རྗེས་ས་ཡིདངབ་དང་ལྡན་པའི་བསོད་ཞམསྱབ་བའི་དངོས་ 





ཆི ཚེ. 





916 ± བ་དགེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོད་དྲ་བུས་ཏེ། ཞེས་དུས་གསུམ་ལ་སཱར་བའྲི་ཚུལ་ཨྱིས་གསུངས་པ་ཉུའ་ལེགས་ཅུསྤ་རྦཆེན་པོ་འདི་ཉེ་ད་གིས་ 
མཚོན་པའི་བདག་གཞན་འཕགས་དང་སྔོ་སྐྱེས་དུས་གསུམ་དུ་འསགས་པའི་ངགེ་ར་མ་ལུས་པ་ནམས་བསོ་བརྩ་བ་བ་ཉིད་དྲོ། །གཉིས་པ་བསྲོ་བའི་ 

ཿ བངས་ནི། གོང་དྲུ་ལས་པའི་འཁོར་གསུམ་དམགས་དལ་ གིབྭོ་བྱ་སཱ་ཇིབ་ཞིཞ་པ་ནི་འཕུགས་པ་ཁོནའི་སོད་ཡུལ་ཏེ ལ་ས་དང་པ་པའི་ 

¦ གང་ཟག་གེས་འཁོར་གྲསུམ་ཐརད་དུ་འཛྲིན་པའྲི་རམ་པར་ཏོག་པ་ལ་ཨེ་གདས་པའྱི་རོས་སྔོནྱི་རུལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པྷ་ནམས་ཏྱིས་ཇི་ལཱའཕོས་ 

ཱ སུ་བྣསས་པ་ར་བཞིནྭ་དུ་ཡངས་སྲ་བྲས་བའི་འདྱུན་པས་ཕྱོགས་བྱ་ལདས་གསུམ་གིབདེ་གཤིགས་སྲས་དང་སློབ་མརབཅས་པ་བསྲོ་བའི་དཔད་པརགསོ ཱེ 


ཏཞམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་སེམས་འནྭ་ཧི་ཁམས་རྒྱམཚོར་ཀཱན་ལ་ཁྱབ་པའི་སྙིངརྗེ་བསྟས་ཏེ། དེ་དགྭ་ནམསྤ་ཟན་མེད་པའྲི་ནམ 





@ 
' དས་འཁེར་གསུམ་ཡོངས་དག་དང་རེས་མྲགནདུའགུརབ་ཡིན་ཏ། སྡད་པ་འིན་པ་ཆ་ཆིགས་སཊཅད་པ་ལས་ཀྱུང་། འདས་དུས་སྔེན་གྱི་སངས་ 
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རུས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་གང་། །ཞིངམར་མཐུའ་ཡས་བེ་སོང་དག་ཞ་གངབཞུགས་དང་། །གང་ཡང་མུ་ངན་འདས་པའི་འཇིག་ཏྡེ་མམགོན་པོ་རྣམས 
སྡུགབ ལ་བད་རཁྱབུ་ཡིར་རེ་ཆེནྲ་ཆས་སཔ། །ངང་པརྩ་བངྱ་རྭབ་མཆོག་ཙུསེམསབ་སྐྱེད་བསྐྱེད་པ ཞས། _ །རྩམ་པར་འདྲེན་པ་རྣམས ས་ 
¦ ཆེས་ཟདྱ་ཁཱི་དྲས། །དེབརྩ་ཆུལ་བ་དངག་བསད་ནམས་གང་ཡི་ན་པ། །པ་རོལ་མྱིཞདང་ཝནདང་སངས་རྒྱས་ཆོས་གང་དང་། །གང་ཡངས་ངས་རྒྱས 
¦ སཱས་རྣུམས་དང་ཞི་ཉན་ཐེས་དང་། །སླེབ་དང་ཨི་སློབ་དགེ་བ་ཟག་བཅས་ཟྲག་མེད་པ། །སྣུས་ནས་བྱར་རཱབ་སེམས་དཔའ་རེསྲས་ཡི་རང་འིང་། 

འགྲོ་ གྲོ་བའ་དོན་རྒུ་བྱར་ཆུང་ཕྱི ཕྱིན་འི་ཐསས ཅད་བྲས། །ཞེས་པ་༢ སེགས་ ་རྒྱཆེའགསུངས ་པ་ ཧཱར་རོ། །གསུམ་ པ་བསན ན་རངོས་ཚིགས་ སུཿཅུང་ 
' བཅུང་ཟད་ཆེག་བརོདཔ་ འདྷི་ཝར་རོ། །མྲད་ལྔའནིསྭཤེ་ཡཱཾས་ ནམྱིཛཱནི་བྲཀསྙཾད བརྒུསརྦུབཱ། གས་ཞི ཆོས་རནྣམས་ཡོང་ཡེ་མ་བཟུརརོ 














521 ༧*༧། ¬ = །རེེའཱ་མ་ཆང་མེད་རྫོགས་ ཀུན་ཏུ་མཆོད་པའི་སྤྲཾའ་རྒྱམཆོས། །དེ་དག་རེདྱ་ཧིད་ཅམ་མཁའི་མེ་ཏོགྷ་མེ་ལམ་སྩེས་བས་ 
, འཐོར་བབཞིན། ༦ ,།འཇབཞིན་ཧེདྱ་ཀྱིས་ཆོས་ཀྲ་ ཀྲུར་ཡོངསདག་བད་གཤེགས་ སིངཔ་རིན་ཆེན་ཁམས། །གཉིསྣ་སྣངྨ་ཟ་ཡེསྲར་ མ་རབ་བསགས་སྤན། 
་ྲ ལྕའ་གྲུར་འཁེར་བའི་ཆེས། །དམིགས ་པའི་མཚན་མར་ཀུན་ཏུབཏགསལེ 'སཱིབ་པ་ལས་ ཆེརླི་སླིབ་གུར་པའི་། །ཉེས་པའི་ཆོས་ 'ཀུཊ་བརགས་ པས 
འོ / ཆེ་ངསྲ་གཟམ་ཁའ་བའིག་ མ་པར་དག ༩ །གང་དག་ཕོགས་བརུའི་ཞིང་མར་དགྱ་ཏུ་ཧོན་དང་ཅུན་འགུར་རུལ་ 'རྣམས་དང་། །རྒྱལ་བའི' ་གྭུ 

¿ ཀླ གཞན་འྱི་ཆུ་ལ་འཛནདབགནླཔ་དངི་ལེང་ཏི། །ཆ་ཐའ་ འ་ཡས་མཛོན་པར་རོགས་པའི་ཕུང་ཕྫོ་ཆུགཏལཆེན་པོའི་ངང་་གུལ་དང་། །་ གོས་ 
3 སྡུག་བསྡ་ལ་ ནམ་བཞིའྱི་ཆུབ་ཀུན་འཐུང་འོང འཇངེས་ཀྱི་སང་སོའར་བ་ལ། ཧ །གང་ལ་ བརྭེ ཞནས་རམ་ པར་བྒ་ད་ལ་བས་ ལགས་པ་ཅེངནས་ལེགས ་པའེ་སར། 












ད 





622 སྙེ་ངགུ་རབ་སྒོལ་བདུང་ཧྱིའི་གྲུ་ཆེན་གཟྲིངས་ད° ་དང་འབང་སྙེགས་ཟམ་པ་ཡེས། །ཧྱིས་པའི་རློ་མེས་དམན་པའི་ལྔམ 'ཞུགས་འཇི 'འཇིགས་རུང་གནས་ལ 
ྦ དངུགས་དདུང་ས། །བམས་ཅད་མྱེན་པའི་ འེ་གནས་སྲ་བཞག་ཕྱིརྭ་ཆོས་ ཨྱ་འཁོར་བོ་ ༢བ་བསྐེར་བ། € བཞིན་འཇིག ་ཧེན་དགེ་བའིི་ཚུལ་གྱིསཉེ་ 
ཝཱ བར་བསྐུན་པ་འི་ལེགས་སྩད་དངོས། །སྲིག་པ་རྣམ་སྒྱངས་ གཙད་ཞིང་དག་པས་ཡན་ཏནགྲཟུགས་མང་འཛེ ན་ཧུད་པ། །ངུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ 
ཧཾ བསུག་ས་ སིག ག་འྱགུར་ནུ་གསུམ་ སྲིཾད་པ་འདེར་གནས་པ། །ངྲེ་རམས་ཀྱ་ལྷ་ཆོགས་པ་དང་ཟལ་ཡིན་རབ་དངབས་ཚཱས་ས་ རང་། ༡༠ ། 
སེ་ལི་ ཇིག་ཧེནཇྲི་སེད་ངག་ཏུ རྣམ་འདྲེཞ་སཱོཾནཾམ་གང་བཞུགས་པ། དེ་ད གརིམ་ པར་འཚར་རྒུར་གྱུར་ནས་དུས་རིདབ་ཏང་སྙེམས་མི་བཞྲུགས་ 
_  མར། ༈སྱའོ་དཔུཨ ་ལང་ནམས་ ཨི་དམིགས་བུ་མུང་འདས ལམ་གི་འཆལའ་དང་། །ཆུབ་བ་ཞི་ལས་ཡང་དག་བསྒྲལ་ ཆོས་ག 
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རའ 
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ས་ཐདཆེན་འདིས། །འཕ་གེས་ད་སེའབ་ཟག་ 
རྱ་རུད་མི་ཟ་བར་འར་ཀྲ་གུར་ཅིག ༡༢།ག 













ས་མི་བ་ཟོད་སྡུག་བསྲལ་ལུགས་ཁོིས་འཛུ་ 










6.24 ༢ོའ་རབ་གཡོ་བའི། ཉན་ལེནྭན་བུངདི་ཡི་བཞོཊ་པ་སྐད་ཅིག་བཟ།ལ་འྭ་བུརནུས། ྣ །བརྒྱལམ་ དདཀའི་བུང་ཆུབ་གཏེར་མཆོག་དེའིང 

༤༡ འགྲོ་འདིས་ཐེང་གུ་ར་ཆིགཤ༧།གནས་སབས་གཞེན་དུ་མནར་སེམས་ཅིས་འཕངས་ལྕགས་སྲེག་ཐར་དང་རབ་ཚའི་མེ། །ཤལ་མ་ལི་ངང་ཟལ་ཚན་ 
$ ཆུབ་ང་བཞིན་རྩོ་མགས་ཕྱི་སའི་ཐང་། །བསོད་ནམས་འདི་མབས་མོད་ལ་རབ་ཞི་བསིལ་བའྲི་རུགཙང་སྐྱེད་མོས་ཚལ། །སྙན་གྱི་ལྔོན་པ་ 
ཟ པ་པདྨ་འི་ཛྫིང་བུཿབྲས་་ཞིམ་དགའ་དགའ་ལར་གུར་ཆིག ༡༥ །བ།ཏོང་ལ་མི་དགའ་ནོརྣ་ནམས་དངུལ་ཆུསེརྩསའི་ ་ཚུརིས་བྲས མས་པས། །གཤི 
,ཟ རྗེའི་འཇིག་རན་ལྕོ་ཆ༡མ་ཐག་ཡུ་ཀུནརུ༔ ཁའི་ཆརབ་ཅ ། །།ཁ་སྩྣའ་ལམནས་འཇིགས་རུང་མ་འྲགམཐང་ནམ་སྡག་གྲ་ཟགསའཆང 
ནཡས། ོས་ི་བདུད་ཆོ་བགོ་ཤར་ལྱདཔས་བྲྲན་པའི་མརབ་མ་འགུངཤོག ༡༦ །གང་དགྭ་དང་དོར་གནས་ལ་ ལྷ་བྱེདྱ་མངས་པ་འི་འབ་ 













ཅིག26 །ལས་ཁྱེ་རིག་སྔགས་མཐུ་མིས་རྨོངས་པསས་སྩེ་སོགས་སྲེནམའི་འཇོ་སྲཾག་ལ།  །ཆགས་པའི་ཁིསྭ་རྲམས་ཚོརབ་འགྱུར་བས་འདྲུ་ཟས་ཤ་ཟའི་ 
ཧཿ མཚངས་བརྙོལ་ནས། །ངེས་པར་འབུང་དང་བུང་ཆུང་སེམས་ི ལཇརའི་ཐེག་པ་ལ་ཞེན་ ོང །རྣམ་གསུམ་སྲིང་པའྱི་རུམཚོ་བརྒལ་ཏེ་ཀུན་མཁྱེན 
 ཐརྱ་གིང་ལིན་གུར་རིག༢༠ །འ་ཇིག་ཧེནགངདྲུ་བུབ་པའི་ཆོས་ཚུལ་ཅི་མ་བྱ་ཆུཡི་སྣང་ཐུས་གཟིས། །མིད་པ་དག་ཧུ་བདུད་ཀྱི་ས་ཚོགས་ཞག་ཁྲིག་མུན་ 
¦ པ་ཟིལ་མནན་ཏ། །བདེ་མཉམ་འབྱེར་པ་མ་སཱེས་མེད་པའི་རྫོགས་ལྣན་དང་པོའི་ལང་ཆོ་དང་། །འགྲེཾགས་པ་འེ་སྐལ་བཟང་ཉམས་སྲུ་བསྙར་ལ་ 
ནམ་ཡང་གཡོ་བར་མ་གྱུར་ཆིག ༢༡ །གང་ཞིག་སེམས་ནི་སྡིག་པའི་རེས་སེང་ཆོས་ྱི་ཚུལྱ་གིས་མི་སེན་ཅིང་། །ཧྱང་ཆུཊ་ཕྱོགས་སཱ་མཛའ་ 
བ་མ་ཡིན་མེ་ཟད་ལས་ཅྱི་འཁོར་ལེ་ལེས། །རབ་སྩེས་རྣམས་ཡིད་རྣལ་དྲ་མེ་གནས་ཐེཨོ་མ་ཁྱོད་ལ་སྐོར་བྱེད་པའི། །ས་བདག་གདུག་ 
















627 „„ ་༄༅་ །པའེ་བསམ་སྩོརལ་གནས་གང་གི་མདུན་མ་༡མས་གྲུར་རིག ༢༢ །སྐཱ་བྭ་ནམས་ཁྱང་རོངས་པའི་གརོན་གྱིས་སྡང་ 
དངསེར་སྣ་ཆགས་སོགས་གྱིས། །མེ་ཧམས་ཧེས་འགུ་རབའི་ལས་ཀུན་ངེ་འབས་མཐོང་བས་རབ་བཏང་སྙེ། །སྡེམ་དངབག་ཡོད་བསམ་སྩོར་དགེ་བས་ 
2 གྱུ་པའིཆེས་ཉྱི་རྗེས་བསྐྱབ་ཞས། །དེ་དག་རིམ་ནིམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སྦེདམ་ཆོག་རབ་ཏུ་ཞི་བ་བརེན་གྱུར་ཆིག ༢༣ །དཔལ་འྱོར་སླེག་རྒྱུགཡོ་བའེ་རྗེས: 
༠ ཤིན་ཧུ་སྲེད་ལྡན་བྱིས་པ་རྣམས ། །མིག་དམརྭ་སིན་མའི་འཁི་ཤིང་རྒུརབཞིན་ལག་ལྡན་ལ་སོགས་ཕན་ལག་བཞིས། །འལྭ་གེ་འི་འླ བལ་འཁེན་དང་ 
¿¿ ལྡན་མཚོན་ཆྱིས་གསེད་གཅོད་རྡེག་གཞུང་འཆེང་བྱེད་པའི། །བརླང་པེའ་ སིད་པའའི་དུ་ (བ་ མ་ལས་མིང་ གི་ “རྩག་མ་ ཅིད གྱུར་ཆིག ༢༨༤ །རོ་འཛིན་རལ་ སཱི”ལ་བྲུ རཿ 
ཚ༡འཁཁྱུབ།ཅིང་མཆབ་རབ་རོ་མིག་གྲསམ་པ། །ཀ་ཧཀ་ཧ་དགོད་པའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ས་གི་འགེམས་པའི་གར་བྱེད་ཆིང་། །ཁྲག་གིས་གོས་པའི 





























སྤའ་མོ་གདེངས་པས་གཞན་གྲོག་འཕྲེག་ཁྱེད་གདོན་ཚོགས་ཀྱང་།  །སྙིང་རྫོའི་ཆུ་ལིས་སེམས་རབ་བརླན་རྱས་སྐྱེ་དགུའི་མ་བཞིཞ་སྐྱོང་གྱའ་ཆྲེག ༢༥ ། 
ཧཱཿ ལག་འགྲོ་རྣམས་ཀྱང་གདུག་པའི་སེམས་སྲངས་དགའ་བའི་དྲན་པ་མརོན་བཞག ཱེ། །དུས་དངྡ་དུས་སུཨ་ཀ་ནུ་ལི་དོག་པ་ལརྦསེ་རུའཛིན་ཕྲང་།། 

' སྨྲ་བའི་ལམ་ཀླུརྒྱ་ཧས་པརྦ་བྲེས་ལས་བདྲདྲ་ཆེའི་ཆར་རུན་སྦེས་པ་ཡིས། །སྤྱི་དགུའི་ལོངས་སྲ་སྤེཾད་འོས་མཐའ་དག་ཆུ་བ་འབྲས་བཅས་ 
ཏི རྒྱ་ས་རྒུར་ཅིག ༢༦ །རླུང་མཁྲས་བད་ཀན་འཕལ་ཟད་འའྲོགས་པ་ཀྲུན་འ ར་ལུཞ་པས་ཕྱོགས་བསཱདང་འ། །བདེ་སྦུག་གློག་གིིཆེ་ད་འཛོལ་ 
ཞུབ།སྭ་མྐད་ཅིག་མི་བརན་གཡོབ་ཅན། །བཟེད་དཀའིཚྲ་གང་ཟུག་རྡུའི་ལྕེ་འབབ་ལུས་ཅན་འཚོ་བའྱེ་རུན་གཅེད་པ། །དད་སྲོང་ཆེན་ 
པོའི བདེན་གྲསུརྦྱ་རཱ་འདེས་རེག་མེད་ཏེདྲ་དུ་བཤིག་གྱུར་ཅེ་ག ༢༩།ཆུགཏེརབའཞི་ ཡེ་འོག་པག་བརིངས པའེ་ཞགས་ལྡན་དག འ་མའི་དབང་ 
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ཆོགའི་སྩོར་པ་ཡིས། །མི་ཟྦད་སྡག་བསྡཔབྱེ་བའི་ལྕ གས་བྱ་རུག་འཁོར་བའི་བཅནརར་འངས་བཅེངས་པའི། །ནམ་ཤེས་ཨ་ཛརི་བད་ཤིང་སྲེག་བྱེ་ 
བླ་རག་དཀའ་སྡིག་པ་མེའི་ཚ་ཆང། །བསེདནམས་སྡེན་གྱི་གཱ་གཱ་གསརངས་ལྷག་མ་མེད་པར་ཞི་གྱུར་ཅེ ༢༦ །གནས་སབས་སྲ་ཡང་གྲགས་པའེ་ 
།ཨྭ་པཱལ་ཕོགས་ཟལ་ཀུན་བཟོད་རྣ་ ལུར་དུ། །རྣམ་པརངར་ བའི་ངགེ་མཚན་འདེད་ཏིས་སངབ་ཁགོ་ ཁྲིག་ཟིལ་གཞོན་ཅིང་། །མི་དགའ་རེ་འཱམཐའ་དག་ 
ཟུམ་བེད་ཆེས་ཀྱི་ཟ་རས་ལོལས་རྫོགས་པས། །གཱུད་པའི་ར་རེནམ་ཡང་མི་འཛེན་བསོད་ནམས་མཁའ་ལ་ཧག་གྱུའ་རིག ༢༧།ཟབ་མོའི་སྙཾད་མཆེག་ 
གསེར་གྱི་སྒོ་ར་ལེགས་རྱས་དྲོད་ྱིས་སྩྲིན་པ་ལས ༈ །སྔེ་བཞེའེ་གདོང་པ་གསར་པ་ངོམ་ པས་དགེ་ལེགས་རནམ་ བ་ཀོད་མེས་པའི་སྤུན། །མངོནམཐོའི 
པུདྱ་ཨཱ་ལྭ་ར་བ་རབ་བར་དམ་པའི་གྲིབ་བསིལ་ཕོགས་ཚོགས་པའི། །རྒྱལ་རིགས་ས་བཏོལ་གཞེན་ཞའི་ཕྲེང་བ་བར་ཨེད་མར་དུ་དངར་གྲུར་ཅེགལང ། 
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ཱ།ཧེན་གྲསཱམཞཱ་དཔའ་གཟིག་པའི། ། ང ་སུངས་ཆུས་ཆས 
¦ སྒིན་མེ་སླེརཧྱེདཔཤེས་རབ་་རོལ་པནྷ་གུར་ཅིག ༤༧ །ཇྗིསེད་སེམས་ི་འྫངག་པདྷེསེད་སྐད་ཆིག་རེར་ལཇས་འབུམས་གཱས་པའི། །ར་བའི་ལག་ 
། པ་འྲབས་བྲ་སྭ་ལྕི་བེུད་དག།པའི༨གེལ་ལ་ཆོན་སོགས་བཞིན། །གངྒ་དོས་མི་གཏོངྱ་བུརྒྱརཱཔ་མཆོག་ཏུངས་པའ་འགྱུར་བ་ངེ་ བུའི་། །བདུད་ཆི་འི་བགོ་གུལ 

༈། །ཡིད་ 





| མུབས་ལོངས་སྩོད་སྙེབས་པའི་གནས་བཀོད་མཐའ་དག་མུང་འདས་ལམ་བཟླར་པར། །གཞཊ་འཕྲུལ་བདག་པོས་ར་གཅིག་བླསཨས་པའི་དཔར་དང་མཚོན 










རཾ རྭ 


རུའི་འཇིག་ཧེན་པཱན་མྭ་ནམས་དུང་ཞམ་མ།ཁའི་མཐས་གཏཅུགས་སེམས་ཅན་ནམས། 


ཤར ༡༩༤༤ 


¿ ཡུལ་དང་ལུལཾ་ཆན་དང་། །གཅིག་ངང་དུ་མར་ནམ་པར་མི་ཧག་ངི་མེད་ཡང་དག་དོན་དམབང་། 


༡ ༄༅། །ཆའི་སྱོརབས །བཛི་བར་མི་ནཱས་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀུ་སྙེབས་ཁྱི་ཕ་རོལ་ཕྱི་གྲུར་རིག ༤༩ །ཕྱོགས་ 
| པཿ སཱ །ཿལུསྨཾསོལ་མུལསིང་སེབས་གོ་ཚཁྲུམ་པ་མེད་པར་རབ་བགོས་ 
%ཾ ཤིང་། 7 ཟབ་ཆང་རྱུཆའི་འཕངྱར་ལ་ལ་གོམས་བྱང་རྔ་བ་མཆག་གི་ 'བྲབས་ཅེ། །སཱོན་ལམ་ར་མཆོའི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པས་སེམས་ཅན་ཁམས་ 
ཧྭ རྣམས་སྩོང་གྱུར་ཆྲིག ༠ །ཆོས་རྣམས་ཀུའ་ལ་ནམ་པར་མི་ཧོག་ཏོགྲ་འལ་ཞམ་མཁའི་མཚན་ཉད་རན། །བྙུག་པར་མི་ནཱ་ས་ཤེས་བྱུ་ཀུན་ལ་རོ་མཿ 


ར་ 


།ས 


འད སྲོར ༣༡ ར་རེ རོལགས་ར།་ ` | ར་ར།་བ།པ ༢༣༨ བ་བའ།ར་རབ།་པའི་རིང་ར་ར་་བརྲིར།་ 
# བརྙས ༤2༡ །སྐྱདས སྩེ་བའ་ལེགས་པའི་ཕྱོགས སུ་གགས ནམས་གཞས་པར་མ སུར་བས། །བད་བཅན་སགས་དབ། པའི་ཞིང་རྲུ་མུལ་བའེ་མུ་ 


]༠༠ས༡༡༡༡༡ས༨༩༨༩༤༤༦ཉ༤༢༩༨༡༤༧༡༨༤༤ར༤- 






༢ 


་ས་རང་གིས་རིགྱྭ་བུ་འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཕ་༢ོལ་ཕིན་ 













638 གུ་གཞོན་ནུའྱི་ཚུལ་། །རུལ་བྭ་རྔམས་རུང་གུས་པས་རབ་བསྙེན་སངས་རྒྱས་ཞིང་སྱངས་སེམས་རན་གྱི། །འམསནམས་རྒྱ་མཚོ་རང་ཏུ་སླཾལ་བའེ་སྩོད་པ་ 
'ཧ› རུ་མཆོ་མཐའ་ཡིན་ཤོག ༨༢ །ལ་ལར་གསེར་གྱི་འཁོརལོ་མདུད་འྲགབྱཧྭཧིན་ཐེག་པ་འི་ཞོག་བུ་སོགས། རིན་ཅེན་བདྡུན་གྱིས་མདུུན་ 'བདའ་བས་རྒྱམཚོའི་ཕ་ 
2 མཐའ་ཐུགས་ཆེའ་བོ། དཱ །སཙོན་དང་གཡུལ་གྱིས་བདའ་བ་མེང་ཆིང་སོ་བ་མེད་པར་རབ་ཕབས་ ནས། །ཆེས་ལྡན་རུལ་པའི་ཆོས བདཀྱིས་བསམ་ཡུན་ 
ཚོ་གས་པར་བྱེད་གྲུལཆཾག ༥༢།ལ་ལར་ཞགས་སྲ་མ་ཡི་སྤིལ་ཟུར་གྲུ་ཤའི་གདན་དང་འབྲས་བཅི་ཟས། །ཆགཙང་བཏུང་བཤིན་ཤྱན་གོས་གྱོན་རྣལ་འབྱོར་ 
བབའ་ཞིག་ལ་གནས་དང་ །ལ་ལར་འེངས་བྲལ་སྔོང་མོས་འཚོ་ཞིང་ཕྱུག་དར་ཁོད་པའི་གོས་ཅིས་མཛེས། །སེམས་ནེ་ ཟབ་གལ་ཞི་བའི་གྲཟུགས 
ཀྱིས་སྩེ་དགུའི་འདོད་པ་འཛོ་གྱུར་ཆིག། ༥༤ །རང་བཞིཊ་གཞས་རིགས་ངེ་བཞྙིན་ཏེད་དྲིངས་དོབས་སངབ་ཡལའ་ལབུར། །གྲོ་བུམམེད་སྣང་སྒྲིབ་ག 










༦༣༦ ཆི 





% 





639 ༧ ¬ །སྤིན་ཚོགས་མྱུར་བདེའི་ལམགྱིས་ལོརས་སྱངས་ཅེ། །བཐལ་སྨིན་ལོན་ཏརྱབེ་བའི་འོདའབར་སྣུ་བཞིའི་བདག་ཅིད་ཉིན་མོ་རྩབེད། 
¿ རཀའ་བབ་མེད་པར་མཆོན་དྲུ་བིད་ལསྔ་ནམ་འལ་ཟེར་བྒརྒསོ་རྒུར་ལི་ ༥༥ །མཐོ་རིསནས ་འཕོས་གཟིགས་པ་ཝས་གཟིགས་ཡུམ་གྱི་ཝུམས་སྲ་བུགས་ 
@ བ་དང་༽། ༈དགའ་བའི་ཚལ་བྟམས་གཞན་རཱའི་འལ་རྩི་ད་ངེས་པར་འགྱུར་དང་དཀའ་ཐུབ་དང་། །ཅར་ཆུབ་སཱིང་བར་མངེན་སངས་རྒྱས་དང་རིམ་ 

པིས གསུམ་ཆས་འཁོར་བླག་རབ་སོགས། །རྨད་བྱུར་མཛད་པས་སྲཾད་མཚའ་བྱིངས་པའི་སེམས་ཅན་མ་ལྭས་སྤོལ་གྱུལ་ཅེག ༥༦ །གྲགས་པའི་མཚན་ 

ཌཱ མ་ཡེད་འོང་གྲུར་པ་ མཱ་ཏིག་ཕེངབ་ལ ར་རཀརབས།། །ཛྱོགས་ཀྱི་འཁོརལོ་ཕེས་པརབ་ནྒལ་བའི་གསྲར་འབྱ་གགས་བམྭ་ཆུས་པརི་མ། །རིན་ཐར་ 

4 ཟྲལ་བའི་རིན་ཆསྱ་ཧིས་གཏམས་ནརབའི་ཤིན་ཧ་བྲཟམ་འཇབ་། །ས་གསུམ་སྐྱེ་དགུའི་མཆད་སོང་གཅིག་བརདས་ཁྱི་མཐའ་ཡང་ཧམས་མེད་ 


¡ 


ཤོག ༥༩༧ །གང་གི་མྲཟུ་ཡེས་འཆིག་ཧེན་གན་ཅུ་དགེ་ལེགས་སྣང་བ་འྱབམས་གྲས་པའི། །རྣམ་གྲོ་ ལ་མཆག་གི་འཛམ་ཆབྱ་ཧི་བསའ་ཁོར་མརྩ་བཐར་ 
༩ སྩིལ་ཟེད་ཆཅིང་། །བསོད་ནམས་ ཡེ་ཤེས་གྲ་ཟུགསབརན་བྱ་སཱའི་ འགྲསྭ་བས་བདག་ཉིད་འབོལ་གུར་པ་འི། །ཡལོན་ཏཞ་མཐའ་ཡབ་མི་ཟད་འཇྫོ་བད་ཀོ་བེདའ་ 
རཾ་རགྲུར་ཅིག ༨༨ །བསོང་ནམས་ གཞས་འདི་འབད་པས་བླསབས་ལ་ལས་ངག་ཡིད་ཡྱེ་ཆོ་ལ་བ་ཡེས། །དངོས་བྱརར་འདེལ་བའི་སེདགུ་མ་ལུས་སྡུག་ 
།ཞི་བརེའི་གནས་སྱ་རུལ་སྭས་ནམས་དང་ལྷན་ཆིག་བྱར་ཆུབ་གོད་མཆོག་གི། །རེལ་སེད་དུ་མས་ནམ་མཁྱེན་ གར་ 

།བསམ་ པས་རོ་གཞིབ་ 
།རྒྱལ་བསྙན་ 


640 


` 


༢ བསྔལ་ ་རྒྱུབཅུས་ མཐར་གུའཞས། 
ཡིརམི་ལྡཾག་པར་འགྲོ་གྱུའ་ཆིང་། ༥༩ །འརད་ 'འྲང་དམན་པའང་ལེགས་པར་གྲུསཿ་མ་ཐོས་པའི་བདངྲ་རིས་རབ་ངོམས་ཤིང་། 
བསམ་པའི་བརུང་ཁྱིས་བང་ཆུབ་ལང་ཚོ་རབ་སྨེན་པས། །ལས་ཅཞ་ཡོངས་ཁྱི་ཉེ་འཚོའ རི་གཞིའ་གྱུར་ཐབས་ཚུལ་དུམས་སྨན་བགྱིང་རིང་། 


༧༧ ཞི `® 





འི 
4 





642 ཆེའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ལྟའི་རྔ་བོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གཏམས་ལས་ལེགས་བྱས་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསླན་པའི་ཕན་ཡོན་བསོ་སྨོན་དང་བཅས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྐབས་ཏེ་ལྔ་པའོ།། ། 
དེ་ལྟར་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་ཟམས་ཧུད་ཉྱི་སྙིང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཝ་འགྱུར་རྒྱད་འབུམ་རིན་པོ་ཆེའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་དེང་སང་གངས་རིའེ་ལྔོངས་འདིརཇིས་སེད་པ 

2 གླེགས་བམ་ཟད་ཆི་ཤེས་པའེ་ཕི་མོན་བླ་སབ་པའྲི་ཚུལ་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་བཤད་པ་སྐབས་ལྔའི་བདག་ཏིད་ཧན་འདི་ནི་བསད་ནམས་མཛངོན་པར་འདྲ་བྱེད་པའི་བདག་ 

༡ ཏིད་མི་ཡི་དབང་མོ་ས་སོང་བ་ཉིདཀི་བཀའ་སྲལ་པ་ལྦརྨ་བངས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཀཿ ཟེག་པའི་འབངས་ཀྱི་ཐཤལ་དྲུ་གྲུར་པ“ཱྱའི་བཟུན་པ་འགྲུར་མེད་ཆོ་དབང་མཆོག 
གྲུབ་ངེས་རྡོན་བསྙན་འཕེལ་དཔལ་པཟང་པོ་ཞེས་བརྱི་བས་བདག་ཅག་གེ་སྟོན་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཉི་མའི་གཉེན་གཟུགས་སྤ་ཆོས་དབྱིངས་སུ(བསྡུས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ནས་བགྲང་ 
བྱ་ཉིས་སྙོང་དྲུག་བརྒྱ་བདུན་རྲུདན་བརྒྱད་པ་མེ་སྦྲལ་གྱི་ལོ་དབྱུག་གུ་བླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྩྱལ་བ་གསུམ་པའི་ཆོས་བ ཟང་པོར་ཆོས་དང་སྲིདྲ་ཏི་དཔལ་འབྱོར་མངོན་པར་ 







༄༅། ི་ 
སི བ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་་ཚུར་ཅིག། 


།མཐོ་བའི་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་ཉིད་ 






དུ 


།། སབར་གབ་སྐྐངཡོ་ 


ར་བ་འཇིག་ཏེན་ཀུན་ཏུ་དགེ་ལེགས་ཀྱི་སྣང་ 
"ཀེ་ཊ། །། 























༦ ༤༨༽ ༤༨ 


རཾ རྒྱལཡུམ་སྒྲ་གཞོན་སྐལ་བཟང་ཆོས་སྦནནཱས་གོར་ཁྲེ་གཞིས་དང་ལྔསྡུང་། ཕུམཆོས་དབིངས་བཟངམོའྲིགནཆེན་ 






ཞིང་ཕེབསཀིདགེ་ཚུར་ རཆིག་སྟེང་སྙལ། བུ རྗེ་མཁན པ་འཇམ་དྭབངས་ཡེ་ཤིས་སེང་གྲེནས་གོརཆིག་བྱ་ར། ' རྡརཨླབཉི་ཟེའསྤྲལ་སྒའེ་གོར ༢༠ སོབ་པདྨ་ལགས་ 
¦ ནྒས་གར་ ༡༠༠༠ དགེ་ཧྭཐྲིསནས་གར་ ༥༠༠ ཐཾམ་ཕྲུ་གལ་མགོའ་སེབདཔན་ནསགོར ༢༠ ཁམས་པཁྲཾམཐར་ཐོགས་ཆེནླབ་མ་ནང་གོའ ༢༠༠ སུང་འདུས་བྲ་བང་གཞས 
། བརྟན་ ལ་ནོནསགོར ༡༠༠ འབྲུག་ཨནེ་ཕུར་བུ་སཱཾན་མས་མེ་རྟ་ལརསྙེར ༡༠ ཁམས་སྦྲ་ལའེ བ་ཆེའྲ་དྲང་ཡག་བླ་གྲས་ནས་གེར་ ༡༠ ཨ་སུག་པདད་ འངནས་སང་ ༥༠ 

¦ སློབ་མཐླགྲེ་སནས་སྒེར ༢༠ དབང་དྲགནས་སྒེར ༢“ ཚུལ་འཁྲིམ་བཟང་བེནས་སྒཾར༢༥ ཏི་རབ་སྒེར སངསྤྱ་རས་ནེྭ་བའི་སྐེར ༢༠ དཔལ་ལྡནནས་སྒེར ༡“ 


པདྨ་རྡོརྡེནས་ ༢ ༢༠ བསྟནཔ་སངས་རྒྱས་ནས་སྒོར ༩༠ ་ཨ་ནེ་བདེ་ཡངས་ནས་སྒོར ༡“ དམཆེས་དཔལ་མེནས་སྒར “ མཆམས་པ་གནག་ གསནསསྒེར་ 


647 | ཤྭ ༄༅། ` །ཡངསྒོ ༦༠ ལྷ་བྲིས་དམ་ཆོས་ཨམཞསསྤོར ༢༡ དྲི་མེདནས་སྒེར ༢༠ འབྲུག་ཨནེ་ཨོ་རྒྱན་སྒྲོན་མས་ཕ་ ུའི་དགྲེ་ཚར་ 
༧ གོར། ༡༠ ཡང་ཞལ་འདེབས་སྒོ ༤༠ རང་ དངོསྦྲ་གུབ་ནས་ཨམདབངས་འཇོམ་ཆེད་གར ༡༠༠ འཕྲིན་ལས་རིནག་ཨམ ནས་སྒཾར ༥ ད ་གཉེརབགྲེས་ 
ཤཱ པཆེྡཤས་ཞ་དེབས་འ ༡༠༠༥ ལདག་ད་བང་འདས་ཤསྣ་གའ བུམཐང་ེརྔརལག་སནས་གའེ ༥༠ རྡོརིས་གི ༢༠ ལྷ 


ཧ 
ད གེན སེ ༢༠ སྲེ་པ་ཚོ་འ ས་ ཆེདྲརའ༢གྲལ༡ བྱངས ས་ཕུར་པ་ནས་སྒེར ༡༠ དོ འིནཔོཚ འི ༡༠༠ ཨམདེ་གབཟང་ 
༡ སེད ལ་ གེ་ཚོ་དདས་ོ་མའི་ཆདི་དརགྲ དད་ཅས། འབགས་པ དོན་གོ ༠ ཨ་མདོ གབ་ཟང་ 





648 
ཆམ འབྲག བ ང་མས བཞསྲ་དར ༤༠ བདང ལགསནས་སྒར ༡༠༠ ཟར་ཆུང་ སྣ་སྲ་ ༢༥ ར་པ་ཀྨར་ 
ཁག སྱུགསའདོགས་མ་ནགིདབནས་སར བ་ ཆེ : བོ་ཡིས ༡༠༠ དྲ ོི ༡༠༠ ༢ གདབས 
¦ མནོས་སྒེའ ༠༠༠ བླམ་རྒྱལ་དབང་ཏི་མནཱས་སྒོར ༡༠༠ ལན ན་པ པི་རབནས་སོར་ ༡༠༠ བླནཆེནྱལམྦ་རུང་ནས་སརོ་ ༡༠༠ དེ་ལྟར་འབྲེལ་ཐྲོག་ 
 ང་བཅས་པའྲི་ནམ་དུ ཀོ ལམ་གླིརིམ་ པའི། །ཝགས་དུས་བ བ་པ སས་བཅསྤའ། །ཧད་གསུམ་མེ་ཡ་འབ་བ རྒལ་ཞིང་། ། ག་བ ལ་འིན་ཐུང 
སགས པའེའེའཕིར། ༩ ། བཅ་བའི་དམཆོས་སིང་བི། ༨ ། །མདོ་རྒྱུད་སྡེ་སྣེད་ཐྲམསཉདྱེ། ཡྱ་གཝགསཆེནརུད་གཟིམ ད། །རྣམཔྲམ, 
 ཅདྐ་ཤེསགཟུགས། ༢ ༢ །ཟབྱ་ཆས་མཁའའགྲོའི་སཱིང་གྲི་ཀག ། ནེ ལ་མཛད་པ། །བཀླག ་པསྲ་ཐུབ་སགས་ དམཚའ་གྱི། །བསྔགསཔ་ 


ལི 


།མམེ་བལ་ཞིང་། ༩ །ཟིས་མེད་བསྟནཔའི་ཞབས་ཏགབཅོན། །ཐོསབསམ་སྒམ་པས་དནགཉིསྲ་གུབ། །བཀཀ་ཤིས་ཆེསྦྱ་ཀྱི་ལཱའི་རྩག། །འཇིག་ཏེན་ཁུབ་པར་ 
¦ བསྒྲགས་བཞིནདུ། ༡༠ །ཀུན་ཟང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡི། །གསང་བ་གསུམ་དང་གཉིས་མེད་པའེ། དདགེ་ལེགས་ ག་པའི་གཟི་བརྗེད་མཐུ། །འཇཾག་རྟེན 
གསུམན་ མཛེས་པ་རྙཞོག ༡༡ །ཅེས་རྣམ་དཀར་འདུ་བགྱི་པ་པ་མདོ་ཁམས་སྡེ་དགེའི་མངའ་རིས་སྲ་ སྙེ་པའི་དེལ་མགོ་མ ནྭསྲུལནས་འདད་དནྣིརྗེསམེཔའ 





